
Viking Nordlys 
Tröja                                          1306-1 
 

Storlekar:                   Small– Medium -  Large – XL - XXL 

Övervidd:        ca.      94   -    102    -     110  -    118  -   126 cm 

Hel längd:        ca.      66  -      68     -       68   -    70    -    70 cm 

Ärmlängd:       ca       49   -     50     -       51    -   52    -    52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Baby ull vitt nr 300 ca             6  -  6  -  7  -  7  -  8 nystan 

Nordlys multi nr 967 ca           3  -  4  -  4  -  5  -  5 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. 

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

  

OBS! HELA TRÖJAN STICKAS I HÅLMÖNSTER OCH 

RÄNDER SAMTIDIGT. LÄS NOGA IGENOM HELA 

BESKRIVNINGEN INNAN DU BÖRJAR!  

 

BAKSTYCKET 

Lägg upp 134-145-156-167-178 m med vit Baby Ull och på st nr 

3. Sticka 4 v rätstickning fram och tillbaka. Byt till Nordlys och 

multi. Fortsätt vidare med mönster efter diagrammet (första och 

sista m stickas hela tiden rätt= kantm) samtidigt som det stickas 

ränder som visas. Sticka så här till arbetet mäter hel eller önskad 

längd. Maska av.  

 

FRAMSTYCKET 

Lägg upp och sticka lika som bakstycket. När arb mäter ca 58-

59-59-60-60 cm maska av de mittersta 30-31-32-33-34 m. Sticka 

var sida för sig (= OBS! Där varje omslag som inte passar med 2 

m rätt tills så utelämnas dessa, och maskorna stickas vanligt rätt). 

Sticka var del för sig och fortsätt maska av för halsringning på 

vartannat v med 5 m 1 gång, 3 m 1 gång, 2 m 1 gång och till slut 

1 m 3 ggr. Fortsätt rakt upp utan minskning till framstycket 

mäter lika som bakstycket. Maska av. Sticka den andra sidan lika 

men spegelvänd.  

 

ÄRMAR 

Lägg upp 66-66-77-77-77 m med vitt Baby Ull och st nr 3. 

Sticka 4 v rätstickning fram och tillbaka. Byt till multifärg 

Nordlys och fortsätt med mönster och ränder som på bak och 

framstycket, men öka 1 m i var sida ca var 2 -1 ½ - 2- 2 - 1 ½ cm 

till tot 114-120-125-125-133 m (de nya maskorna stickas med 

mönster efter hand). Sticka till arbetet mäter uppgett eller 

passande längd. Maska av. Sticka den andra ärmen lika.  

 

MONTERING 

Sy i hop i var sida och sy i hop axelsömmarna.  

Halskant: Sticka eller plocka upp ca 138-143-146-150-150 m 

runt halsen med multifärgen Nordlys och på nr 3. Sticka 1 v rätt 

och 1 v avigt. Maska därefter av med räta maskor. Fäst alla lösa 

trådar snyggt på avigan. Sy i hop under var ärm och sy fast dem 

mot.  

HÅLMÖNSTER
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Sluta	såhär upprepas
Börja	här

	=	rätt	(rm	på	rätan,	am	på	avigan)

v 	=	avigt	(am	på	rätan,	rm	på	avigan)

o 	=	1	omslag	om	stickan

	/ 	=	2	m	rätt	tills

RANDFÄRGER

	=	vitt

	=	multifärg

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viking Nordlys  
Halsduk och mössa              1306-2                              

Storlekar:                                                6/10 år        -        Dam 

Huvudvidd:      ca.                                  46            -           50 cm 

Hel längd halsduk:      ca.                     150             -       180 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Dam 

Nordlys multi nr 957  ca                              2         -        2  nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

Halsduk 

Lägg upp 51-59 m på st nr 3. Sticka rätt tillbaka. Sticka vidare 

med mönster efter diagrammet (första och sista m stickas hela 

tiden rätt = kantm). Sticka till arb mäter ca 150-180 cm. Avsluta 

med samma rätstickning som i början. Maska av. Sy i hop till en 

ring genom att sy avmaskningskanten mot uppläggningskanten. 

  

Mössa 

Lägg upp 128-144 m på st nr 3. Sticka rätstickningskant fram 

och tillbaka som nere på halsduken. Fortsätt nu runt med mönster 

efter diagrammet till arb mäter ca 18-22 cm. Börja från varvets 

början och minska genom att sticka: *6 m rätt – 2 m rätt tills *. 

Upprepa från * till * varvet runt. Fortsätt vidare i slätstickning 

och minska så här på vartannat v, men med 1 m mindre mellan 

var minskning till det är 32-36 m på varvet. Sticka nu 2 och 2 m 

tills varvet runt = 16-18 m. Klipp av tråden och trä den genom de 

resterande m. Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 
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upprepa
Sluta	såhär
halsduken	 Börja	här	på	halsduken

	=	rätt	(rm	på	rätan,	am	på	avigan)
Börja	här	på	mössan

o 	=	1	omslag	om	stickan

	=	2	m	rätt	tills

	=	2	m	vridet	rätt	tills

	=	lyft	av	1	m	löst,	sticka	2	m	rätt	tills,	dra
över	den	lyfta	m.

 

 

 

 

 

Viking Nordlys  
Väst                                              1306-3 
Storlekar:                                            Small – Medium - Large 

Bredd :                                                    130          140     150 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 923 :                                                       2 – 3 – 3 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka nr 2½ och nr 3.  

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat 
 

Lägg upp på st nr 2 ½, 362 – 394 – 422 m och sticka resår med 2 

rm, 2 am, fram och tillbaka ca 4 cm. Byt till st nr 3 och 

slätstickning. När arb mäter ca 26-28-30 cm, stickas resår med 2 

rm, 2 am över de i 140 – 152 – 162 första och 140 – 152 – 162 

sista m, och slätstickning över de 82 – 90 – 98 rest m. När arb 

mäter ca 30 – 32 – 34 cm, maska av de 140 – 152 – 162 första 

och 140 – 152 – 162 sista m. Fortsätt med slätstickning över de 

återstående m (= bakstycke) till arb mäter ca 56 – 60 – 64 cm. 

Byt till st nr 2 ½ och sticka resår med 2 rm, 2 am till arb mäter ca 

60 – 64 – 68 cm. Maska av med rätt över rätt och avigt över 

avigt.  

Montering: 

Sy de 30 – 32 – 34 cm i början av de 362 – 394 – 422 m kant i 

kant, med slutet av de 30 – 32 – 34 cm av bakstycket. 

Sy därefter slutet av de 362 – 394 – 422 m kant i kant med 

början av bakstycket. Då ligger de 2 delarna i kors över varandra 

på framstycket.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viking Nordlys  
Kombisjal                                    1306-4 
Storlek:                                                                  45 x 160 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 911 :                                                                     4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka nr 2½ och nr 3, + 3 knappar. 

  

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 
Lägg upp på sticka nr 3, 136 m och sticka mosstickning, fram 

och tillbaka. Efter 3 cm stickas knapphål på slutet av varvet. 

Knapphålet stickas från rätan över 4 m, 6 m från kanten 

(knapphål stickas genom att maska av 4 m som läggs upp igen på 

nästa v). När arb mäter ca 4 cm stickas mönster som upprepas så 

här: Sticka 11 m mosstickning, mönster I över 114 m och 

avslutningsvis mosstickning i 11 m. Efter ca 8 och 13 cm stickas 

ett motsvarande knapphål. När arb mäter ca 156 cm, stickas 

mosstickning över alla maskor till arbetet mäter ca 160 cm. 

Maska av. 

 

Mosstickning
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Upprepas

	= rätt	från	rätan,	avigt	från	avigan Börja	här

v 	= avigt	från	rätan,	rätt	från	avigan

o 	= !	Omslag

\ 	= 	Lyft	av	1	m	löst.	Sticka	1	m	rätt,	dra	över	den	lyfta	m.

	/ 	= 	2	m	rätt	tills

 

 

 

 

 

Viking Nordlys  
Jacka                                             1306-5 

Storlekar:                 small     medium    large      XL       XXL 

Övervidd:        ca.      92   -    103    -     109  -    115  -   126 cm 

Hel längd:        ca.      65   -    65     -        66   -     66  -     66 cm 

Ärmlängd:      ca       49   -    50     -        51  -      52   -    52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 967  ca         5    -      5       -       6      -     6    -   7  nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpsticka nr 3 + 7 knappar 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

BAKSTYCKE 

Lägg upp 131-147-155-163-179 m på st nr 3. Sticka 8 varv 

rätstickning fram och tillbaka. Sticka 1 maska rätt (=kantm som 

hela tiden stickas rätt) - därefter mönster efter diagrammet - till 

slut 1 m rätt (=kantm). Sticka till arb mäter ca 65-65-66-66-66 

cm. Maska av.  

 

HÖGER FRAMSTYCKE 

Lägg upp 68-76-81-85-93 m på st nr 3. Sticka rätstickning lika 

som bakstycket, fortsätt fram och tillbaka i slätstickning men de 

första 8 m stickas hela tiden i rätstickning (=framkant), sticka ett 

knapphål på första v (efter rätstickningskanten). Sticka 

knapphålet mitt på framkanten genom att sticka 2 m- maska av 

nästföljande 4 m (dessa läggs upp igen på nästa v) - sticka v ut. 

Fortsätt fram och tillbaka och fortsätt maska av för knapphål ca 

var 8:e cm 6 ggr till (= 7 knapphål). Sticka till arb mäter ca 55-

55-56-56-56 cm. Maska av de första 20-20-22-22-22 m från 

rätan (inklusive framkantm) och fortsätt och maska av för 

halsringning på vartannat v med 4 m 1 gång, 3 m 1 gång, 2 m 1 

gång och till slut 1m 1 gång. Fortsätt rakt upp till arb mäter lika 

som bakstycket. Maska av. 

VÄNSTER FRAMSTYCKE  
Stickas lika som det högra men spegelvänt och utan knapphål.  

 

ÄRMAR 

Lägg upp 70-70-78-78-78 m på nr 3. Sticka 8 v fram och tillbaka 

i rätstickning. Sticka därefter mönster efter diagrammet (2 ggr på 

höjden). Fortsätt runt i slätstickning, men öka nu 1 m i var sida 

ca var 2 -1 ½ - 2- 2 - 1 ½ cm till tot 114-120-124-124-134 m. 

Sticka till arb mäter uppgett eller önskad längd. Maska av. Sticka 

den andra ärmen på samma sätt.  

 

MONTERING 

Sy i hop i var sida, men låt det vara öppet ca 20-21-22-22-24 cm 

till ärmhål. Sy i hop axelsömmarna.  

Halskant: Börja mitt fram (= ytterst vid framkanten) och sticka 

eller plocka upp ca 150-150-160-160-160 m runt halsen med  

st nr 3. Sticka 8 varv rätstickning fram och tillbaka. Maska av. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan.  
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upprepa
Sluta	såhär

	 Börja	här

	=	rätt	(rm	på	rätan,	am	på	avigan)

o 	=	1	omslag	om	stickan

	=	2	m	rätt	tills

	=	2	m	vridet	rätt	tills

	=	lyft	av	1	m	löst,	sticka	2	m	rätt	tills,	dra
över	lyfta	m.

 

Viking Nordlys  
Tröja                                        1306-6 
Storlekar:                                Small– Medium – Large –XL 

Övervidd :                                88    –      96       – 104 – 112 cm 

Hel längd :                                58    –     60     –      62 – 64 cm 

Ärmlängd.                                12    –     12     –      15 – 15 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 922 :                                              4 – 4 – 5 – 6 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2½ och nr 3.  

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

Lägg upp på st nr 2 ½, 240 – 272 – 304 – 336 m och sticka resår 

med 4 rm, 4 am runt i 18 – 18 – 18 – 18 cm. Sätt ett märke i var 

sida med 120 – 136 – 152 – 168 m till var del. Byt till stickor nr 

3 och slätstickning, samtidigt som det ökas 1 m på var sida av 

märket ca var 1 cm, till det är 336 – 372 – 408 – 444 m på varvet 

och arbetet mäter ca 42 – 43 – 44 – 45 cm. Dela arb i var sida 

och sticka bakstycket färdigt först. 

Bakstycke: Fortsätt fram och tillbaka till arb mäter ca 58 – 60 – 

62 – 64 cm. Maska av. 

Framstycket: Sticka som bakstycket, men när arb mäter ca 54 – 

56 – 58 – 60 cm, maska av de 22 – 24 – 24 – 26 mittersta m för 

halsöppning och sticka var del för sig. Fortsätt att maska av för 

halsringningen med 6 m 3 ggr (lika för alla storlekar). Sticka till 

framstycket mäter lika långt som bakstycket. Den andra delen 

stickas lika fast spegelvänd. 

Montering: Sy eller maska ihop 55 – 63 – 72 – 80 m på var axel.  

Halskant: Plocka upp på st nr 2 ½, ca 130 – 134 – 134 – 138 m 

och sticka 10 v rätstickning (= 1 v rätt, 1v avigt ). Maska av. 

Ärmar: Lägg upp på st nr 2 ½, 104 – 112 – 120 – 128 m och 

sticka resår med 4 rm, 4 am runt i 12 – 12 – 15 – 15 cm. Maska 

av med rätt över rätt och avigt över avigt.  

Sy i ärmarna.  

 

Viking Nordlys 
Själavärmare                      1306-7 
Storlek:                                                                              Dam 

Hel längd:        ca.                                                           250 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 923 ca.                                                                 5 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

Lägg upp 64 m på st nr 3. Sticka 25 cm fram och tillbaka i resår 

med 2 rm, 2 am. Sticka 1 v rätt från rätan och öka samtidigt 

jämnt fördelat till 126 m. Fortsätt sticka så här:  

1:a v (avigan): *6 m rätt, 6 m avigt*, upprepa från * till * v ut 

och sluta med 6 m rätt. 

2:a v (rätan): sticka räta v ut.  

Upprepa dessa 2 varv till arb mäter 200 cm från resåren. Minska 

nu jämnt fördelat till 64 m och sticka 25 cm resår med 2 rm, 2 

am. Maska av i resår.  

Montering: 

Sy i hop resårbården under ärmarna+ ca 20 cm upp längs 

”ärmarna” på var sida. Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan.  

 

 

Viking Nordlys 
Poncho                                       1306-8 
Storlek:                                                                              Dam 

Hel längd:        ca.                                                            70 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 967 ca.                                                                 4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Par, rund och strumpstickor nr 3. 

  

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st 3 mäter 10 cm. Viktigt att 

stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

PONCHO 

Lägg upp 121 m på st nr 3. Sticka mönster efter diagrammet 

(börja och sluta som visas på diagrammet). Sticka till arb mäter 

ca 90 cm. Maska av med räta och aviga maskor.  

Sticka 1 stycke till på samma sätt.  

Montering: Sy fast den ena kortsidan mot långsidan på det 

andra stycket (se bilden). Gör likadant på motsatta sidan.  

Ärmkanter: Sätt nu markeringar för ärmhål på ca 15 cm. Fäst 

arb i sidan med ett par stygn. Plocka upp ca 80 m på 

strumpstickor nr 3. Sticka resår med 2 rm, 2 am till ärmkanten 

mäter ca 15 cm. Maska av i resår. Sticka på samma sätt i 

motsatta sidan.  

Halskant: Plocka eller sticka upp ca 260 m runt halskanten på st 

nr 3 (ca 64 m längs alla 4 delar + 1 extra mittmaska mitt fram, 

mitt bak och mitt på var axel). Fortsätt runt med resårstickning 

med 2 rm, 2 am men minska samtidigt 1 m i var sida av varje 



markering på vartannat v (= 8 m minskat varje gång). Sticka till 

halskanten mäter ca 4 cm. Maska av.  
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upprepa
sluta	såhär

	 Börja	här
	=	rätt	(rm	på	rätan,	am	på	avigan)

v 	=	avigt	(am	på	rätan,	rm	på	avigan)

o 	=	1	omslag	om	stickan

	=	2	m	rätt	tills

	=	2	m	vridet	rätt	tills

	=	lyft	av	1	m	löst,	sticka	2	m	rätt	tills,	dra
över	den	lyfta	m.

 

 

Viking Nordlys  
Fingervantar, krage, mössa    1306-9         
Storlek:                                                                            Dam 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 922 :                                                                 3 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2 ½ och nr 3.  

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

FINGERVANTAR 

Lägg upp 54 m på st nr 2 ½ och sticka 6 cm resår med 1 rm, 1 

am. Byt till st nr 3, sätt ett märke i var sida med 27 m till var del. 

Flätstickning kräver flera maskor än slätstickning för att hålla 

samma stickfasthet. Det ska därför ökas så här: Sticka 30 maskor 

slätstickning, öka till 12 maskor över de 8 nästa maskorna = 1 

fläta, 4 m rätt, öka till 12 m över de nästa 8 m = 1 fläta, och 4 m 

slätstickning. Fortsätt efter denna indelning. När arb mäter 12 

cm, öka för kil till tumme så här: Sticka 2 m, öka 1 m - sticka 

nästa m rätt - öka 1 m. Upprepa ökningen på vart 3:e v tot 5 ggr 

= 11 m till tumme. Sätt dessa maskor på en hjälptråd och lägg 

upp 3 nya m bak = 64 m. Fortsätt med mönster som förut till arb 

mäter ca 19 cm från uppläggningskanten. Sticka 1 v över alla m 

och minska på detta v 8 m I var fläta = 56 m. Sätt markeringar i 

var sida med 28 m till var del. Sticka vidare till fingrar så här: 

Pekfinger: Ta 8 m från översidan och 8 m från undersidan av 

vanten = 16 m. Fördela m på 3 stickor och sticka slätstickning till 

pekfingret mäter ca 7 cm (tänk på att ta egna mått). På nästa v 

sticka 2 och 2 m rätt tills. Klipp av tråden och trä den genom rest 

m och fäst tråden på avigan.  

Långfinger: Sätt över nästa 7 m från över och undersidan av 

vanten på stickan och plocka upp 2 m mot pekfingret =16 m. 

Fördela m på 3 stickor och sticka till långfingret mäter ca 8 cm. 

Minska som till pekfinger. 

Ringfinger: Sätt över 7 m från översidan och 7 m från 

undersidan av vanten på stickan och plocka upp 2 m mot 

långfingret = 16 m. Fördela på 3 stickor och sticka slätstickning 

till pekfingret mäter ca 7 cm. På nästa v sticka 2 och 2 m rätt 

tills. Klipp av tråden och trä den genom rest m och fäst på 

avigan.  

Lillfinger: Sätt över de rest 12 m på 3 stickor och plocka upp 2 

m mot ringfingret =14 m. Sticka till lillfingret mäter ca 6 cm. 

Maska av på samma sätt som till de andra fingrarna. 

Tumme: Sätt över de 11 m från hjälptråden på st nr 3. Plocka 

upp 3 m på baksidan, samt 2 m i var sida = 18 m. Fördela m på 3 

strumpstickor och sticka slätstickning till tummen mäter ca 6 cm. 

Minska på nästa v genom att sticka 2 och 2 m rätt tills. Klipp av 

tråden och trä den genom rest m. Fäst tråden på avigan. Sticka 

den andra fingervanten på samma sätt, men med tummen I 

motsatt sida.  

 

KRAGE 

Övervidd: ca 130 cm 

Lägg upp på st nr 2 ½, 360 maskor och sticka resår med 1 rm, 1 

am runt I 2 cm. Byt till st nr 3. Flätstickning kräver fler maskor 

än slätstickning för att hålla samma stickfasthet, det ska därför 

ökas så här: * Sticka 28 m slätstickning, öka till 12 m över de 

nästföljande 8 m = 1 fläta *. Upprepa från *-* varvet ut. Det är 

nu 400 m på varvet. Fortsätt efter denna indelning till arb mäter 

ca 23 cm. Sticka 1 v över alla m och minska så här: Sticka 27 m 

rätt* lyft nästa m, sticka 1 m och dra den lyfta m över. Sticka 2 

m rätt tills, därefter 26 m rätt* Upprepa från *-* v ut och avsluta 

med 2 m rätt tills. Det är nu 360 m på varvet igen. Byt till st nr 2 

½ och sticka resår med 1 rm, 1 am till arb mäter 25 cm. Maska 

av med rätt över rätt och avig över avig.  

 

MÖSSA 

Lägg upp på st nr 2 ½, 140 maskor och sticka resår med 1 rm, 1 

am i 8 cm. Byt till st nr 3, sticka 1 v slätstickning och öka på 

detta v jämnt fördelat till 228 m. Sticka fläta över 12 masker som 

upprepas runt 19 ggr. När arb mäter ca 22 cm, börja minska för 

topp så här: *Sticka 1 am, 2 m rätt tills, 6 m rätt. Lyft 1 m, sticka 

1 m och dra den lyfta m över och 1 am * Upprepa från *-* v ut. 

Sticka 1 v med 2 am mellan flätorna. Upprepa från * till * en 

gång till, men utan den aviga maskan först och sist. Det är nu 

bara räta maskor på v. Sticka 1 v slätstickning och minska 

därefter så här: Sticka 2 och 2 m rätt tills v ut. Sticka 1 v. 

Upprepa minskningen till det är 19 m kvar på v. Klipp av tråden 

och trä den genom rest m, dra till och fäst ordentligt på avigan.  

 



 1 flette

v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v gjentasv v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v

V  = vrangt

 = rett

 = Sett  4m på hj.p.foran arb.
Strikk 4m, så m fra hj.p.r.

 
 

 

Viking Nordlys  
Bolero                                        1306-10 
Storlek :                                                                  150x60 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 965 :                                                                 3 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2 ½ och nr 3.  

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

Börja på vänstra ärmen: Lägg upp på st nr 2 ½, 64 maskor och 

sticka resår med 4 rm, 4 am runt i 15 cm. Byt till st nr 3, sticka 1 

v slätstickning och öka på detta v jämnt fördelat till 69 m. Sticka 

därefter mönster A, samtidigt som det ökas 1 m, 1 m innanför 

kanten (Där varje pil visar) var cm. (OBS! De utökade m stickas 

i slätstickning). När arb mäter ca 30 cm, dela arb mitt under 

ärmen och fortsätt fram och tillbaka. Sticka nu de 3 första och 

sista m i mosstickning. Fortsätt att öka 1 m var cm (öka nu 

innanför mosstickningen) till det är 169 m på v. När arb mäter ca 

65 cm, maska av den mittersta m och sticka var del för sig.  

Framstycket: Fortsätt fram och tillbaka med mönster och 

slätstickning som förut till arb mäter ca 85 cm.  

Bakstycket: Stickas som framstycket.  

Sätt in båda delarna på samma sticka och lägg upp 1 m emellan 

dessa. Fortsätt fram och tillbaka samtidigt som det minskas 1 m 

innanför mosstickningen på varje cm. När arb mäter ca 120 cm 

sticka runt. Avsluta med mosstickning och minska där pilarna 

visar. Sticka och minska till det är 69 m på v och arb mäter ca 

135 cm. Byt till st nr 2 ½ och sticka 1v slätstickning och minska 

på detta v jämnt fördelat till 64 m. Sticka resår med 4 rm, 4 am 

runt i 15 cm. Maska av med rätt över rätt och avig över avig.  
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_
Börja	här

Sluta	här Upprepas 	=	mitt	under
ärmen

Öka	här Öka	här
Minska	här Minska	här

	= Rätt	från	rätan,	avigt	från	avigan

o 	= 1	omslag

\ 	= 	Lyft	av	1	m	löst.	Sticka	1	m	och	dra	över	den	lyfta	m.

/ 	= 	2	m	rätt	tills

I 	= Lyft	av	1	m	löst.	Sticka	2	m	rätt	tills	och	dra	över	den	lyfta	m.

 

Viking Nordlys 
Ponchoväst                                 1306-11 
Storlekar:                                small/medium    -   large/x-large 

Övervidd:        ca.                           100            -              120 cm 

Hel längd:        ca.                            60             -               63 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 964 ca :                                  4                            5 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 3.  

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

Lägg upp 352-376 m på st nr 3. Sticka resår med 4 rm, 4 am runt 

i ca 5 cm. Fortsätt runt i slätstickning till arb mäter ca 26-28 cm. 

Dela nu arb för halsringningen så här: Börja i varvets början och 

sticka 176-188 m (=bakstycke). Vänd och sticka 352-376 m 

tillbaka. Fortsätt så här till arb mäter 48-51 cm från upplägget 

och halsöppningen mäter ca 22-23 cm. Fortsätt nu runt över alla 

m till hela arb mäter ca 54-57 cm, (axelstycket mäter ca 6-6 cm). 

Minska jämnt fördelat till 240-272 m. Fortsätt runt med 2 rm, 2 

am till resåren mäter ca 12-12 cm. Maska av i räta och aviga 

maskor. Vik resåren dubbel utåt och fäst den med några enkla 

stygn över axeln. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

 

 

 

 



Viking Nordlys 
Strumpor med fläta                    1306-12                        
Storlek: Dam                                                                    36/38 - 40/42 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 934 ca :                                                             1-1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Strumpstickor nr 2 ½ och nr 3.  

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 
Lägg upp på st nr 2 ½, 56 – 60 m och sticka resår med 1 rm, 1 am i 14-

15 cm. Byt till st nr 3 och sticka 4 v slätstickning. Sätt 29-31 m på en 

hjälptråd och sticka häl över de rest m så här: Sticka slätstickning fram 

och tillbaka i 6-6 cm. Minska vidare så här: Sticka till det är 9-10 m 

kvar på ena sidan, vänd och sticka till det är 9-10 m kvar i andra sidan. 

Vänd och sticka till 1 m före vändningen, lyft denna m, sticka 1 m rätt 

och dra den lyfta m över. Vänd och sticka till 1 m före vändningen i 

andra sidan, sticka 2 m avigt tills. Fortsätt att sticka 1 m på var sida om 

”hålet” tills i var sida till alla sidomaskorna är bortminskade. Plocka upp 

13-13 m på var sida om hälen = 64-66 m. Fortsätt runt med mönster B 

mitt på de avsatta m och med slätstickning över de rest m, samtidigt 

som det minskas 1 m i var sida av hälen på vartannat v till det är 56 – 60 

maskor igen. Sticka till foten mäter 22 – 24 cm (eller till 3 – 4 cm före 

passande längd ). Sätt ett märke runt en m i var sida med lika många m 

till var del och minska så här: Sticka till det är 2 m kvar före märket, 

sticka 2 m vridet rätt tills, sticka 1 m rätt, 2 m rätt tills. Sticka till det är 

2 m kvar före nästa märke och minska likadant här. Minska på vartannat 

v 3 ggr, därefter på varje v till det är 8 m kvar. Trä tråden genom de rest 

maskorna och fäst ordentligt på avigan. 

 

	Mönster	B
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Mitt	uppepå	foten

	= Rätt

v 	= Avigt

	= Sätt	de	4	första	m	på	en	hjälpst	framför	arb.
Sticka	4	m	rätt,	sen	m	från	hjälpst	rätt.

	= Sätt	de	4	första	m	på	en	hjälpst	bakom	arb.
Sticka	4	m	rätt,	sen	m	från	hjälpst	rätt.

 

 

 

 

 

Viking Nordlys 
Strumpor                                     1306-13          
Storlek:  Dam                                                                      36/38 - 40/42 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 927 ca :                                                             1-1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Strumpstickor nr 2 ½ och nr 3.  

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 
Lägg upp på st nr 2 ½, 56 – 60 m och sticka resår med 1 rm, 1 am i 12-

13 cm. Byt till st nr 3 och sticka mönster A. Sätt 29-31 m på en 

hjälpsticka och sticka häl över de rest m så här: Sticka slätstickning fram 

och tillbaka i 6-6 cm. Minska vidare så här: Sticka till det är 9-10 m 

kvar på ena sidan, vänd och sticka till det är 9-10 m kvar i andra sidan. 

Vänd och sticka till 1 m före vändningen, lyft denna m, sticka 1 m rätt 

och dra den lyfta m över. Vänd och sticka till 1 m före vändningen i 

andra sidan, sticka 2 m avigt tills. Fortsätt att sticka 1m på var sida om 

”hålet” tills I var sida till alla sidomaskorna är bortminskade. Plocka upp 

13-13 m på var sida om hälen = 64-66 m. Fortsätt runt med mönster B 

mitt på de avsatta m och med slätstickning över de rest m, samtidigt 

som det minskas 1 m i var sida av hälen på vartannat v till det är 56 – 60 

maskor igen. Sticka till foten mäter 22 – 24 cm (eller till 3 – 4 cm före 

passande längd ). Sätt ett märke runt en m i var sida med lika många m 

till var del och minska så här: Sticka till det är 2 m kvar före märket, 

sticka 2 m vridet rätt tills, sticka 1 m rätt, 2 m rätt tills. Sticka till det är 

2 m kvar före nästa märke och minska likadant här. Minska på vartannat 

v 3 ggr, därefter på varje v till det är 8 m kvar. Trä tråden genom de rest 

maskorna och fäst ordentligt på avigan.  

	Mönster	A
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/ 	= 	2	m	rätt	tills

 
 



	Mönster	B
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Mitt	uppepå	foten

	= Rätt

o 	= 1	omslag

\ 	= Lyft	av	1	m	löst.	Sticka	1	m	rätt,	dra	över	den	lyfta	m.

/ 	= 	2	m	rätt	tills

V 	= Avigt

 

Viking Nordlys 
Sjal                                            1306-14                           
Storlekar                                                                                   Dam 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 
 

Multi nr 934                                                                           2 nystan 

 

Virknål och tillbehör: virknål 3 mm. 

 

Virkfasthet: 26 fm på bredden med virknål 3 mm mäter ca 10 cm.   

Viktigt att virkfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

Virka 5 lm med virknål 3 mm. Sätt ihop dem till en ring med 1 

sm i första lm. Virka vidare såhär: 

1:a v: 4 lm, 2 st, avsluta med 1 dst. Vänd 

2:a v: 5 lm, 2 st i föregående st, 1 lm, 2 st i föregående st, 1 lm, 

avsluta med 1 dst. Vänd 

3:e v: 5 lm, 2 st i sista lm från föregående varv, 3 lm, 2 st i den 

5:e lm från föregående varv, 1 lm, 1 dst. Vänd 

4:e v: 5 lm, 2 st i sista lm från föregående varv, 3 lm, (1 st - 2 lm 

- 1 st) i den mittersta lm från föregående varv, 3 lm, 2 st i den 5:e 

lm från föregående varv, 1 lm, avsluta med 1 dst. Vänd 

5:e v: 5 lm, 2 st i sista lm från föregående varv, 4 lm, 5 st mellan 

de 2 mittersta lm, 4 lm, 2 st i den 5:e lm från föregående varv, 

avsluta med 1 dst. Vänd 

6:e v: 5 lm, 2 st i sista lm från föregående varv, 7 lm, 5 fm, 7 lm, 

2 st i 5:e lm från föregående varv, avsluta med 1 dst. Vänd 

7:e v: 5 lm, 2 st i lm från föregående varv, 3 lm, (1 st-2 lm-1 st) i 

4:e lm från föregående varv, 3 lm, 3 fm i de 3 mittersta fm från 

föregående varv, 3 lm, (1 st – 2 lm – 1 st) i 4:e lm från 

föregående varv, 3 lm, 2 st i 5:e lm från föregående varv, 1 dst. 

Vänd 

8:e v: 5 lm, 2 st, 4 lm, 5 st mellan de 2 lm från föregående varv, 

4 lm, 1 fm i den mittersta fm, 4 lm, 5 st mellan de 2 lm från 

föregående varv, 4 lm, 2 st i den 5:e lm från föregående varv, 1 

dst. Vänd 

9:e v: 5 lm, 2 st i sista lm från föregående varv, 7 lm, 5 fm, 7 lm, 

5 fm, 7 lm, 2 st i den 5:e lm från föregående varv, 1 lm, 1 dst. 

Vänd 

10:e v: 5 lm, 2 st i sista lm från föregående varv, 3 lm (1 st – 2 

lm – 1 st) i den 4:e lm från föregående varv, 3 lm, 3 fm i de 3 

mittersta fm från föregående varv, 3 lm (1 st – 2 lm – 1 st) i den 

4:e lm från föregående varv (= mitten), 3 lm, 3 fm, 3 lm, (1 st – 2 

lm – 1 st) i den 4:e lm från föregående varv, 3 lm, 2 st i den 5:e 

lm från föregående varv, 1 lm, 1 dst. Vänd 

11:e v: 5 lm, 2 st i sista lm från föregående varv, 4 lm, 5 st 

mellan de 2 lm från föregående varv, 4 lm, 1 fm i den mittersta 

fm från föregående varv, 4 lm, 5 st mellan de 2 lm från 

föregående varv (= mitten), 4 lm, 1 fm i den mittersta fm från 

föregående rad, 4 lm, 5 st mellan de 2 lm från föregående varv, 4 

lm, 2 st i den 5:e lm från föregående rad, 1 lm, 1 dst. Vänd. 

Varv 9, 10 och 11 bildar 1 rapport. Upprepa 9, 10 och 11 varv 

och öka vidare såhär till arb mäter ca 70 cm från spetsen nederst 

(eller till bägge nystanen är färdig virkade). Avsluta med en hel 

rapport.  

Fäst alla trådar snyggt på avigan.  

 

Viking Nordlys  
Torgvantar, mössa och halsduk             

1306-15 
Storlek:                                                                              Dam 

Hel längd, torgvantar:                                                      25cm 

Huvudvidd mössa :                                                          54 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Halsduk 

Multi 911     2 nystan 

                                                                  

Mössa och torgvantar 

Multi 911     1 nystan 

  

Stickor och tillbehör: Strumpstickor nr 3 + virknål 2 ½ mm. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

Mönster A:  
Varv 1: Sticka 2 m rätt tills, 1 omslag, 1 rätt, 1 omslag, 1 rätt, 1 

omslag, 1 rätt, 1 omslag, lyft 1 m. Sticka 1 rätt, dra den lyfta m 

över. 

Varv 2: Rätt 

Varv 3: Sticka 2 m rätt tills, 5 m rätt, lyft 1 m. Sticka 1 m rätt, 

dra den lyfta m över. 

Varv 4: Rätt 

Dessa 4 v upprepas och bildar mönstret. 

 

TORGVANTAR                                                           

Lägg upp 46 m på st nr 3 och sticka mönster så här: 2 am, 

mönster A över 7 m , 2 am, mönster A, 2 am , mönster A , fläta 

över 12 m (se diagram), mönster A = 46 m. 

När arb mäter 8 cm stickas slätstickning på insidan av 

torgvantarna så här: Sticka 2 am, slätstickning över mönster A, 2 

rm, slätstickning över mönster A och mönster som förut över de 

rest maskorna. På nästa v öka i det slätstickade fältet jämnt 

fördelat till 24 m. När arb mäter 11 cm, öka för kil till tumme så 

här: Sticka 2 am, 2 rm, öka  1m – sticka nästa m rätt – öka 1 m. 



Upprepa ökningen var 3:e v tot 5 ggr = 11 m  till tumme. Sätt 

över dessa på en hjälptråd och lägg upp 3 nya m bakom dessa = 

26 m i det slätstickade fältet. Sticka till arb mäter 20 cm. Maska 

av.      

Tumme: Sätt över de 11 m från hjälptråden på st nr 3. Plocka 

upp 3 m på baksidan, samt 1 m i var sida = 16 m. Fördela m på 3 

strumpstickor och sticka slätstickning till tummen mäter ca 3 cm. 

Maska av.  

Montering: Virka en picotkant på toppen av torgvanten så här: 

Virka ett varv med fastmaskor med virknål 2 ½ mm (se till så 

kanten inte stramar). Virka därefter picoter runt hela kanten så 

här: *virka 4 lm, stick ner nålen i den 1:a lm och virka en sm, 

hoppa över 1m från föregående v och stick ner nålen i nästa m * 

Upprepa från * till* runt. 

Virka en picotkant i slutet av tummen.  

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

Sticka den andra torgvanten på samma sätt, men med tumme i 

motsatt sida. 

 

MÖSSA 

Lägg upp på st nr 3, 152 maskor och sticka mönster så här: * 

mönster A över 7 maskor och fläta över 12 maskor *. Upprepa 

från * till * 8 ggr. När mössan mäter ca 20 cm, minska 1 avig 

maska på var sida av flätorna genom att sticka 2 m avigt tills.  

Sticka 1 v med mönster som förut. Minska nu för topp så här: * 

Sticka 7 m slätstickning (över mönster A). Sticka 2 m rätt tills, 

sticka flätan över de nästa 7 m, lyft sista m i flätan, sticka 1 m 

rätt och dra den lyfta m över *. Upprepa från * till * v ut. Fortsätt 

nu med slätstickning och vridningarna till flätan (alla de aviga m 

är bortminskade). Efter 1 v minska så här: *Sticka 5 m rätt, 2 

maskor rätt tills, fläta över 8 m *. Upprepa från * till * v ut. 

Sticka 1 v. Fortsätt att minska på detta sätt, men med 1 m mindre 

mellan minskningarna på vartannat v till det är 40 m kvar på v. 

Minska nu på varje v till det är 16 maskor kvar. Klipp av tråden 

och trä den genom rest m, dra till och fäst ordentligt på avigan.  

 

Mönster B:  
Varv 1: Sticka 2 m rätt tills, 1 omslag, 1 rm, 1 omslag, 1 rm, 1 

omslag, 1rm, 1 omslag, lyft 1 m. Sticka 1 rm, dra den lyfta m 

över. 

Varv 2 : Avigt. 

Varv 3 : Sticka  2m rätt tills, 5 rm, lyft 1 m. Sticka 1 rm, dra den 

lyfta m över. 

Varv 4: Avigt 

Dessa 4 varv upprepas och bildar mönstret. 

 

Storlek halsduk: 25 X 180 cm 

 

HALSDUK 

Lägg upp på st nr 3, 68 maskor och sticka mönster så här: * 2 

am, mönster B över 7 m, 1 fläta över 12 m, mönster B, 1 fläta, 

mönster B, 1 fläta, mönster B och till slut 2 am *. Upprepa från * 

till * till halsduken mäter ca 180 cm. Maska av. 

Virka en picotkant längs de avmaskade m så här: Virka 1 v med 

fastmaskor med virknål 2 ½ mm (se till så inte kanten stramar). 

Virka därefter en picotkant längs uppläggsmaskorna.  

Fäst alla lösa trådar. 

  

 1 flette

v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v gjentasv v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v

V  = vrangt

 = rett

 = Sett  4m på hj.p.foran arb.
Strikk 4m, så m fra hj.p.r.

 
 

 

Viking Nordlys – Baby Ull 
Tröja och mössa                        1306-16 

Storlekar:                                          4/6    -     8    -       10/12 år 

Övervidd:                                          68    -     75   -          83 cm 

Hel längd:                                          38     -    48    -         56 cm 

Ärmlängd:                                         30    -     36   -         44 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Baby Ull marine nr 326  ca             2      -        3       -       4 nystan 

Nordlys multi nr 927  ca                  2     -        3         -     3 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

TRÖJA 

Lägg upp 192-212-232 m med multifärg på st nr 3. Sticka 3 cm 

runt i resår med 2 m vridet rätt, 2 am. Sätt en markering i var 

sida med 97-105-117 m till bakstycket och 95-103-115 m till 

framstycket. Fortsätt i slätstickning till arb mäter ca 15-18-20 

cm. Fortsätt nu med ränder *2 v baby ull – 2 v nordlys*, upprepa 

från * till * till hel längd. När arb mäter ca 35-42-47 cm, eller 

önskad längd före ärmarna, maska av 10-12-12 m på var sida till 

ärmar = 5-6-6-m på var sida av markeringarna. OBS! avsluta 

med en hel rand. 

Lägg arb åt sidan och sticka ärmarna. 

 

Ärmar 

Lägg upp 48-52-52 m med multifärg på st nr 3. Sticka samma 

resår som på bålen. Sticka 1 v rätt samtidigt som det ökas jämnt 

fördelat till 56-60-60 m. Sätt 1 markering mitt under ärmen. 

Fortsätt i slätstickning som på bålen, men öka samtidigt 1 m på 

var sida av märket på var 1 ½ -1 ½-1 ½ cm. När arb mäter ca 10-

12-14 cm fortsätt sticka i ränder till hel längd. Öka till tot 90-

100-112 m. Sticka till ärmen mäter 35-42-47 cm och avsluta med 

samma rand som på bålen. Maska av 10-12-12 m mitt under 

ärmen = 5-6-6 m på var sida av markeringen. Sätt de resterande 

m på en hjälptråd och sticka det andra ärmen lika. 



 

Ok 

Sätt in alla delar på samma rundsticka = 332-364-408 m. Sätt 

märken i alla 4 sammanfogningar (mellan ärmar och bål). Sticka 

2 v slätstickning (= 1 rand) och minska samtidigt 44-44-32 m 

jämnt fördelat = 288-320-376 m. Fortsätt med ränder som förut 

men minska på var 10:e v så här: 36 m 3-4-5 ggr, därefter 48 m 

1-1-1- gång = 132-128-148 m. Sticka till arb mäter ca 16-18-20 

cm från sammanfogningarna, mätt mitt fram, och avsluta med en 

hel rand i multifärg, Nordlysgarn. Sticka 1 v rätt samtidigt som 

det minskas jämnt fördelat till 104-112-120 m. Sticka 5-6-6 cm i 

resår med 2 vridet rätt, 2 am. Maska av i räta och aviga maskor 

till en jämn kant som inte stramar. Vik kanten dubbel mot avigan 

och sy fast med lösa stygn. 

Montering 
Sy i hop under ärmarna.  

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

Mössa                                              
 

Storlek:                                                                               Flicka 

Huvudvidd:        ca.                                                            44 cm 

 

Mössa 

Lägg upp 120 m med marinblått på st nr 3. Sticka 5 cm 

slätstickning - 1 v avigt = vikkant. Fortsätt vidare runt med 

mönster I efter diagrammet.  

När mönster I är färdigt, sticka mönster II som upprepas till arb 

mäter ca 17 cm (mätt från vikkanten). Fortsätt med marinblått 

utan mönster och minska för topp genom att sticka 6 m rätt, 2 m 

rätt tills v runt. Sticka 2 v utan minskning. Upprepa minskningen 

på var 3:e v men med 1 m mindre mellan varje minskning till det 

är 30 m på v. Sticka 2 v slätstickning. Minska därefter genom att 

sticka 2 och 2 m rätt tills v runt = 15 m kvar. Klipp av tråden och 

trä den genom de rest m, dra till och fäst ordentligt på avigan. 

MÖNSTER	TILL	MÖSSA
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upprepas
Börja	här

	=	Baby	Ull,	marinblått

x 	=	multifärg	Nordlys

 

Viking Nordlys  
Mössa och krage                      1306-17 
Storlekar:                                                             2-4 och 6-10 år 

Övervidd, krage:                                                       90 – 100 cm 

Huvudvidd, mössa :                                                   48 – 52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Mössa och krage 

Multi nr 934 :                                                            2 - 2 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2 ½ och nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

MÖSSA 
Lägg upp på st nr 2 ½, 120 – 128 m och sticka resår med 1 rm, 1 

am i ca 4 – 4 cm. Bytt till st nr 3. Sticka 1 v slätstickning och öka 

på detta v jämnt fördelat till 132 – 144 m. Sticka mönster A som 

upprepas 2 ggr, därefter slätstickning. När mössan mäter ca 10-

12 cm minska för topp så här: * Lyft 1 m. Sticka 2 m rätt tills 

och dra den lyfta m över. Sticka 30 – 33 m slätstickning*. 

Upprepa från * till * v ut. Upprepa denna minskning på vartannat 



v, men med 2 m mindre mellan minskningarna till det är 4 – 8 m 

kvar på v. Klipp av tråden och trä den igenom maskorna. Dra till 

och fäst tråden på avigan.  

 

Krage 

Lägg upp på st nr 2 ½, 252 – 276 m och sticka 6 varv 

rätstickning runt (= 1v rätt, 1v avigt). Bytt till st nr 3 och sticka 

mönster A till arb mäter ca 20 – 22 cm. Byt till st nr 2 ½ igen och 

sticka 6 varv rätstickning som i början. Maska av.  

 

Mönster	A

o I o
Upprepas

o I o

o I o

o I o

Upprepas

	= Rätt

o 	= 1	omslag

I 	= Lyft	av	1	m	löst.	Sticka	2	m	rätt	tills
och	dra	över	den	lyfta	m.

 

Viking Nordlys  
Alpmössa och pulsvärmare    1306-18 
Storlekar:                                                            2-4 och 6-10 år 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 927 :                                                            1 - 1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2 ½ och nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

ALPMÖSSA 

Lägg upp på st nr 3, 45 – 54 m och sticka: * 45 – 54 m rätt, vänd 

och sticka 45 – 54 m avigt tillbaka. Vänd och sticka 40 – 48 m 

rätt. Vänd och sticka 35 – 42 m avigt. Vänd och sticka 30 – 36 m 

rätt, vänd och sticka 25 – 30 m avigt tillbaka. Vänd och sticka 20 

– 24 m rätt, vänd och sticka 15 – 18 m avigt. Vänd och sticka 10 

– 12 m rätt, vänd och sticka 25 – 30 m avigt tillbaka. Vänd och 

sticka 20 – 24 m rätt, vänd och sticka 20 – 24 m avigt tillbaka*. 

Upprepa från * till * tot 22 ggr. Maska i hop med 

uppläggningsmaskorna.  

Dra i hop mössan i toppen. Sticka eller plocka upp på st  

nr 2 ½, ca 120 – 124 m runt kanten och sticka resår med 1 rm, 1 

am ca 2-2 cm. Maska av i räta och aviga maskor.  

 

PULSVÄRMARE 

Lägg upp på st nr 2 ½, 48 – 52 m och sticka resår med 2 rm, 2 

am i ca 9-10 cm. Byt till st nr 3 och sticka slätstickning till arb 

mäter ca 11-13 cm. Byt till st nr 2 ½ och sticka 6 v rätstickning 

runt (1v rätt, 1v avigt). Maska av.  

 
 
 
 

Viking Nordlys  
Krage och pannband               1306-19 
Storlekar:                                                            2-4 och 6-10 år 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 949 :                                                            1 - 1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2 ½ och nr 3 + 

3 knappar. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

KRAGE 

Börja nertill: Lägg upp på st nr 3, 95-105 m och sticka 10 v 

mosstickning fram och tillbaka. Sticka nu 8 m mosstickning, 

slätstickning över 79-89 m och 8 m mosstickning. Fortsätt efter 

denna indelning till arb mäter ca 4 cm. Lägg arb åt sidan och 

sticka en motsvarande del (= fram och bakstycke)  

Börja med bakstycket och sticka: 8 maskor mosstickning, lyft 1 

m, sticka 1 m rätt och dra den lyfta m över. Sticka 75-85 m 

slätstickning, 2 m rätt tills och 8 m mosstickning. Lägg upp 47-

51 nya m i slutet av v (= höger axel), sticka vidare med 8 m 

mosstickning, lyft 1 m, sticka 1 m rätt och dra den lyfta m över. 

Sticka 75-85 m slätstickning, 2 m rätt tills och 8 m mosstickning. 

Lägg upp 47 – 51 nya maskor i slutet av v (= vänstra axel).  

Sticka runt efter denna indelning, med mosstickning över de nya 

maskorna och minska på varje v tot 11 v. 

På nästa v stickas: *8 m mosstickning, lyft 1 m, sticka 1 m rätt 

och dra den lyfta m över. Sticka 53 – 63 maskor slätstickning, 2 

m rätt tills och 8 m mosstickning. Lyft nästa m, sticka 1 m rätt 

och dra den lyfta m över. Sticka 43 – 47 maskor slätstickning 

och 2 m rätt tills *. Sticka från * till * en gång till. Fortsätt efter 

denna indelning och minska nu på vartannat v till det är 104 – 

108 maskor på v.  

Halskant: Lägg upp 10 nya maskor på stickan. Börja nu v efter 

de 8 m i mosstickning på vänstra sidan fram och sticka 

mosstickning fram och tillbaka över alla maskorna (också de 10 

nya m). Sticka till halskanten mäter ca 3 cm. Maska av med rätt 

och avigt (som mosstickning).  

Montering: Sy i hop sprundet i halskanten med en knapp.           

 

 

Mosstickning

v v v
v v v

v v v Upprepas
v v v

v v v
v v v

Upprepas

 
 

Pannband 

Lägg upp på st nr 3, 18 – 20 maskor och sticka mosstickning 

fram och tillbaka till pannbandet mäter ca 50 – 52 cm. Maska av 

i mosstickning med rätt och avigt. Lägg den avmaskade kanten 

ca 5 cm över uppläggsmaskorna och fäst ihop de 2 delarna med 2 

knappar. 



Viking Nordlys 
Tröja, mössa och handledsvärmare           

1306-20 

Storlekar:                                           4/6    -     8      -     10/12 år 

Övervidd:                                           68    -     75    -         83 cm 

Hel längd fram:                                 38    -     45     -        51 cm 

Hel längd bak:                                   43    -     50     -        56 cm 

Ärmlängd:                                          32    -     38      -      44 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys ( 75% superwash ull 

, 25% nylon ), nystan à 100 gr. Viking Baby Ull (100 % 

merino ull, superwash). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfibrer), nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 969  ca                                   3     -      4      -      4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. 

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

Bakstycket 

Lägg upp 95-105-117 m med på st nr 3. Sticka mosstickning (1 

rm, 1 am växelvis över varandra på varje v) till kanten mäter ca 3 

cm. Fortsätt fram och tillbaka i slätstickning till arb mäter ca 43-

50-56 cm. Maska av.  

 

Framstycket 

Lägg upp 95-105-117 m på st nr 3. Sticka samma kant som 

nederst på bakstycket. Fortsätt i slätstickning till arb mäter ca 32-

39-45 cm. Maska av de mittersta 25-27-31 m till halsringning. 

Sticka var sida för sig och minska vidare till halsringningen på 

vartannat v med 4 m 1 gång, 3 m 1 gång, 2 m 1 gång och till slut 

1 m 1 gång. Sticka till arb mäter 38-45-51 cm. Maska av. Sticka 

den andra sidan likadant, men spegelvänd.  

 

Ärmar 

Lägg upp 43-47-51 m på st nr 3. Sticka kant fram och tillbaka 

som nederst på fram- och bakstycket. Fortsätt runt i slätstickning, 

men på första varvet ökas det jämnt fördelat till 55-59-63 m. Sätt 

1 mark vid varvets början = mitt under ärmen. Fortsätt i 

slätstickning, men öka samtidigt 1 m på varje sida av mark på 

var 1 ½-2-2 ½ cm till tot 85-89-95 m. Sticka till arb mäter 

uppgett eller önskad längd. Maska av.  

 

Montering 

Sy ihop varje axel.  

Halskant: Plocka eller sticka upp ca 109-115-123 m på st nr 3. 

Sticka 3 cm runt i mosstickning som nederst på bålen. Maska av 

i räta och aviga maskor.  

Sy ihop längs varje sida, men låt det vara ca 4 cm sprund nederst 

på varje sida (OBS! se till att bakstycket är ca 5 cm längre än 

framstycket när det sys), samt en öppning på ca 15-16-17 cm till 

ärmhål. 

Sy i ärmarna. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

MÖSSA 

Lägg upp128 m på st nr 3. Sticka 6 varv rätstickning. Fortsätt 

runt med mönster efter diagrammet till arb mäter ca 18 cm. Börja 

från varvets början och minska genom att sticka *6 m rätt – 2 m 

rätt tills*. Upprepa från * till * varv runt. Fortsätt vidare i 

slätstickning och minska såhär på vartannat varv, men med 1 m 

mindre mellan varje minskning till det är 32 m igen på varvet. 

Sticka 2 och 2 maskor tills varvet runt = 16 m igen. Klipp av 

tråden och trä den igenom de resterande m. Fäst alla lösa trådar 

snyggt på avigan. 

 

HANDLEDSVÄRMARE 

Lägg upp 48 – 52 m på st nr 3. Sticka 2 cm mosstickning 

(mosstickning = 1 rm, 1 am växelvis över varandra på varje v). 

Fortsätt runt i slätstickning till arb mäter ca 9 – 10 cm. Sätt mark 

vid varvets början (= handens insida). Börja från mark och sticka 

5-6 m rätt – maska av de nästa 5 m till tummen (dessa läggs upp 

igen på nästa varv). Sticka 2 varv slätstickning och därefter 2 cm 

mosstickning. Maska av. 

Sticka den andra handledsvärmare likadant, men minska nu för 

tummen 5-6 m innan mark. Fäst alla lösa trådar snyggt på 

avigan.  

 

o o o o

o o o o

o o o o

o o o o
upprepas

o o o o

o o o o

o o o o

o o o o

upprepas

	 Börja	här

	=	rätt	(rm	på	rätan,	am	på	avigan)

o 	=	1	omslag	om	stickan

	=	2	m	rätt	tills

	=	2	m	vridet	rätt	tills

	=	lyft	av	1	m	löst,	sticka	2	m	rätt	tills.	Dra
den	lösa	m	över.

 

 

Viking Nordlys  
Mössa och krage                     1306-21 
Storlekar:                                                            2-4 och 6-10 år 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 965 :                                                            1 - 1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2 ½ och nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

MÖSSA 

Lägg upp på st nr 2 ½, 116 – 124 m och sticka resår med 1 rm, 1 

am runt i 4-5 cm. Byt till st nr 3 och slätstickning. När arb mäter 

ca 20-22 cm minskas för topp så här: Sticka 2 och 2 m rätt tills v 

runt. Sticka 1 v. Upprepa minskningen till det är 15-16 m kvar på 

v. Klipp av tråden och trä den genom rest m, dra till och fäst 

ordentligt på avigan. Gör 3 små bollar och fäst dem i änden av 3 

små tvinnande snören. 2 stycken på ca 7 cm färdig längd och en 

på 10 cm.  

 

 



KRAGE 

Lägg upp på st nr 2 ½, 130 – 140 m och sticka resår med 1 rm, 1 

am runt i ca 6 cm, byt till st nr 3 och sticka slätstickning till arb 

mäter 20-24 cm. Byt till st nr 2 ½ igen och sticka resår med 1 rm, 

1 am till arb mäter ca 26 – 30 cm. Maska av med rätt över rätt 

och avigt över avigt.  

 

 

Viking Nordlys  
Mössa                                      1306-22 
Storlekar:                                                            2-4 och 6-10 år 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 964 :                                                            1 - 1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rund och strumpstickor nr 2 ½ och nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

MÖSSA 

Lägg upp på st nr 2 ½, 120 – 136 m och sticka 14 – 16 v 

rätstickning runt (= 1v rätt, 1v avigt ). Byt till st nr 3. Börja mitt 

bak och sticka efter denna indelning: Sticka 53-61 m 

slätstickning, öka till 22 m över de 14 nästa m = mönster I och 

avslutningsvis 53-61 m slätstickning. Fortsätt efter denna 

indelning till mössan mäter ca 20-22 cm. Sticka 1 v slätstickning 

och minska på detta v jämnt fördelat till 14 m över mönster I. 

Minska nu för topp: Sticka 2 och 2 m rätt tills v ut. Sticka 1 v, 

upprepa minskningen till det är 15-17 m kvar på v. Klipp av 

tråden och trä den genom rest m, dra till och fäst ordentligt på 

avigan. Gör en stor boll och sy fast den i toppen av mössan.  

 

 

 

	Mönster	I

v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v U
v v v v v v p
v v v v v v p
v v v v v v r
v v v v v v e
v v v v v v p
v v v v v v a
v v v v v v s
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
vvv v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v

	= Rtt	från	rätan,	avigt	från	avigan

v 	= Avigt

	= Sätt	de	4	första	m	på	en	hjälpst	framför	arb.
Sticka	4	m	rätt,	sen	m	från	hjälpst	rätt.

	= Sätt	de	4	första	m	på	en	hjälpst	bakom	arb.
Sticka	4	m	rätt,	sen	m	från	hjälpst	rätt.

 

 

Viking Nordlys 
Strumpor med fläta                    1306-23                        
Storlekar:                                                                 2/4 - 6/8 - 10/12 år  

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 949 :                                                         1- 1 - 1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Strumpstickor nr 2 ½ och nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

Lägg upp på st nr 2 ½, 44 – 48 – 52 m och sticka resår med 1 rm, 1am 

10 – 10 – 12 cm. Byt till st nr 3, sticka 4 v slätstickning, sätt 21 – 23 – 

25 m på en hjälpsticka och sticka häl över de resterande m så här: Sticka 

slätstickning fram och tillbaka 4 – 5 – 5 cm. Minska nu så här: Sticka till 

det är 7 – 8 – 8 m kvar i ena sidan, vänd och sticka till det är 7 – 8 – 8 m 

kvar i den andra sidan. Vänd och sticka till 1 m före vändningen, lyft 

denna m, sticka 1 m rätt och dra den lyfta m över. Vänd och sticka till 1 

m före vändningen i andra sidan, sticka 2 m avigt tills, fortsätt att sticka 

1 m på var sida av ”hålet” tills i var sida till alla sidmaskorna är 

bortminskade. Plocka upp 9 – 11 – 11 m på var sida av hälen = 48 – 54 

– 58 m. Fortsätt runt med mönster B mitt på de minskade maskorna och 

med slätstickning över de rest m, samtidig som det minskas 1 m i var 

sida av hälen på vartannat v till det är 44 – 48 – 52 maskor igen. Sticka 

till foten mäter 14 – 17 – 20 cm (eller till 2 – 2 – 3 cm före passande 

längd ). Sätt en markering runt en m i var sida med lika många m till var 

del och minska så här: Sticka till det är 2 m före markeringen, sticka 2 m 

vridet rätt tills, 1 m rätt, 2 m rätt tills. Sticka till det är 2 m kvar före 

nästa markering och minska på samma sätt här. Minska på vartannat v 

tot 3 ggr, därefter på varje v till det är 8 m kvar. Trä tråden genom de 

rest m och fäst ordentligt på avigan.  

 

	Mönster	B

v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v U
v v v v v p
v v v v v p
v v v v v r
v v v v v e
v v v v v p
v v v v v a
v v v v v s
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v
v v v v v

Mitt	uppepå	foten

	= Rätt	från	rätan,	avigt	från	avigan

v 	= Avigt

	= Sätt	de	4	första	m	på	en	hjälpst	framför	arb.
Sticka	4	m	rätt,	sen	m	från	hjälpst	rätt.

	= Sätt	de	4	första	m	på	en	hjälpst	bakom	arb.
Sticka	4	m	rätt,	sen		m	från	hjälpst	rätt.

 

 

 

 

 

 



Viking Nordlys 

Tunika                                       1306-24  
Storlekar:                                          4/6    -     8     -      10/12 år 

Övervidd:                                         57    -     63     -        69 cm 

Hel längd:                                         56    -     61     -        67 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 963 :          2 3 3 nystan                                                     

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

TUNIKA 

Lägg upp 234-252-270 m på st nr 3. Sticka 6 v rätstickning runt 

(= 1 v rätt, 1v avigt). Sticka nu mönster I efter diagrammet tot 4 

ggr på höjden. Sticka därefter mönster II efter diagrammet. Det 

är nu 208-224-240 m på v. Fortsätt runt i slätstickning. Sätt 

samtidigt 6 markeringstrådar i arb så här: OBS! Markeringarna 

sätts mellan 2 maskor. Sätt markeringar i var sida med 104-112-

120 maskor till var del, därefter 2 markeringar både fram och bak 

34-37-40 m in från var sidomarkering. Fortsätt runt med 

slätstickning och minska 1 m på var sida av markeringen, men 

minska växelvis varannan gång. Först minskas det i var sida, på 

nästa minskning minskas det vid de 4 markeringarna fram och 

bak. Växla så här på vart 12:e v tot 8 ggr. Det är nu 160-176-192 

m på v. Sticka till arb mäter ca 43-47-52 cm. Maska av 12 m i 

var sida (6 m på var sida av sidomarkeringarna).  

Lägg nu upp 58-62-70 m över varje minskning i sidorna (= 

ärmarna). Det är nu 252-276-308 m på v. Sticka runt i 

slätstickning samtidigt som det minskas jämnt fördelat till 252-

276-300 m. Fortsätt runt med slätstickning och fortsätt minska på 

vart 12:e v genom att sticka 10 m rätt, 2 m rätt tills som upprepas 

v runt. Vid nästa minskning stickas 9 m rätt, 2 m rätt tills v runt. 

Upprepa tot 3 ggr. Minska därefter på vart 6:e v tot 4 ggr. Det är 

nu 105-115-125 m på v. Sticka till arb från upplägget till ärmar 

mäter ca 15-16-17 cm. Justera maskantalet till 90-108-108 m. 

Sticka mönster I, 3 ggr på höjden. Maska av löst.  

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan.  

Ärmkanter: Plocka eller sticka upp ca 66-70-76 m runt ärmhålet 

på st nr 3. Sticka rätstickning (1 v avigt, 1 v rätt) till kanten 

mäter ca 3 cm. Maska av. Sticka den andra ärmkanten lika.  

 
Översättning diagram: 

Mönster II, Stickas 1 gång på höjden. 

Mönster I 

= rätt (rm på rätan, am på avigan) 

= avigt (am på rätan, rm på avigan) 

= 1 omslag 

= 2 m vridet rätt tills 

= 2 m rätt tills 

= lyft av 1 m löst, sticka 2 m rätt tills, dra över den lyfta m 

= sticka 2 m rätt tills 

 

Viking Nordlys 
Strumpor                                     1306-25          
Storlekar:                                                                   2/4 - 6/8 - 10/12 år  

GARNALTERNATIV: Viking Nordlys (75% superwash ull, 

25% nylon ) , nystan à 100 gr. Viking Baby ull (100 % 

merino ull, superwash ). Viking Alpaca Fine (85% Alpacka 

Superfine – 15% highland ull), Viking pure milk fiber (100% 

mjölkfiber),  nystan à 50 gr. 

 

Multi nr 963 :                                                         1- 1 - 1 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Strumpstickor nr 2 ½ och nr 3. 

 

Stickfasthet: 28 m slätstickning på st nr 3 mäter 10 cm. Viktigt 

att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 
Lägg upp på st nr 2 ½, 44 – 48 – 52 m och sticka resår med 1 rm, 1am 8 

– 8 – 10 cm. Byt till st nr 3 och sticka mönster A. Sätt 21 – 23 – 25 m på 

en hjälpsticka och sticka häl över de resterande m så här: Sticka 

slätstickning fram och tillbaka 4 – 5 – 5 cm. Minska nu så här: Sticka till 

det är 7 – 8 – 8 m kvar i ena sidan, vänd och sticka till det är 7 – 8 – 8 m 

kvar i den andra sidan. Vänd och sticka till 1 m före vändningen, lyft 

denna m, sticka 1 m rätt och dra den lyfta m över. Vänd och sticka till 1 

m före vändningen i andra sidan, sticka 2 m avigt tills, fortsätt att sticka 

1 m på var sida av ”hålet” tills i var sida till alla sidomaskorna är 

bortminskade. Plocka upp 9 – 11 – 11 m på var sida av hälen = 48 – 54 

– 58 m. Fortsätt runt med mönster B mitt på de minskade maskorna och 

med slätstickning över de rest m, samtidig som det minskas 1 m i var 

sida av hälen på vartannat v till det är 44 – 48 – 52 maskor igen. Sticka 

till foten mäter 14 – 17 – 20 cm (eller till 2 – 2 – 3 cm före passande 

längd). Sätt en markering runt en m i var sida med lika många m till var 

del och minska så här: Sticka till det är 2 m före markeringen, sticka 2 m 

vridet rätt tills, 1 m rätt, 2 m rätt tills. Sticka till det är 2 m kvar före 

o o

o  / \ o

o  / \ o
Mønster II

o  / \ o Strikkes 1 gang i 
høyden. 

\ o o  /

o o o o

o  / \ o o  / \ o

o  / \ o o  / \ o

v v v v v v v v v v v v v v v v v v Mønster I
 /  /  / o o o o o o  /  /  /

 = rett (r på retten, vr på vrangen)

v  = vrangt (vr på retten, r på vrangen)

o  = 1 kast

\  = 2 m vridd rett sammen

 /  = 2 m rett sammen

 = ta 1 m løst av p, strikk 2 m rett sammen, trekk den løse m over

 = strikk 2 m rett sammen



nästa markering och minska på samma sätt här. Minska på vartannat v 

tot 3 ggr, därefter på varje v till det är 8 m kvar. Trä tråden genom de 

rest m och fäst ordentligt på avigan.  

 

 

 

 

 

	Mönster	A

/ o / o / o

o / o / o /

Upprepas Börja	här

	= Rätt

o 	= 1	omslag

/ 	= 2	m	rätt	tills

\ 	= Lyft	av	1	m	löst.
Sticka	1	m	rätt	och	dra	över	den	lyfta	m.  

 

	Mönster	B

	
\ o V V V o /

V V V
\ o V V o /

V V
\ o V o /

V
\ o o /

\ o o /

\ o o /

\ o V V V o /
V V V

\ o V V o /
V V

\ o V o /
V

\ o o /

\ o o /

\ o o /

Mitt	uppepå	foten

	= Rätt

o 	= 1	omslag

\ 	= Lyft	av	1	m	löst.	Sticka	1	m	rätt,	dra	över	den	lyfta	m.

/ 	= 2	m	rätt	tills

V 	= Avigt

 

 

 
 

 


