
  

 
 

 

 

 

KJÆRE GARNKUNDE 

 

Takk for at du valgte VIKING GARN og oppskrift til ditt nye håndarbeid. Denne siden inneholder viktig 

informasjon og veiledning, som vil hjelpe deg til å få et best mulig resultat og et vellykket plagg. 

Lykke til! 

 

Strikkefasthet 

Alle design er nøye utregnet etter en oppgitt strikkefasthet. Det er derfor viktig at du holder nøyaktig fasthet for 

å få et vellykket resultat. Strikk gjerne en prøvelapp, det kan spare deg for mye tid og ergrelse.  

Legg prøvelappen flatt uten å strekke den, merk av med nåler en avstand på 10cm i bredden. Tell deretter antall 

masker mellom nålene. Hvis det er flere masker enn oppgitt, må du skifte til tykkere pinner, er det mindre 

masker enn oppgitt må du skifte til tynnere pinner. 

 

Behandling av strikkeplagget 

Som regel er det lagt ned mye tid i et håndstrikket plagg. Derfor er det viktig at plagget behandles og vaskes 

riktig.  

Strikkeplagg skal alltid oppbevares liggende, lar du dem henge på en henger vil de etter hvert miste fasongen. 

 

Vaskeråd 

Se alltid på vaskeanvisningen på banderolen. Bruk Milo som egner seg veldig godt til ullplagg. 

Når det gjelder superwashbehandlet garn, så kan dette vaskes i maskin, men skal IKKE behandles med 

mykningsmiddel.  

Etter vask og en lett sentrifugering, legges plagget flatt på tørre håndklær. Form plagget til den opprinnelige 

fasongen. 

 

 

Med vennlig hilsen 

VIKING GARN

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viking Baby Ull                  1114-1 

Jakke, selebukse, sokker og lue     
Størrelser:      BabyB/Prem   1    3/6   9/12    18/ 24mnd  3/4 år 

JAKKE 

Overvidde:        ca.   40      48     56        59           62          65 cm 

Hel lengde:        ca.   16      20     25        29           34          38 cm 

Ermelengde:      ca.  14       16     19       22            26         30 cm 

BUKSE 

Vidde:                ca    32       45     56       60           63          67 cm 

Benlengde:        ca.    12      14      16      20            25         30 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% merino ull, 

superwash), Viking Milk fiber (100% melkefiber), nøster à 

50 g 

 

JAKKE OG LUE 

Lys blått  nr 320     ca. 2       2       3          3           4          4 nøster 

hvitt nr 300         ca     1        1       1          1           1          1 nøste 

 

BUKSE OG SOKKER 

Lys blått nr 320     ca   2        2       3         3           4          4 nøster 

hvitt nr 300           ca    1        1       1         1           1          1 nøste 

 

Pinner og tilbehør: Strømpep og rundp nr 2½ og 3.  

+ 4-4-5-5-5-5 knapper til jakke. 

+ 2 knapper til bukse 

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

JAKKE 

Legg opp 121-145-169-177-185-193 m med lys blått på p nr 2½. 

Strikk 3 cm vrangbordstrikk frem og tilbake i 1 r, 1 vr, men etter 

1½ cm strikkes det knapphull i venstre side over 2 m, 3 m 

innenfor kanten (knapphull strikkes ved å felle 2 m som legges 

opp igjen på neste p).  Sett de første og siste 8 m på en hjelpetråd 

(=stolper som strikkes til slutt) = 105-129-153-161-169-177 m 

igjen på p. Skift til p nr 3 og strikk 2 p glattstrikk. Sett et merke i 

hver side med 55-67-79-83-87-91 m til ryggen og 25-31-37-39-

41-43 m til hvert forstykke. Fortsett frem og tilbake i glattstrikk 

og mønster I etter diagrammet. Når mønsteret er ferdig fortsettes 

det med lys blått og glattstrikk til arb måler 8-11-15-18-22-25 

cm. Fell 8 m i hver side (4 m på hver side av merket). Strikk hver 

del ferdig for seg. 

 

Ryggen 

Fortsett videre frem og tilbake og fell for ermehull på hver 2 p 

med 2 m 1 gang, og 1 m 1 gang.  Strikk videre rett opp, men når 

hele arb måler ca 9-13-17-21-26-29 cm strikkes mønster II etter 

diagrammet. Strikk videre i glattstrikk og lys blått til arb måler 

16-20-25-29-34-38 cm, og ermehullet måler 8-9-10-11-12-13 

cm. Fell av til en pen, jevn kant som ikke strammer. 

 

Høyre forstykke 

Strikk og fell som til ryggen. Men når arb måler 2-3-3-3-4-4 cm 

før hel lengde, felles det ved halssiden på hver 2. p, først 7-7-9-

11-13-15 m 1 gang, så videre 3 m 1 gang, 2 m 1 gang, og 1 m 2 

ganger (likt for alle størrelser). Fortsett rett opp uten felling til 

hele arb måler som ryggen. Fell m løst av til en pen, jevn kant 

som ikke strammer.  

Venstre forstykke strikkes likt, men speilvendt. 

 

Ermer 

Legg opp 28-32-34-36-38-40 m med lys blått på strømpep nr 2½. 

Strikk 3 cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til p nr 3 

og strikk 1 omg rett samtidig som det økes jevnt fordelt til 35-39-

43-45-47-49 m. Strikk 2 omg glattstrikk med lys blått, deretter 

mønster I etter diagrammet (tell ut fra midten hvor det skal 

begynnes). Fortsett videre med lys blått og glattstrikk, men sett 

et merke midt under ermet og øk 1 m på hver side av dette ca 

hver 2 cm (likt for alle størrelser) til i alt 45-51-57-61-67-73 m. 

Strikk til arb måler 14-16-19-22-26-30 cm. Fell 8 m midt under 

ermet (4 m på hver side av merket). Strikk videre frem og tilbake 

og fell på hver 2. p med 2 m 1 ganger, og 1 m 1 gang. Fell de 

resterende m rett av. Strikk det andre ermet likt.  

 

Montering 

Sy sammen skuldrene. 

Høyre forkant: Ta de 8 m på hjelpetråden over på p nr 2½ og 

fortsett videre frem og tilbake med vrangbordstrikk til kanten når 

opp til halsfellingen (ikke stram i arb når det måles). Legg arb til 

side og strikk venstre forkant på samme måte, men strikk 2-2-3-

3-3-3 knapphull til jevnt fordelt på samme måte som tidligere 

(NB! det siste knapphullet strikkes på halskanten). Strikk til 

kanten måler opp til halsfellingen. Sy forkantene til langs begge 

sider foran. 

Halskant: sett begge forkantmaskene inn på liten rundp nr 2½, 

og plukk eller strikk opp rundt halsen med lys blått ca 68-74-88-

92-98-102 m. Strikk videre 2 cm i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr 

frem og tilbake, men etter 1 cm strikkes det siste knapphullet i 

venstre  side. Fell av i vrangbordstrikk. 

Sy i ermene og sy forkantene til forstykket. Fest alle løse tråder 

pent på vrangen. Sy i 4-4-5-5-5-5 knapper tilsvarende 

knapphullene. 

 

MØNSTER II

slutt slik
 = midt gjentas

MØNSTER I     bak Beg her

 = lys blått

 = hvitt

slutt Beg her
slik

 = midt på ermet

 

 

 

 

 



SELEBUKSE 

Begynn øverst på forstykket: Legg opp 21-29-31-33-35-37 m 

med lys blått på rette p nr 3. Strikk 2 p frem og tilbake i 

vrangbordstrikk med 1 vr, 1 r. På neste p strikkes det knapphull 3 

m fra hver side. Hvert knapphull strikkes ved å felle 2 m som 

legges opp igjen på neste p. Strikk i alt 6 p i vrangbordstrikk. 

Fortsett nå med å strikke de 5 første og 5 siste m i 

vrangbordstrikk, de resterende m strikkes i glattstrikk. Øk 1 m i 

hver side (innenfor de 5 kantmaskene) på hver 2. p til det er 37-

49-59-63-65-69 m på p. Legg arb til side og strikk ryggen på 

samme måte, men uten knapphull. Sett begge stykkene inn på 

samme rundp og legg opp 9-11-13-13-13-13 m mellom hvert 

stykke = midt under ermene. Det skal nå være 92-120-144-152-

156-164 m på p. Strikk 1-1-2-2-3-3 cm glattstrikk (NB! de nye m 

i siden strikkes i vrangbordstrikk på de første 2-2-3-3-5-5 omg). 

Strikk nå 4-4-5-5-6-6 cm i vrangbordstrikk med 1 rett, 1 vrang. 

På neste omg økes det jevnt fordelt 8-12-12-16-20-24 m til i alt 

100-132-156-168-176-188 m. Sett et merke i hver side med 51-

67-79-85-89-95 m til forstykket og 49-65-77-83-87-93 m til 

ryggen + 1 merke i m midt foran og 1 merke i m midt bak. Strikk 

buksen høyere bak slik: Beg ved merket midt bak og strikk 7 m, 

snu og strikk 15 m tilbake. Fortsett slik med 7 m mer for hver 

vending  2-3-4-4-5-5 ganger til – til hver side. Strikk 1 omg 

glattstrikk over alle m. Fortsett rundt i glattstrikk til arb måler ca 

6-12-14-15-17-20 cm målt fra de utøkte m (etter vrangborden). 

Eller strikk til ønsket lengde ned til kile. Øk nå for kile 1 m på 

hver side av merket midt foran og midt bak på hver 2. omg i alt 

5-5-5-6-6-6 ganger = 20-20-20-24-24-24 utøkte m. På neste omg 

felles det 10-10-10-12-12-12 m midt foran, og 10-10-10-12-12-

12 m midt bak. Hvert ben strikkes ferdig for seg (= 50-66-78-84-

88-94 m). Strikk glattstrikk som før til benet måler ca 4-6-8-12-

17-22 cm (eller ønsket lengde). Strikk nå mønster II etter 

diagrammet. Strikk videre i glattstrikk og lys blått til benet måler 

9-11-13-17-22-27 cm. Fell på neste omg jevnt fordelt til 40-44-

48-48-52-52 m. Strikk 3 cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 

vr. Fell av. Strikk den andre benet likt.  

Montering 

Sy sammen buksen i skrittet. 

Seler (strikkes løst og sys på til slutt): Legg opp 7 m med lys 

blått på rette p nr 2½. Strikk ca 5-5-6-6-7-8 cm i vrangbordstrikk 

med 1 r, 1 vr. Fell av. Strikk en til på samme måte. Sy selene til 

på bakstykket (innenfor vrangborden) og sy på knapper foran på 

selen.  

SOKKER 

Legg opp 30-36-40-42-44-46 m med lys blått på strømpep nr 2½. 

Strikk 5-6-6-7-7-8 cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift 

til strømpep nr 3 og strikk hæl over de bakerste 15-18-20-21-22-

23 m slik: strikk til 1 m står igjen i den ene siden, snu og strikk 

til 1 m står igjen i den andre siden, snu og strikk 1 m mindre for 

hver gang til det står igjen 5-6-6-7-8-9 m på midten. Snu og 

strikk 1 m mer for hver p, men for at det ikke skal bli hull ned 

snuningene taes tråden opp mellom siste midtmaske og neste m. 

Denne tråden settes vridd på pinnen og strikkes sammen med 

neste m. Når alle m er strikket igjen, fortsettes det med glattstrikk 

over alle m. Når foten måler 5-7-8-9-10-11 cm, eller ønsket 

lengde før tåfelling, felles det for tåen slik: Strikk 2 m rett 

sammen i begynnelsen av hver strømpep annen hver omg 3-3-4-

4-4-4 ganger, deretter hver omg til det står igjen 10-8-8-10-8-10 

m. Trekk tråden gjennom disse og fest den godt på vrangsiden. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. Strikk den andre sokken lik.  

 

 LUE 

Beg på den ene øreklaffen og legg opp 3 m med lys blått på p nr 

3. Strikk 1 r, 1 vr, 1 r frem og tilbake og øk samtidig 1 m i beg av 

hver p til det er 19-21-23-23-25-27 m = 1 øreklaff. Strikk 1 

øreklaff til på samme måte. Sett begge øreklaffene inn på en liten 

rundp og  legg opp 37-39-41-47-47-49 nye m mellom (= foran på 

luen), og 15-17-19-21-21-23 m nye m bak (mellom øreklaffene) 

= 90-98-106-114-118-126 m. Fortsett videre rundt  med 1 r, 1 vr 

til luen måler 8-10-13-14-15-16 cm (målt fra midt foran). Fell nå 

2 og 2 m rett sammen omg rundt, strikk 2 omg rett, og gjenta 

fellingene 2 ganger til. Klipp av tråden og trekk den gjennom m 

og fest tråden godt.  Tvinn 2 snorer (ca 20 cm) og sy dem til i 

spissen på hver klaff (til å knyte sammen under haken). Fest alle 

løse tråder pent på vrangen.   

 

 

Viking Baby Ull                1114-2 

Genser, bukse, lue, sokker og teppe                  
 

Størrelser:                     6/9          12/18mnd          2           3 år 

Overvidde:        ca.        48              55                   59          64 cm 

Hel lengde:        ca.        26              32                   36          42 cm 

Ermelengde:       ca       15              20                   23          31 cm 

Benlengde:       ca          18              23                   28          33 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% merino ull, 

superwash), Viking Milk fiber (100% melkefiber), nøster à 

50 g 

 

GENSER 

grått  nr 315                           3            3           4         4 nøster 

rosa nr 361                             1            1           1         1 nøste 

hvitt  nr 300                           1            1           1          1 nøste 

lys gult nr 342                        1            1          1                1 nøste 

mintgrønt nr 327                    1            1          1                1 nøste 

SOKKER OG LUE 

grått  nr 315                           1            1           1         1 nøster 

rosa nr 361                             1            1           1        1 nøste 

hvitt  nr 300                           1            1           1          1 nøste 

lys gult nr 342                        1            1          1                 1 nøste 

mintgrønt nr 327                    1            1          1                 1 nøste 

BUKSE 

Rosa nr 361                           3            3           3         4 nøster 

TEPPE 

grått  nr 315                                                                        3 nøster 

rosa nr 361                                                                          1 nøste 

lys gult nr 342                                                                     1 nøste 

mintgrønt nr 327                                                                 1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpep og rundp nr 2½ og 3. 

Heklenål 3 mm.  

+ 1 liten knapp til genser. 

+ elastikk til buksen 

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden på p nr  3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

GENSER 

Legg opp 134-154-166-180 m med rosa og p nr 3. Strikk 3 cm 

glattstrikk. På neste p strikkes det *2 m rett sammen, 1 kast* som 

gjentas omg rundt (= brettekant). Skift til grått og strikk 3 cm i 



glattstrikk. Sett merker i hver side med 67-77-83-91 m til 

forstykket, og 67-77-83-89 m til ryggen. Strikk til arb måler 17-

22-25-31 cm. Fell 10 m i hver side (5 m på hver side av merket). 

Legg arb til side. 

Ermer 

Legg opp 38-40-42-44 m med rosa og p nr 3. Strikk samme kant 

som nede på bolen, men som måler 2 cm (NB! 2 cm grått 

strikkes i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr). Strikk 1 omg rett 

samtidig som det økes jevnt fordelt til 52-56-60-64 m. Strikk 

videre rundt i glattstrikk til ermet måler oppgitt eller passe 

lengde. Fell av 10 m midt under ermet (5 m på hver side av 

merket). Legg arb til side og strikk det andre ermet på samme måte.  

Bærestykke: Strikk ermene inn på bolen over de avfelte 

sidemaskene = 198-226-246-268 m. Sett merker i alle 4 

sammenføyninger, og fell videre for raglan på hver 2. omg ved å 

felle 2 m vridd rett sammen foran merket, og 2 m rett sammen 

etter merket. Strikk i grått og glattstrikk og fell slik i alt 3-5-7-9 

ganger = 174-186-190-196 m igjen i omg. Strikk 1 omg 

glattstrikk rundt og fell jevnt fordelt til 174-186-186-192 m. 

Fortsett videre rundt med mønster etter diagrammet. Fell til rund 

sal som vist på tegningen = 87-93-93-96 m. Strikk 1 omg 

glattstrikk i grått og fell jevnt fordelt til 72-76-80-84 m. Strikk 1 

omg vrangt = 1 grå rille. På neste omg strikkes det 2 m rett 

sammen, 1 kast som gjentas omg rundt. Strikk 1 omg rett, 1 omg 

vrangt = 1 rille.  
Halskant: Skift til pinne nr 2½. Beg midt bak i nakken (her skal det 

være splitt til slutt). Strikk videre frem og tilbake i grått og 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr til halskanten måler ca 3 cm. Fell løst av i 

rette og vrange masker. Hekle en rad med fastmasker i grått garn langs 

hver side av splitten midt bak. Hekle deretter en hempe øverst i kanten, 

og sy i en knapp. 

Sy sammen under ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen.  

Hekle en rad med fastmasker og rosa garn rundt halskanten med 

heklenål 3 mm. Hekle deretter picoter rundt slik: *hekle 4 lm, stikk 

nålen ned i den første av disse og hekle en kjm, hopp over en m fra 

forrige rad og stikk nålen ned i neste m*. Gjenta fra * til * rundt. Tvinn 

en snor i grått garn og tre den gjennom hullraden. Lag 2 ponponger i 

fargene rosa og mintgrønn og fest i hver ende. Hekle et knapphull i grått 

øverst i splitten bak slik: fest tråden – hekle 3 lm – hekle 1 kjm i neste 

m. Klipp av tråden og fest den på vrangen. 
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x x x x x x x x x  = 174-186-
186-192 m

 = hvitt

o  = mintgrønt

 = lys gult

 = rosa

x  = grått
 

 

LUE (6/12 mnd – 2/3 år) 

Beg med ene øreklaffen og legg opp 4 m med rosa og p nr 3.  

Videre strikkes de 2 første og de 2 siste m på pinnen hele tiden i 

rettstrikk, de resterende maskene på pinnen strikkes i glattstrikk. 

Fortsett frem og tilbake og øk samtidig 1 m (innenfor de 2 

kantmaskene i hver side) på hver 2. pinne. Strikk til det er 22-26 

m på pinnen. Legg arb til side og strikk en øreklaff til på samme 

måte.  

Sett nå begge øreklaffene inn på samme rundpinne og fortsett 

videre rundt slik: Strikk ene øreklaffen – legg opp 21-23 m = 

midt bak – strikk neste øreklaff – legg opp 43-45 m = midt foran. 

Det er nå 108-120 m m i omg. Strikk 2 omg rundt over alle 

maskene med rosa og glattstrikk. Fortsett rundt med mønster 

etter diagrammet til arb måler ca 11-13 cm midt foran. Fortsett 

videre rundt i glattstrikk uten mønster med sist brukte bunnfarge. 

Fell for topp ved å strikke 4-6 m rett, 2 m rett sammen omg 

rundt. Strikk 3 omg uten felling. Gjenta disse fellingene, men 

med 1 m mindre etter hver felling til det er 36-30 m igjen i omg. 

Strikk nå 2 og 2 m rett sammen omg rundt = 18-15 m igjen. 

Klipp av tråden og trekk den gjennom de resterende m. Stram 

godt og fest den på vrangen. Tvinn snorer og fest disse i spissen 

på øreklaffen. 
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Beg her

 = hvitt

o  = mintgrønt

 = lys gult

 = rosa

x  = grått

 
 

SOKKER 

Legg opp 36-36-36-48 m med grått og strømpep nr 2½. Strikk 4 

omg vrangbordstrikk i 1 r, 1 vr. Skift til strømpep nr 3 og strikk 

videre rundt i glattstrikk og mønster etter diagrammet for sokker. 

Strikk til arb måler ca 5-6-7-8 cm. Strikk videre frem og tilbake 

med grått og hæl over de bakerste 18-18-18-24 m slik: strikk til 1 

m står igjen i den ene siden, snu og strikk til 1 m står igjen i den 

andre siden, snu og strikk 1 m mindre for hver gang til det står 



igjen 8-8-8-10 m på midten. Snu og strikk 1 m mer for hver p, 

men for at det ikke skal bli hull ved vendingene tas tråden opp 

mellom siste midtmaske og neste m. Denne tråden settes vridd på 

pinnen og strikkes sammen med neste m. Når alle m er strikket 

igjen, fortsettes det rundt i glattstrikk og mønster over alle m 

(fortsettes som før). Strikk til hele foten (inkludert hæl) måler ca 

8-9-10-11 cm, eller ønsket lengde før tåfelling, fordeles maskene 

jevnt på 4 strømpep. Fortsett videre rundt med rosa. Fell for tåen 

1 m i begynnelsen av hver strømpep annen hver omg 4 ganger, 

deretter hver omg til det står igjen 8-8-8-8 m. Trekk tråden 

gjennom disse og fest den godt på vrangsiden. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen. Strikk den andre sokken lik. 

 

BUKSE 
Beg på ene benet og legg opp 44-48-48-52 m med rosa og p nr 3. 

Strikk 3 cm rundt i vranbordstrikk med 1 r, 1 vr. Strikk 1 omg 

glattstrikk samtidig som det økes jevnt fordelt til 58-62-64-66 m. 

Sett merke ved omg begynnelse = på innsiden av foten. Øk 

videre 1 m på hver side av merket ca hver 2½-2-3-2½ cm til i alt 

70-80-80-90 m. Strikk til benet måler ca 18-23-28-33 cm (eller 

ønsket lengde). Legg arb til side og strikk et ben til på samme 

måte. Sett begge bena inn på samme rundpinne med innsiden av 

benene mot hverandre. Sett merke midt foran og midt bak og 

strikk videre rundt samtidig som det felles 1 m på hver side av 

merkene foran og bak hver 2. omg i alt 4-4-4-5 ganger = 124-

144-144-160 m i omg. Strikk videre rett opp til ab måler ca 16-

18-22-25 cm målt fra kilen (eller ønsket lengde). Sett merker i 

hver side med 62-72-72-80 m til hver del. Sett merke midt bak 

og strikk buksen høyre bak slik: Beg ved merket midt bak – 

strikk 5 m rett, snu og strikk 10 m rett, snu og strikk 5 m mer til 

hver side i alt 4-5-5-5 ganger. Strikk 1 omg glattstrikk over alle 

maskene. Strikk 3 cm glattstrikk, deretter 2 m rett sammen, 1 

kast som gjentas omg rundt ( = brettekant) + 3 cm glattstrikk. 

Brett kanten dobbelt mot vrangen og sy den til med løse sting.  

Træ en elastikk gjennom løpegangen. Fest alle løse tråder pent på 

vrangen. 

 

VOGNTEPPE (50x70 cm) 

Legg opp 126 m med grått på p nr 3. Strikk 5 cm frem og tilbake 

i rillestrikk (rett på alle p). Fortsett videre i glattstrikk frem og 

tilbake og striper slik: *8 p rosa – 8 p grønt – 8 p grått – 8 p 

gult*. Fortsett frem og tilbake med denne inndelingen til arb 

måler ca 65 cm (avslutt med en rosa stripe som i begynnelsen). 

Strikk videre frem og tilbake med grått og rillestrikk (= rett på 

alle pinner). Strikk til rillekanten måler ca 5 cm. Fell av. Plukk 

eller strikk nå opp ca 192 m langs den ene langsiden. Strikk 

rillekant som måler ca 5 cm. Fell av. Plukk opp langs andre 

langsiden ca 192 m med grått, og strikk samme rillekant i 5 cm. 

Fell av. Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viking Baby Ull                1114-3 

Bleiebukser, genser, lue og sokker         
Størrelser:   BabyB/Prem    1       3/6        9/12mnd  2år   3/4 år 

GENSER: 

Overvidde:          34            40         43             47      50     57 cm 

hel lengde:            18            28         33             36      38    42 cm 

ermelengde:         13            16          19            24       27    30 cm 

BLEIEBUKSE: 

stussvidde:           35            44          46            48       50    53 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% superwash 

merino ull), Viking pure milk fiber (100% melkefiber) nøster 

à 50 g 

 

BLEIEBUKSE (Trekant bleiebukse) 

hvitt nr 300 ca         1        1       1          1             2            2 nøster 

BLEIEBUKSE ( med mønster) 

Hvitt nr 300            1         1       1          1             1            1 nøste 

Lys rosa nr 364      1         1       1           1             1            1 nøste 

Rosa nr 361            1         1       1           1            1            1 nøste 

Lilla nr 369             1        1       1            1           1             1 nøste 

BLEIEBUKSE (med motiv) 

Grått nr 313 (lys blått nr 324)  1       1      1      1       2       2 nøster 

Lilla nr 371 (beige nr 307)           1 nøste alle størrelser 

Lyng nr 368 (hvitt nr 300)            1 nøste alle størrelser 

GENSER 

hvitt nr 300         1          2          2         3            3             3 nøster 

LUE 

Hvitt nr 300                                  ca        1 nøster til alle størrelser 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpep og rundp nr. 2 ½ og 3  

+ 1 knapp til genser 

+ elastikk til bleiebukse 

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

 GENSER 
Legg opp 48-56-60-66-70-80 m med hvitt og p nr 3. Strikk frem 

og tilbake i rillestrikk (rett på alle p) til arb måler ca 10-19-22-

25-26-27 cm. Øk nå ut 36-44-54-66-76-84 m i hver side til det er 

120-144-168-198-222-248 m på på (= ermer). Strikk videre frem 

og tilbake i rillestrikk til arb måler 16-26-30-33-35-37 cm. Fell 

nå de midterste 16-16-18-22-22-24 m av til halsringning og 

strikk hver side for seg. Fell videre for halsringning ved å felle 3 

m 1 gang, 2 m 1 gang, og 1 m 1 gang = 46-58-69-82-94-106 m 

igjen. Strikk til arb måler 18-29-33-37-39-42 cm (= toppen på 

skulder). Legg arb til side og strikk den andre siden tilsvarende. 

Sett alle m inn på p og legg opp igjen 28-28-30-34-34-36 m midt 

bak til nakke. Fortsett nå over alle m som før til arb måler 8-10-

11-12-13-15 cm fra de nye m midt bak i nakken. Fell av 36-44-

54-66-76-84 i hver side (= ermer). Fortsett med rillestrikk over 

de midterste 48-56-60-66-70-80 m til arb måler 10-19-22-25-26-

27 cm fra de avfelte ermemaskene. Fell av.  

Legg stykkene over hverandre og sy sammen i hver side, og midt 

under ermene.  

 

Halskant: Beg midt bak og plukk nå opp ca 74-78-80-84-88-92 

m rundt halsen på p nr 3. Strikk rillestrikk frem og tilbake til 

halskanten måler ca 2-2-3-3-3-3 cm. Fell løst av. Hekle en hempe 

midt bak til knapphull ved å hekle 5 luftmasker som festes med 



en kjedemaske. Sy i en knapp. Fest alle løse tråder pent på 

vrangen. 

 

LUE 

Størrelse:    BabyB/Prem 1/3        6      9/12 mnd     2 år   3/4år 

hodevidde:         33            36        40        40             43      46 cm 

 

Legg opp 91-103-113-113-123-133 m på liten rundp nr 2½. 

Strikk 7 p rundt i rillestrikk (1 omg rett, 1 omg vrangt = 1 rille). 

Skift til p nr 3 og fortsett rundt i glattstrikk samtidig som det 

økes og felles slik: Beg ved omg begynnelse og strikk 1 m rett, 1 

økning (ta opp løkken mellom maskene og strikk denne vridd 

rett),  13-15-16-16-19-20 m rett – 3 m sammen (ta 1 m løs av, 

strikk 2 m rett sammen, trekk den løse m over) – 13-15-17-17-

18-20 m rett – 1 økning – 1 rett – 1 økning – 13-15-17-17-18-20 

m rett – 3 m sammen (som sist) – 13-15-17-17-18-20 m rett – 1 

økning – 1 rett – 1 økning – 13-15-17-17-18-20 m rett – 3 m 

sammen – 13-15-16-16-19-20 m rett – 1 økning – 1 rett. Gjenta 

slik rundt på hver andre omg 5-7-8-9-10-12 ganger til. Fell 

deretter kun ved de 3 stedene det strikkes 3 m sammen. Fell nå 

på hver 2. omgang til det er 7-7-11-11-9-7 m igjen. Klipp av 

tråden og trekk den gjennom de resterende m og fest den godt på 

vrangen. Fest alle løse tråder pent på vrangen. Tvinn en snor og 

sy i hver ende ved ørene (sy evt på et silkebånd). 

 

BLEIEBUKSE (trekantbukse) 

Legg opp 92-116-120-128-132-140 m på liten rundp nr 2½. 

Strikk rundt i vrangbordstrikk med 2 m r, 2 m vr. Strikk slik til 

arb måler ca 4-6-7-8-8-8 cm. Strikk nå en hullrad ved å strikke 2 

m rett sammen, 1 kast omg rundt. Fortsett videre i 

vrangbordstrikk som før til vrangborden måler ca 8-12-14-16-16-

16 cm. Del nå arbeidet mellom 2 rette/2 vrange m midt foran. 

Fortsett frem og tilbake i rettstrikk/riller (2 p rett = 1 rille) 

samtidig som det felles 1 m innenfor de 2 ytterste m i hver side 

av p (i beg av p strikkes 2 m rett sammen, og i slutten av p 

strikkes 2 m vridd rett sammen). Fortsett slik det står igjen 4 m 

på p. Fell av. Bring enden/spissen av trekanten opp til 

vrangborden midt foran og sy den til. Sy også sammen på hver 

side av trekanten (ned mot bena) til det er passe åpning (ca 8-10-

11-12-14-16 cm). Tvinn en snor og træ den gjennom hullraden 

(kjøp evt en silkesnor). 

 

BLEIEBUKSE (mønstret) 

Legg opp 92-116-120-128-132-140 m med hvitt på liten rundp nr 

2½. Strikk 6 cm vrangbordstrikk med 1 r 1 vr rundt, men etter 3 

cm strikkes det brettekant ved å strikke 2 m rett sammen, 1 kast 

som gjentas omg rundt. Bytt til rundp nr. 3. Strikk 1 omg rett og 

øk samtidig 8-8-8-8-8-8 m jevnt fordelt = 100-124 (128) 136 

(140) 148  m i omg. Sett en merketråd i hver side med 50-62-64-

68-70-74 m til hver del, og sett et merke midt bak (= 25-31-32-

34-35-37 m ut til hver side). Strikk buksen høyere bak slik: Beg 

ved merket midt bak, strikk 5 m, snu, strikk 10 m tilbake. Fortsett 

slik med 5 m mer for hver snuing i alt 10-12-12-12-12-12 ganger 

(= 5-6-6-6-6-6 ganger til hver side). Strikk nå glattstrikk og 

mønster etter diagrammet over alle m. Når mønsteret er ferdig 

strikkes det videre i rosa og glattstrikk til arb måler 8-12-14-16-

16-17 cm - målt midt foran. Sett en ny merketråd - herfra måles 

videre arb. Strikk neste omg slik fra sidemerket før forstykket: 

Strikk 11-11-11-11-11-11 m, fell av 6 m, strikk 16-28-30-34-36-

40 m (= midtstykke midt foran), fell av 6 m. Sett de resterende 

72-84-86-90-92-96  m (= m til bakstykket + 11 m på hver side) 

på en tråd. Strikk glattstrikk fram og tilbake over m midt foran, 

samtidig som det felles i hver side på hver 2.p: 2 m 1-3-3-3-3-3 

ganger, 1 m 4-5-5-5-5-5 ganger = 4-6-8-12-14-18 m igjen. Når 

midtstykke måler 4-5-5-5-5-5 cm settes m på en tråd.  

Sett m fra bakstykket/hjelpetråden over på p og fell i hver side 

som på forstykke = 60-62-64-68-70-74 m. Når bakstykke måler 

5-6-6-6-6-6 cm felles i hver side på hver 2. p: 1 m 4-5-5-5-5-5 

ganger, 2 m 3-3-3-3-3-3 ganger, 6 m 1 gang, 2 m 3 ganger, 1 m 5 

ganger = 4-6-8-12-14-18 m. Når bakstykke måler 10-13-13-14-

15-15 cm, settes m på en tråd.  

Montering: Mask sammen i skrittet. Brett vrangborden øverst 

dobbelt mot vrangen og sy fast til en løpegang. Træ elastikk i 

løpegangen. 

Kanter: Strikk opp 52-56-60-64-68-76 m på strømpep nr 2½ 

rundt den ene buksebeinåpningen. Strikk 2 cm med 

vrangbordstrikk i 2 r, 2 vr rundt. Fell løst av. Strikk tilsvarende 

rundt den andre åpningen. Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

x x x x
x x x x x x x x x x x x

x x x x

 = hvitt

 = lys rosa

x x x x x  = lilla
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x  = rosa

x x x x

Beg her
gjentas

 
BLEIEBUKSE (med hjerte- eller bamsemotiv) 

Legg opp 92-116-120-128-132-140 m med grått (lys blått) på 

liten rundp nr 2½. Strikk 7 cm vrangbordstrikk med 1 r 1 vr 

rundt, men etter 2 cm strikkes det striper med 4 omg lilla (beige) 

– 4 omg grått (lys blått) – 4 omg lyng (hvitt). Strik videre i grått 

(lys blått). Når arb måler ca 5 cm strikkes det en hullrad ved å 

strikke 2 m rett sammen, 1 kast som gjentas omg rundt. Når arb 

måler 7 cm byttes det til rundp nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og 

øk samtidig 8-8-8-8-8-8 m jevnt fordelt = 100-124 (128) 136 

(140) 148  m i omg. Sett en merketråd i hver side med 50-62-64-

68-70-74 m til hver del, og sett et merke midt bak (= 25-31-32-

34-35-37 m ut til hver side). Strikk buksen høyere bak slik: Beg 

ved merket midt bak, strikk 5 m, snu, strikk 10 m tilbake. Fortsett 

slik med 5 m mer for hver vending  i alt 10-12-12-12-12-12 

ganger (= 5-6-6-6-6-6 ganger til hver side). Strikk nå glattstrikk 

over alle m til arb måler 8-12-14-16-16-17 cm - målt midt foran. 

Sett en ny merketråd - herfra måles videre arb. Strikk neste omg 

slik fra sidemerket før forstykket: Strikk 11-11-11-11-11-11 m, 

fell av 6 m, strikk 16-28-30-34-36-40 m (= midtstykket midt 

foran), fell av 6 m. Sett de resterende 72-84-86-90-92-96  m (= m 

til bakstykket + 11 m på hver side) på en tråd. Strikk glattstrikk 

fram og tilbake over m midt foran, samtidig som det felles i hver 

side på hver 2.p: 2 m 1-3-3-3-3-3 ganger, 1 m 4-5-5-5-5-5 ganger 

= 4-6-8-12-14-18 m igjen på p. Når midtstykke måler 4-5-5-5-5-

5 cm settes m på en tråd. Sett m fra bakstykket/hjelpep over på p 

og fell i hver side som på forstykke = 60-62-64-68-70-74 m. Når 

bakstykke måler 5-6-6-6-6-6 cm felles i hver side på hver 2. p: 1 

m 4-5-5-5-5-5 ganger, 2 m 3-3-3-3-3-3 ganger, 6 m 1 gang, 2 m 



3 ganger, 1 m 5 ganger = 4-6-8-12-14-18 m igjen på p. Når 

bakstykket måler 10-13-13-14-15-15 cm, settes m på en tråd.  

Montering: Mask sammen i skrittet. Tvinn en snor og træ den 

gjennom løpegangen. 

Kanter: Strikk opp 52-56-60-64-68-76 m med grått (lys blått) på 

strømpep nr 2½ rundt den ene buksebeinåpningen. Strikk 2 cm 

med vrangbordstrikk i 2 r, 2 vr rundt. Fell løst av. Strikk 

tilsvarende rundt den andre åpningen. Mask på hjerte eller bamse 

midt bak. Sett først sidemerker, og tell deretter ut fra midten. 

Figuren plassers i underkant av der buksen strikkes høyere bak 

(eller ca 3 cm nedenfor vrangborden). Fest alle løse tråder pent 

på vrangen. 

 

MØNSTER SOM SYS PÅ MED MASKESTING TIL SLUTT

x x
x x x x

x x x x
x x x x

x x x x
x x x x

x x x x
x x x x

x x x x
x x x x x x
x x x x x x x x
x x x x x x x x
x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x

 = mønster som plasseres midt på bakstykket
over 26 m

 = grått
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x  = lyng

 

MØNSTER SOM SYS PÅ MED MASKESTING TIL SLUTT
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Viking Baby Ull                1114-4 

Kjole, jakke, lue og sokker 
Størrelser:                              3/6          9/12          18        24mnd 

JAKKE 

Overvidde:        ca.                 52            58            64          69 cm 

Hel lengde:        ca.                 26            28            30          32 cm 

Ermelengde:      ca.                 13           15            17          19 cm 

KJOLE 

Overvidde:         ca                  46           50            53          57 cm  

Hel lengde:        ca                   37           43            48          52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% merino ull, 

superwash), Viking Milk fiber (100% melkefiber), nøster à 

50 g 

 

JAKKE, LUE OG SOKKER 

rosa nr 364     ca.                     3                3           4          4 nøster 

hvitt nr 300      ca                    1                1           1           1 nøste 

 

KJOLE 

rosa nr 364     ca                      3                3           4          4 nøster 

hvitt nr 300      ca                    1                1           1          1 nøste 

 
Pinner og tilbehør: Strømpep og rundp nr. 2½ og 3 + heklenål 

2½ mm.  

+ 4 knapper til jakke 

+ 4 små rosa knapper til kjole 

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

KJOLE 

Beg nederst på skjørtet og legg opp 216-232-248-264 m med 

rosa på p nr 3. Strikk rillestrikk (r på retten og r på vrangen frem 

og tilbake 2 cm. Sett m sammen og fortsett videre rundt med 

mønster I etter diagrammet til arb måler 27-32-36-40 cm. Strikk 

nå videre i rillestrikk rundt (1 omg rett, 1 omg vrangt), men fell 

på første omg jevnt fordelt til 128-140-148-160 m. Strikk 

rillestrikk til det er 4 riller (=8 omg). Sett et merke i hver side 

med 63-69-73-79 m til forstykket og 65-71-75-81 m til ryggen. 

Fell 12 m i hver side (= 6 m på hver side av merket) og strikk 

hver del ferdig for seg. 

Ryggen 

Fell av den midterste m og strikk hver side ferdig for seg. 

Fortsett videre i glattstrikk og mønster II etter diagrammet, men 

fell samtidig til ermehull på hver 2. p med 3 m 1 gang, 2 m 1 

gang, og 1 m 1 gang (likt for alle størrelser). Fortsett rett opp 

med glattstrikk og hvitt til arb måler 37-43-48-52 cm, ermehullet 

måler ca 9-10-11-11 cm. Fell rett av til en pen, jevn kant som 

ikke strammer. Strikk den andre siden lik, men speilvendt.  

Forstykket 

Strikk og fell for ermehull som på ryggen. Når arb måler ca 4 cm 

før hel lengde felles de midterste 13-15-15-17 m av. Strikk hver 

side for seg og fell videre for halsringning på hver 2. p med 3 m 

1 gang, 2 m 2 ganger, og 1 m 1 gang. Strikk til forstykket måler 

like langt som ryggen. Strikk den andre siden lik, men 

speilvendt. 

Montering 

Sy sammen skuldrene. 

 



Halskant  
Beg midt bak og strikk eller plukk opp ca 80-84-88-92 m med 

hvitt på p nr 2½. Strikk 2 cm rettstrikk (riller) frem og tilbake. 

Fell av til en pen, jevn kant som ikke strammer. 

Splitt på ryggen: Strikk opp ca 26-28-30-34 m med hvitt på p nr 

2½. Strikk 2 p rettstrikk (= 1 rille). Fell av med rette m fra 

vrangen til en pen, jevn kant som ikke strammer. Strikk den 

andre siden lik, men på første p strikkes det 4 knapphull jevnt 

fordelt (hvert knapphull strikkes ved å felle 2 m som legges opp 

igjen på neste p).  

Ermehullskant 

Beg midt under ermet og strikk opp ca 56-60-66-68 m med hvitt 

på p nr 2½. Strikk rettstrikk (riller) frem og tilbake 2 cm. Fell av 

til en pen, jevn kant som ikke strammer. Strikk den andre 

ermehullskanten lik. Sy sammen under ermene, og sy sammen 

rillekanten nederst på kjolen 

Fest alle løse tråder pent på vrangen og sy i 4 knapper i splitten 

bak.  

 

MØNSTER II

Fell jevnt fordelt her
til jakken

Fell jevnt fordelt her
til jakken

 = rosa

 = hvitt
 

Slutt slik gjentas Beg her

MØNSTER I

v v
v v v v

gjentas

v v v
v v v v

gjentas

slutt Beg her
slik

 = midt på ermet

 = rett (r på retten, vr på vrangen)

v  = vrangt (vr på retten, r på vrangen)

 

 

JAKKE 

Legg opp 163-179-195-211 m med rosa på p nr 3. Strikk 5 p 

rettstrikk frem og tilbake (= 3 riller). Beg fra retten og strikk 5 m 

rett (dette er m som danner stolpen til slutt, og m strikkes rett 

(rillestrikk) på alle p). Strikk mønster I etter diagrammet som 

gjentas over 153-169-185-201 m (slutt som vist på diagrammet). 

Strikk de siste 5 m rett (= stolpen i venstre side). Sett et merke i 

hver side med 77-85-93-101 m til bakstykket, og 43-47-51-55 m 

til hvert forstykke (inkludert 5 m til hver stolpe). Fortsett frem og 

tilbake med denne inndelingen til arb måler 15-16-17-19 cm. Fell 

nå 8 m i hver side (4 m på hver side av merket) og strikk hver del 

ferdig for seg. 

 

Ryggen 

Fortsett frem og tilbake med mønster som før, men fell 1 m i 

hver  side på hver 4. p 4 ganger. Sett m over på en hjelpep. 

 

Høyre forstykke 

Strikk og fell som til ryggen, men på 1. p strikkes 1 knapphull i 

beg av p, 2 m innenfor kanten ved å felle 2 m som legges opp 

igjen på neste p (etter hvert lages det 3 nye knapphull på denne 

kanten med ca 3 cm mellomrom). Når arb måler som ryggen 

settes m over på en hjelpep. Strikk venstre forstykke på samme 

måte, men uten knapphull. 

Legg arb til side og strikk ermene. 

 

Ermer 

Legg opp 40-42-44-46 m med hvitt på strømpep nr 2½. Strikk 3 

cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til p nr 3 og strikk 

1 omg rett samtidig som det økes jevnt fordelt på første omg til i 

alt 47-49-51-53 m. Sett merke midt under ermet og fortsett rundt 

i glattstrikk. Strikk 6 omg hvitt, 2 omg rosa, 6 omg hvitt, men øk 

1 m på hver side av merket ca hver 3-3-2½-2½ cm til ialt 53-57-

61-65 m.  Fortsett videre rundt med rosa og mønster I etter 

diagrammet (tell ut fra midten hvor det skal begynnes). Strikk til 

arb måler oppgitt eller passe lengde. Fell 8 m midt under ermet 

(4 m på hver side av merket) til ermehull. Strikk videre frem og 

tilbake og fell nå 1 m i hver side på hver 4 p i alt 4 ganger Sett m 

på en hjelpep og strikk det andre ermet likt.  

Sett alle delene inn på samme rundp (=205-229-253-277 m). Beg 

med høyre forstykke, sett deretter inn ene ermet, så bakstykket, 

andre ermet, og til slutt venstre forstykke. Strikk rett tilbake og 

fell jevnt fordelt til 191-197-209-221 m (ikke over 

forkantmaskene). Strikk 2 p glattstrikk med rosa over alle m 

(forkantene strikkes videre i rillestrikk). Fortsett med mønster II 

som vist på diagrammet (innenfor forkantm). Beg og slutt som 

vist med piler. Tvinn trådene ved forkantene slik at det ikke 

dannes hull i arb. Fell 30-30-36-36 m jevnt fordelt der hvor 

pilene viser på diagrammet (= 2 fellinger). Det er nå 131-137-

137-149 m på p. Strikk 7-9-9-11 p glattstrikk med hvitt uten 

felling. Fell 22-24-24-28 m jevnt fordelt. Strikk 7-9-9-11 p 

glattstrikk, og fell 22-24-24-28 m jevnt fordelt = 87-89-89-93 m 

igjen på p. Strikk videre i rillestrikk på p nr 2½ med hvitt (= 

halskant), men fell på første p jevnt fordelt til 70-74-80-84 m. 

Strikk videre 7 p rillestrikk og fell av med rette m fra vrangen til 

en pen, jevn kant som ikke strammer. Sy sammen midt under 

ermene, og fest alle løse tråder pent på vrangen. Sy i knapper. 

 

LUE  

Legg opp 73-85-97-109 m med rosa på p nr 2½. Strikk 6-6-7-7 

cm i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr frem og tilbake. Skift til p nr 3 

og strikk mønster II etter diagrammet. Fortsett videre med hvitt 

og glattstrikk til arb måler 15-16-17-18 cm. Fell av 23-27-31-35 

m i hver side, og fortsett videre med glattstrikk over de midterste 

27-31-35-39 m til arb måler ca 8-10-11-12 cm, men fell 1 m i 

hver side hver 4. p i alt 5 ganger. Fell av til en pen, jevn kant som 

ikke strammer. 

Brett kanten foran dobbelt  utover. Sy den fast i hver side. Sy 

sammen luen bak med sidestykkene til midtfeltet. Strikk opp ca 

71-75-79-83 m rundt den nederste kanten (rundt halsen) med 

rosa på p nr 2½. Strikk 4 p rett (= 2 riller). Strikk så *2 m r 

sammen, 1 kast* som gjentas pinnen ut (= hullrad til å træ snor i 

til slutt), + 4 p rett (= 2 riller). Fell av til en pen, jevn kant som 

ikke strammer. Tvinn en snor i rosa garn som måler ca 50 cm og 

træ den gjennom hullraden. Fest alle løse tråder pent på vrangen.   



 

SOKKER 

 Legg opp 37-43-43-49 m med rosa på rette p nr 2½. Strikk 8 p 

rettstrikk (= 4 riller). Skift til p nr 3 og fortsett frem og tilbake 

med mønster II etter diagrammet 1 gang  (beg og slutt som vist 

på diagrammet). Strikk 2 p glattstrikk, deretter *2 m r sammen, 1 

kast* som gjentas pinnen ut (= hullrad til å træ snor gjennom til 

slutt) + 2 p glattstrikk, men fell på siste p jevnt fordelt til 37-39-

41-43 m. Fortsett videre  med hvitt og glattstrikk over de 

midterste 9-9-11-11 m til midtpartiet måler 5-6-6-7 cm (eller 

ønsket lengde). Sett m på hjelpep. 

Fordel så m på 3 rette p. Plukk eller strikk opp ca 12-13-15-18 m 

langs hver side av midtstykket = 61-65-71-79 m i alt. Strikk 10-

12-14-14 p rillestrikk (= 5-6-7-7 riller) med rosa. Fell videre for 

tåen slik: Strikk 24-26-29-33 m rett, 2 m r sammen, 9 m rett, 2 m 

rett sammen 24-26-29-33 m rett. På vrangsiden strikkes maskene 

rett. På neste p fra retten felles det på samme måte, men nå med 7 

m mellom fellingene midt foran. Fortsett på samme måte på hver 

2. p med 2 m mindre  midt foran  til de 3 siste midtmaskene står 

igjen. Disse strikkes sammen til 1 m. Fell av til en pen, jevn kant 

som ikke strammer. Fest alle løse tråder pent på vrangen og sy 

sokken til midt under og midt bak. Tvinn en snor  i rosa garn som 

måler ca 40 cm og træ den gjennom hullraden i overgangen til 

foten. Strikk den andre sokken lik. 

 

 

Viking Baby Ull                1114-5 

Kjole, dress, lue og sokker         
Størrelser:   BabyB/Prem    1       3/6 mnd       1       2     3/4  år 

KJOLE 

Overvidde:           30            36         46            50      57     64 cm 

hel lengde:            27            35         41             46      50    55 cm 

ermelengde:         12            16          18            22       27    30 cm 

DRESS  
Størrelser:      BabyB/Prem   1     3/6 mnd  1            2     3/4  år 

Overvidde:             37             48      52        60          64     70 cm 

hel lengde:              35             42    50        64             70    82 cm 

ermelengde:            12             16    18        22             27    30 cm 

Benlengde:              10             14    17        20             28    35 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% merino ull, 

superwash), Viking pure milk fiber (100% melkefiber) nøster 

à 50 g 

 

KJOLE 

grått nr 315     ca     1       1       1          1             1            1  nøster 

hvitt nr 300     ca     2       3       4          4             5            5 nøster 

rosa nr 364     ca     1        1       1          1             1            1 nøste 

DRESS 

grått nr 315     ca     1        1       1          1            2            2  nøster 

hvitt nr 300     ca     1        2       3          3             4            5 nøster 

+ evt rester med rosa til å brodere kanin på venstre forstykke. 

LUE OG SOKKER 

grått nr 315                                  ca        1 nøste til alle størrelser 

Hvitt nr 300                                 ca        1 nøste til alle størrelser 

 

Pinner og tilbehør: Strømpep og rundp nr 2 ½ og 3  

+ 2-2-3-3-3-3 knapper til kjole. 

+ 4-4-5-5-5-5 knapper til dress. 

 

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

KJOLE 

Legg opp 168-182-224-252-280-322 m med hvitt på p nr 3. 

Strikk 3 cm rundt i glattstrikk. Skift til rosa og strikk 1 omg rett, 

deretter 1 omg med *2 m rett sammen, 1 kast* som gjentas omg 

rundt (= brettekant). Skift til hvitt og strikk rundt i glattstrikk til 

arb måler ca 3-4-5-5-6-6 cm målt fra brettekanten. Strikk 

mønster I etter diagrammet. Når mønsteret I er ferdig strikkes det 

mønster II som gjentas med alt 1-1-1½-1½-1½-1½ 

striperapporter  i høyden (slutt som vist på diagrammet). Det er 

nå 3-3-6-6-6-6 grå striper i høyden. Fortsett deretter rundt i 

glattstrikk med hvitt til arb måler ca 17-22-27-31-33-36 cm. Fell 

på neste omg jevnt fordelt til 84-100-130-140-160-180 m. Strikk 

2-3-3-3-4-4 cm rundt i glattstrikk. Sett deretter merker i hver side 

med 42-50-65-70-80-90 m hver del. Fell 10 m i hver side til 

ermehull (5 m på hver side av merket). Strikk hver del ferdig for 

seg. 

Forstykke  

Fortsett frem og tilbake i glattstrikk, og fell videre for ermehull 

på hver 2. pinne med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang, og 1 m 1 gang. 

Fortsett videre rett opp til arb måler ca 5-7-8-9-10-11 cm fra 

delingen. Fell de midterste 8-10-11-12-14-16 m av og strikk hver 

side for seg. Fell videre for halsringning på hver 2. p med 3 m 1 

gang,  2 m 1 gang, og videre 1 m 1 gang. Strikk til arb måler 8-

10-11-12-13-15 cm fra delingen. Fell av. Strikk den andre siden 

lik, men speilvendt.  

Ryggen  

Strikkes som forstykket, men etter ca 3-3-3-4-4-4 cm felles de 2-

2-1-2-2-2 midterste maskene av, og hver side strikkes for seg. 

Strikk til arb måler like langt som forstykket. Fell av. Strikk den 

andre siden lik, men speilvendt. 

Ermer 

Legg opp 30-32-34-36-38-40 m med hvitt på p nr 3. Strikk 

samme kant som nede på kjolen. Fortsett med hvitt og strikk 1 

omg glattstrikk og øk jevnt fordelt til 34-40-46-50-54-60 m. 

Fortsett rundt i glattstrikk. Sett merke midt under ermet og øk 1 

m på hver side av dette ca hver 1½-2½-2½-2½-2-2 cm til i alt 44-

50-58-64-74-86 m, men når arb måler ca 3-4-5-5-6-6 cm fra 

brettekanten strikkes stripemønster (kun 1 gang) etter 

diagrammet (=3 grå striper). Strikk videre i hvitt til arb måler 

oppgitt eller passe lengde. Fell 10 m midt under ermet (5 m på 

hver side av merket). Strikk videre frem og tilbake og fell i hver 

side på hver 2. pinne med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang og til slutt 1 m 

1 gang. Fell de resterende maskene rett av. Brett kanten nede 

dobbelt mot vrangen og sy den til med løse sting. Strikk det 

andre ermet likt. 

Montering: Mask eller sy sammen skuldrene 

Halskant: Beg midt bak i splitten og plukk eller strikk opp med 

hvitt fra rettsiden ca 59-67-73-79-87-91 m på p nr 3. Strikk 2 cm 

glattstrikk frem og tilbake. Skift til rosa og beg fra retten ved å 

strikke *2 m rett sammen, 1 kast* som gjentas p ut. Strikk vrangt 

tilbake. Skift til hvitt og strikk 2 cm glattstrikk. Fell av. Brett 

kanten dobbel mot vrangen og sy den til med løse sting. 

Kanter midt bak: hekle en rad med fastmasker og hvitt garn 

langs hver side. Hekle deretter 2-2-3-3-3-3 hemper til knapphull. 

Disse hekles ved å feste tråden med en kjedemaske, hekle 4 

luftmasker, hopp over 2 masker og fest tråden med en 

kjedemaske i neste m. Hekle videre kjm ned til neste knapphull. 

Gjenta slik til det er 2-2-3-3-3-3 knapphull. Plasser disse på 

høyre side slik: øverste knapphull ca midt på halskanten, de 



andre med jevne mellomrom (ca 3 cm) ned langs kanten. Sy i 

knapper. 

Sy i ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen. Brett kanten 

nede på skjørtet dobbelt mot vrangen og sy den til med løse 

sting. 

 

MØNSTER II

Kjole:
slutt mønster her

gjentas
 = 1 striperapport

mønster til 
BabyBorn, gjentas

 = hvitt

 = grått
 

MØNSTER I

x x
x x kanin i ramme
x x x x x x x x  = broderes

x x x x x x med maske-
x x x x x x x x x x x x x sting til slutt
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x

gjentas
 = hvitt

x  = rosa

 

 

DRESS 

Begynn nederst på det ene benet: Legg opp 36-40-44-48-52-52 

m med grått på strømpep 3. Strikk 6 omg rundt i glattstrikk (= 

rullekant). Denne kanten danner også første stripe i 

stripemønsteret som gjentas videre. Strikk 1 omg rett samtidig 

som det økes jevnt fordelt til 54-65-71-77-82-89 m. Fortsett i 

glattstrikk og stripemønster som gjentas (start med 4 omg hvitt, 

deretter 2 grå striper i høyden før mønsteret gjentas). NB! Til 

BabyBorn gjentas stripemønster fortløpende som vist på 

diagrammet, men sett et merke i begynnelsen av omg = innsiden 

av benet. Det økes 1 m på hver side av merke ca hver 2 cm 

(gjelder alle størrelser) til det er ca 64-79-85-101-106-115 m. 

Strikk til benet måler ca 10-14-17-20-28-35 cm (eller ønsket 

lengde). Legg arbeidet til side og strikk det andre benet likt. 

Sett begge bena inn på samme rundpinne = 128-158-170-202-

212-230 m på p. 

Sett en merketråd midt foran og en midt bak. Strikk videre rundt 

i glattstrikk. Fell til kile ved å felle 1 m på hver side av 

merketråden midt foran og midt bak (fell ved å strikke 2 m vridd 

r sammen før merket, og 2 m rett sammen etter merket) på hver 

omg 6-6-6-8-8-8 ganger (= 104-134-146-170-180-198 m). Strikk 

til arb måler 3-3-4-5-5-5 cm (målt etter felling til kile). Fell 6 m 

midt foran = 98-128-140-164-174-192 m. Fortsett frem og 

tilbake med glattstrikk og striper som før. Sett merker i hver side 

med 50-66-72-84-92-100 m til ryggen og 24-31-34-40-41-46 m 

til hvert forstykket. Når hele arb (målt fra opplegget) måler ca 

27-33-40-52-57-68 cm deles arb ved sidemerkene og hver del 

strikkes ferdig for seg. 

Ryggen: Fortsett frem og tilbake i glattstrikk og striper som før 

til ermehullet måler ca 8-9-10-12-13-14 cm. Fell av.  

Høyre forstykket: Strikk som ryggen, men fell for hals når 

ermehullet måler ca 6-6-7-9-10-10 cm (målt fra fellingen til 

ermehull) slik: Fell 8-10-12-14-16-18 m til halsringning. Fell 

videre til halsringning på hver 2. p med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang,  

1 m 1 gang. Strikk til arb måler like langt som ryggen. Fell av. 

Strikk venstre forstykke likt, men speilvendt. 

Ermer 

Legg opp 30-32-36-38-40-42 m med grått på strømpep nr 3. 

Strikk kant som nede på bena. Fortsett med stripemønster og 

glattstrikk som gjentas rundt samtidig som det på 1 omg økes 

jevnt fordelt til 34-40-46-50-54-60 m. Sett ett merke midt under 

ermet og øk 1 m på hver side av merket ca hver 2-3-3½-2-3-3 cm 

til det er 44-50-56-68-72-78 m i omg. Strikk til ermet måler ca 

12-16-18-22-27-30 cm. Fell av. Strikk det andre ermet likt. 

Montering: 

 Sy sammen på skuldrene. 

Høyre stolpe: Plukk eller strikk opp ca 56-64-76-104-120-148 m 

langs forkanten med hvitt garn og p nr 3. Strikk 2 cm frem og 

tilbake i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Fell av i rette og vrange 

masker. Sett merker for i alt 4-4-5-5-5-5 knapper, det øverste ca 

1 cm fra kanten, og det nederste ca 3-3-3-4-4-4 cm fra kanten. De 

øvrige plasseres med jevne mellomrom. Venstre stolpe strikkes 

likt, men med knapphull tilsvarende merker på høyre forkant. 

Hvert knapphull strikkes ved å felle 2 m som legges opp igjen på 

neste p. 

Legg kantene over hverandre nede ved kilen og sy dem til. 

Halskant: Plukk eller strikk opp ca 63-67-73-85-91-95 m med 

hvitt på liten rundp nr 3 (også over forkantene midt foran). Strikk 

2 cm frem og tilbake i vrangbordstrikk med 1r, 1 vr. Fell av. 

Sy i ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen. Sy i 

knapper. 

Broder eventuelt en kanin i lys rosa øverst på venstre forstykke 

(ca 5-6-8-8-8-9 cm ned fra skulder og ca 2-2-3-3-3-3 cm fra 

forkanten). Se bilde. 

 

LUE 

Størrelse:    BabyB/Prem  1    3/6mnd    1år      2 år          3/4år 

hodevidde:         33            34      36          39        41           44 cm 

 

Beg med ene øreklaffen og legg opp 5 m med grått. Videre 

strikkes de 2 første og de 2 siste m på pinnen hele tiden i 

rettstrikk, de resterende maskene på pinnen strikkes i glattstrikk. 

Fortsett frem og tilbake og øk samtidig 1 m (innenfor de 2 

kantmaskene i hver side) på hver 2. pinne. Strikk til det er 19-19-

21-23-25-27 m på pinnen. Legg arb til side og strikk en øreklaff 

til på samme måte.  

Sett nå begge øreklaffene inn på samme rundpinne og fortsett 

videre rundt slik: Strikk ene øreklaffen – legg opp 39-41-41-43-



45-47 m = midt foran – strikk neste øreklaff – legg opp 15-17-

17-19-21-23  m = midt bak. Det er nå 92-96-100-108-116-124 m 

i omg. Strikk rundt 2 omg i grått (= første stripe i videre 

mønster), men de nye maskene midt foran og midt bak strikkes i 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Fortsett deretter i glattstrikk over 

alle maskene med stripemønster etter diagrammet som gjentas 

(start med 4 omg hvitt), og strikk til arb måler ca 9-10-11-12-13-

14 cm midt foran. Strikk 1 omg rett samtidig som masketallet 

justeres til 88-96-96-104-112-120 m. Fell videre for topp ved å 

strikke 6 m rett, 2 m rett sammen omg rundt. Strikk 1 omg uten 

felling. Gjenta disse fellingene, men med 1 m mindre etter hver 

felling til det er 22-24-24-24-26-26 m igjen i omg. Strikk nå 2 og 

2 m rett sammen omg rundt = 11-12-12-12-13-13 m igjen. Klipp 

av tråden og trekk den gjennom de resterende m. Stram godt og 

fest den på vrangen. Tvinn 2 snorer og fest disse i spissen på 

øreklaffene.  

 

SOKKER 

Størrelse:    BabyB/Prem 1    3/6mnd     1år      2 år          3/4år 

 

Legg opp 30-34-38-42-44-46 m med grått på strømpep nr 2½. 

Strikk 5-5-6-7-8-8 cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift 

til strømpep nr 3 og strikk glattstrikk og hæl over de bakerste 15-

17-19-21-22-23 m slik: strikk til 1 m står igjen i den ene siden, 

snu og strikk til 1 m står igjen i den andre siden, snu og strikk 1 

m mindre for hver gang til det står igjen 3-5-5-5-6-7 m på 

midten. Snu og strikk 1 m mer for hver p, men for at det ikke 

skal bli hull ved vendingene tas tråden opp mellom siste 

midtmaske og neste m. Denne tråden settes vridd på pinnen og 

strikkes sammen med neste m. Når alle m er strikket igjen, 

fortsettes det med glattstrikk over alle m. Når hele foten måler 5-

6-7-9-10-11 cm (eller ønsket lengde før tåfelling) felles det for tå 

med 1 m i begynnelsen av hver strømpep annen hver omg 4 

ganger, deretter hver omg til det står igjen 10-10-10-10-8-10 m. 

Trekk tråden gjennom disse og fest den godt på vrangsiden. Fest 

alle løse tråder pent på vrangen. Strikk den andre sokken lik.  

 

 

Viking Baby Ull            1114-6og7 
Babypose, lue, skjerf, votter, flaske- 

varmer og vognteppe 
Størrelser                1 mnd 3/6 9/12 

Overvidde ca                    38 46 50cm 

Hel lengde ca                    48 56 68cm 

Ermelengde ca                    13 15 17cm 

Ermevidde ca                    10 12 14 cm 

Hals ca                    11 13 15 cm 

Hodeomkrets ca                    31 34 37 cm 

Vognteppe ca         ca 44 x 70 cm   

GARNALTERNATIV: Viking Baby ull (100% merinoull, 

superwash), Viking Pure Milk Fiber ( 100% melkefiber), 

nøster à 50 g 

 

Babypose    

Beige nr 307 ca 3  4        5nøster 

Rosa nr 364/blå nr 322 ca 1 1          1nøste 

    

Lue/votter/skjerf/flaskevarmer    

Beige nr 307 ca 1 2        2nøster 

Rosa nr 364/blå nr 322 1 1         1nøste 

Vognteppe    

Beige nr 307 ca         3 nøster 

Rosa nr 364/blå nr 322 ca         2 nøster 

 

 

Kanin 

Naturhvit nr 302                         1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpep pg rundp nr 2 ½ og 3, 

heklenål 2mm  

+ 10 knapper. 

 

Strikkefasthet:  28 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

Hekleforkortelser: 

Lm=luftmaske, kjm=kjedemaske, fm=fastmaske, st=stav,  

dst=dobbelstav 

 

HEKLET HJERTE 

Hekle 11 lm 

Rad1: 1 st i 8.lm, 2 lm, 1 st i 1.lm 

Rad 2: 5 lm, 1 st i forrige st fra 1.rad, 2 lm, 1 st i 3 lm  fra 1.rad 

Det er nå dannet et gitter med 4 ruter 

Rad 3: 3 fm i 1.rute,3 lm (=hjertebue),3 fm-1 lm (= hjørne)- 3 fm 

i neste rute, 3 lm(=hjertebue), 3 fm i neste rute 

Rad 4: 9 dbst i hjertebuen, 1 fm i hjørnet, 9 dbst i hjertebuen, 1 

kjm i 3. fm fra forrige rad, 3 fm i neste rute, 3 fm- 1 lm(=spiss)- 

3 fm i neste rute, 3 fm i siste rute, avslutt med 1 kjm i siste m fra 

forrige rad. 

Klipp tråden og fest begge de løse trådene pent på vrangen. 

 

KANIN 

Kropp og hode:Legg opp 11 m med hvit på p nr 2 ½. Strikk 1 p 

vrang, 1 p rett. Fortsett frem og tilbake i glattstrikk totalt 18 p. 

Klipp av tråden med ca 35 cm lengde, og trekk den gjennom 

resterende m og stram til. Bruk tråden og sy sammen langs 

sidene ca 1/3 ned på arb. Fyll den sammensydde delen med vatt 

(= hodet). Tvinn tråden et par ganger rundt hodet til hals, og sy 

sammen resten av sidene(= kroppen). Fyll litt vatt i kroppen og 

sy sammen i enden (= starten på arb). 

Ører: Legg opp 5 m med hvit på p nr 2 ½. Strikk 1r, 1vr, 1r, 

1vr,1 r, gjenta 5 p til = 6 p. 

7.p: 1 r, 3 m vrang sammen, 1 r 

8 p: 1r, 1 vr, 1 r 

9.p: 1 r, 2 rett sammen, trekk den 1.masken over. 

Klipp av og fest tråden. 

Strikk det andre øret likt. 

Ermer og ben (4 stk.):  legg opp 4 m med hvit på p nr 2 ½. 

Strikk glattstrikk frem og tilbake, til sammen 6 p på armene og  

8 p på bena. Klipp av tråden (ca 35 cm), og trekk den gjennom de 

4 m, og sy sammen langs siden. 

Strikk resterende deler= 2 ermer , 2 ben. 

 

Sy ermer, ben og ører til kroppen. 

Broder tilslutt på 2 øyne i svart ( 3 dobbel knutesting) og en liten 

rosa nese ( 4 plattsømsting). 

 

BABYPOSE 

Legg opp 160- 188-216 m  med beige på p nr 3. Strikk rundt i 

glattstrikk ca 2 cm. Sett merker i sidene med 80-94-108 m til 



hver del. Fortsett med mønsterstrikk på forstykket slik: strikk 13-

15-17m rett, mønster etter diagrammet, 20-30-40m rett, mønster 

etter digrammet,13-15-17 m rett, strikk rett omg ut(= glattstrikk 

på ryggen). Når arb måler ca 38-46-54cm (avslutt med 1 

mønsterapport = hjerte), strikkes 1 omg rett samtidig som det 

felles jevnt fordelt til 106-130-142 m. Sett nye merker i hver side 

med 53-65-71 m til hver del, og fell 8 m i hver side ( = 4 m på 

hver side av merket). Strikk hver del ferdig for seg. 

Ryggen 

Fortsett frem og tilbake i glattstrikk. Strikk til  ermehullet måler 

9-11-13 cm. Sett de midterste 25-31-33 m på en hjelpetråd. Bytt 

til rosa/blå og p nr 2 ½ og fortsett  videre på hver skulder. Strikk 

2 cm vrangbordstrikk  med 1 r,1 vr. Fell av  

Forstykket 

Strikk videre i glattstrikk frem og tilbake, men lag 3  knapphull  i 

hver side ca hver 3-3 ½-4 cm og beg  med det 1. knapphullet  på 

3-3-5. p  ved  å strikke 2 r, fell 2 m ( som legges opp på neste p), 

strikk til det gjenstår 4 m på p og fell 2 m til knapphull  

tilsvarende som på andre siden. Når ermehullet måler ca 7-9-11 

cm, felles de midterste 13-19-21 m av til halsringning. Fortsett 

med hver del for seg, og fell samtidig mot halsringningen 3 m 1 

gang, 2 m 1 gang og 1 m 1 gang = 10-13-15 m igjen til skulder. 

Når ermevidden måler 9-11-13 cm, skiftes det til rosa/blå  og p 

nr  2½. Strikk 2 cm vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr, men etter 1 

cm strikkes 1 knapphull likt de andre. Fell av. Strikk den andre 

siden lik , men speilvendt.   

 

Ermer 

Legg opp 28- 34-38 m med rosa/blå på p nr 2 ½. Strikk 2-3-3 cm 

rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Bytt til  beige og p nr 3.  

Sett 1 merke midt under ermet. Fortsett i glattstrikk til ermet 

måler ca 13-15-17 cm, men øk 1 m på hver side av merket hver 3 

omg til 56-68-78 m. Fell 8 m midt under ermet (4 m på hver side 

av merket)  Strikk 1 pinne vrangt tilbake ( = rillekant). Fortsett  i 

glattstrikk frem og tilbake 2 cm (= kant for knapper). Fell løst av. 

Strikk det andre ermet likt. 

Halskant foran 

Plukk eller strikk opp 53-57-63m med rosa/blå og p nr 2 ½ langs 

halsringningen og vrangbordkanter. Strikk 2 cm frem og tilbake i 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr, men etter 1 cm strikkes et 

knapphull i hver side som før, 2 m innenfor  hver side. Fell av. 

Halskant bak 

Plukk eller strikk opp 8 m i hver  vrangbordkant på skulder + de 

avsatte m fra ryggen = 41-47-49 m med rosa/blå og p nr 2 ½ . 

Strikk 2 cm vrangbordstrikk, 1 r, 1 vr. Fell av. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Lomme 

Legg opp 21-23-25m med beige på p nr 3. Strikk 4 p glattstrikk 

frem og tilbake. Beg  fra retten  og strikk mønster etter 

diagrammet slik: Strikk 2-3-4 m glattstrikk – mønster etter 

diagrammet over 17 m – 2-3-4 m glattstrikk. Når mønsteret er 

ferdig, byttes det til rosa/blå og p nr 2 ½. Strikk 1 ½-2-2 cm 

vrangbordstrikk med 1 r, 1vr. Fell løst av. 

 

Montering 

Damp lommen forsiktig med et vått klede. Sy den til på 

fremstykket, midt i mellom den øverste raden med hjerter , slik at 

hjertet på lommen og hjertene på  posen blir på en rekke  

(se foto). 

 Sy posen sammen i bunnen fra vrangen. 

Sy til ermene langs rillekanten, men kun fra skulder og ned 

mot ryggen, til midt under ermet og sy belegget til mot 

ryggen . På fremstykket sys knappene på belegget  innenfor 

rillekanten mot fremstykket, slik at de passer mot 

knapphullene på forstykket. 
Hekle to hjerter i rosa/lysblå. Hekle en snor mellom hjertene slik: 

stikk nålen mellom hjertebuene på det 1. hjerte, og lag en kjm. 

Hekle 70 lm og fest med 1 kjm likt på det andre hjertet. Klipp av 

tråden og fest den på vrangen. 

Sy til snoren øverst i venstre hjørnet av lommen på babyposen.  

Strikk en liten kanin som plasseres i lommen. 

LUE 

Beg på den ene øreklaffen og legg opp 3 m i rosa/blå på p nr 2 ½. 

Strikk frem og tilbake i vrangbordstrikk med 1r, 1vr, og øk 

samtidig 1 m i beg av hver p (innenfor kantm) til det er 19-21-23 

m = 1 øreklaff. 

Strikk 1 øreklaff til på samme måte. Fortsett på en liten rundp 

slik: strikk den ene øreklaffen, legg opp  37-39-41 nye m (=foran 

på luen), strikk den andre øreklaffen og legg opp 13-15-17 nye m 

(= bak på luen)= 88-96-104m. Strikk videre rundt 2 cm i 

vrangbordstrikk som før. Skift til beige og p nr 3. Fortsett med 

glattstrikk til arb måler 10-11-12cm (målt fra midt foran), men 

etter 3 omg strikkes 1 mønsterhjerter midt foran på luen (sett et 

merke midt foran på luen, og tell ut fra midten hvor mønsteret 

skal  beg). Fell til topp  ved å strikke 2 og 2 m rett sammen omg 

rundt, strikk 1 omg rett. Gjenta fellingen på hver 2. omg til det er 

11-12-13 m igjen i omg. Klipp av tråden og trekk den gjennom 

resterend m. Stram tråden godt og fest på vrangen.  

Tvinn 2 snorer  med dobbelt garn i rosa/blå, ca 20 cm, og sy dem 

til i spissen på hver øreklaff ( til å knytte under haken). 

Hekle to hjerter i rosa/lysblå. Hekle en snor mellom hjertene slik: 

stikk nålen mellom hjertebuene på det 1. hjerte, og lag en kjm. 

Hekle 40 lm og fest med 1 kjm likt på det andre hjertet. Klipp av 

tråden og fest den på vrangen. 

Sy til hjertene i toppen av lua. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

MØNSTER TIL POSE-TEPPE-SKJERF-VOTTER
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SKJERF 

Størrelse: Hel lengde liten ca 41 cm stor ca 47 cm 

 

Legg opp 5-7m med beige på p nr 3. Strikk rett frem og tilbake 

(=riller) eller strikk event i glattstrikk, men øk samtidig 1 m 

innenfor 1. kantmaske i beg av hver p til 21-27m. Etter  4 p 

strikkes mønster etter diagrammet,  Strikk til arb måler 7-8 cm. ( 

arb deles i en fremside og en bakside). Skift til rosa/blå.  Sett 

hver 2. m på en hjelpep bak arbeidet, og fortsett med  

vrangbordstrikk 1 r, 1 vr, på resterende 10-13 m ca 6-7 cm. La 

maskene fra denne p vente,  mens maskene på hjelpepinnen 

strikkes likt. Når begge vrangbordene er like lange, settes  m 

tilbake på 1 p slik som før de ble delt. Fortsett med rillestrikk og 

beige til arb måler ca 28-32 cm fra opplegget. Del arbeidet igjen 

og fortsett med rosa/blå  og  vrangbordstrikk som   i 

begynnelsen. Skift til beige  og avslutt arb likt som i beg (men 

strikk mønster etter diagram som for flaskevarmer), og fell i 

stedet for å øke til det gjenstår 5-7-m på p. Fell av. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen.  

VOTTER 

Legg opp 28-34-38m med rosa/blå på p nr 2 ½. Strikk rundt i 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr, 4-5-6 cm. Skift til beige og fortsett 

rundt med glattstrikk. På 1. omg økes masketallet jevnt fordelt til 

31-35-37 m. Beg ved omgangens begynnelse (= midt under). 

Strikk 7-9-10 m glattstrikk – mønster etter diagrammet over 17 m 

– 7-9-10 m glattstrikk. Fortsett rundt med denne inndelingen til 

mønsteret er ferdig. Strikk 2 omg rett og juster masketallet til 28-

32-36 m. Fordel m på 4 p. Fell for topp ved å strikke 2 m rett 

sammen i beg av hver p på hver 2. omg til det  gjenstår 8 m. 

Klipp tråden og trekk den gjennom resterende m. Stram godt og 

fest den på vrangen  

Strikk den andre votten lik. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

Tvinn en dobbel tråd i rosa/blå, ca 45-50-60 cm, og sy til  en vott 

i hver ende. 

 

VOGNTEPPE 

Legg opp 145 m med rosa/blå på p nr 2 ½. Strikk 5 cm frem og 

tilbake i vrangbordstrikk  med 1 r, 1 vr. Sett de første og siste 15 

m over på en hjelpetråd (kanter som strikkes til slutt). Strikk 2 

pinner glattstrikk over de resterende 115 m. Fortsett nå med 

mønster slik: *5 m glattstrikk – mønster etter diagrammet over 

17 m*. Gjenta fra * til * 4 ganger til. Slutt med 5 m rett. Fortsett 

denne inndelingen fram og tilbake.  Gjenta mønsterrapporten 11 

ganger  i høyden, og arb måler ca 65 cm. Sett m på en hjelpep.  

Strikk nå begge kantene på hver side i rosa/blå som før, til disse 

måler like langt som teppe (ikke stram i arb når det måles). Sy 

kantene pent til langs teppe. Sett m fra begge kantene, samt de 

115 m fra hjelpep over på samme pinne = 145 m. Fortsett frem 

og tilbake i rosa/blå og vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr til kanten 

måler ca 5 cm. Fell av. Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

Lomme 

Legg opp 27 m med beige og p nr 3. Strikk 4 p glattstrikk frem 

og tilbake. Beg fra retten og strikk mønster etter diagrammet 

midt på lommen slik: strikk 5 m glattstrikk – mønster etter 

diagrammet over 17 m – 5 m glattstrikk. Fortsett frem og tilbake 

med denne inndelingen. Når mønsteret er ferdig, strikkes det 4 p 

glattstrikk. Bytt til rosa/blå og p nr 2 ½. Strikk 3 cm 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr.  

Fell av. Fest all løse tråder pent på vrangen. 

Sy til lommen midt på 4 hjerterad fra toppen av teppet  ( se 

bildet). 

Hekle to små hjerter og en luftmasketråd på 85 lm som binder 

hjertene sammen. Sy fast  hjertene øverst i hjørnet på lommen. 

Strikk en liten kanin som plasseres i lommen. 

 

FLASKEVARMER 

Beg øverst: Legg opp 60 m med rosa/blå på p nr 2 ½. Strikk 2 cm 

rundt i vrangbordstrikk med 1r, 1 vr.  Bytt til beige og p nr 3. 

Strikk 2 omg rett. Strikk 1 omg hullrad ( til å tre snor igjennom) 

slik: *2 rett sammen, 1 kast* som gjentas omg rundt. Strikk vridd 

rett over alle kastene  i neste omg. Fortsett rundt med mønster 

etter diagrammet for flaskevarmer, som gjentas 2 ganger ( dvs 2 

hjerter i høyden). Strikk 1 rille ( 1 omg rett, 1 omg vrang.) 

Fortsett med rillestrikk, men fell nå 12 m jevnt fordelt på 1. omg. 

På neste rette omg felles 8 m jevnt fordelt.  Fell av.  

Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

Hekle 2 hjerter i rosa/blå, og en luftmaskesnor med 160 lm. NB: 

trekk snoren igjennom hullraden før det siste hjertet festes i 

enden av snoren. Knytt en sløyfe. 
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Viking Baby ull                1114-8 

Genser, jakke, bukse, lue, skjerf, 

sokker og vognteppe 
Str. BabyB/Prem. 1 3 6/9 12mnd 

Overvidde ca            34 40 44 48 50cm 

Hel lengde ca            17 21 23 27 32cm 

Ermlengde ca            13 16 18 22 24cm 

Ermvidde ca              9 10 11 12 14cm 

Hals ca            10 11 12 13 14cm 

Benlengde ca            14 15 17 20 23cm 

Hodeomkrets ca            33 35 37 39 41 cm 

GARNKVALITET:Viking Baby ull ( 100% merino ull, 

superwash), Viking Pure Milk Fiber ( (100% melkefiber), 

nøster à 50g. 

Genser 

Lyng nr 368            2           2           2         3      4 nøster 

Hvitt nr 300                   1            1            1           1         1 nøste 

Jakke 

Hvit nr 300           2          2           2         3      4 nøster 

Bukse 

Hvit nr 300           2           2           3         4      4 nøster 



Lue, skjerf  og sokker 

Lyng nr 368           1           1           1          1      1 nøster 

Hvit nr 300           1           1           1          2      2 nøster 

Vognteppe 

Lyng nr 368 ca         5  nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør:  Rundp og strømpep nr 2 ½ og 

3.  

+ risperler ( 1 pk  à 200 perler  til genser el jakke - 1 pk til lue og 

7 pakker til vognteppe)   

+ 4-4-4-6-6 små plast  trykknapper til jakke 

+ 1 trykk-knapp til genser  

+ Elastikk til bukse 

Risperler fås kjøpt hos Perlehuset, tlf. 22 59 80 30 

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. 42 m i bredden med  mønsterstrikk (etter perlene er påsydd) 

på p nr 3  måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes 

hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

Sy på perlene slik 

Start på 1.mønsterp fra rettsiden , og sy 1 perle i 1. rettm. Neste 

perle festes  over 2. og 3. rettm ved å trekke disse 

sammen.Fortsett ut p ved å sy en perle over  2 og 2 rettm 

sammen. Hopp over ca 4 p, og sy perlene til på samme måte, 

men på skrå over forrige perlerad slik at det dannes et 

”vaffelmønster” ( se bildet).  

 

NB: I stedet for perler kan det broderes to kastesting med 

kontrastfarge på tråden..  

 

NB! Genseren strikkes i et stykke med splitt i nakken og sys 

sammen i sidene og under ermene. 

 

GENSER 

Beg ved forstykket og legg opp 48-56-62-68-70 m med lyng på p 

nr 3. Strikk frem og tilbake i rillestrikk (2 pinner rett = 1 rille), til 

arb måler 8-11-12-15-18cm. Strikk 1 p rett og øk samtidig jevnt 

fordelt til 71-83-91-99-103m. Beg mønsterstrikk fra retten med  

3 vr, 1 r, gjentas til det er 3 m igjen på p, strikk disse vrangt. 

Strikk tilbake med  rett over rett og vrangt over vrangt,  (rettm på 

fremsiden skal danne mønster når perlene sys på tilslutt). Legg 

nå opp 9-11-13-15-17 m til ermer i slutten av hver p i alt 4 

ganger på hver side = 143-171-195-219-239m. (NB strikk riller 

over alle ermemaskene, og mønster  på  forstykket som før). 

Når arb måler ca 14-18-20-23-28 cm, felles de midterste 13-15-

17-19-21m til hals.  

Strikk videre på høyre forstykke som før med mønster og 

rillestrikk, men fell mot halsringning på hver 2. p, 3 m 1 gang, 2 

m 1 gang og 1 m 1 gang. Når halsringningen måler ca 3-3-3-4-4 

cm , og ermevidden ca 9-10-11-12-14 cm, legges det opp 12-13-

14-15-16 m mot halsen (= nakken). Strikk videre etter samme 

mønster-/rillestrikkinndeling som før ca 5 cm.  

Strikk venstre forstykke  likt, men speilvendt. 

Ta  begge forstykkene sammen på pinnen . Strikk 1 p og legg 

opp 1 m i splitten = 71-83-91-99-103m på mønsterdelen.  Strikk 

videre frem og tilbake med samme inndeling som før til 

ermevidden måler ca 17-19-21-23-27 cm. Fell av ermene med 9-

11-13-15-17m i beg av hver p i alt 4 ganger på hver side = 71-83-

91-99-103m. På nest p felles det jevnt fordelt til 48-56-62-68-70 

m. Fortsett frem og tilbake med rillestrikk til for- og bakstykke er 

like langt. Fell pent av. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Start på ryggen, og sy på perler som beskrevet. 

Fortsett med perlemønster over hele ryggen, skuldre og 

forstykket der det er mønsterstrikk. 

Montering 

Sy sammen i sidene og under ermene  fra vrangen. 

Halskant 

Beg på venstre side av splitten bak og plukk eller strikk opp ca 

70-74-78-82-90 m langs halskanten med hvitt garn og p nr 

 2 ½. Strikk frem og tilbake i vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr til 

halskanten måler 2 cm. Fell av med rette og vrange masker.  

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Sy til 1 trykk-knapp bak på halskanten ved splitten. 

 

JAKKE 

Jakken strikkes i 1 stykke. Beg bak på ryggen. 

Legg opp 48-56-62-68-70 med hvit på pinne nr 3 . Strikk rett 

frem og tilbake = riller, til arb måler 8-11-12-15-18 cm. 

Strikk 1 p rett og øk jevnt fordelt til 71-83-91-99-103m. Fortsett i 

mønsterstrikk med 3 vr, 1 r, til det gjenstår 3 m på p som strikkes 

vr. Strikk tilbake med rett over rett og vrangt over vrangt, (disse 

to p danner mønsteret, hvor perlene skal sys på  til slutt). 

Strikk videre i mønsterstrikk, samtidig som det økes til ermer i 

slutten av hver p med 9-11-13-15-17m i alt 4 ganger til hver side 

(ermene strikkes i rillestrikk) = 143-171-195-219-239 m. Når arb 

måler 17-21-23-27-32 cm fra oppleggskant, felles de midterste 

27-29-31-33-35m til hals. Strikk hver del for seg. 

Høyre forstykke  

Strikk videre med mønsterstrikk og riller som før ca 1 ½ -2-2-3-3 

cm Øk for halsringning på hver 2. p, 1 m 1 gang, 2 m 1 gang, 3 

m 1 gang  og 11-12-13-14-15m 1 gang ( de 4 siste m danner 

stolpe og  strikkes hele tiden rett) =71-85-97-109-119 + 4 

stolpem. Strikk videre frem og tilbake med samme inndeling som 

før til ermevidden mot sidene måler 17-19-21-23-27 cm. Fell av 

ermene på hver 2. p  med 9-11-13-15-17m i alt 4 ganger til hver 

side. Strikk 1 p rett og fell jevnt fordelt til 24-28-31-34-35 m + 4 

kantm. Strikk videre i rillestrikk til arb måler like langt som 

ryggen. Fell av. 

Venstre forstykke 

Strikkes likt det høyre forstykket men speilvendt. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Sy på perlene som beskrevet. 

Montering 

Sy sammen i sidene og under ermene fra vrangen. 

Halskant 

Beg på høyre fremstykke og plukk eller strikk opp ca 78-82-86-

90-98 m (inkl 4 m på hver av stolpene) rundt halsen med hvitt og 

p 2 ½. Strikk 2 cm rett frem og tilbake = riller. Fell av. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Sy i blanke trykk-knapper på innsiden av stolpene med jevne 

mellomrom. 

 

BUKSE 

Beg øverst på buksen og legg opp 112-116-120-132-140 m med 

hvit på en liten rundp nr. 2 ½ . Strikk 5-6-7-8-8cm rundt i 

vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr ( = løpegang til strikk). Skift til p 

nr 3. Strikk 1 omg rett og øk samtidig jevnt fordelt til  116-120-

128-140-148 m. Sett en merketråd i hver side med 58-60-64-70-

74m til hver del, og sett et merke rundt de to m midt foran og 

midt bak ( 28-29-31-34-36 m ut til hvert sidemerke). Fortsett i 

glattstrikk, men strikk buksen høyere bak slik: Beg midt bak 

strikk 6 m, snu, strikk 12 m tilbake. Snu og strikk videre med 6 



m mer for hver vending, i alt 8-8-10-10-12 ganger = 4 -4-5-5-6 

ganger til hver side. Strikk videre med glattstrikk over alle 

maskene til arb måler ca 15-18-21-25-27 cm fra oppleggskanten. 

Øk 1 m på hver side av midtmaskene foran og bak: 3 ganger på 

hver 2. omg, deretter 2 ganger på hver omg = 136-140-148-160-

168m. Del arb midt foran og midt bak med 68-70-74-80-84m til 

hver del. Strikk hvert ben ferdig for seg. 

Ben 

Sett 1 merke på innsiden  av  benet (= beg av omg). Fell 1 m på 

hver side av merket ca hver 2. cm Når benet måler 11-12-14-16-

19 cm, eller passe lengde strikkes 1 omg rett samtidig som det 

felles jevnt fordelt til 32-36-40-44-48m i omg. Skift til p nr 2 ½. 

Fortsett med 3-3-3-4-4 cm vrangbordstrikk i 2 r, 2 vr. Fell av 

med rette og vrange m. 

Strikk det andre benet likt men speilvendt. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Montering  
Sy sammen i skrittet. Brett vrangborden øverst dobbelt mot 

vrangen og sy den til som en løpegang. Tre elastikk i 

løpegangen.  

 

LUE 

Legg opp 107-111-115-123-131m med lyng og p nr 3. Strikk 2 p 

rett frem og tilbake = 1 rille. Fortsett i mønsterstrikk med 3 vr, 1 

r, som gjentas til det gjenstår 3 m på p, strikk 3 vr. Snu og strikk 

rett over rett og vrangt over vrangt pinnen ut. Gjenta disse 2 p til 

arb måler 3-3-4-4-5 cm. Strikk 4 p rett(= brettekant). Fortsett i 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr, til hele arb måler 6-6-8-8-10 cm. 

Skift til hvitt. Fortsett med rillestrikk, men på 1. felles det jevnt 

fordelt til 83-87-91-99-107 m. Når arb måler 12-14-16-17-18 cm, 

felles  30-31-32-33-35m på hver side. Fortsett med rillestrikk på 

de resterende midtmasker til bakstykket måler like langt som de 

avfelte sidemaskene, men når det gjenstår 2 cm før hel lengde, 

felles 1 m i hver side hver 4 p i alt 3 ganger. Fell av. 

Sy i perlene på mønsterkanten som beskrevet . 

Brett kanten dobbelt foran og sy den fast til hver side. Sy luen 

sammen bak fra vrangen,  med midtstykket mot sidekantene.  

Strikk opp langs nedre kanten på luen med lyng på p nr 3 ca 73-

77-83-99-107 m. Strikk 4 p rett (= 2 riller). Strikk hullrad slik:  * 

2m rett sammen, 1 kast*, som gjentas pinnen ut.  Strikk 4 p rett 

(2 riller). Fell av. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Tvinn en snor i dobbelt garn med lyng som måler ca 50 cm. Træ 

denne gjennom hullkanten. 

 

SKJERF   Størrelse:  liten 41 cm  stor 47 cm 

Legg opp 5-7 m med hvitt på p nr 3 Strikk rett frem og tilbake 

(=riller), men øk samtidig 1 m innenfor 1 kantmaske i beg av 

hver p til 21-27 m  Strikk til arb måler 7-8 cm. Skift til lyng. Arb 

deles nå i en fremside og en bakside. Sett hver 2. m på en hjelpep 

bak arbeidet, og fortsett med ca 6-7 cm i vrangbordstrikk med 1 

r, 1 vr over de resterende  m. La maskene fra denne p vente,  

mens maskene på hjelpepinnen strikkes i lyng og 

vrangbordstrikk, men beg pinnen fra motsatt side. Når begge 

vrangbordene er ferdige, strikkes begge p tilbake på 1 pinne på 

samme måte som de ble delt. Fortsett med rillestrikk og hvitt til 

hele arb måler ca 28-32 cm. Skift til lyng og del arbeidet med 

vrangbordstrikk som  i starten. Bytt til hvitt og avslutt arb likt 

som i beg,  men fell i stedet for å øke til det gjenstår 5-7 m på p. 

Fell av. Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

STRØMPER 

Legg opp 37-41-43-47-49m med lyng  på p nr 3. Strikk 4 p rett 

frem og tilbake (=riller). Skift til hvitt og fortsett i glattstrikk til 

arb måler 2-2 ½-3-3-4 cm. Strikk 1 hullrad ved å strikk 2 m rett 

sammen, 1 kast, som gjentas pinnen ut. Strikk rett tilbake. Strikk 

1 p rett  samtidig som det felles jevnt fordelt til 31-33-35-39-41 

m. Skift til lyng og strikk vrangt tilbake. Beg fra retten og strikk 

rillestrikk over de 11 midterste m 3-4-5-6-6 cm, eller ønsket 

lengde før tå. Sett m over på en hjelpep. Ta de 10-11-12-14-15 

sidemaskene og plukk opp/strikk opp 12-12-13-14-15m langs 

hver side av midtstykket med lyng = 55-57-61-67-71 m. Strikk 4-

4-5-6-7 p rillestrikk. Fell av for tå slik: Beg fra retten, strikk 22-

23-25-28-30 m, strikk 2m rett sammen, strikk 7 m rett, strikk 2 m 

rett sammen, strikk 22-23-25-28-30m Strikk rett tilbake.Fortsett 

å fell på samme måte på hver 2. p , men med 2 m mindre midt 

foran  til de 3 siste midtmasker gjenstår. Fell disse ved å løfte 1 

m løst av, strikk 2 m rett sammen, trekk  den løse masken over . 

Fell av til en pen jevn kant som ikke strammer. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen. Sy sammen under foten og midt bak på 

hælen fra vrangen.  

Strikk den andre strømpen lik. 

Tvinn 2 snorer i dobbelt garn med lyng, ca 40 cm, og træ de 

gjennom hullraden.  

 

TEPPE 

Legg opp 140 m med lyng på p nr 3. Strikk rett frem og tilbake 

(=riller) ca 5 cm. Strikk 1 p rett samtidig som det økes jevnt 

fordelt til 223 m. Start mønsterstrikk fra retten slik: strikk 14 m 

rett (=sidekant), 3 vr, 1 r, gjentas til det gjenstår 17 m på p, strikk 

3 vr, og slutt med 14 m rett (=sidekant). Fortsett frem og tilbake 

med rette m over rett, og vrange m over vrangt,  men sidekantene 

skal hele tiden strikkes rett. Når arb måler 65 cm fra 

oppleggskanten, strikkes 1 p rett, samtidig som felles jevnt 

fordelt til 140 m. Strikk 5 cm rillestrikk som i starten. Fell av. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Sy perler på mønsterstrikket som beskrevet.  

 

 

 

Viking Baby ull                 1114-9 

Hettejakke, bukse, votter og strømper 
Størrelser 3/6 9/12 18 24mnd   3-4år 

Overvidde ca 54 56 61 65           70 cm 

Hel lengde ca 24 28 33 36           40 cm 

Ermelengde ca 17 19 21 24           30 cm 

Ermevidde ca 10 11 12 13           16 cm 

Benlengde ca 19 23 26 30           40 cm 

Buksevidde ca 50 53 55 58           61 cm 

GARNKVALITET: Viking Baby ull (100% merinoull, 

superwash), Viking Pure Milk Fiber ( 100% melkefiber), 

nøster à 50 g 

  

Hettejakke     

Blå nr 322 ca 3 3    4       5 nøster 

Beige nr 307 ca 1 1    1       1  nøste 

     

Bukse     

Blå nr 322 ca 2 2    3       4 nøster 

Beige nr 307 ca 1 1    1        1  nøste 

     



Lue og strømper     

Blå nr 322 ca 1 1    2       2 nøster 

Beige nr 307 ca 1 1    1        1  nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpep pg rundp nr 2 ½ og 3 

+ glidelås og elastikk. 

 

Strikkefasthet:  28 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

 HETTEJAKKE 

Legg opp 147-155-169-179-187 m  med beige på p nr 2 ½. Strikk 

frem og tilbake  i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr.  Etter 4 p ,bytt til 

blå, og fortsett i vrangbordstrikk til arb måler 3 cm. Bytt til p nr 3 

og strikk 1 p  rett samtidig som det økes jevnt fordelt til 152-164-

176-184-196 m  Sett et merke i hver side med 78-82-90-94-98 m 

til ryggen og 37-41-43-45-49 m til hvert forstykke.  Fortsett frem 

og tilbake slik: beg fra retten,  strikk 2-3-5-6-7 m vrang, mønster  

I etter diagram, 1-4-4-5-8 m vrangt, 78-82-90-94-98 m glattstrikk 

på bakstykket, 1-4-4-5-8 m vrang, mønster I etter diagram, 2-3-5-

6-7 m vrang. Fortsett med denne inndelingen til arb måler 14-17-

21-23-24 cm. Fell 8 m i hver side (4 m på hver side av merket). 

Strikk hver del ferdig for seg. 

Ryggen 

Fortsett i glattstrikk frem og tilbake, men fell videre til ermehull 

på hver 2 p,  2 m 1  gang og 1 m 1 gang. Strikk videre rett opp til  

arb måler 24-28-33-36-40 cm, og ermehullet måler 10-11-12-13-

16 cm. Fell av til en pen jevn kant som ikke strammer. 

Høyre forstykke  

Strikk frem og tilbake med samme mønsterinndeling som før, og  

fell samtidig til ermehull likt som på ryggen. Når arb måler 7-8-

8-9-12 cm fra delingen, felles til halsringning på hver 2. p  med 

8-10-12-14-16 m 1, gang, 3 m 1 gang, 2 m 1gang og 1 m 1 gang. 

Fortsett  rett opp med mønsterinndeling som før til arb måler like 

langt som ryggen. 

Strikk venstre forstykket likt, men speilvendt.  

Ermer 

Legg opp 34-36-38-40-44 m med beige på strømpep nr 2 ½. 

Strikk vrangbord lik som på bolen ( husk å bytte til  blå). Skift til 

p nr 3. Sett et merke midt under ermet. Strikk 1 omg rett samtidig 

som det økes 10-10-11-13-18 m jevnt fordelt. Fortsett med 

glattstrikk og øk samtidig 1 m på hver side av merket ca hver 2 

cm til 58-62-68-74-89 m. Når arb måler 17-19-21-24-30 cm, 

felles 8 m under ermet ( 4 m på hver side av merket). Fortsett i 

glattstrikk frem og tilbake, men fell samtidig i beg på hver pinne  

med  2 m 1 gang og 1 m 1 gang. Fell de resterende m rett av. 

Strikk det andre ermet likt. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Montering 

Sy eller mask sammen på skuldrene. 

Høyre forkant 

Beg fra retten og plukk eller strikk opp 59-71-81-89-99 m med 

beige på p nr 2 ½. Strikk 6 p glattstrikk frem og tilbake. Fell av 

med rette m fra vrangen(= 1 rille), til en pen jevn kant som ikke 

strammer. Snu arb og plukk opp fra vrangen 59-71-81-89-99 m 

(= belegg) med beige på p nr 2  ½. Strikk 5 p glattstrikk frem og 

tilbake. Fell av til en pen jevn kant som ikke strammer. 

Strikk venstre forkant lik. 

Sy i glidelås mellom forkant og belegg 

Sy i ermene. 

Halskant 

Strikk eller plukk opp 88-92-98-102-112 m med blå på p nr 2 ½. 

Strikk 2 cm glattstrikk frem og tilbake. Strikk 1 p rett fra vrangen 

(= brettekant), strikk 2 cm videre i glattstrikk. Fell løst av. Brett 

halskanten dobbelt mot vrangen og sy den til med løse sting. 

Hette 

Legg opp 110-116-118-120-130  m med beige på p nr 2 ½. Strikk 

frem og tilbake 4 cm  i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til blå 

og fortsett med vrangbordstrikk til arb måler 6 cm. skift til p nr 3 

og fortsett frem og tilbake slik: Beg fra retten og strikk 38-41-42-

43-48 m glattstrikk , mønster I etter diagram, 38-41-42-43-48 m 

glattstrikke. Når arb  måler 15-16-17-18-19 cm, felles de 

midterste 34 m av og hver del strikkes ferdig for seg. Strikk 4 cm 

glattstrikk. Fell av. Strikk den andre siden  av hetten lik. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Sy eller mask sammen hetten midt bak . 

 Sy de avfelte midtmaskene mot sidestykkene på tvers øverst på 

hetten.  

Brett vrangbordkanten dobbelt mot vrangen og sy den til som en 

løpegang 

Sy hetten til på utsiden av halskanten ved å starte midt bak i 

nakken ( hetten justeres ved å rynke den bak mot nakken). Pass 

på at løpegangen ikke sys igjen på fremsiden av hetten. 

Tvinn en snor i dobbelt beige garn og træ den gjennom 

løpegangen. 

 

BUKSE 

Beg øverst på buksen. 

Legg opp 130-138-146-154-162 m i blått på p nr 2 ½. Strikk 6 

cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til p nr 3. Strikk 1 

omg rett samtidig som det økes 10 m jevnt fordelt = 140-148-

156-164-172 m. 

Sett et merke i hver side med 70-74-78-82-86 m til hver del, og 

et merke rundt de to midtmaskene foran og bak= 34-36-38-40-42 

m til hver side av midtmerkene. Strikk buksen høyere bak slik: 

beg midt bak, strikk 6 m rett, snu og strikk 12 m vr tilbake, snu 

og strikk 18 m rett, snu og strikk 24 m vr tilbake. Fortsett frem 

og tilbake med 6 m til hver side, på hver p i alt 10-12-12-12-14 

ganger  (= 5-6-6-6-7 ganger til hver side). Strikk videre rundt i 

glattstrikk, men 7 m før hvert sidemerke strikkes mønster II (likt 

i begge sider). Det dannes nå flette videre på hver ytterside av 

benet.  Strikk slik til arb måler 20-22-24-26-26 cm fra 

oppleggskanten. 

Øk til kile med 1 m på hver side av midtmaskene foran og bak, 3 

ganger på hver 2.omg, deretter 2 ganger på hver omg = 160-168-

176-184-192 m.  Del arb midt foran og midt bak med 80-84-88-

92-96 m til hver del. Strikk hvert ben ferdig for seg. 

Ben 

Sett et merke i beg av omg = midt på innsiden av benet. Strikk 

rundt med glattstrikk og mønsterinndeling som før, men fell 

samtidig 1 m på hver side av merket hver  2 cm. Når benet måler 

16-20-23-27-37 cm ( eller 3 cm før ferdig lengde), strikkes  1 

omg rett samtidig som det felles jevnt fordelt til  48-48-54-54-58 

m. Skift til p nr 2 ½ . Strikk 2 cm i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. 

Skift til beige og fortsett  med 1 cm i vrangbordstrikk som før. 

Fell av med rette og vrange masker. 

Strikk det andre benet likt. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Brett vrangborden øverst på buksen dobbelt mot vrangen, og sy 

denne til som en løpegang. Tre en elastikk gjennom løpegangen. 

 

VOTTER 

Størrelse 3/6 9/12 mnd 



Legg opp 34-38m med beige på p nr 2 ½. Strikk 1 cm rundt i 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til blått og fortsett med 

vrangbordstrikk til arb måler 5-6 cm. Skift til p nr 3 og strikk 1 

omg rett og juster masketallet til 36-40 m. Beg omg midt under 

på votten, og strikk 11-13 m rett – mønster II – og 11-13 m rett. 

Fortsett rundt med denne inndelingen til votten måler ca 11-12 

cm fra oppleggskanten. Sett et merke i hver side med 18-20 m til 

hver del foran og bak. Start felling slik: Strikk til 2 m før merket, 

strikk 2 m vridd rett sammen, 2 m rett sammen. Gjenta samme 

felling ved det andre merket. Fell slik på hver 2. omg til det er  8-

8 m i omg (NB: strikk flettemønster på forstykket av votten så 

lenge det er nok masker).Klipp av tråden og trekk den gjennom 

de resterende masker. Stram tråden godt og fest den på vrangen.. 

Strikk den andre votten lik. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

Tvinn en dobbel tråd i beige , ca 50-60cm, og sy til  en vott i hver 

ende. 

 

STRØMPER 

Størrelse 3/6 9/12 18/24mnd          3-4 år 

Legg opp 36-40-44-48 m med beige på p nr 2 ½. Strikk 1 cm 

rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til blått og fortsett 2 

cm med vrangbordstrikk. Skift til p nr 3.  Sett et merke i hver 

side med 18-20-22-24 m til hver del (NB: omg beg midt bak på 

hælen). Strikk 11-13-15-17 m rett – mønster II over 14 m – 11-

13-15-17 m rett. Fortsett rundt med denne inndelingen til arb 

måler 6-7-7-8 cm fra opplegget. Del arb ved sidemerkene og 

fortsett med hælen slik: strikk  16-18-20-24 p glattstrikk frem og 

tilbake. Fell til båndhæl slik: beg fra retten, strikk rett til det 

gjenstår 7-8-8-9 m på p, løft 1 m løst av , strikk neste m rett, 

trekk den løse m over, snu og strikk vrangt tilbake til det gjenstår 

7-8-8-9 m på p , strikk 2 m vrang sammen. Snu og strikk rett til 

det gjenstår 6-7-7-8 m på p, løft  1 m løst av , strikk 1m rett, løft 

den løse m over, snu og strikk vrangt tilbake til det gjenstår 6-7-

7-8 m, strikk 2m vrangt sammen. Snu og fortsett denne fellingen 

på hver p, men med 1 m mindre i slutten av hver p  til det 

gjenstår 6-6-8-8 m på p.  

Strikk rundt over hele strømpen ved å plukke opp 9-10-11-13 m 

langs hver side av hælen (strikkes vridd i neste omg) + maskene 

fra forstykket = 42-46-52-58 m. Fortsett rundt i  glattstrikk og 

flettemønster som før, men fell 1m før 1. sidemerke og 1 m etter 

2. sidemerke  på hver 2. omg til det gjenstår 36-40-44-48 m i 

omg. Når foten måler 8-9-10-13 cm (eller ønsket lengde før tå), 

felles det slik: strikk til 2 m før sidemerke, strikk 2m vridd rett 

sammen, 2 m rett sammen, strikk til 2 m før neste sidemerke og 

fell på samme måte. Gjenta denne fellingen på hver omg (strikk 

flettemønster så lenge det er nok masker) til det gjenstår 8 m i 

omg. Klipp av tråden og trekk den gjennom de resterende m. 

Stram den godt og fest på vrangen. 

Strikk den andre strømpen lik. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MØNSTER I over 34 m MØNSTER II 

v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v g v v v v
v v v v v v v v v v v v j v v v v
v v v v v v v v v v v v v v e v v v v
v v v v v v v v v v v v n v v v v
v v v v v v v v v v v v v v t v v v v
v v v v v v v v v v v v a v v v v
v v v v v v v v v v v v v v s v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v gjentas
v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v

₌ rett (r på retten, vr på vrangen)
beg her

v ₌ vrang (vr på retten, r på vrangen)
₌ sett 1 m på hjelpep bak arb, strikk den nest m r, strikk m på

hjelpep rett
₌ sett 2 m på hjelpep bak arb, strikk 2 m r, strikk m på hjelp r

₌ sett 2 m på hjelpep foran arb,sett 2 m på en ny hjelpep
bak arb, strikk 2 rett, strikk de 2 maskene på  hjelpep bak
vrangt,strikk de 2 m på hjelpep foran rett

 

Viking Baby Ull 
Hentesett                                     1114-10 
 

Størrelser:            BabyB/Prem      1         3          6          9 mnd 

Overvidde:        ca.         35            45        49        52          56cm 

Hel lengde:        ca.         17            20        23        25          27 cm 

Ermelengde:       ca         12            14        15        16         17 cm 

Benlengde:          ca         12            14        15        17         19 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% merino ull), 

Viking pure MILK fiber (100% melkefiber), nøster à 50 g. 

 

JAKKE 

hvitt nr 300  ca                   1              2          2        3         3 nøster 

LUE OG SOKKER 

hvitt nr 300   ca                  1              1          2        2         2 nøster 

SELEBUKSE 

hvitt nr 300  ca                   1              2          2        3         3 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 2½ og  3 

+ heklenål 2½mm. 

+ 4-4-5-5-5 små knapper til jakke.  

+ 2 stk små knapper til bukse 

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden på p nr. 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

JAKKE 

Legg opp 97-127-137-147-157 m på p nr 2½. Strikk 2 riller (1 

rille = 2 pinner rett). Strikk deretter vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr 

frem og tilbake til kanten måler ca 2½-2½-3-3-3 cm. Strikk 2 

riller. Fortsett videre frem og tilbake med mønster som forklart 

på diagrammet som gjentas til arb måler ca 9-11-13-14-15 cm. 

Sett et merke i hver side med 51-65-71-75-81 m til ryggen, og 

23-31-33-36-38 m til forstykkene. Strikk hver del ferdig for seg. 

 

Ryggen 

Fortsett frem og tilbake med mønster som før. Strikk til arb måler 

ca 17-20-23-25-27 cm, og ermehullet måler ca 8-9-10-11-12 cm. 

Fell av. 

 

Forstykke 

Strikk som ryggen til arb måler ca 15-17-20-22-23 cm. Fell til 

halsringning slik: Først 7-8-9-10-11 m 1 gang, videre 3 m 1 gang, 

2 m 1 gang og 1 m 1 gang = 10-17-18-20-21 m igjen til skulder. 

Fortsett uten felling til arb måler like langt som ryggen. Fell av. 

Strikk den andre siden lik, men speilvendt. 

 

Ermer 

Legg opp 35-41-43-45-47 m på p nr 3. Strikk samme 

vrangbordkant som på bolen. Sett merke ved omgangens 

begynnelse. Fortsett rundt med mønster etter diagrammet (tell ut 

fra midten hvor det skal begynne). Strikk videre rundt i mønster, 

men øk 1 m i hver side av merket ca hver 1½-2-1½-1½-1 cm, til i 

alt 47-51-57-61-67 m (de utøkte maskene fortsettes i mønster 

etter hvert). Strikk til ermet måler oppgitt eller passe lengde. Fell 

av. Strikk det andre ermet likt.    

 

Montering 

Sy eller mask sammen skuldrene. 

Forkanter: Plukk eller strikk opp ca 44-48-56-62-66 m langs 

venstre forkant til pike (høyre forkant for gutt) på p nr 2½. Strikk 

rett tilbake = 1 rille. Strikk 2 p rett ( i alt 2 riller) Strikk 5 p frem 

og tilbake i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Fell av i rette og 

vrange masker. Sett merker for i alt 4-4-5-5-5 knapper. Strikk 

den andre forkanten lik, men med tilsvarende knapphull etter 

første pinne med vrangbordstrikk. Hvert knapphull strikkes ved å 

felle 2 m som legges opp igjen på neste p.  

Krave: Beg fra retten og plukk eller strikk opp rundt halsen ca 

61-65-69-73-77 m på p nr 2½ (ikke plukk opp over forkantene 

midt foran). Strikk samme kant som langs forkantene, sett merker 

midt på hver skulder, og midt bak i nakken. Her økes det 1 m på 

hver side av merket på hver 2. p hele tiden (= 6 nye masker ved 



hver øking, disse strikkes videre i riller og vrangbordstrikk). Når 

det er strikket 2 riller + 6 pinner vrangbordstrikk strikkes det 2 

nye riller. Fell løst av.  

v v
v v v v

v v gjentas
v v v v

v v
v v v v

slutt gjentas Beg her
slik

 = midt på ermet

 = rett (r på retten, vr på vrangen)

v  = vrangt (vr på retten, r på vrangen)
 

 

LUE 

Beg med ene øreklaffen og legg opp 5 m på p nr 3. Videre 

strikkes de 2 første og de 2 siste m på pinnen hele tiden i 

rettstrikk, de resterende maskene på pinnen strikkes glattstrikk. 

Fortsett frem og tilbake og øk samtidig 1 m (innenfor de 2 

kantmaskene i hver side) på hver 2. pinne. Strikk til det er 17-19-

21-23-25 m på pinnen. Legg arb til side og strikk en øreklaff til 

på samme måte.  

Sett nå begge øreklaffene inn på samme rundpinne og fortsett 

videre rundt slik: Strikk ene øreklaffen – legg opp 37-39-41-41-

43 m = midt foran – strikk neste øreklaff – legg opp 15-17-19-19-

21m = midt bak. Det er nå 86-94-102-106-114 m i omg. Strikk 2 

riller (1 omg r, 1 omg vr = 1 rille), deretter vrangbordstrikk med 

1 r, 1 vr til kanten midt foran måler ca 3-3-4-4-4 cm, strikk til 

slutt 2 riller. Fortsett rundt med glattstrikk, men juster masketallet 

til på første omg til 88-96-104-112-120. Strikk til arb måler ca 8-

9-10-11-12 cm midt foran (eller ønsket lengde). Fell for topp ved 

å strikke 6 m rett, 2 m rett sammen omg rundt. Strikk 1 omg uten 

felling. Gjenta fellingen på hver 2. omg, men med 1 m mindre 

mellom hver felling til det er 22-24-26-28-30 m igjen i omg. 

Strikk nå 2 og 2 m rett sammen omg rundt = 11-12-13-14-15 m 

igjen. Klipp av tråden og trekk den gjennom de resterende m. 

Stram godt og fest den på vrangen. Tvinn 2 stk snorer som måler 

ca 30 cm og fest disse i spissen på hver øreklaff.  

 

SOKKER 

Legg opp 30-35-40-45-45 m på p nr 3. Strikk 4-4-4-5-5 cm med 

mønster etter diagrammet. Strikk nå en hullrad ved å strikke 2 m 

rett sammen, 1 kast  som gjentas omg rundt.  

strikk hæl over de bakerste 15-17-20-22-22 m slik: strikk til 1 m 

står igjen i den ene siden, snu og strikk til 1 m står igjen i den 

andre siden, snu og strikk 1 m mindre for hver gang til det står 

igjen 3-5-6-6-6 m på midten. Snu og strikk 1 m mer for hver p, 

men for at det ikke skal bli hull ved snuingene taes tråden opp 

mellom maskene. Denne tråden settes vridd på pinnen og strikkes 

sammen med neste m. Når alle m er strikket igjen, fortsettes det 

rundt med glattstrikk over alle m, men sett merker i hver side 

(oversiden og undersiden av sokken). Strikk videre rundt i 

glattstrikk og fell 1 m ved hvert merke (NB! Disse felles av fra 

maskene til undersiden på foten) på hver 2. omg 3-4-4-5-5 ganger 

= 24-27-32-35-35 m igjen i omg. Strikk til foten måler ca 6-7-8-

9-10 cm, eller ønsket lengde før tåfelling. Fordel maskene jevnt 

på alle 4 strømpepinner. Fell for tåen ved å felle 1 m i 

begynnelsen av hver strømpep hver 2. omg 3-3-3-4-4 ganger, 

deretter hver omg til det står igjen 4-7-8-7-7 m. Trekk tråden 

gjennom disse og fest tråden godt på vrangsiden. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen. Strikk den andre sokken lik. Tvinn en 

snor i hvitt garn som måler ca 40 cm og træ den gjennom 

hullraden. Strikk den andre sokken lik. 

 

 

SELEBUKSE 

Begynn øverst på forstykket: Legg opp 21-29-31-33-35 m på 

rette p nr 3. Strikk 2 p frem og tilbake i vrangbordstrikk med 1 

vr, 1 r. På neste p strikkes det knapphull 3 m fra hver 

side/ytterkant. Hvert knapphull strikkes ved å felle 2 m som 

legges opp igjen på neste p. Strikk i alt 6 p i vrangbordstrikk. 

Fortsett nå med å strikke de 5 første og 5 siste m i 

vrangbordstrikk, de resterende m strikkes i glattstrikk. Øk 1 m i 

hver side (innenfor de 5 kantmaskene) på hver 2. p til det er 37-

49-59-63-65 m på p. Legg arb til side og strikk ryggen på samme 

måte, men uten knapphull. Sett begge stykkene inn på samme 

rundp og legg opp 9-11-13-13-13 m mellom hver stykke = midt 

under ermene. Det skal nå være 92-120-144-152-156 m på p. 

Strikk 1-1-2-2-3 cm glattstrikk (NB! de nye m i sidene strikkes i 

vrangbordstrikk på de første 2-2-3-5-5 omg). Strikk nå 2 riller (1 

rille = 1 omg rett, 1 omg vrangt). Videre strikkes 3-3-3-4-4 cm i 

vrangbordstrikk med 1 rett, 1 vrang. Strikk 2 riller. På neste omg 

økes det jevnt fordelt 8-10-16-18-24 m til i alt 100-130-160-170-

180 m. Sett merke i hver side med 51-65-81-85-91 m til 

forstykket og 49-65-79-85-89 m til ryggen + 1 merke i 

midtmasken foran og 1 merke i midtbasken bak. Strikk buksen 

høyere bak slik: Beg med midtmasken midt bak og strikk 6-7-7-

7-8 m glattstrikk, snu og strikk 11-13-13-13-15 m tilbake. 

Fortsett slik med 5-6-6-6-7 m mer for hver snuingi alt 4 ganger  – 

til hver side. Strikk 1 omg glattstrikk over alle m. Fortsett rundt i 

glattstrikk og mønster etter diagrammet til arb måler ca 6-12-14-

15-16 cm, målt fra de utøkte m etter vrangbord. Øk for kile med 

1 m på hver side av merket midt foran og midt bak på hver 2. 

omg i alt 5-5-5-6-6 ganger = 20-20-20-24-24 utøkte m (NB! disse 

strikkes i glattstrikk). På neste omg felles det 11-11-11-13-13 m 

midt foran, og 11-11-11-13-13 m midt bak. Hvert ben strikkes 

ferdig for seg (= 49-64-79-84-89 m). Øk 1 m på innsiden av 

benet til 50-65-80-85-90 m Strikk videre rundt i mønster som før 

til benet måler ca 9-11-11-13-15 cm. Fell på siste omg jevnt 

fordelt til 40-44-48-48-52 m. Strikk 2 riller (1 omg vr, 1 omg r ). 

Strikk deretter vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr rundt til 

vrangborden måler ca 2-2-3-3-3 cm. Strikk 2 riller og fell deretter 

av. Strikk den andre benet likt.  

Montering 

Sy sammen buksen i skrittet. 

Seler (strikkes løst og sys på til slutt): Legg opp 7 m på rette p 

nr 2½. Strikk ca 4-4-5-5-6 cm i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. 

Fell av. Strikk en til på samme måte. Sy selene til på bakstykket 

(innenfor vrangborden) og sy på knapper foran. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Viking Baby Ull 
Teppe og pose                             1114-11 
 

POSE størrelse:                 BabyB/1mnd – 3/6 mnd – 9/12 mnd 

Teppe størrelse:                                                             50x70 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% merino ull), 

Viking pure MILK fiber (100% melkefiber), nøster à 50 g. 

 

TEPPE 

Hvitt nr 300  ca                                                                  4 nøster 

POSE 

Hvitt nr 300  ca                                  8               12          16 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 4 

+ 8-10-12 stk knapper til pose 

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden på p nr. 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

Strikkefasthet dobbelt garn: 23 m glattstrikk i bredden på p nr 

4 måler ca 10 cm.  

 

v v
v v v v

v v gjentas
v v v v

v v
v v v v

slutt gjentas Beg her
slik

 = rett (r på retten, vr på vrangen)

v  = vrangt (vr på retten, r på vrangen)

 

TEPPE 

Legg opp 161 m på p nr 3. Strikk videre i mønster etter 

diagrammet slik: strikk 12 m rett (disse strikkes rett på alle pinner 

og danner sidekanter) mønster over de neste 137 m, og til slutt 12 

m rett (= kantmasker). Fortsett slik frem og tilbake til arb måler 

ca 70 cm. Fell av. 

 

POSE 

Legg opp 102-112-122 m på p nr 4 med dobbelt garn.  Strikk 2 

riller (2 p rett = 1 rille). Videre strikkes det i vrangbordstrikk med 

1 r, 1 vr til kanten måler ca 6 cm. Strikk 2 riller. Fortsett frem og 

tilbake med mønster slik: Strikk 10 m rett (disse strikkes rett på 

alle videre pinner og danner kant på posen – strikk mønster etter 

diagrammet over de neste 82-92-102 m – slutt med 10 m rett. 

Fortsett med denne inndelingen til arb måler ca 40-50-65 cm 

(eller ønsket lengde). Det er nå strikket forstykke på posen. Sett 

et merke. Arb måles videre herfra. Strikk med samme inndeling 

og mønster til arb måler 60-75-95 cm fra merket, men etter 10 cm 

strikkes det et knapphull i hver side ved å strikke 4 m rett fra 

kanten, fell 2 m (som legges opp igjen på neste p) . Strikk samme 

knapphull i motsatt side. Det strikkes i alt 4-5-6 knapphull med 

ca 10 cm mellomrom (det øverste skal være øverst ved 

vrangborden på forstykket når denne er brettet ned). De andre 

fordeles med jevne mellomrom. Når arb måler hel lengde felles 

m av, evt sett maskene på en hjelpetråd. Brett avfellingskanten 

øverst dobbelt med vrangen mot hverandre og mask eller sy 

sammen i toppen. Dette danner hetten. Lag en dusk og fest i 

toppen. Sy på 4-5-6 knapper på forstykket i hver side tilsvarende 

knapphullene på bakstykket. Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Viking Baby ull              1114-12 

Genser, bukse, lue og strømper 
Størrelser 3/6 9/12mnd 2 3-4år 

Overvidde ca 51     58 64 71cm 

Hel lengde ca 25     30 36 40cm 

Ermelengde ca 20     24 28 31cm 

Ermevidde ca 12     13 15 16cm 

Hals ca 13     14 16 17cm 

Benlengde ca 19     23 30 40cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull ( 100% merinoull, 

superwash), Vikng pure milk fiber ( 100% melkefiber), 

nøster à 50 g. 

 

Genser 

Hvit  nr 300 ca 3 3 4         5 nøster 

Lys grå nr 313 ca 1 1 1          1 nøste 

Rød nr 350 ca 1 1 1          1 nøste 

 

Bukse og strømper 

Lys grå nr 313 ca  3 3 4 5nøster 

Hvit nr 300 ca 1 1 1  1 nøste 

Rød nr 350 ca 1 1 1  1 nøste 

 

Lue         3/9 mnd       1-2 år          3-4 år 

Rød nr 350 ca  1 1 1 nøster 

Hvit nr 300 ca  1 1  1 nøste 

Lys grå nr 313 ca  1 1  1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3 

+ 4 knapper og 2 trykk-knapper til genser  

+ elastrikk til buksen  

 

Strikkefasthet: 28 m glattstrikk i bredden måler ca 10 cm.Husk 

at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

GENSER 

Legg opp 140-160-176-196 m med lys grå på p nr 2 ½. Strikk 2 

cm rundt med vrangbordstrikk i 1 r, 1 vr. Skift til rødt og fortsett 

som før med 1 cm vrangbordstrikk. Skift til hvitt og p nr. 3. 

Strikk videre rundt med mønster etter diagrammet, men på 1. 

omg økes det jevnt fordelt til 144-162-180-198 m. Når mønsteret 

er ferdig, fortsettes det rundt i glattstrikk med hvitt til arb måler. 

13-16-19-22cm. Sett et merke i hver side med 73-81-91-99 m til 

forstykket, og 71-81-89-99 m til ryggen. Fell 6-6-8-8 m i hver 

side (3-3-4-4 m på hver side av merket). Strikk hver del ferdig for 

seg. 

 

Ryggen 

Fortsett  frem og tilbake i glattstrikk som før, men fell på hver 2. 

p til ermehull med 2 m 1 gang og 1 m 1 gang. Strikk til arb måler 

23-28-34-38 cm og ermehullet måler 10-11-13-14 cm. Sett de 17-

21-23-27 midterste m  på en hjelpetråd. 

Strikk hver skulderkant ferdig for seg slik: Skift til rødt og p nr 

2½,  og strikk 1 p rett fra retten. Strikk 2 p  med vrangbordstrikk 

1 r, 1 vr . Bytt til lys grå, og strikk 5 p vrangbordstrikk som før. 

Fell av med rette og vrange masker. Strikk den andre 

skulderkanten lik. 

 

Høyre forstykke 

Strikk og fell som til ermehull på ryggen, men når arb måler 21-

26-32-35 cm, felles de midterste 9-11-15-17m av til halsringning. 

Strikk hver side ferdig for seg, og fell samtidig videre til hals på 

2. hver p, 3 m 1 gang, og  2 m 1 gang.  Strikk til arbeidet måler 

like langt som ryggen. Skift til rødt og p nr 2 ½. Strikk 1 p rett fra 

forsiden, deretter 2 p vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til lys 

grått og fortsett med 5 p vrangbordstrikk som før, men strikk to 

knapphull på 1.p ved å felle 2 m som legges opp igjen på neste p. 

Hvert knapphull plasseres 8-9-10-11 m innenfor skulderkant, og 

7-8-9-10 m innenfor halskant, det siste plasseres mitt mellom 

disse. Når kanten er ferdig, felles m løst av med rette og vrange 

masker. 

Venstre forstykke strikkes likt det høyre forstykket , men 

speilvendt. 

 

Ermer 

Legg opp 36-40-44-44 m med grått på p nr 2½ . Strikk samme 

vrangbord som på bolen. Skift til hvitt og p nr 3. Sett et merke 

midt under ermet ( i beg av omg). Fortsett med glattstrikk og øk 

samtidig 1 m på hver side av merket  med ca 1 cm i mellom hver 

økning til 68-72-84-88 m. Strikk til ermet måler oppgitt eller 

passe lengde. Fell 6-6-8-8m  midt under ermet (3-3-4-4 m på 

hver side av merket). Strikk videre frem og tilbake og fell i beg 

av hver p med, 2 m 1 gang og 1m 1 gang. Fell de resterende m 

rett av. Strikk det andre ermet  likt.  

 

Montering 

Sy sammen på skuldrene ved å legg skulderkantene over 

hverandre, med knapphullskanten øverst, og sy sammen kanten 

ved ermet. 

 

Halskant på forstykket 

Beg ved skulderkanten  på venstre forstykke fra retten og plukk 

eller strikk opp 42-44-48-52 m med rødt og p nr 2 ½. Strikk langs 

halsringningen og rundt til skulderkanten på høyre forstykke. 

Strikk 1 p vrang tilbake. Strikk 2 p vrangbordsstrikk frem og 

tilbake med 1 r,1 vr. Skift til lys grått, og fortsett med 5 p 

vrangbordstrikk som før. Fell løst av med rette og vrange masker. 

 

Halskant på ryggen 

Beg ved skulderkanten på høyre bakstykke med rødt og p nr 2 ½ 

og strikk eller plukk opp 8 m fra retten, strikk maskene fra 

hjelpetråden på halsringningen og plukk eller strikk  8 m langs 

enden på venstre skulderkant. Strikk 1 p vrang tilbake samtidig 

som masketallet justeres til 38-38-46-46m.  Strikk halskanten lik 

som på forstykket 

 

Sy i ermene. Sy 2 knapper på hver skulderkant og 1 trykk-knapp  

i hver side av halskanten. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

BUKSE 

Beg øverst på buksen og legg opp 124-136-144-160 m med lys 

grått på en liten rundp nr. 2 ½ . Strikk 6-7-8-8 cm rundt i 

vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr ( denne brettes dobbelt til slutt = 

løpegang til strikk). Skift til p nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og øk 

samtidig 20 m (likt for alle størrelser) til 144-156-164-180m. Sett 

en merketråd i hver side med 72-78-82-90 m til hver del, og sett 

et merke rundt de to m midt foran og midt bak ( = 35-38-40-44 m 

ut til hvert sidemerke). Fortsett i glattstrikk, men strikk buksen 

høyere bak slik: Beg midt bak og strikk 6 m, snu og strikk 12 m 

tilbake. Snu og strikk videre med 6 m mer for hver vending, i alt 

10-12-12-12-14 ganger = 5-6-6-6-7 ganger til hver side. Strikk 

videre med glattstrikk over alle maskene til arb måler ca 25-27-

29-31cm fra oppleggskant. Øk 1 m på hver side av midtmaskene 

foran og bak: 3 ganger på hver 2.omg, deretter 2 ganger på hver 

omg = 164-176-184-200 m. Del arb midt foran og midt bak med 

82-88-92-100 m til hvert ben. 

Ben 

Strikk videre rundt i glattstrikk, men sett et merke midt på 

innsiden av benet(beg av omg). Fell 1 m på hver side av merket 

ca hver 2-1½-2½-2½ cm til 72 m (likt for alle størrelser). Strikk 



videre til benet måler ca 10-14-21-31 cm ( eller 9 cm fra ønsket 

lengde). Strikk mønster etter diagrammet. Når mønsteret er ferdig 

strikkes 1 omg hvor det felles jevnt fordelt til 44-48-48-48m. 

Skift til rødt og p nr 2 ½.Strikk 1 omg rett, og fortsett i 

vrangbordstrikk 2, r, 2 vr, 2 omg. Skift til hvitt og strikk 5 omg 

vrangbordstrikk som før. Fell av med rette og vrange m. 

Strikk det andre benet likt.  

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Montering  
Sy sammen i skrittet. Brett vrangborden øverst mot vrangen og sy 

den til som en løpegang. Tre elastikk i løpegangen.  

 

LUE 

Hodevidde: 38       41        43 cm 

Legg opp 106-114-120m i hvitt på p nr 2½. Strikk 2 cm rundt i 

vrangbordstrikk med 1r, 1 vr. Skift til lys grått og strikk 1 cm i 

vrangbordstrikk som før. Skift til rødt og p nr 3. Strikk 1 omg rett 

og øk jevnt fordelt til 108-126-126 m. Strikk videre med mønster 

etter diagrammet. Når mønsteret er ferdig fortsettes det i 

glattstrikk med rødt til arb måler 14-15-16 cm. Fell til topp slik: 

strikk 4 m rett, 2 m rett sammen omg rundt. Strikk 2 omg uten 

felling. Strikk 3 m rett, 2 m rett sammen omg rundt, 2 omg uten 

felling. Gjenta denne fellingen på hver 3.omg, men med 1 m 

mindre mellom fellingen til det er 18- 21-21 m igjen. Strikk 2 og 

2 m sammen omg rundt. Klipp av tråden og trekk den gjennom 

de resterende m. Stram tråden godt og fest den på vrangen. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

STRØMPER 

Legg opp 36-40-44-48 m med hvitt på p nr 2 ½. Strikk rundt i 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr ca 3-4-5-5 cm. Skift til lys grått og 

fortsett med 1cm vrangbordstrikk, og avslutt med 1 omg 

glattstrikk. Skift til rødt og p nr 3. Strikk videre i glattstrikk til 

hele arb måler 8-8-9-9 cm. Fortsett med hæl over de bakerste 18-

20-22-24 maskene. Strikk 20-22-24-26 pinner glattstrikk frem og 

tilbake. Start felling til hæl fra retten slik: Strikk 1p r til det 

gjenstår 7-8-8-9 m. Ta 1 m løst av, strikk 1 r, trekk den løse m 

over. Snu arb og strikk  vr tilbake til det gjenstår 7-8-8-9 m, 

strikk 2 m vr sammen. Snu arb og strikk til det gjenstår 6-7-7-8 

m, ta 1 m løst av, strikk 1 r, trekk den løse masken over, snu arb 

og strikk vrang tilbake til det gjenstår 6-7-7-8 m på p, strikk 2 m 

vrangt sammen. Snu arb og fortsett denne inndelingen med 1 m 

mindre før hver felling til det gjenstår  6-6-8-8 m på p. Strikk så 

de 6-6-8-8 m på p, plukk opp 10-11-12-13 m langs hælkanten. 

Strikk m fra p på fremsiden av strømpen, og plukk til slutt opp 

10-11-12-13 m langs andre hælkanten= 44-48-54-58 m i omg. 

Sett et merke i hver side. Beg omg midt under foten og fortsett 

rundt i glattstrikk ( strikk vridd over de opp-plukkede m), 

samtidig som det felles 1 m før 1.sidemerke, og 1 m etter 2. 

sidemerke på hver 2. omg til det gjenstår 36-40-44-48 m. Fortsett 

i glattstrikk til hele foten måler 8-9-10-12 cm, eller ønsket lengde 

før tåfelling. Fell til tåen  med 1 m i beg av hver strømpep, hver 

2. omg, 4 ganger, deretter hver omg til det gjenstår 8 m. Klipp av 

tråden og trekk den gjennom de resterende m. Stram tråden godt 

og fest den på vrangen. Fest alle løse tråder pent på vrangen 

Strikk den andre strømpen lik. 

.  

MØNSTER over 18 m

x x
x x x x

x x

gjentas

midt foran på luen beg her

₌ hvit på genser, grå på bukse, rød på lue

₌ grå på genser,hvit på bukse og lue

x ₌ rød på genser og bukse, grå på lue
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 

 

NB ! HER SETTES DET INN 

SORT HVITT BILDE AV DE 

SISTE 20 KATALOGENE 

SLIK VI HAR GJORT FØR 


