
Viking Björk – bomull/merino                                                                                   

Tröja, kofta, byxor, mössa och 

sockor               1005-1                                                                 
Storlekar:        3/6             9             12/18 mån          2          4 år 

Övervidd ca:    52             58                62                67       72 cm                

Hel längd ca:    24            29                33                 36       40 cm 

Ärmlängd ca:   20            22                25                28        31 cm 

Benlängd ca:    20             21                25                29       35 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Björk (90% bomull, 10% 

merino), Viking Alpacka Silk (50% alpacka, 50% silke). 

Nystan a 50gram. 

 

TRÖJA OCH MÖSSA 

Vit nr 500 ca:           3         3                 4                4        5 nystan 

Mörk lila nr 568 ca: 1         1                 1                1        1 nystan 

Ljuslila nr 567   ca:  1         1                 1                1        1 nystan 

Grön nr 537   ca:      1         1                 1                1        1 nystan 

Beige nr 507   ca:     1         1                 1                1        1 nystan 

 

BYXOR 

Ljuslila nr 567   ca:   2          3                3                4       5 nystan 

 

KOFTA OCH SOCKOR 

Mörklila nr 568   ca:  2           2               2                3      3 nystan 

Ljuslila nr 567   ca:    2           2               2                3      3 nystan 

Vit nr 500   ca:           1           1               1                2      2 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Strumpstickor och rundsticka nr 3. 

Virknål nr 2,5 

 + 1 liten knapp till tröja och blanka paljetter till dekoration  

+ blixtlås till koftan (ta mått på det färdiga plagget). 

 

Masktäthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. Håll 

masktätheten för ett lyckat resultat. 

 

TRÖJA 

Lägg upp 132-144-156-168-180 m med mörklila och st nr 3. 

Sticka 1 varv runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till 

ljuslila och sticka 2 varv resårstickning. Byt till vitt och sticka till 

resårstickningskanten mäter ca 3 cm. Sätt markeringar i var sida 

med 67-73-79-85-91 m till framstycket, och 65-71-77-83-89 m 

till bakstycket. Sticka runt i slätstickning och mönster I enligt 

diagrammet, därefter stickas mönster II som upprepas till arb 

mäter 12-16-19-21-24 cm. Maska av 10 m i var sida (5 m på var 

sida om markeringarna). Lägg arb åt sidan. 

 

Ärmar 

Lägg upp 40-42-44-46-46 m med mörklila och st nr 3. Sticka 

resårstickning och ränder som på nedre bålen. Sticka 1 varv rätt 

samtidigt som det ökas jämt fördelat till 47-49-51-53-53 m. 

Sticka vidare runt i slätstickning och mönster I enligt 

diagrammet. Fortsätt sticka med mönster II, men sätt en 

markering mitt under ärmen och öka 1 m på var sida om 

markeringen på ca 2-2-2-2-2 cm mellanrum till sammanlagt 61-

67-71-75-81 m (de nya m stickas in i  mönstret vartefter). Sticka 

till ärmen mäter uppgiven eller passande längd. Maska av 10 m 

mitt under ärmen (5 m på var sida om markeringen). Lägg arb åt 

sidan och sticka den andra ärmen på samma sätt. 

Bakstycke 

Sticka in ärmarna över de avmaskade sidomaskorna på 

rundstickan = 214-234-258-278-302 m. Justera maskantalet till 

210-234-258-276-300 m. Börja med 2-2-4-6-6 varv slätstickning 

med vitt. Fortsätt sticka runt  mönster III enligt diagrammet. 

Minska som visas på diagrammet. När mönster III är 

färdigstickat fortsätts det eventuellt i vitt och slätstickning till hel 

längd. 

 

Halskant: Börja mitt bak och sticka fram och tillbaka. På första 

varvet minskas det jämnt fördelat till 68-72-76-78-80 m. Sticka 

vidare i resårstickning med 1 rm, 1 am till halskanten mäter ca 2 

cm. Byt till mörklila och sticka 1 varv resårstickning, och maska 

av löst i resårstickning. Virka en ögla överst i kanten bak i 

nacken och sy i en knapp, 

Sy ihop under ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på 

avigsidan. 
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Börja här

 = vitt (rm på rätan, am på avigan)

v  = vitt (am på rätan, rm på avigan)

x  = grön

 -  = beige

 +  = mörk lila

\  = ljus lila

 

 

 

 

 



BYXOR 

Storlekar:      3/6           9           12/18 mån             2             4 år 

Benlängd ca:  18          21               25               30              35 cm 

Börja överst på byxan och lägg upp 120-120-130-140-140 m 

med ljuslila på st nr 3. Sticka 5 cm runt i resårstickning. Sätt 

markeringar i var sida med 60-60-65-70-70 m för var del. Sticka 

högre bak på detta sätt: Börja mitt bak och sticka 7-7-8-8-8- m 

rätt, vänd och sticka 14-14-16-16-16 m tillbaka. Vänd och sticka 

7-7-8-8-8 m flera m sammanlagt 4 gånger på var sida. Sticka 1 

varv slätstickning över alla m. Fortsätt sticka runt i slätstickning 

till arb mäter 17-18-19-21-22 cm (mätt från uppläggningen). Sätt 

en markering mitt fram och mitt bak. Öka till kil på var sida av 

markeringarna på vartannat varv sammanlagt 7 gånger = 148-

148-158-168-168 m. Dela benen vid kilen med 74-74-79-84-84 

m till varje ben. Sticka vart ben färdigt för sig. Fortsätt sticka 

runt i slätstickning, och sätt en markering på insidan av benet. 

Minska 1 m på var sida av markering med ca var  1,5-2-2-2-3 cm 

mellanrum, sammanlagt 56-58-61-62-64 m. Sticka de 3 sista 3 

cm, i resårstickning, 1 rm, 1 am. Maska av. 

Sticka det andra benet på samma sätt. Sy ihop kilen, och fäst alla 

lösa trådar snyggt på avigan. 

 

MÖSSA (huvudomkrets 38-43-48 cm) 

Lägg upp 96—108-120 m med mörklila p st nr 3. Sticka 1 varv 

resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till ljuslila och sticka 2 varv. 

Byt till vitt och sticka till kanten mäter 3 cm. Sticka 1 varv 

slätstickning över alla m. Fortsätt sticka runt med mönster I 

enligt diagrammet. Sticka 2 varv slätstickning med vitt och 

fortsätt därefter med mönster  II enligt diagrammet som 

upprepas. Sticka till hela arb mäter ca 15-1-17 cm från 

uppläggningen. Minska för topp så här: sticka 4 m rätt, 2 m rätt 

tills, varvet runt. Sticka 2 varv utan minskningar. Upprepa 

minskningarna på vart 3:e varv, men med 1 m mindre mellan 

varje minskning till det är 32-36-40 m. Sticka nu 2 m rätt tills 

varvet runt = 16-18-20 m. Klipp av tråden och fäst snyggt på 

avigan. 

 

KOFTA MED LUVA 

Storlekar:        0/3           6/ 9           12         18 mån          2/4 år 

Övervidd ca:    48             54            60            57               64 cm 

Hel längd ca:    23            27             30           33                36 cm 

Ärmlängd ca:   17            21             24           26                28 cm 

 

MÖNSTER – ”patent” 

Varv 1: = avigsidan (stickas hela tiden rätt) 

Varv 2: rätan (stickas *1 am, stick ned nålen i maskan från 

föregående varv och sticka denna rätt*. Upprepa från * till *. 

 

Upprepa dessa 2 varv hela tiden samtidigt som det stickas 

ränder så här: 

* 8 varv mörklila - 6 varv ljuslila - 4 varv vitt - 6 varv ljuslila*  

Upprepa från*-* 

 

KOFTA 

Lägg upp 121-135-143-151-161 m med mörklila på st nr 3. 

Fortsätt sticka i ”patentstickning” och ränder som förklaras ovan 

till arb mäter ca 13-16-18-20-22 cm. Dela arb med 61-67-71-75-

81 m till bakstycke, och 30-34-36-38-40 m till vart framstycke. 

Sticka var del för sig. 

 

Bakstycke 

Fortsätt sticka fram och tillbaka med mönster och ränder som 

tidigare till arb mäter 23-27-30-33-36 cm, och ärmhålet mäter ca 

10-11-12-13-14 cm. Maska av. 

 

Framstycke 
Sticka mönster och ränder som på bakstycket. När arb mäter ca 

19-23-25-28-31 cm maskas de första 7-8-9-10-11 m av för 

halsringning. Fortsätt sticka fram och tillbaka och minska för 

halsringning på vart annat varv med 3,2,1 m. Sticka till 

framstycket är lika långt som bakstycket. Maska av. Sticka det 

andra framstycket lika, men spegelvänt. 

 

Ärm: 

Lägg upp 33-35-39-41-43 m med mörklila på st nr 3. Sticka 2 cm 

fram och tillbaka i resårstickning med  1rm, 1 am. Fortsätt sticka 

med ränder (den mörklila resårbården nederst är den första 

mörklila randen i mönstret). Öka nu 1 m i var sida på var 1,5-1,5-

2-2-2 cm, sammanlagt  51-55-59-63-67 m. Sticka till ärmen 

mäter uppgivet eller passande längd. Maska av. 

 

LUVA 

Lägg upp 85-89-93-97-101 m p å st nr 3. Sticka mönster och 

ränder som på koftan till arb mäter ca 3-4-4-5-5 cm. Minska nu 1 

m i var sida på vart 4: varv, 6 gånger. Sticka till arb mäter 14-15-

16-17-18 cm. Maska nu av i början av varje varv: 7-8-8-9-9 m 4 

gånger på var sida. Maska av de resterande 17-13-17-13-17 m. 

Sy ihop luvan mitt bak, och sy fast den på halskanten på koftan. 

 

Montering: 

Virkad kant utmed framkanterna: Virka 1 varv med fm med 

virknål 3, utmed bägge framkanterna. Virka 1 varv fm tillbaka. 

Sy i blixtlås. 

 

SOCKOR 

Lägg upp 35-37-39 m med mörklila och st nr 3. Sticka 8 varv 

resårstickning 1 rm, 1 am. Fortsätt sticka i ”patentstickning” och 

ränder (börja ränderna på samma sätt som på ärmarna). Sticka till 

arb mäter ca 5 cm från uppläggningskanten. Fortsätt sticka över 

de mittersta 9-9-11 m till arb mäter ca 5-6-6 cm (eller önskad 

längd). Sätt maskorna på en hjälpsticka. Fördela maskorna på 3 

strumpstickor, samt plocka upp ca 11-13-13 m utmed var sida av 

mittstycket = 57-63-67 m. Sticka 8-10-12 varv rätstickning.  

Minska nu för tån: Börja från rätan och sticka 24-27-28 m rätt, 2 

m rätt tills, 5-5-7 m rätt, 2 m rätt tills, 24-27-28 m rätt, 2 m rätt 

tills. På nästa varv från avigan stickas maskorna rätt. Börja från 

rätan och minska på samma sätt, men med 3-3-5 m mellan 

minskningarna mitt fram. Fortsätt på samma sätt och minska på 

vartannat varv med 2 m mindre mitt fram till de 3 sista 

mittmaskorna finns kvar. Dessa stickas ihop till 1m genom att 

först lyfta 1 m, sticka 2 m rätt tills, dra den lyfta maskan över. 

Maska av till en jämn kant som inte stramar. Fäst alla lösa trådar 

snyggt på avigsidan och sy ihop mitt under foten och mitt bak vid 

hälen.  

 



Viking Björk – bomul/merino                                                                                           

Tröja, byxor och luva         1005-2 
Storlekar:        3/6           9            12/18 mån          2             4 år 

Övervidd ca:    52           56               60                 64         68 cm 

Hel längd ca:    25           27               33                36          40 cm 

Ärmlängd ca:   20           22               25                28          31 cm 

Benlängd ca:     18           21              25                29          35 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Björk (90% bomull, 10% 

merino, superwash), Viking Alpacka Silk (50% alpacka, 50% 

silke), nystan a 50 gram 

 

TRÖJA 

Vitt nr 500 ca:    3              3              4              4              5 nystan 

(ljusblå nr 520) 

 

BYXOR 

Vitt nr 500 ca:     2             2              3              3              4 nystan 

 

LUVA 

Vitt nr 500 ca:                                                                    6 nystan 

 

KOFTA 

Blå nr 523 ca:     3              3             4               4             5 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Strumpstickor och rundsticka nr 3 

+ 5 knappar till kofta med luva 

+ elastisk band till byxorna 

 

Masktäthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. Håll 

masktätheten för ett lyckat resultat. 
 

Indelning av mönsterrapporter: 

Rapport 1 = *mönster A över 10 m – mönster B över 15 m – 

mönster A över 10 m – mönster D över 15 m – mönster A över 

10 m – mönster E över 15 m* avsluta med mönster A över 10 m. 

Sticka med denna indelning till mönstret är färdigstickat. 

Rapport 2 = *mönster A – mönster C*. Upprepa från * till * och 

avsluta med mönster A. 

Rapport 3 = *mönster A -  mönster D- mönster A- mönster E- 

mönster A – mönster B *av sluta med mönster A. Sticka med 

denna indelning till mönstret är färdigstickat. 

Rapport 4 = *mönster A – mönster C* Upprepa från * till * och 

avsluta med mönster A. 

Rapport 5 = *mönster A- mönster E- mönster A – mönster B – 

mönster D*  avsluta med mönster A. Sticka med denna indelning 

till mönstret är färdigstickat. 

Rapport 6 = *mönster A – mönster C*. Upprepa från * till * och 

avsluta med mönster A. 

 

TRÖJA 

Bakstycke  

Lägg upp 65-71-75-1—85 m på st nr 3. Sticka mosstickning med 

1 rm, 1 am växelvis över varandra på varje varv till kanten mäter 

ca 3 cm (samma för alla storlekar). Sticka 1 varv avigt från 

avigan och öka jämnt fördelat till 85-89-95-101-105 m. Fortsätt 

sticka fram och tillbaka med mönster så här: Sticka 0-2-5-8-10 m 

mönster C (stickas lika i varje sida till hel längd. )Sticka mönster 

över de mittersta 85 m genom att sticka först rapport 1 (sluta 

varvet med 0-2-5-8-10 m mönster C). Sticka vidare rapport 

2,3,4,5 och 6 på höjden (se förklaring ovan). När alla rapporter är 

färdigstickade, upprepas det från rapport 1 igen. Fortsätt sticka 

fram och tillbaka till arb mäter ca 25-27-33-36-40 cm (det blir 

finast om det slutas med en hel eller halv ruta överst vid axeln). 

Maska av. 

 

Framstycke 

Lägg upp och sticka lika som till bakstycket men när arb mäter 

ca 20-22-28-30-34 cm maska av de mittersta 23-27-31-35-39 m. 

Sticka var sida för sig och fortsätt minska för halsringning på 

vartannat v med 3 m 1 gång, 2 m 1 gång och 1 m 1 gång. Fortsätt 

rakt upp utan minskning till framstycket mäter lika långt som 

bakstycket. Maska av. Sticka den andra sidan lika men 

spegelvänd. 

Ärm 

Lägg upp 43-45-47-51-53 m på st nr 3. Sticka samma 

mosstickningskant fram och tillbaka som på nedre bålen. Sticka 1 

varv avigt från avigan samtidigt som det ökas jämnt fördelat till 

65-65-80-80-80 m. Sticka sedan fram och tillbaka med mönster 

så här: Sticka *mönster C över 5 m – mönster A över 10 m*. 

Upprepa från * till * varvet ut, och sluta med mönster C över 5 

m. Fortsätt med denna indelning till ärmen mäter uppgivet eller 

passande längd. Maska av. Sticka den andra ärmen lika. 

 

Montering 

Sy ihop axelsömmarna, och sy ihop i varje sida, men låt det vara 

öppet ca 11-11-14-14-14 cm för ärmhål. Sy ihop mitt under 

ärmarna. 

 

Halskant 
Plocka eller sticka upp runt halsen ca 76-80-84-88-92 m. Fortsätt 

sticka runt i mosstickning som på nedre bålen till kanten mäter ca 

2,5 cm (lika för alla storlekar). Maska av i räta och aviga maskor. 

Sy i ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

Virka picoter runt bålen, nederst på ärmarna och runt halsen 

genom att virka så här: Fäst tråden med en sm i sidan, och virka 

1 varv fm runt (se till att kanten inte stramar). Virka picoter så 

här: 4 lm – stick ned nålen i den första av dessa och virka 1 sm. 

Virka 1 fm i var av de nästa 2 m*. Upprepa från * till * runt. 



MÖNSTER A MÖNSTER B
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v v v v V V V V
v v v v O 7 \ O 7 O
v v v v V V V V V V V V V
v v v v \ O O 7
v v v v V V V V V V V
v v v v \ O O 7

V V V V V
\ O O 7

Börja här V V V
\ O O 7

V
\ O O 7

 = rätt
\ O

v  = avigt

o  = 1 omslag

\  = 2 m rätt tills

 = lyft 1 m, sticka 2 m rätt tills, dra den lyfta m över

 = 2 m vridet rätt tills

 = sätt 3 m på en hjälpsticka framför arb,
sticka 3 m rätt  

MÖNSTER C
V V V V V

V V V V V
V V V V V

V V V V V

Börja här

MÖNSTER D

 = 1 knut: sticka 1 rät m i den främre delen av m, 1 rät i den
bakre delen av m som upprepas till det är 5 m på st. Sticka
3 varv fram och tillbaka i slätstickning, sticka i hop 5 m till
1.

MÖNSTER E

v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v

v v v v v v v v v
v v v v v v v v v
v v v v v v v v v
v v v v v v v v v
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v v v v v v
v v v v v v

v v v v v v v v v
v v v v v v v v v
v v v v v v v v v
v v v v v v v v v

Börja här
 = rätt (rätt på rätan, avigt på avigan)

v  = avigt (avigt på rätan, rätt på avigan)

 
 

BYXOR 

Börja överst på livet och lägg upp 120-120-130-140-140 m på st 

nr 3. Sticka 6 cm runt med mönster C (mosstickning). Sätt en 

markering i varje sida med 60-60-65-70-70 m till var del. Sticka 

så att byxorna blir längre bak så här: Börja mitt bak och sticka 7-

7-8-8-8 m rätt, vänd och sticka 14-14-16-16-16 m tillbaka. Vänd 

och sticka 7-7-8-8-8 m mer sammanlagt 4 gånger för var sida. 

Sticka 1 varv slätstickning över alla m. Fortsätt sticka runt i 

slätstickning till arb mäter 17-19-20-21-22 cm (mätt från 



uppläggningen), eller till önskad längd. Sätt en markering mitt 

fram och mitt bak. Öka för kil på var sida av markering på 

vartannat varv sammanlagt = 148-148-158-168-168 m. Dela 

benen vid kilen med  74-74-79-84-84 m till varje ben. Sticka 

varje ben färdig för sig. Fortsätt sticka runt i slätstickning, och 

sätt en markering på insidan av benet. Minska 1 m på var sida av 

markeringen ca på var 1.5-2-2-2-2- cm, sammanlagt 56-58-61-

62-64 m. När arb mäter ca 3 cm från hel längd stickas det 1 varv 

rätt och minskas jämnt fördelat till 5052-54--5658 m. Sticka 3 

cm med mönster C (mosstickning). Maska av löst. 

Sticka det andra benet lika. 

 

LUVA (50X70 cm) 

Lägg upp 125 m på st nr 3. Sticka 3 cm fram och tillbaka i 

mosstickning (1rm, 1 am, växelvis över varandra på varje varv). 

Sticka 1 varv avigt från avigan och öka samtidigt jämnt fördelat 

till 174 m. Sticka sedan mönster så här: Börja från rätan och 

sticka 7 m mönster C (mosstickning).  Upprepa rapport 1 över de 

nästa 160 m (= rapporten upprepas från * till * 2 gånger på 

bredden). Sluta med mönster A + 7 m mönster C (mosstickning). 

Fortsätt sedan att upprepa från mönsterrapport 1 till 

mönsterrapport 6 till luvan mäter ca 67 cm (sluta med en hel 

rapport). Minska jämt fördelat till 125 m och sticka 3 cm fram 

och tillbaka i mosstickning som i början. Maska av. 

Virka samma picoter runt luvan som på tröjan. 

 

KOFTA MED LUVA 

Storlekar: 3/6 9 12/18 mån 2 4 år 

Övervidd ca: 51 55 60 64 68 cm 

Hel längd ca: 25 27 33 36 40 cm 

Ärmlängd ca: 22 24 26 30 33 cm 

 

Masktäthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. Håll 

masktätheten för ett lyckat resultat. 

 

Bakstycke 

Lägg upp 60-64-72-76-80 m med beige på st nr 3. Sticka 2 rm, 2 

am fram och tillbaka sammanlagt 3 cm. Sticka 1 varv avigt 

tillbaka och öka jämnt fördelat till 74-82-86-90-98 m. Börja 

mönstervarvet så här för varje storlek: 

4 rm, 4 am, 4 rm = 3/6 mån 

4 am, 4 rm, 4 am 4 rm = 9 mån 

2 rm, 4 am, 4 rm, 4 am, 4 rm = 12/18 mån 

4 rm, 4 am, 4 rm, 4 am, 4 rm = 2 år 

4 rm, 4 am, 4 rm, 4 am, 4 rm = 4år   

För alla storlekar stickas det därefter flätmönster enligt 

diagrammet över de nästa 50 m. Sluta med räta och aviga m som 

i början av varvet (men spegelvänt). Fortsätt sticka fram och 

tillbaka med denna indelning till arb mäter 25-27-33-36-40 cm. 

Maska av. 

 

Höger framstycke 

Lägg upp 32-32-33-36-40 m på st nr 3. Sticka 2 rm, 2 am fram 

och tillbaka till resårkanten mäter ca 3 cm. Sticka 1 varv avigt 

från avigan och öka jämnt fördelat till 48-51-53-56-58 m. Börja 

från rätan och sticka 6 m rätt (= kantmaskor som hela tiden 

stickas rätt), därefter flätmönster över 37 m som visas på 

diagrammet. Över de resterande m stickas det så här: 

4 rm, 1 am = 3/6 mån 

4 rm, 4 am = 9 mån 

4 rm, 4 am, 2 rm = 12/18 mån 

4 rm, 4 am, 4 rm, 1 am = 2 år 

4 rm, 4 am, 4 rm, 3 am = 4 år. 

Fortsätt sticka fram och tillbaka med denna indelning till arb 

mäter 22-22-23-34 cm. Maska nu av de första 13-5-17-19-19 m 

för halsringning. Maska vidare av på vartannat varv för 

halsringning genom att maska av 5,3,2,1,1 m (samma för alla 

storlekar). Sticka till framstycket är lika långt som bakstycket. 

Maska av. Sticka det vänstra framstycket lika, men spegelvänt. 

 

Ärm 

Lägg upp 52-60-60-68-68 m på st nr 3. Sticka fram och tillbaka i 

resårstickning med 4 rm, 4 am och öka 1 m i var sida med ca 2,5-

4-3-4,5-2,5 cm mellanrum sammanlagt 66-70-76-80-90 m. Sticka 

till ärmen mäter uppgivet eller önskad längd (räkna med ca 3-4 

cm uppvik). Maska av. Sticka den andra ärmen lika.  

 

Montering 

Sy ihop axelsömmarna, och sy ihop i var sida. 

Luva: Börja vid höger sida av halsen och plocka eller sticka upp 

ca 100-100-108-108-116 m runt halskanten på st nr 3. Sticka 4 

rm, 4 am fram och tillbaka, men de 4 första och 4 sista m på 

varvet stickas hela tiden i rätstickning (=kantm fram). Sticka till 

luvan mäter ca 19-21-24-26-28 cm (eller önskad längd). Sätt m 

på en tråd, eller maska av. Maska eller sy ihop i toppen. Sy i 

ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 



MÖNSTER ÖVER 50 MASKOR
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V V V V V V V V V V V V V V V V V V V
V V V v V V V V V V V V V V v V V V
V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V
V V V V V v v V V V  V V
V V V V V V V V V V V V V  V V V V V V V V V V V V V
V V V V V V V V  V V V V V V V V
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V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V
V V v V V V V V V V V V V v V V
V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V V
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Sluta här på höger framstycke Börja här på höger framstycke Börja här

Börja här på vänstre framstycke Sluta här på vänstre framstycke på
bakstycke

 = rätt (rätt på rätan, avigt på avigan)

V  = avigt (avigt på rätan, rätt på avigan)

 = 1 knut: sticka 1 rät i den främre deleb av m, 1 rät i den baksre delen av m som upprepas till det är 5 m på st. sticka 3 varv 
fram och tillbaka i slätstickning. Sticka i hop 5 m till 1.
 = sätt 1 m på hjälpst bakom arb, sticka 1 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 = sätt 1 m på hjälpst framför arb, sticka 1 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

v  = sätt 1 m på hjälpst bakom arb, sticka 2 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

v  = sätt 2 m på hjälpst framför arb, sticka 1 m avigt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 = sätt 2 m på hjälpst bakom arb, sticka 2 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 = sätt 2 m på hjälpst framför arb, sticka 2 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 = sätt 3 m på hjälpst framför arb, sticka 3 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 



Viking Björk – bomull/merino 

Byxdress, mössa och kofta       1005-3 
Storlekar BYXDRESS: 0/3 6/9 mån  

Övervidd ca: 53 58 cm  

Ärmlängd ca: 12 14 cm  

Benlängd ca: 17 19 cm  

Hel längd ca: 52 58 cm  

Storlekar KOFTA: 0/3 6 9 mån 

Övervidd ca: 53 57 61 cm 

Hel längd ca: 23 25 27 cm 

Ärmlängd ca: 17 20 23 cm 

GARNALERNATIV: Viking Björk (90% bomull, 10% 

merinoull, superwash), Viking Alpacka Silke (50% alpacka, 

50% silke), nystan a 50 gram. 

 

BYXDRESS 

Beige nr 507 ca:   4  5 nystan 

Vitt nr 502:  använd restgarn från mössan till den virkade kanten. 

 

MÖSSA 

Vitt nr 502 ca:   1  1 nystan 

Beige nr 501: använd restgarn från byxdressen till den virkade 

kanten. 

 

KOFTA 

Vitt nr 502 ca:   3 4 5 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Strumpstickor och rundsticka nr 3 + 

virknål 2,5 

 

Masktätet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. Håll 

masktätheten för ett lyckat resultat. 

 

BYXDRESS 

Börja överst vid halsen och lägg upp 47-51 m med beige på st 

nr 3. Sticka 2 cm fram och tillbaka i rätstickning. Fortsätt sticka i 

slätstickning, men öka samtidigt så här: 6-7 m rätt, öka i nästa m 

genom att sticka 1 rm, 1 omsl, 1 rm i samma m, 9-10 m rätt, i 

nästa m ökas igen på samma sätt som tidigare,  sticka 13-13 m 

rätt, öka igen i nästa m som tidigare,  sticka 9-10 m rätt, öka i 

nästa m som tidigare, sticka 6-7 m rätt. Fortsätt med dessa 

ökningar på vartannat varv i all 4 hörnen (se till att ökningen 

alltid kommer i den mittersta av de 3 m). Öka sammanlagt 10-11 

gånger = 127-139 m. Börja från avigan och sticka 7 varv rätt. 

Fortsätt sticka runt, och öka på första varvet så här: 1 rm, * 1 

omsl, 1 rm *, upprepa från * till * varvet runt = 254-278 m. 

Fortsätt sedan sticka runt i mosstickning (= 1 rm, 1 am växelvis 

över varandra på varje varv). Sticka till arb mäter ca 10-11 cm 

(mätt från uppläggningen). Börja mitt bak och sätt markering 38-

42 m från mitten av bakstycket, sätt de nästa 51-55 m på en 

hjälpsticka/tråd (= ärmen), lägg upp 7 m på undersidan av ärmen, 

sticka 76-84 m, sätt de nästa 51-55 m på en hjjälpsticka/tråd, lägg 

upp 7 m på undersidan som i motsatt sida. Sticka de nästa 38-42 

m. Det är nu 166-182 m på varvet. Fortsätt runt i mosstickning 

som tidigare till arb mäter ca 35-39 cm (mätt från 

uppläggningen)vid halsen. Sätt en markering mitt fram och mitt 

bak. Öka till kilen med 1 m på var sida av markering på vartannat 

varv sammanlagt 6 gånger. Maska av de mittersta 12 m, fram och 

bak = 83-91m för varje ben. Sticka benen var för sig och fram 

och tillbaka. Minska vidare med 1 m i var sida på vart 4:e varv 

till benet mäter ca 15-17 cm och det är 57-61 m. Sicka 1 varv 

slätstickning från rätsidan och minska samtidigt jämnt fördelat 

till 44-48 m. Sticka 2 cm rätstickning. Maska av. Sticka det andra 

benet lika . 

 

Ärm 

Sätt ärmmaskorna på st nr 3 och ta samtidigt upp 7 m på 

undersidan. Sticka sedan runt i mosstickning, men sätt en 

markering mitt under ärmen och minska 1 m på var sida av 

markeringen med ca 2 cm mellanrum, till ärmen mäter ca 10-12 

cm. Sticka 1 varv slätstickning och minska jämt fördelat till 30-

32 m på första varvet. Dela arb och sticka 2 cm rätstickning fram 

och tillbaka som på nedre delen av byxdressen. Maska av. Sticka 

den andra ärmen lika. Sy ihop den rätstickade kanten nederst på 

ärmen. 

 

Montering 

Fäst alla lösa trådar snyggt på  avigan. 

 

Kant på insidan av benen: 

Börja på bakstycket och sticka eller plocka upp ca 95-105 m 

utmed bägge benen. Sticka 2 cm rätstickning. Maska av. Sätt 

markeringar för 7 knapphål. Den mittersta i skrevet, och de andra 

jämt fördelat, det nedersta ska vara mitt på rätstickningskanten. 

 

På framstycket stickas det på samma sätt, men mitt på kanten 

stickas 7 knapphål. Varje knapphål stickas genom att maska av 2 

m som plockas upp igen på nästa varv. 

 

Virkad kant i öppningen bak: Virka fm med beige garn och 

virknål 2,5 utmed bägge öppningarna. Överst virkas det knapphål 

med 4 lm. Sy i en knapp. 

 

Virkad kant i nederst runt ärmar och ben: 

Virka med vitt. Virka ett varv med fm med virknål 2,5. Virka 

picoter tillbaka så är: *  Virka 4 lm, stick ned nålen i den första 

av dessa och virka en sm, hoppa över 1 m *. Upprepa från * till * 

runt hela kanten. 

 

MÖSSA 

Lägg upp 65-73 m med beige på st nr 3. Sticka 2 cm rätstickning. 

Byt till vitt, och sticka 1 varv rätt från rätsidan.  Fortsätt fram och 

tillbaka med mosstickning som på byxdressen. Sticka till arb 

mäter ca 12-13 cm. Maska av 21-25 m i var sida. Sticka 8-10 cm 

mosstickning fram och tillbaka över de mittersta 23-25 m, men 

minska 1 m i var sida på vart 4:e varv sammanlagt 5 gånger. När 

arb mäter hel längd maskas de resterande m av. Sy ihop mössan 

bak med sidstyckena mot mittfältet. 

 

Halskant: Sticka eller plocka upp ca 71-77 m med vitt och st nr 

3. Sticka 4 varv mosstickning fram och tillbaka. Sticka därefter 1 

varv avigt (från rätan) = vikkant + 4 varv mosstickning. Maska 

av. Vik kanten dubbelt och sy fast den med lösa stygn på avigan. 

Tvinna ett snöre, eller trä ett silkesband genom fållen . Fäst alla 

lösa trådar snyggt på avigan. 

 

Virkad kant runt mössan: Börja i höger sida och virka fm med 

vitt och virknål 2,5 utmed den innersta beiga rätstickningskanten.   

Virka sedan samma picot kant, som till ärmar och ben. 

 

 

 



KOFTA 

Lägg upp 133-143-153 m med ljusrosa och på st nr 3. Sticka 2 

cm fram och tillbaka i rätstickning. Fortsätt sticka i mosstickning 

fram och tillbaka (1 rm, 1 am växelvis över varandra på varje 

varv) till arb mäter ca 12-13-14 cm. Börja från rätan och sticka 2 

m rätt tills, 1 omsl som upprepas varvet ut (=hålrad till att ev trä 

ett snöre genom). Fortsätt vidare i mosstickning som tidigare till 

arb mäter ca 13-14-15 cm. Sätt markeringar i var sida med 67-

71-77 m till bakstycket och 33-36-38 m för varje framstycke. 

Maska nu av 8 m i var sida (4 m på var sida om markeringen). 

Lägg arb åt sidan. 

 

Ärm 

Lägg upp 39-41-43 m på raka st nr 3. Sticka 2 cm fram och 

tillbaka i rätstickning. Fortsätt sedan med mosstickning. Öka nu 

1 m i var sida på ca var 2,5-3-2.5 cm, nu finns 51-53-59 m. 

Sticka till hela arb mäter ca 17-20-23 cm. Maka av 8 m mitt 

under ärmen (4 m på var sida av markeringen). Lägg arb åt sidan 

och sticka en ärm till på samma sätt. 

 

Sätt nu alla delarna på samma rundsticka så här: Sticka höger 

framstycke, sticka den ena ärmen, sticka därefter bakstycket, den 

andra ärmen, och till slut vänster framstycke = 203-217-239 m. 

Fortsätt fram och tillbaka och minska nu för raglan vid alla 4 

sammanfogningar så här: Sticka till det återstår 3 m innan första 

sammanfogningen, sticka 2 m vridet rätt tills, 2 m rätt, 2 m rätt 

tills. Minska på detta sätt över alla 4 sammanfogningar på 

vartannat varv sammanlagt 18-20-22 gånger. Maska nu av för 

halsringning så här:  6 m 1 gång, 1 m 2-2-3 gånger, samtidigt 

som det minskas för raglan som tidigare 2-2-3 gånger till. Maska 

av de resterande maskorna. 

 

Luva 

Lägg upp 65-69-73 m på st nr 3. Sticka rätstickning som på 

koftan till arb mäter ca 5 cm, fortsätt sedan i mosstickning till arb 

mäter ca 7-8-8 cm. Maska nu av 1 m i var sida på vart 6:e varv 6 

gånger. Sticka till arb mäter ca 15-16-18 cm. Fortsätt maska av i 

början av varje varv så här: 9-10-10 m 1 gång, 9-10-10 m  1 

gång. Maska nu av de resterande 17-17-21 m. Sy fast luvan mitt 

bak, och sy fast den i halskanten på koftan. Den yttersta kanten 

(rätstickningskanten) viks utåt. (se bilden). 

 

Montering 

 

Fickor: Lägg upp 15 m på st nr 3. Sticka mosstickning fram och 

tillbaka till arb mäter ca 7 cm. Maska av. Sticka 1 ficka till på 

samma sätt. Sy på fickorna på framstyckena. 

 

Hyskor till knapphål: Virka 20 lm med virknål nr 3 Virka fm 

tillbaka. Gör sammanlagt 3 hyskor och fäst dem på höger 

framstycke (se bilen). Sy i 3 knappar. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. Om önskas kan det tvinnas 

ett snöre som träs genom hålvarvet på koftan (eller ett 

silkesband). 

 

Viking Björk – bomull/merino 

Virkad filt, jacka och mössa      1005-4 
Filt ca:                                                                            90X90 cm 

 

KOFTA                                  6/9 mån                         12/18 mån 

Övervidd ca:                             54                                       59 cm 

Hel längd ca:                            25                                        33 cm 

Ärmlängd ca:                           24                                        26 cm                                                                            

GARNALTERNATIV: Viking Björk(90% bomull, 10% 

merino), Viking Alpacka Silk (50% alpacka, 50% silke). 

Nystan a 50 gram. 

 

FILT                                                                                           
Vitt nr 500      6 nystan 

Cerise nr 563      2 nystan                                                                           

Rosa nr 564      2 nystan                                                                             

Lila nr 567      2 nystan                                                                                

Ljung nr 568      2 nystan                                                                              

 

KOFTA OCH MÖSSA 

Vitt nr 500                              2                            3 nystan 

Cerise nr 563                        1                            1 nystan 

Rosa nr 564                           1                            1 nystan 

Lila nr 567                             1                            1 nystan 

 

Vägledande stickor och tillbehör: Virknål  nr 3  

+ 2 silkesband a ca 60 cm till mössan 

 

Virkfasthet: 1 ruta till filten mäter ca 6,5 cm. 1 ruta till mössan 

mäter ca 6 cm. Håll virkfastheten för ett lyckat resultat.  

 

Virkförkortningar: 

Lm=luftmaska, sm=smygmaska, fm=fastmaska, st=stolpe, lm-

b=luftmaskbåge 

 

OBS! Till denna design är det viktigt att ånga varje ruta 

allteftersom – innan de monteras ihop. Till koftan och 

mössan är det också lämpligt att ånga delarna innan de sys 

ihop.      

 

FILT 

Varje ruta virkas så här: 

Ruta 1: 

Varv 1: (Rosa): Börja med en fingerögla, och virka 1 lm, 8 fm i 

fingeröglan. Dra åt tråden och strama åt öglan. Sluta  varvet med 

1 sm i lm. 

Varv 2: (Rosa): Virka 5 lm (=1 st+2lm). Virka *(1st, 2 lm) 2 

gånger i nästa m (=hörna), 1 st, 2 lm i nästa m*. Upprepa från * 

till * sammanlagt 3 gånger. Virka (1st, 2 lm) 2 gånger i nästa m 

och sluta med 1 sm i 3 lm i början av varvet. 

Varv 3: Cerise): Virka 1 lm, Virka 3 fm i nästa lmb, 3 fm i 1lm, 

3 fm i nästa lm-b (=hörna), * 3 fm i nästa 2 lm -b, 3 fm, 1 lm 3 

fm i nästa lm-b *. Upprepa från * till * sammanlagt 3 gånger. 

Virka 3 fm i nästa lm-b och sluta med 1 sm i lm i början av 

varvet. 

Varv 4: (Vitt): Virka 3 lm (=1 st). Virka 1 st i varje m varvet ut, 

men i lm i varje hörna virkas 1 st, 1 lm, 1 st. Sluta med 1 sm i 3 

sm i början av varvet. 

 

 



Ruta 2: 

Varv 1 och 2 virkas med lila, varv 3 virkas med ljung, varv 4 

virkas med vitt. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

Virka 98 rutor med alternativ 1 och 98 rutor med alternativ 2 och 

montera ihop dem med 14 rader a 14 rutor i schackmönster (1 

rosa, 1 lila växelvis över varandra i varje rad – ånga rutorna 

innan de monteras ihop). Rutorna virkas ihop genom att rutorna 

läggs med rätsidan mot varandra. Virka 1 sm i varje m (stick ned 

nålen igenom maskorna på bägge rutorna innan sm virkas). 

Rutorna kan också sys ihop på vanligt vis. 

 

Virkad kant runt filten 

Virkas med vitt. 

Varv 1: Börja med 1 lm, virka 1 fm i varje m runt hela filten, 

men i varje hörna virkas det 1 fm, 1 lm, 1 fm i samma m. Sluta 

med 1 sm i lm i början av varvet. 

Varv 2: Virka som varv 1, men i var 5:e m virkas picoter så här: 

Virka fm i m, virka 5 lm som fästs till fm med 1 sm, Virka vidare 

på varvet med fm. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan, och ånga arb lätt. 

 

MÖSSA 

Virka rutor som till filten, men: 

Varv 1 och 2 virkas med cerise 

Varv 3 virkas med lila 

Varv 4 virkas med vitt och med fm i stället för st. 

Virka 16 rutor. 

 

Montering 

Rutorna virkas ihop på samma sätt som till filten. OBS Ånga 

rutorna innan de monteras ihop. 

Virka ihop 4 rutor till en fyrkan så här =mitt bak). 

A

börja här

sluta här

 
Virka ihop de resterande 12 rutorna i 2 rader och 6 rutor så här: 

 

B

börja här

 
Lägg delarna med rätsidan mot varandra. Börja där pilarna visar 

och virka ihop delarna med 1 sm i varje m, men virka bara i den 

bakersta öglan på varje m. Del B virkas runt del A som visas på 

teckningen. OBS! Ånga delarna innan de monteras ihop. 

 

Kant runt öppningen 

Virkas med vitt 

Varv 1: Börja mitt bak i nacken och fäst tråden med 1 sm. 

Virka 1 lm och virka 1 fm i varje m varvet runt. Sluta med 1 sm i 

lm i början av varvet. 

Vars 2: Virka 3 lm *hoppa över 1 m, 1 fm i nästa m, 1 lm*. 

Upprepa från * till * varvet runt och sluta med 1 sm i 2 lm i 

början av varvet. 

 

Trä silkesband i hålraden runt ansiktet och 1 silkesband i 

hålraden runt nacken. Dessa möts i hörnorna och stramas var för 

sig innan de knyts. Ev kan 2 trådar tvinnas i vitt som på bilden. 

 

KOFTA 

Storlek:    6/9 mån 

Virka rutor som till filten, men: 

Varv 1 och 2 virkas med lila. 

Varv 3 virkas med rosa. 

Varv 4 virkas med vitt och med fm istället för st. 

Virka 62 rutor. 

 

Storlek :  12/18 mån 

Virka rutor som till filten, men 

Varv 1 och 2 virkas med lila. 

Varv 3 virkas med rosa. 

Varv 4 virkas med vitt. 

Virka 71 rutor. 

 

Montering 

Rutorna virkas ihop på samma sätt som till filten. OBS! Ånga 

rutorna innan de monteras ihop. 

 

Framstycke 6/9 mån       Bakstycke 6/9 mån 

Höger Vänster
 
Framstycke 12/18 mån       Bakstycke 12/18 mån 

Höger Vänster
 

Ärmar 

Virka först som visas på teckningen under. Mät armen på barnet 

och virka om nödvändigt en rad till med rutor på längden. 

Virka/sy ihop sidorna som är markerat med streck (=mitt under 

ärmen), men ånga ärmen innan den sys ihop. 

 



 
När alla rutorna är virkade eller ihop sydda, monteras delarna 

ihop så här: 

Virka/sy fast framstycket mot bakstycket i var sida, men låt de 2 

första rutorna vara till ärmhål. Virka/sy ihop axelsömmarna. Sätt 

i ärmarna. Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. OBS Ånga 

delarna innan de monteras ihop. 

 

Virkad kant (lika för alla storlekar) 

Virkas på samma sätt som kanten runt filten. 

 

 

Viking Björk – bomull/merino 

Kofta, byxor och mössa           1005-5 
Storlekar: 3 6/9 12 18 mån 2 år 

KOFTA      

Övervidd ca: 55 60 65 70 74 cm                 

Hel längd ca: 24 27 30 33 35 cm 

Ärmlängd ca: 18 22 24 26 28 cm 

BYXOR    

Storlekar: 3/6 9/12 18/24 mån 

Hel längd ca : 56 64 72 cm 

Benlängd ca: 18 24 29 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Björk (90% bomull, 10 % 

merino). Viking Alpacka Silk (50% alpacka, 50 % silke). 

Nystan a 50 gram 

 

KOFTA OCH MÖSSA 

Petrol nr 529              3           3            4             4            5 nystan 

 

BYXOR 

Petrol nr 529   3 3 4 nystan    

 

Vägledande stickor och tillbehör: Strumpstickor och rundsticka 

nr 2,5 ch 3 

+ 5 knappar till koftan 

+ 2 knappar till byxorna 

 

Masktäthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. Håll 

masktätheten för ett lyckat resultat. 

 

KOFTA 

Lägg upp 138-150-162-174-186 m på st nr 3. Sticka rätt tillbaka. 

Börja från rätan och sticka 8 m rätt (detta är framkanten, som 

stickas rätt på alla varv). Fortsätt så med mönster över de nästa 

122-134-146-158-170 m (sluta mönstret som visas på 

diagrammet), sticka till slut 8 m rätt (=framkant i vänster sida). 

Fortsätt sticka fram och tillbaka med denna indelning till arb 

mäter ca 4 cm, men efter 1,5 cm stickas det 1 knapphål mitt på 

framkanten i vänster sida (knapphålet stickas genom att maska av 

2 m som sedan läggs upp på nästa varv). När kanten nederst är 

färdig fortsätts det med 8 m rätstickning (=framkanten), 

flätmönster över 8 m, slätstickning över de nästa 106-118-130-

142-154 m, flätmönster över 8 m, och till slut 8 m räta 

(=framkant). Fortsätt sticka med denna indelning samtidigt som 

det stickas knapphål i vänster framkant som tidigare på ca var 

4,5-5-5,5-6-6,5 cm (sammanlagt 4 knapphål). När arb mäter ca 

14-16-18-21-22 cm sätts en markering i var sida med 39-41-45-

47-51 m till varje framstycke (inkl framkanter) och 60-68-72-80-

84 m till bakstycket. Börja från flätan och sticka 1 varv rätt, 

samtidigt som det maskas av 12 m i var sida för ärmhål (6 m om 

var sida av markering). Sticka var del färdig för sig. 

 

Bakstycke 

Fortsätt sticka fram och tillbaka med slätstickning till arb mäter 

ca 24-27-30-33-35 cm, och ärmhålet mäter 10-11-12-12-13 cm. 

Maska av med rätstickning till en snygg jämn kant som inte 

stramar. 

 

Höger framkant 

Fortsätt sticka som innan till arb mäter ca 20-23-26-29-31 cm. 

Maska av de först 8-10-10-12-12 m i rätstickning för 

halsringning. Maska vidare av på vartannat varv mot 

halsringingen med, 3,3,2,2 (lika för alla storlekar). Fortsätt sticka 

utan minskningar till arb är lika långt som bakstycket. 

Vänster framstycke stickas på samma sätt som det högra, men 

spegelvänt (kom ihåg knapphål). 

 

Ärm 

Lägg upp 36-36-42-42-42 m på strumpstickor nr 3. Sticka runt i 

ca 4 cm med mönster enligt diagrammet (räkna ut från mitten var 

det ska börjas). Sticka 1 varv rätt samtidigt som det ökas jämt 

fördelat till 44-46-48-50-52 m (öka inte över den mittersta flätan, 

eftersom den ska fortsätta upp utmed ärmen). Fortsätt sticka runt 

med slätstickning och mönster över de mittersta 8 m, men sätt en 

markering mitt under ärmen och öka samtidigt 1 m på var sida 

om markeringen på ca var 2,5-2,5-3-4-3 cm, det finns nu 54-58-

60-60-66 m på varvet. Sticka till arb mäter uppgivet eller 

passande längd. Dela arb mitt under ärmen och fortsätt sticka 

fram och tillbaka ca 2 cm (. Maska av till en snygg, jämnt kant 

som inte stramar. Sticka den andra ärmen på samma sätt. 

 

Montering 

Sy ihop axelsömmarna. 

 

Halskant 

Börja på höger framkant och plocka eller sticka upp ca 13 m per 

5 cm runt halsen. Fortsätt sticka i rätstickning till halskanten 

mäter ca 2 cm (efter 1 cm görs det 1 knapphål i vänster sida på 

samma ätt som tidigare). Maska av till en snygg, jämn kant som 

inte stramar. 

Sy i ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. Sy i 

knappar. 

 

HÄNGSELBYXOR 

Börja med det ena benet och lägg upp 46-52-58 m på 

strumpstickor nr 3. Sticka mönster enligt diagrammet till kanten 

mäter ca 4 cm. Sticka 1 varv rätt samtidigt som det ökas jämt 

fördelat till 66-72-78 m. Fortsätt sticka runt i slätstickning, men 

sätt en markering i varvets början och öka 1 m på var sida av 

denna på ca var 2,5-2,5-2,5 cm. Lägg arb åt sidan och sticka ett 

ben till på samma sätt. 



Sätt bägge delarna på en rundsticka nr 3 (med ökningarna mot 

varandra) och sticka slätstickning runt. Början och slutet av 

varvet =mitt bak. Börja här och maska av så är: 1 m rätt, 2 m rätt 

tills, sticka till 3 m återstår innan sammanstickningen mitt fram, 

lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta m över, 2 rm (=sista m på det ena 

benet, och första m på det andra benet = mitt fram), 2 m rätt tills, 

sticka till det återstår 3 m på varvet, lyft 1 m, 1 rm, dra den lyfta 

m över, 1 rm. Fortsätt på detta sätt och minska vidare på 

vartannat varv 4 gånger = 136-156-176 m. Sticka rätt upp till arb 

mäter ca 30-39-45 cm. Sticka byxorna längre i bak så är: Börja 

vid markeringen mitt bak, vänd och sticka 6 m, vänd och sticka 

11 m tillbaka. Fortsätt på detta sätt med 5 m mer för varje 

vändning 4 gånger till – på var sida. Sticka 1 varv rätt över alla 

m. Sticka 1 varv rätt samtidigt som det minskas jämt fördelat 4-

0-2 m jämt fördelat = 132-156-174 m.  

Fortsätt vidare med mönster enligt diagrammet till arb mäter ca 

40-48-55 cm. Sticka nu 2,5 cm i resårstickning med 1 rm, 1 am. 

Sätt en markering  i var sida med 66-78-87 m till var del. Börja 

mitt bak och maska av 10-12-14 m, sticka de nästa 11 m i 

resårstickning (=hängsle), maska därefter av de nästa 90-110-124 

m, sticka 11 m i resårstickning (=hängsle), maska av de sista 10-

12-14 m. Sticka hängslen över de 11 m genom att fortsätta sticka 

fram och tillbaka i resårstickning till hängslena mäter 27-20-32 

cm, men 5 cm innan hel längd stickas det knapphål mitt på 

hängslet över 2 m  genom att maska av 2 m som läggs upp igen 

på nästa varv). Sticka ett knapphål 1 gång till efter ca 3 cm. När 

hängslet mäter hel längd maskas m av till en snygg, jämt kant 

som inte stramar. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. Sy i knappar med samma 

avstånd som hängslena på bakstycket. 

 

MÖNSTER TILL KOFTA OCH BYXOR
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v upprepas

v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v

upprepas
sluta  = mitt på börja här
här ärmen

 = Rätt (rätt på rätan, avigt på avigan)

v  = Avigt (avigt på rätan, rätt på avigan)

 = Sätt 1 m på en hjälpst bakom arb, sticka 1 rm,

sticka m från hjälpstickan rätt.

 = Sätt 1 m på hjälpst framför arb, sticka 1 rm,

sticka m från hjälpstickan rätt.

 

MÖSSA 

Börja med den ena öronlappen och lägg upp 3 m på st nr 3. 

Sticka 1 rm, 1 am, 1 rm fram och tillbaka och öka samtidigt 1 m i 

början av varje varv till det är 17-19-21 m = öronlapp. Sticka 1 

öronlapp till på samma sätt. Sätt först den ena öronlappen på en 

kort rundsticka, lägg upp 32-36-42 nya m (=fram på mössan), 

sätt den andra öronlappen på runtstickan, lägg upp 12-14-16 nya 

m (= bak på mössan) = 78-88-100 m. Fortsätt sticka runt med 1 

rm, 1 am till kanten mäter ca 2,5 cm (mät mitt fram). Sticka 1 

varv rätt samtidigt som det ökas jämnt fördelat till 84-96-108 m. 

Fortsätt sticka runt med mönster enligt diagrammet till mössan 

mäter ca 13-14-16 cm (mät mitt fram). Fortsätt sticka runt i 

slätstickning, men minska nu 30 m jämnt fördelat varvet runt, 

sticka 2 varv rätt, och upprepa därefter minskningarna i gen = 24-

36-48 m. Sticka 2 varv slätstickning, och minska på nästa varv 

12-18-24 m jämnt fördelat. Klipp av tråden och trä den genom de 

resterande m och fäst tråden på avigan. Tvinna 2 snoddar (ca 20 

cm) och sy fast dem längst ned på öronlappen (till att knyta 

med). Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 
MØNSTER TIL LUE

v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v upprepas
v v v v
v v v v
v v v v

upprepas
börja här

 = Rätt

v  = Avigt

 = Sätt 1 m på hjälpst bakom arb, sticka 1 rm
sticka m från hjälpstickan rätt.

 = Sätt 1 m på hjälpst framför arb, sticka 1 rm, 
sticka m från hjälpstickan rätt.

 

Viking Björk – bomull/merino 
Kofta och mössa                         1005-6 
Storlekar: 3/6 9 12/18 mån 2 4 år 

Övervidd ca: 51 55 60 64 68 cm 

Hel längd ca: 25 27 33 36 40 cm 

Ärmlängd ca: 22 24 26 30 33 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Björk (90% bomull, 

10%merino), Viking Alpacka Silke (50% alpacka, 50% 

silke), nystan a 50 gram. 

 

KOFTA 

Blått nr 523 ca: 3 3 4 4 5 nystan 

TRÖJA OCH SOCKOR 

Grönt nr 531 ca: 3 3 4 4 5 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Strumpstickor och rundsticka nr 3 + 5 

knappar. 

 

Masktäthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm. Håll 

masktätheten för ett lyckat resultat. 

 

Bakstycke 

Lägg upp 60-64-72-76-80 m med beige på st nr 3. Sticka 2 rm, 2 

am fram och tillbaka i 3 cm. Sticka 1 varv avigt tillbaka och öka 

jämnt fördelat till 74-82-86-90-98 m. Börja mönstervarv så här 

för olika storlekar: 

4 rm, 4 am,  4 rm = 3/6 mån 

4am, 4 rm, 4 am, 4 rm = 9 mån 

2 rm, 4 am, 4 rm, 4 am, 4 rm = 12/18 mån 

4 rm, 4 am, 4 rm, 4 am 4 rm = 2 år 

4 am, 4 rm, 4 am, 4 rm, 4 am, 4 rm = 4 år 



Till alla storlekar stickas det därefter flätmönster enligt 

diagrammet över de nästa 50 m. Sluta med räta och aviga m som 

i början av varven (men spegelvänt). Fortsätt sticka fram och 

tillbaka med denna indelning till arb mäter 25-27-33-36-40 cm. 

Maska av. 

 

Höger framstycke 

Lägg upp 32-32-36-40-44 m på st nr 3. Sticka 2 rm, 2 am fram 

och tillbaka till resårkanten mäter ca 3 cm. Sticka 1 varv avigt 

från avigan och öka jämt fördelat till 48-51-53-56-58m. Börja 

från rätan och sticka 6 m rätt (=framkantm som hela tiden stickas 

rätt), därefter flätmönster över 37 m enligt diagrammet. Över de 

resterande m stickas det så här: 

4 rm, 1 am = 3/6 mån 

4 rm, 4 am = 9 mån 

4 rm, 4 am, 2 rm = 12/18 mån 

 4 rm, 4 am, 4 rm 1 am = 2 år 

4 rm, 4 am, 4 rm, 3 am = 4 år 

Fortsätt sticka fram och tillbaka med denna indelning till arb 

mäter 21-22-28-31-34 cm. Maska nu av de första 13-15-17-19-19 

m till halsringningen. Maska sedan av på vartannat varv för 

halsringning genom att maska av 5,3,2,1 (lika för alla storlekar). 

Sticka till framstycket är lika långt som bakstycket. Maska av. 

Sticka det vänstra framstycket på samma sätt, men spegelvänt. 

Ärm 

Lägg upp 52-60-60-65-68 m på st nr 3. Fortsätt sticka fram och 

tillbaka i resårstickning med 4 rm, 4 am och öka 1 m i var sida 

med 2,5-4-3-4,5-2,5 cm mellanrum = 66-70-76-80-90 m. Sticka 

till ärmen mäter uppgivet eller passande längd (räkna med ca 3-4 

cm uppvik). Maska av. 

Sticka den andra ärmen på samma sätt. 

Montering 

Sy ihop axelsömmarna, och sy ihop i var sida. 

Luva: Börja vid höger sida av halsen och plocka eller sticka upp 

ca 100-100-108-108-116 m runt halskanten på st nr 3. Sticka 4 

rm, 4 am fram och tillbaka, men de 4 första och 4 sista m på 

varvet stickas hela tiden i rätstickning (= framkant). Sticka till 

luvan mäter ca 19-21-24-26-28 cm (eller önskad längd). Sätt m 

på en tråd, eller maska av. Maska eller sy ihop på toppen. 

Sy i ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

MÖNSTER ÖVER 50 MASKOR
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Sluta här på höger framstycke Börja här på höger framstycke Börja här

Börja här på vänstre framstycke Sluta här på vänstre framstycke på
bakstycke

 = rätt (rätt på rätan, avigt på avigan)

V  = avigt (avigt på rätan, rätt på avigan)

 = 1 knut: sticka 1 rät i den främre deleb av m, 1 rät i den baksre delen av m som upprepas till det är 5 m på st. sticka 3 varv 
fram och tillbaka i slätstickning. Sticka i hop 5 m till 1.
 = sätt 1 m på hjälpst bakom arb, sticka 1 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 = sätt 1 m på hjälpst framför arb, sticka 1 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

v  = sätt 1 m på hjälpst bakom arb, sticka 2 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

v  = sätt 2 m på hjälpst framför arb, sticka 1 m avigt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 = sätt 2 m på hjälpst bakom arb, sticka 2 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 = sätt 2 m på hjälpst framför arb, sticka 2 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 = sätt 3 m på hjälpst framför arb, sticka 3 m rätt, sticka m på hjälpstickan rätt.

 



TRÖJA 

Storlekar: 3/6 9 12/18 mån 2 4 år 

Övervidd ca: 52 58 62 67 72 cm 

Hel längd ca: 24 29 33 36 40 cm 

Ärmlängd ca: 20 22 25 28 31 cm 

 

Bålen 

Lägg upp 132-144-156-168-80 m med grönt på st nr 3. Sticka 3 

cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Sätt markeringar i var 

sida med 67-73-79-85-91 m till framstycket, och 65-71-77-83-89 

m till bakstycket. Fortsätt sticka runt i slätstickning och mönster 

enligt diagrammet som upprepas till arb mäter 12-16-19-21-24 

cm. Maska av 10 m i var sida (5 m på var sida av markering). 

Lägg arb åt sidan. 

 

Ärm  

Lägg upp 40-42-44-46-46 m med grönt och st nr 3. Sticka 

resårstickning som på nedre bålen. Sticka 1 varv rätt samtidigt 

som det ökas jämnt fördelat till 47-49-51-53-53 m. Fortsätt sticka 

runt i slätstickning och mönster enligt diagrammet som upprepas, 

men sätt en markering mitt under ärmen och öka 1 m på var sida 

om markeringen på ca var 2,5-2,5-2,5-2,5-2 cm= 61-65-71-75-81 

m (de nya m stickas in i mönstret vartefter). Sticka till armen 

mäter uppgivet eller passande längd. Maska av 10 m mitt under 

ärmen (5 m på var sida om markeringen. Lägg arb åt sidan och 

sticka den andra ärmen på samma sätt. 

 

Ök 

Placera delarna så här: ena ärmen - framstycket- andra ärmen- 

bakstycket =214-234-258-278-302 m. Fortsätt sticka runt med 

mönster enligt diagrammet samtidigt som det minskas för raglan 

över alla 4 sammanfogningarna så här: Sticka till det återstår 3 m 

innan första sammanfogningen, lyft 1 m, sticka nästa m rätt, dra 

den lyfta m över, sticka 2 m rätt, därefter 2 m rätt tills. Upprepa 

minskningen i alla 4 sammanfogningar på vartannat varv. När det 

är gjort ca 17-19-20-22-24 minskningar maskas de mittersta 9-

13-17-19-21 m på framstycket av för halsringning. Fortsätt sticka 

fram och tillbaka och minska för halsringning på vartannat varv 

med 2,1 m (samtidigt som det också minskas vidare för raglan). 

Sticka och minska för raglan totalt 20-22-23-25-27 gånger. 

Maska av de resterande m rätt. 

Halskant: Börja vid axeln och plocka eller sticka upp ca 68-72-

76-78-80 m med grönt runt hela halsringningen på st nr 3. Sticka 

1 rm, 1 am runt till kanten mäter ca 3 cm. Maska av löst i 

resårstickning. 

Sy ihop under ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

SOCKOR 

Lägg upp 38-40-42-44-46 m med grönt på strumpstickor nr 2,5. 

Sticka 6 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till 

strumpstickor nr 3 och sticka häl över de bakersta 19-20-21-22-

23 m så här: sticka till det återstår 1 m i den ena sidan, vänd och 

sticka till det återstår 1 m i den andra sidan, vänd och sticka 1 m 

mindre för var gång till det återstår 5-6-7-8-9 m i mitten, Vänd 

och sticka 1 m mer för varje varv men för att det inte ska bli hål i 

vändningarna tas tråden upp mellan sista mittm och nästa m. 

Denna tråden sätts in vridet på stickan och stickas samman med 

nästa m. När alla m är stickade, fortsätts det med slätstickning 

över alla m, men sätt en markering i var sida och minska 1 m vid  

markeringarna 4-4-5-5-5 gånger på vartannat varv. Fortsätt sticka 

i slätstickning utan minskningar till foten mäter 7-8-9—10-11 

cm, eller önskad längd innan tåminskning. Fördela nu maskorna 

på alla 4 stickor. Minska för tån 1 m i början av varje 

strumpsticka på vartannat varv 4 gånger, därefter varje varv till 

det återstår 6-8-8-6-8 m. Trä tråden genom dessa och fäst den väl 

på avigan. Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. Sticka den 

andra sockan på samma sätt. 

 

v v

upprepas
v v

upprepas Börja här

 = rätt (rätt på rätan, avigt på avigan)

v  = avigt (avigt på rätan, rätt på avigan)

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


