
Iris 
«Kulør»-genser                           2339-1 

Størrelser:                                 2/4    -    6/8    -   10    -  12/14 år 

Overvidde:                                  64    -     72    -    80    -    88 cm 

Hel lengde:                                  38    -     47    -    50    -    54 cm 

Ermelengde:                                30    -     36    -    42    -    46 cm 

GARNALTERNATIV: Iris (80 % merinoull, superwash, 20 

% nylon), Alpaca Bris Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % 

Merino, 25 % Nylon), nøster à 100 g 

 

 

 

Multi gul/cerise nr 468 (multi blå/turkis nr 421): 

                                                                2   -   2   -   3   -   3 nøster 

 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp på pinne nr 5, 96 – 108 – 120 – 132 m og strikk 1 rett, 

1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 4 – 4 – 5 – 5 cm. Skift til 

pinne nr 6 og glattstrikk. Sett et merke i hver side med 48 – 54 – 

60 – 66 m til hver del. Når arbeidet måler ca 24 –31 – 32 – 34 cm 

deles arbeidet i hver side for ermeåpning og bakstykket strikkes 

ferdig først. 

 

Bakstykket 

Fortsett fram og tilbake med glattstrikk til arbeidet måler ca 38 – 

47 – 50 – 54 cm (målt midt bak).  

 

Forstykket 

Strikkes som bakstykket. 

 

Ermene 

Legg opp på pinne nr 5, 24 – 26 – 28 – 30 m og strikk 1 rett, 1 

vrang rundt i vrangbordstrikk ca 4 – 4 – 4 – 5 cm. Skift til pinne  

nr 6. Strikk glattstrikk og øk på andre omg jevnt fordelt til  42 – 

48 – 54 – 60 m. Strikk til ermet måler ca 30 – 36 – 42 – 46 cm 

Fell løst av.  

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Montering 

Mask sammen 12 – 14 – 17 – 19 m på hver skulder.  

 

Båthals 

Strikk opp på pinne nr 5, de 24 – 26 – 26 – 28 m som er igjen på 

forstykket og de 24 – 26 – 26 – 28 m som er igjen på bakstykket 

+ 3 m i hver side.  

Strikk 1 omg rett, 1 omg vrang. Skift til pinne nr 6. Strikk  

glattstrikk, samtidig som det økes 1 m på hver side av en 

midtmaske på hver skulder på hver omg. Strikk til kanten måler 

(målt fra den vrange omg) ca 3 cm. Fell løst av.  

Brett kanten mot vrangen og sy den til. 

 

Montering 

Sy i ermene. Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

Iris 
«Kulør»-genser                           2339-2  
Størrelse:           x/small-small-medium-large-x/large-xx/large 

Overvidde:             96   -   104  -   112   -  120  -   128   -  136 cm 

Hel lengde:             54   -    55   -    56    -   58   -    60    -    62 cm 

Ermelengde:          46   -    47   -    48    -    49   -   50    -    50 cm 

GARNALTERNATIV: Iris (80 % merinoull, superwash, 20 

% nylon), Alpaca Bris Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % 

Merino, 25 % Nylon), nøster à 100 g 

 

 

 

Multi gul/cerise nr 468 (multi blå/turkis nr 421): 

                                             3   -   4   -   4   -   5   -   5   -   6 nøster 

 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp på pinne nr 5, 144 – 156 – 168 – 180 – 192 – 204 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 6 cm. Skift til 

pinne nr 6 og glattstrikk. Sett et merke i hver side med 72 – 78 – 

84 – 90 – 96 – 102 m til hver del. Når arbeidet måler ca 34 – 34 

– 34 – 35 – 36 – 37 cm, deles arbeidet i hver side for ermeåpning 

og bakstykket strikkes ferdig først. 

 

Bakstykket 

Fortsett fram og tilbake med glattstrikk til arbeidet måler ca 54 – 

55 – 56 – 58 – 60 – 62 cm (målt midt bak).  

 

Forstykket 

Strikkes som bakstykket. 

 

Ermene 

Legg opp på pinne nr 5, 28 – 30 – 32 – 34 – 36 – 36 m og strikk 

1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 6 cm. Skift til pinne  

nr 6. Strikk glattstrikk og øk på første omg jevnt fordelt til 42 – 

46 – 54 – 54 – 54 – 60 m. På andre omg økes jevnt fordelt til 60 

– 64 – 66 – 70 – 72 – 76 m. Strikk til ermet måler ca 46 – 47 – 

48 – 49 – 50 – 50 cm. Fell løst av.  

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Montering 

Mask sammen 20 – 23 – 25 – 27 – 30 – 32 m på hver skulder.  

 

Båthals 

Strikk opp på pinne nr 5 de 32 – 32 – 34 – 36 – 36 – 38 m som er    

igjen på forstykket og de 32 – 32 – 34 – 36 – 36 – 38 m som er 

igjen på bakstykket + 3 m i hver side.  

Strikk 1 omg rett, 1 omg vrang. Skift til pinne nr 6. Strikk  

glattstrikk, samtidig som det økes 1 m på hver side av en 

midtmaske på hver skulder på hver omg. Strikk til kanten måler 

(målt fra den vrange omg) ca 3 cm. Fell løst av.  

Brett kanten mot vrangen og sy den til. 

 

Montering 

Sy i ermene. Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 



Alpaca Bris + Iris 

«Mill»-genser                              2339-3                                       
Størrelser:     x/small- small- medium- large- x/large- xx/large 

Overvidde:           85   -   96   -    107     -  117  -  128   -  139 cm 

Hel lengde:          65   -   66   -     67      -    68   -   69   -    70 cm 

Ermelengde:        46   -   47   -     48      -    49   -   50   -    50 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Bris (60% Baby Alpaca, 11% 

Merino Ull, 29% Nylon), nøster à 50 gr. 

Iris (80 % merinoull, superwash, 20 % nylon), Alpaca Bris 

Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % Merino, 25 % Nylon), 

nøster à 100 g 

 

 

Alpaca Bris 

Naturhvit nr 302 (naturhvit nr 302):    

                                                       4  -  4  -  5  -  5  -  6  -  6 nøster 

Iris 

Multi gul/cerise nr 468 (multi grønn/blå nr 422 ):  

                                                       2  -  2  -  2  -  2  -  3  -  3 nøster 

 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 7. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Legg opp med naturhvitt på pinne nr 5, 128 – 144 – 160 – 176 – 

192 – 208 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca  

6 cm. Skift til pinne nr 7. Strikk 1 omg glattstrikk, deretter 

mønster I rundt etter diagrammet. Sett et merke i hver side med   

65 – 73 – 81 – 89 – 97 – 105 m til forstykket og 63 – 71 – 79 – 

87 – 95 – 103 m til bakstykket. Når arbeidet måler ca 44 cm (likt 

for alle størrelser), felles 9 m i hver side (5 m på forstykket og 4 

m på bakstykket). 

Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med naturhvitt på pinne nr 5, 28 – 30 – 32 – 32 – 34 – 

36 m og strikk strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 6 

– 6 – 6 – 7 – 7 – 7 cm. Skift til pinne nr 7. Sett et merke i omg 

begynnelse (= midt under ermet). Strikk 1 omg glattstrikk og øk 

på denne omg jevnt fordelt til  35 – 37 – 37 – 39 – 41 – 41 m.  

Strikk mønster I rundt etter diagrammet, samtidig som det økes 

1 m på hver side av merket ca hver 3 ½ – 3 – 3 – 3 – 3 – 2 ½ cm 

til det er  57 – 61 – 63 – 67 – 69 – 73 m i omg og ermet måler ca  

46 – 47 – 48 – 49 – 50 – 50 cm. På siste omg felles 8 m midt 

under ermet (4 m på hver side av merket). NB! Slutt på samme 

omg i mønsteret som på bolen.  

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykket 

Fortsett rundt med mønster I og strikk alle delene inn på samme 

pinne nr 7 med ett erme over hver felling på bolen = 208 – 232 – 

252 – 276 – 296 – 320 m i omg. Sett ett merke i alle 4 

sammenføyningene. Fortsett rundt over alle maskene, samtidig 

som det felles for raglan, slik: Strikk til det gjenstår 2 m før 

første merke. Ta den neste masken løst av, strikk 1 m rett og løft  

den løse masken over denne. Strikk 2 m rett sammen. Gjenta 

denne fellingen i alle 4 sammenføyningene hver omg 0 – 2 – 4 – 

6 – 8 – 10 ganger, deretter hver 2. omg til det er   64 – 72 – 76 – 

76 – 80 – 80 m i omg og det er 18 – 20 – 22 – 25 – 27 – 30 

raglansfellinger i høyden.  

 

 

 

 

Halskant 

Skift til pinne nr 5. Fortsett med naturhvitt og strikk 2 omg 

glattstrikk, deretter 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk til  

halskanten måler ca 8 cm. Fell løst av med rett over rett og vrang 

over vrang.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene.  

Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy den til.  

 

 

Mønster  I

Gjentas

Gjentas  
Midt på  ermet Beg her 

på  fors tykket

 =  Naturhvit

 =  Multi

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Iris 

«Pinky»-genser                           2339-4                  
Størrelser:        x/small  -  small  -  medium  -  large  -  x/large  

Overvidde:             96     -    107    -     117       -   128   -  139 cm 

Hel lengde:            74      -     76     -       78       -    80    -    80 cm 

Ermelengde:         42      -     44     -       46       -    46    -    46 cm 

GARNALTERNATIV: Iris (80 % merinoull, superwash, 20 

% nylon), Alpaca Bris Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % 

Merino, 25 % Nylon), nøster à 100 g 

 

 

 

Multi oransje/grønn nr 458 (multi grå/grønn nr 431):          

                                                 4   -   5   -   5   -   6   -   6 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Pga det naturlige stripemønsteret i garnet, er denne genseren 

strikket rundt helt opp og klippet opp for ermehull og hals til 

slutt. Da blir stripene helt like på bolen. 

 

Legg opp på pinne nr 5, 145 – 161 – 177 – 193 – 209 m og 

strikk: 1 kantmaske (= rett på alle pinner), 1 rett, 1 vrang i 

vrangbordstrikk over de neste  143 – 159 – 175 – 191 – 207 m og 

slutt med 1 kantmaske. Fortsett fram og tilbake i denne 

inndelingen til vrangborden måler ca 12 cm. Skift til pinne nr 6. 

Strikk nå begge delene sammen ved å strikke den første og siste 

m (kantmaskene) rett sammen = midt bak. Det er nå  144 – 160 – 

176 – 192 – 208 m i omg. Strikk  36 – 40 – 44 – 48 – 52 m 

glattstrikk. Du er nå i venstre side og omg begynner her. Sett et 

merke i hver side med 72 – 80 – 88 – 96 – 104 m til hver del.  

Fortsett rundt med glattstrikk. Når arbeidet måler ca 51 – 53 – 54 

– 55 – 55 cm, felles 4 m i hver side for ermeåpning (2 m på hver 

side av merket). Fortsett rundt med glattstrikk som før og legg 

samtidig opp 4 nye m over hver felling (= klippemasker som hele 

tiden strikkes vrangt). Når arbeidet måler ca 64 – 66 – 68 – 70 – 

70 cm, settes de 16 midterste m foran på en hjelpetråd for 

halsfelling. Fortsett rundt med glattstrikk som før og legg 

samtidig opp 4 nye m over m på hjelpetråden (= klippemasker 

som hele tiden strikkes vrangt). Fortsett rundt med glattstrikk 

som før til arbeidet måler ca 74 – 76 – 78 – 80 – 80 cm (målt på 

venstre skulder). 

 

Ermer 

Legg opp på pinne nr 5, 60 – 62 – 64 – 66 – 68 m og strikk 1 rett, 

1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 3 cm. Skift til pinne nr 6. 

Strikk glattstrikk og øk på første omg jevnt fordelt til  68 – 70 – 

72 – 74 – 76 m. Strikk til ermet måler ca 42 – 44 – 46 – 46 – 46 

cm. Vend vrangsiden ut og strikk 5 omg glattstrikk til belegg. 

Fell løst av. 

Strikk et tilsvarende erme.  

 

Montering 

Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste sikk-

sakken 2 maskinsømmer i klippemaskene for ermehull og 2 

maskinsømmer i klippemaskene midt foran. Klipp opp mellom 

sømmene. Sy med vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter 

oppklipp. Marker med en tråd, en fin bue for halsåpning med    

9 – 10 – 11 – 12 – 12 m til halsrigning på hver side av  

klippemaskene foran = 34 – 36 – 38 – 40 – 40 m i halsrigningen  

 

foran og 34 – 36 – 38 – 40 – 40 m bak i nakken).   

Strikk eller mask sammen 17 – 20 – 23 – 26 – 30 m på hver 

skulder.  

 

Halskant 

Strikk opp på pinne nr 5, de 34 – 36 – 38 – 40 – 40 m i nakken, 

deretter ca 12 – 13 – 14 – 15 – 15 m langs tråden på venstre side, 

de 16 avsatte m midt foran og til slutt ca 12 – 13 – 14 – 15 – 15 

m langs tråden på høyre side = 74 – 78 – 82 – 86 – 86 m i omg. 

Fortsett rundt med 2 omg glattstrikk, deretter 1 rett, 1 vrang i 

vrangbordstrikk til halskanten måler ca 16 cm. Fell løst av med 

rett over rett og vrang over vrang.  

Sy med den minste sikk-sakken 2 maskinsømmer langs 

halskanten på innsiden. Klipp bort det overflødige. Sy med 

vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp.  

Brett halskanten dobbel over sårkanten mot vrangen og sy den til 

med løse sting.  

 

Montering 

Sy i ermene, og fest belegget løst på vrangen. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen. 

 

 

Iris 

«Pinky»-genser                           2339-5                
Størrelser:                                   2    -     4     -    6/8    -   10/12år 

Overvidde:                                  61   -    69    -     80    -     88 cm 

Hel lengde:                                 40    -    45   -     54    -     62 cm 

Ermelengde:                               28    -    30   -     34    -     42 cm 

GARNALTERNATIV: Iris (80 % merinoull, superwash, 20 

% nylon), Alpaca Bris Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % 

Merino, 25 % Nylon), nøster à 100 g 

 

 

 

Multi oransje/grønn nr 458 (multi gul/cerise nr 468):                                                                         

                                                                2   -   2   -   3   -   3 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Pga det naturlige stripemønsteret i garnet, er denne genseren 

strikket rundt helt opp og klippet opp for ermehull og hals til 

slutt. Da blir stripene helt like på bolen. 

 

Legg opp på pinne nr 5, 93 – 105 – 121 – 133 m og strikk: 1 

kantmaske (= rett på alle pinner), 1 rett, 1 vrang i 

vrangbordstrikk over de neste  91 – 103 – 119 – 131 m og slutt 

med 1 kantmaske. Fortsett fram og tilbake etter denne 

inndelingen til vrangborden måler ca 8 – 9 – 10 – 10 cm. Skift til 

pinne nr 6. Strikk nå begge delene sammen ved å strikke den 

første og siste m (kantmaskene) rett sammen = midt bak. Det er 

nå  92 – 104 – 120 – 132 m i omg. Strikk 23 – 26 – 30 – 33 m 

glattstrikk. Du er nå i venstre side og omg begynner her. Sett et 

merke i hver side med  46 – 52 – 60 – 66 m til hver del.  Strikk 

glattstrikk rundt. Når arbeidet måler ca 25 – 29 – 36 – 42 cm, 

felles 4 m i hver side for ermeåpning (2 m på hver side av 

merket). Fortsett rundt med glattstrikk som før og legg samtidig 

opp 4 nye m over hver felling (= klippemasker som hele tiden s 



 

 

strikkes vrangt). Når arbeidet måler ca 33 – 37 – 46 – 53 cm,  

settes de 10 – 12 – 12 – 14 midterste m foran på en hjelpetråd for 

halsfelling. Fortsett rundt med glattstrikk som før og legg 

samtidig opp 4 nye m over m på hjelpetråden (= klippemasker 

som hele tiden strikkes vrangt). Fortsett rundt som før til arbeidet 

måler ca 40 – 45 – 54 – 62 cm (målt på venstre skulder). 

 

Ermer 

Legg opp på pinne nr 5, 38 – 40 – 44 – 50 m og strikk 1 rett, 1 

vrang rundt i vrangbordstrikk ca 3 cm. Skift til pinne nr 6. Strikk 

glattstrikk rundt og øk på første omg jevnt fordelt til 46 – 48 – 54 

– 60 m. Strikk til ermet måler ca 28 – 30 – 34 – 42 cm. Vend 

vrangsiden ut og strikk 5 omg glattstrikk til belegg. Fell løst av. 

Strikk et tilsvarende erme.  

 

Montering 

Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste sikk-

sakken 2 maskinsømmer i klippemaskene for ermehull og 2 

maskinsømmer i klippemaskene midt foran. Klipp opp mellom 

sømmene. Sy med vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter 

oppklipp. Marker med en tråd, en fin bue for halsåpning med    

7 – 7 – 8 – 8 m til halsringing på hver side av klippemaskene 

foran = 24 – 26 – 28 – 30 m i halsringningen foran og 24 – 26 – 

28 – 30 m bak i nakken. Strikk eller mask sammen  9 – 11 – 14 – 

16 m på hver skulder.  

 

Halskant 

Strikk opp på pinne nr 5, de 24 – 26 – 28 – 30 m i nakken,  

deretter ca 8 – 9 – 10 – 11 m langs tråden på venstre side, de 10 –  

12 – 12 – 14 avsatte m midt foran og til slutt ca 8 – 9 – 10 – 11 m 

langs tråden på høyre side = 50 – 56 – 60 – 66 m i omg. Fortsett 

rundt med 2 omg glattstrikk, deretter 1 rett, 1 vrang i 

vrangbordstrikk til halskanten måler ca 10 – 10 – 12 – 12 cm. 

Fell løst av med rett over rett og vrang over vrang.  

Sy med den minste sikk-sakken 2 maskinsømmer langs 

halskanten på innsiden. Klipp bort det overflødige. Sy med 

vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp.  

Brett halskanten dobbel over sårkanten mot vrangen og sy den til 

med løse sting.  

 

Montering 

Sy i ermene, og fest belegget løst på vrangen. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apaca Bris + Iris 

«Mill»-genser                              2339-6 
Størrelser:                    2    -    4    -    6    -    8    -   10   -   12 år 

Overvidde:                  60   -   65   -   70   -   75   -   80   -   85 cm 

Hel lengde:                  36   -   40   -   45   -   50   -   54   -   58 cm 

Ermelengde:               23   -   28   -   31   -   36   -   40   -   43 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Bris (60% Baby Alpaca, 11% 

Merino Ull, 29% Nylon), nøster à 50 gr 

Iris (80 % merinoull, superwash, 20 % nylon), Alpaca Bris 

Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % Merino, 25 % Nylon), 

nøster à 100 g 

 

 

 

Alpaca Bris 

Naturhvit nr 302 (naturhvit nr 302):           

                                             2   -   2   -   3   -   3   -   4   -   4 nøster 

Iris 

Multi oransje/grønn nr 458 (multi grønn/blå nr 422): 

                                             1   -   1   -   1   -   1   -   2   -   2 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 16 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Legg opp med naturhvitt på pinne nr 5, 96 – 104 – 112 – 120 – 

128 – 136 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca  

4 – 4 – 5 – 5 – 5 – 6 cm. Skift til pinne nr 6. Strikk 1 omg 

glattstrikk, deretter mønster A rundt etter diagrammet. Sett et 

merke i hver side med   49 – 53 – 57 – 61 – 65 – 69 m til 

forstykket og  47 – 51 – 55 – 59 – 63 – 67 m til bakstykket. Når 

arbeidet måler ca 22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm, felles 7 m i 

hver side (4 m på forstykket og 3 m på bakstykket). 

Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med naturhvitt på pinne nr 5, 20 – 22 – 24 – 26 – 28 – 

28 m og strikk strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 4 

– 5 – 5 – 5 – 5 – 5 cm. Skift til pinne nr 6. Sett et merke i omg 

begynnelse (= midt under ermet). Strikk 1 omg glattstrikk og øk 

på denne omg jevnt fordelt til  23 – 25 – 27 – 29 – 31 – 31 m.  

Strikk mønster A rundt etter diagrammet, samtidig som det økes 

1 m på hver side av merket ca hver  3 – 3 – 3 ½ – 3 ½ – 3 ½ –  

3 ½ cm til det er  35 – 39 – 41 – 45 – 49 – 51 m i omg og ermet 

måler ca  23 – 28 – 31 – 36 – 40 – 43 cm. På siste omg felles 8 m 

midt under ermet (4 m på hver side av merket). NB! Slutt på 

samme omg i mønsteret som på bolen.  

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykket 

Fortsett rundt med mønster A og strikk alle delene inn på samme 

pinne nr 6 med ett erme over hver felling på bolen = 140 – 156 – 

168 – 180 – 196 – 208 m i omg. Sett ett merke i alle 4 

sammenføyningene. Fortsett rundt med mønster A over alle 

maskene, samtidig som det felles for raglan, slik: Strikk til det 

gjenstår 2 m før første merke. Ta den neste masken løst av, strikk 

1 m rett og løft den løse masken over denne. Strikk 2 m rett 

sammen. Gjenta denne fellingen i alle 4 sammenføyningene hver 

2. omg til det er   48 – 48 – 52 – 52 – 60 – 56 m i omg og det er 

11 – 13 – 14 – 16 – 17 – 19 raglansfellinger i høyden.  

 

 



 

Halskant 

Skift til pinne nr 5. Fortsett med naturhvitt og strikk 2 omg 

glattstrikk, deretter 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk til  

halskanten måler ca 6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 cm. Fell løst av med rett 

over rett og vrangt over vrangt.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene.  

Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

 

 

 

Mønster  A

Gjentas

Gjentas  
Midt på  ermet Beg her på

forstykket s tr 2, 6 
og 10 år

Beg her på  forstykket
str 4, 8 og 12 år

 =  Naturhvit

 =  Multi

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Iris 

«Albus»-genser                           2339-7               
Størrelse:           x/small-small-medium-large-x/large-xx/large 

Overvidde:             88   -   96   -   104   -   112   -  120   -  128 cm 

Hel lengde:             64   -   65    -    66    -    67   -    69   -    70 cm 

Ermelengde:          44   -   45    -    46    -    47   -    48   -    49 cm 

GARNALTERNATIV: Iris (80 % merinoull, superwash, 20 

% nylon), Alpaca Bris Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % 

Merino, 25 % Nylon), nøster à 100 g 

 

 

 

Multi grønn/blå nr 422 (multi rosa/grønn nr 435):    

                                                       3  -  3  -  4  -  4  -  5  -  5 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp på pinne nr 5, 132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 192 m og 

strikk 2 rette, 2 vrange rundt i vrangbordstrikk ca 8 cm.  Skift til 

pinne nr 6 og glattstrikk. Sett et merke i hver side med 66 – 72 – 

78 – 84 – 90 – 96 m til hver del. Når arbeidet måler ca  43 – 43 – 

43 – 43 – 44 – 45 cm, felles 8 m i hver side (4 m på hver side av 

merket). 

Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp på pinne nr 5, 28 – 32 – 32 – 36 – 36 – 40 m og strikk 

2 rette, 2 vrange rundt i vrangbordstrikk ca 6 cm. Skift til pinne 

nr 6. Strikk glattstrikk og øk på første omg jevnt fordelt til  34 –  

36 – 38 – 40 – 42 – 44 m. Sett et merke i omg begynnelse  

(= midt under ermet), og øk 1 m på hver side av merket ca hver 3 

½ – 3 ½ – 4 – 4 – 4 – 4 cm til det er 54 – 56 – 58 – 60 – 62 – 64 

m i omg og ermet måler ca 44 – 45 – 46 – 47 – 48 – 49 cm. På 

siste omg felles 8 m midt under ermet (4 m på hver side av 

merket). 

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykket 

Strikk alle delene inn på samme pinne med ett erme over hver 

felling på bolen = 208 – 224 – 240 – 256 – 272 – 288 m i omg. 

Strikk 0 – 1 – 1 – 2 – 2 – 3 cm glattstrikk, deretter felles som vist 

i mønster I. Begynn bak ved høyre skulder.  

Det er nå  78 – 84 – 90 – 96 – 102 – 108 m i omg.  

 

Halskant 

Skift til pinne nr 5. Strikk 1 omg glattstrikk og fell på denne omg 

jevnt fordelt til  76 – 84 – 84 – 88 –  92 – 92 m. Strikk deretter 2 

rette, 2 vrange rundt i vrangbordstrikk ca 16 cm. Fell av med rett 

over rett og vrang over vrang.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene.  Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Mønster I

 = 78-84-90-
 96-102-108 m

 = 208-224-240-
  256-272-288 m

Gjenta

Beg her ved høyre skulder

 = Rett

 = 2 m rett sammen

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Iris 

«Albus»-genser                           2339-8                 
Størrelse:                             2   -    4   -   6   -   8   -   10   -   12 år 

Overvidde:                         60  -   65  -  71  -  76  -   81   -  84 cm 

Hel lengde:                         36  -   40  -  45  -  50  -   54   -  58 cm 

Ermelengde:                       23  -   28  -  31  -  36  -   40   -  43 cm 

GARNALTERNATIV: Iris (80 % merinoull, superwash, 20 

% nylon), Alpaca Bris Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % 

Merino, 25 % Nylon), nøster à 100 g 

 

 

 

Multi grønn/blå nr 422 (multi rosa/grønn nr 435):    

                                                       1  -  2  -  2  -  2  -  3  -  3 nøster 

 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp på pinne nr 5, 88 – 96 – 104 – 112 – 120 – 124 m og 

strikk 2 rette, 2 vrange rundt i vrangbordstrikk ca 5 – 5 – 5 – 6 – 

6 – 6 cm.  Skift til pinne nr 6. Strikk glattstrikk og øk på 1. omg 

jevnt fordelt til  90 – 98 – 106 – 114 – 122 – 126 m.  Sett et 

merke i hver side med 45 – 49 – 53 – 57 – 61 – 63 m til hver del.  

Når arbeidet måler ca  22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm, felles 8 m 

i hver side (4 m på hver side av merket). 

Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp på pinne nr 5,  20 – 20 – 24 – 24 – 28 – 28 m og strikk 

2 rette, 2 vrange rundt i vrangbordstrikk ca 5 cm. Skift til pinne  

nr 6. Strikk glattstrikk og øk på første omg jevnt fordelt til  25 – 

27 – 29 – 31 – 33 – 35 m. Sett et merke i omg begynnelse (= 

midt under ermet), og øk 1 m på hver side av merket ca hver  3 ½  

– 5 ½  – 5 – 5 –  5 – 5 cm til det er 35 – 35 – 39 – 43 – 47 – 49 m 

i omg og ermet måler ca 23 – 28 – 31 – 36 – 40 – 43 cm. På siste 

omg felles 8 m midt under ermet (4 m på hver side av merket). 

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykket 

Strikk alle delene inn på samme pinne nr 6 med ett erme over 

hver felling på bolen = 128 – 136 – 152 – 168 – 184 – 192 m i 

omg. Strikk og fell etter mønster A. Det er nå   48 – 51 – 57 – 63 

– 69 – 72 m i omg.  

 

Hals 

Skift til pinne nr 5. Strikk 1 omg glattstrikk og juster 

maskeantallet på denne omg til 48 – 52 – 56 – 60 – 64 – 68 m. 

Strikk deretter 2 rette, 2 vrange rundt i vrangbordstrikk ca 8 – 8 – 

10 – 10 – 12 – 12 cm. Fell av med rett over rett og vrang over 

vrang.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene.  

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 



Mønster A
Slutt her str 10 og 12 år
 = 69-72 m
Slutt her str  6 og 8 år
 = 57 - 63 m

Slutt her str 2 og 4 år
 = 48 - 51 m

*

*

Beg her str  
 2 og 4 år

 = 128-136-152-
168-184-192 m

Gjenta
Beg her på bakstykket

 = Rett

 = 2 m rett sammen

* Denne omg strikkes ikke str 2 og 6 år
 

 

Alpaca Bris + Iris 

«Grøde»-genser                          2339-9 
Størrelser:         x/liten - liten - middels - stor - x/stor - xx/stor 

Overvidde:            91   -   96   -    107    -   112  -  123   -  133 cm 

Hel lengde:            66   -   67   -     68     -    69   -   70   -   70 cm 

Ermelengde:         48   -   49   -     50     -    51   -   52   -    53 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Bris (60% Baby Alpaca, 11% 

Merino Ull, 29% Nylon), nøster à 50 gr 

Iris (80 % merinoull, superwash, 20 % nylon), Alpaca Bris 

Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % Merino, 25 % Nylon), 

nøster à 100 g 

 

 

Alpaca Bris 

Naturhvit nr 302 (naturhvit nr 302):               

                                                       4  -  4  -  5  -  5  -  6  -  6 nøster 

Iris 

Multi rosa/grønn nr 435 (multi blå/turkis nr 421):           

                                                       1  -  1  -  2  -  2  -  2  -  3 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Legg opp med naturhvitt på pinne nr 5, 128 – 136 – 152 – 160 – 

176 – 192 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca  

7 cm. Skift til pinne nr 6. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne 

omg jevnt fordelt til  136 – 144 – 160 – 168 – 184 – 200 m. 

Strikk mønster I rundt etter diagrammet. Sett et merke i hver side 

med   69 – 73 – 81 – 85 – 93 – 101 m til forstykket og  67 – 71 – 

79 – 83 – 91 – 99 m til bakstykket. Når arbeidet måler ca 43 cm 

(likt for alle størrelser), felles 3 m i hver side for ermeåpning 

(2 m på forstykket og 1 m på bakstykket). Fortsett rundt med 

mønster I som før og legg samtidig opp 4 nye m over hver felling 

(= klippem som hele tiden strikkes vrangt i bunnfargen og uten 

mønster).  

Når arbeidet måler ca 59 – 60 – 61 – 61 – 62 – 62 cm, settes de 

15 – 15 – 17 – 17 – 17 – 17 midterste m foran på en hjelpetråd 

for halsfelling. Fortsett rundt med mønster I som før og legg 

samtidig opp 4 nye m over m på hjelpetråden (= klippem som 

hele tiden strikkes vrangt i bunnfargen og uten mønster). Fortsett 

rundt med mønster I til arbeidet måler ca  66 – 67 – 68 – 69 – 70 

– 70 cm, målt midt bak.  

 

Ermer 

Legg opp med naturhvitt på pinne nr 5, 28 – 30 – 32 – 34 – 36 – 

36 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 7 – 7 – 7 

– 7 – 8 – 8 cm. Skift til pinne nr 6. Strikk 1 omg glattstrikk og øk 

på denne omg jevnt fordelt til  33 – 35 – 37 – 39 – 41 – 41 m. 

Sett et merke i omg begynnelse (= midt under ermet). Fortsett 

rundt med mønster I etter diagrammet, samtidig som det økes  

1 m på hver side av merket ca hver 2 cm (likt for alle størrelser), 

til det er  69 – 73 – 75 – 77 – 81 – 83 m i omg og ermet måler ca 

48 – 49 – 50 – 51 – 52 – 53 cm.  Vend vrangsiden ut og strikk 

med naturhvitt, 6 omg glattstrikk til belegg. Fell løst av.  

Strikk et tilsvarende erme.  

 

Montering 

Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste sikk-

sakken  2 maskinsømmer i klippem for ermehull og 2 

maskinsømmer i klippem midt foran. Klipp opp mellom 

sømmene. Sy med vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter  

 

 

oppklipp.  Marker med en tråd, en fin bue for halsåpning med  

8 – 8 – 8 – 8 – 9 – 9 m til halsringning på hver side av klippem 

foran  (= 31 – 31 – 33 – 33 – 35 – 35 m i halsringningen og 31 – 

31 – 33 – 33 – 35 – 35 m bak i nakken).   

Mask sammen  17 – 19 – 22 – 24 – 27 – 31 m på hver skulder.  

 

Hals 

Strikk opp med naturhvitt på pinne nr 5,  de  31 – 31 – 33 – 33 – 

35 – 35 m i nakken, deretter ca  11 – 12 – 12 – 13 – 13 – 14 m  

langs tråden på venstre side, de 15 – 15 – 17 – 17 – 17 – 17 

avsatte m midt foran og til slutt ca   11 – 12 – 12 – 13 – 13 – 14 

m  langs tråden på høyre side. Det er nå  68 – 70 – 74 – 76 – 78 – 

80 m i omg. Fortsett rundt med 2 omg glattstrikk, deretter 1 rett, 

1 vrang rundt i vrangbordstrikk til halsen måler ca 10 cm. Fell 

løst av med rett over rett og vrang over vrang.  

 

Montering 

Sy med den minste sikk-sakken 2 maskinsømmer langs 

halskanten på innsiden. Klipp bort det overflødige. Sy med 

vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp. Brett 

halskanten dobbel over sårkanten mot vrangen og sy den til med 

løse sting.  

Sy i ermene og fest belegget løst på vrangen. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 



 

Mønster  I

Gjentas

Gjentas  
Midt på  ermet Beg her på

forstykket s tr
smal l  og medium

Beg her på  forstykket
str x-smal l , large, x-large
og xx-large

 =  Multi

 =  Naturhvit

 
 

Alpaca Bris + Iris 

«Stokki»-genser                        2339-10     
Størrelser:        x/small - small - medium - large- x/large - xx/large 

Overvidde:            88   -   96   -   104   -   112   -   120  -   128 cm 

Hel lengde:            66   -   67   -    68    -    69    -    70    -   70 cm 

Ermelengde:          48   -   49   -    50    -    51    -    52    -   53 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Bris (60% Baby Alpaca, 11% 

Merino Ull, 29% Nylon), nøster à 50 gr 

Iris (80 % merinoull, superwash, 20 % nylon), Alpaca Bris 

Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % Merino, 25 % Nylon), 

nøster à 100 g 

 

 

Alpaca Bris 

Hvit nr 300:                       5    -    5    -    6    -    6    -    7    -    7 n    

Iris 

Multi grå/grønn nr 431:     1    -    1    -    2    -    2    -    2    -    2 n  

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Legg opp med hvitt på pinne nr 5, 124 – 136 – 148 – 160 – 172 – 

184 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca  7 – 7 – 

7 – 7 – 8 – 8 cm. Skift til pinne nr 6. Strikk 1 omg glattstrikk og 

øk på denne omg jevnt fordelt til 132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 

192 m. Strikk mønster A rundt etter diagrammet. Sett et merke i 

hver side med   67 – 73 – 79 – 85 – 91 – 97 m til forstykket og  

65 – 71 – 77 – 83 – 89 – 95 m til bakstykket. Når arbeidet måler 

ca 43 cm (likt for alle størrelser), felles 3 m i hver side for 

ermeåpning (2 m på forstykket og 1 m på bakstykket). Fortsett 

rundt med mønster A som før og legg samtidig opp 4 nye m over 

hver felling (= klippem som hele tiden strikkes vrangt i 

bunnfargen og uten mønster).  

Når arbeidet måler ca 59 – 60 – 61 – 61 – 62 – 62 cm, settes de 

15 – 15 – 17 – 17 – 17 – 17 midterste m foran på en hjelpetråd 

for halsfelling. Fortsett rundt med mønster A som før og legg 

samtidig opp 4 nye m over m på hjelpetråden (= klippem som 

hele tiden strikkes vrangt i bunnfargen og uten mønster). Fortsett 

rundt med mønster A til arbeidet måler ca 66 – 67 – 68 – 69 – 70 

– 70 cm, målt midt bak.  

 

Ermer 

Legg opp med hvitt på pinne nr 5, 28 – 30 – 32 – 34 – 36 – 36 m 

og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 7 – 7 – 7 – 7 – 

8 – 8 cm. Skift til pinne nr 6. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på 

denne omg jevnt fordelt til  33 – 35 – 37 – 39 – 41 – 41 m. Sett et 

merke i omg begynnelse (= midt under ermet). Fortsett rundt 

med mønster A etter diagrammet, samtidig som det økes 1 m på 

hver side av merket ca hver 2 cm (likt for alle størrelser), til det 

er  69 – 73 – 75 – 77 – 81 – 83 m i omg og ermet måler ca  48 – 

49 – 50 – 51 – 52 – 53 cm.  Vend vrangsiden ut og strikk med 

hvitt, 6 omg glattstrikk til belegg. Fell løst av.  

Strikk et tilsvarende erme.  

 

Montering 

Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste sikk-

sakken  2 maskinsømmer i klippem for ermehull og 2 

maskinsømmer i klippem midt foran. Klipp opp mellom 

sømmene. Sy med vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter 

oppklipp.  Marker med en tråd, en fin bue for halsåpning med  

8 – 8 – 8 – 8 – 9 – 9 m til halsringning på hver side av klippem 

foran  (= 31 – 31 – 33 – 33 – 35 – 35 m i halsringningen og 31 – 

31 – 33 – 33 – 35 – 35 m bak i nakken).   

Mask sammen  16 – 19 – 21 – 24 – 26 – 29 m på hver skulder.  

 

Halskant 

Strikk opp med hvitt på pinne nr 5,  de  31 – 31 – 33 – 33 – 35 – 

35 m i nakken, deretter ca  11 – 12 – 12 – 13 – 13 – 14 m  langs 

tråden på venstre side, de 15 – 15 – 17 – 17 – 17 – 17 avsatte m 

midt foran og til slutt ca   11 – 12 – 12 – 13 – 13 – 14 m  langs 

tråden på høyre side. Det er nå  68 – 70 – 74 – 76 – 78 – 80 m i 

omg. Fortsett rundt med 2 omg glattstrikk, deretter 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk til halsen måler ca 10 cm. Fell løst av 

med rett over rett og vrang over vrang.  

 

Montering 

Sy med den minste sikk-sakken 2 maskinsømmer langs 

halskanten på innsiden. Klipp bort det overflødige. Sy med 

vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp. Brett 

halskanten dobbel over sårkanten mot vrangen og sy den til med 

løse sting.  

Sy i ermene og fest belegget løst på vrangen. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 



Mønster A

Gjentas

Gjentas
Beg her s tr smal l .
large  og  xx-large

Midt på  ermet
Beg her s tr x-smal l ,  
medium  og  x-large

 = Hvit

 = Multi
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Iris 
«Maroon»-genser                     2339-11                   
Størrelse:           x/small-small-medium-large-x/large-xx/large 

Overvidde:               88   -   96   -   104   -  112  -  120   -  128 cm 

Hel lengde:              65   -   66   -     67    -   68   -   69   -    70 cm 

Ermelengde:            44   -   45   -     46    -   47   -   48   -    49 cm 

GARNALTERNATIV: Iris (80 % merinoull, superwash, 20 

% nylon), Alpaca Bris Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % 

Merino, 25 % Nylon), nøster à 100 g 

 

 

 

Multi oransje/brun nr 459 (multi brun/blå nr 449):    

                                             3   -   3   -   4   -   4   -   4   -   5 nøster                

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Legg opp på pinne nr 5, 132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 192 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 6 cm. Skift til 

pinne nr 6 og glattstrikk. Sett et merke i hver side med   66 – 72 

– 78 – 84 – 90 – 96 m til hver del. Når arbeidet måler ca 44 cm 

(likt for alle størrelser), felles 8 m i hver side (4 m på hver side 

av merket). 

Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp på pinne nr 5, 28 – 30 – 32 – 32 – 34 – 36 m og strikk 

1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 6 cm. Skift til pinne nr 

6. Strikk glattstrikk og øk på 2. omg jevnt fordelt til 36 – 38 – 40 

– 42 – 44 – 46 m. Sett et merke i omg begynnelse (= midt under 

ermet) og øk 1 m på hver side av merket ca hver 4 – 4 – 4 – 4 ½ 

– 4 ½ – 4 ½ cm til det er 54 – 56 – 58 – 60 – 62 – 64 m i omg og 

ermet måler ca 44 – 45 – 46 – 47 – 48 – 49 cm. På siste omg 

felles 8 m midt under ermet (4 m på hver side av merket).  

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykket 

Fortsett rundt med glattstrikk og strikk alle delene inn på samme 

pinne nr 6 med ett erme over hver felling på bolen = 208 – 224 – 

240 – 256 – 272 – 288 m i omg. Sett ett merke i alle 4 

sammenføyningene og fell for raglan, slik: Strikk til det gjenstår 

2 m før første merket. Ta den neste m løst av, strikk 1 m rett og 

løft den løse m over denne. Strikk 2 m rett sammen. Gjenta 

denne fellingen i alle 4 sammenføyningene hver omg 0 – 2 – 4 – 

6 – 6 – 8 – 10 ganger, deretter hver 2. omg til det er   56 – 56 – 

64 – 64 – 64 – 72 m i omg og det er 19 – 21 – 22 – 24 – 26 – 27 

raglansfellinger i høyden.  

 

Halskant 

Skift til pinne nr 5 og strikk 10 omg glattstrikk. Fell av.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 

 

Alpaca Bris + Iris 
«Stokki»-genser                        2339-12                     

Størrelser:                                     2/4    -    6    -   8/10  -   12 år 

Overvidde:                                     64    -   72   -    80   -   88 cm    

Hel lengde:                                     38    -   45   -    52   -   58 cm 

Ermelengde:                                  29    -   31   -    40   -   45 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Bris (60% Baby Alpaca, 11% 

Merino Ull, 29% Nylon), nøster à 50 gr. 

Iris (80 % merinoull, superwash, 20 % nylon), Alpaca Bris 

Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % Merino, 25 % Nylon), 

nøster à 100 g 

 

 

Alpaca Bris  

Hvit nr 300:                                     2    -    3    -    3    -    4 nøster 

Iris 

Multi oransje/brun nr 459:               1    -    1    -    1    -    2 nøster  

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Legg opp med hvitt på pinne nr 5, 88 – 100 – 112 – 124 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca  5 – 5 – 6 – 6 cm. 

Skift til pinne nr 6. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne omg 

jevnt fordelt til  96 – 108 – 120 – 132 m. Strikk mønster I rundt 

etter diagrammet. Sett et merke i hver side med   49 – 55 –  61 – 

67 m til forstykket og  47 – 53 – 59 – 65 m til bakstykket. Når 

arbeidet måler ca 23 – 29 – 34 – 39 cm, felles 3 m i hver side for 

ermeåpning (2 m på forstykket og 1 m på bakstykket). Fortsett 

rundt med mønster I som før og legg samtidig opp 4 nye m over 

hver felling (= klippem som hele tiden strikkes vrangt i 

bunnfargen og uten mønster).  

Når arbeidet måler ca 33 – 40 – 46 – 52 cm, settes de 11 – 13 – 

13 – 13  midterste m foran på en hjelpetråd for halsfelling. 

Fortsett rundt med mønster I som før og legg samtidig opp 4 nye 

m over m på hjelpetråden (= klippem som hele tiden strikkes 

vrangt i bunnfargen og uten mønster). Fortsett rundt med 

mønster I til arbeidet måler ca  38 – 45 – 52 – 58 cm, målt midt 

bak.  

 

Ermer 

Legg opp med hvitt på pinne nr 5, 24 – 26 – 28 – 30 m og strikk 

1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 5 cm. Skift til pinne nr 

6. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne omg jevnt fordelt til  

35 – 37 – 39 – 41 m. Sett et merke i omg begynnelse (= midt 

under ermet). Fortsett rundt med mønster I etter diagrammet, 

samtidig som det økes 1 m på hver side av merket ca hver 4 ½ – 

4 – 5 – 5 cm, , til det er  45 – 49 – 53 – 57 m i omg og ermet 

måler ca 29 – 31 – 40 – 45 cm.  Vend vrangsiden ut og strikk 

med hvitt, 6 omg glattstrikk til belegg. Fell løst av.  

Strikk et tilsvarende erme.  

 

Montering 

Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste sikk-

sakken  2 maskinsømmer i klippem for ermehull og 2 

maskinsømmer i klippem midt foran. Klipp opp mellom 

sømmene. Sy med vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter 

oppklipp.  Marker med en tråd, en fin bue for halsåpning med  

7 – 7 – 8 – 8 m til halsringning på hver side av klippem foran  (= 

25 – 27 – 29 – 29 m i halsringningen og 25 – 27 – 29 – 29 m bak 

i nakken).  Mask sammen  10 – 12 – 14 – 17 m på hver skulder.  



Halskant 

Strikk opp med hvitt på pinne nr 5,  de  25 – 27 – 29 – 29 m i 

nakken, deretter ca  8 – 9 – 9 – 10 m  langs tråden på venstre 

side, de 11 – 13 – 13 – 13 avsatte m midt foran og til slutt ca   8 

– 9 – 9 – 10 m  langs tråden på høyre side. Det er nå  52 – 58 – 

60 – 62 m i omg. Fortsett rundt med 2 omg glattstrikk, deretter 1 

rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk til halsen måler ca 6 – 7 – 7 

– 8 cm. Fell løst av med rett over rett og vrang over vrang.  

 

Montering 

Sy med den minste sikk-sakken 2 maskinsømmer langs 

halskanten på innsiden. Klipp bort det overflødige. Sy med 

vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp. Brett 

halskanten dobbel over sårkanten mot vrangen og sy den til med 

løse sting. Sy i ermene og fest belegget løst på vrangen. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

Mønster I

Gjentas

Gjentas Beg her s tr
Midt på  ermet

2/4 og 8/10 år

Beg her s tr 6 og 12 år
 = Hvit

 = Multi
 

Iris 
«Maroon»-genser                      2339-13                      
Størrelser:                     2    -    4    -    6    -    8    -   10   -   12 år 

Overvidde:                   60   -   65   -   69   -   75   -   80   -   85 cm 

Hel lengde:                  36   -   40   -   45   -   50   -   54   -   58 cm 

Ermelengde:                23   -   28   -   31   -   36   -   40   -   43 cm 

GARNALTERNATIV: Iris (80 % merinoull, superwash, 20 

% nylon), Alpaca Bris Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % 

Merino, 25 % Nylon), nøster à 100 g 

 

 

 

Multi oransje/brun nr 459 (multi brun/blå nr 449): 

                                             1   -   2   -   2   -   2   -   3   -   3 nøster 

 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Legg opp på pinne nr 5, 90 – 98 – 104 – 112 – 120 – 128 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 4 – 4 – 5 – 5 – 5 

– 6 cm. Skift til pinne nr 6 og glattstrikk. Sett et merke i hver 

side med   45 – 49 – 52 – 56 – 60 – 64 m til hver del. Når 

arbeidet måler ca 22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm, felles 8 m i 

hver side (4 m på hver side av merket). 

Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp på pinne nr 5, 20 – 22 – 24 – 26 – 26 – 28 m og strikk 

1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 

cm. Skift til pinne nr 6. Strikk glattstrikk og øk på 2. omg jevnt 

fordelt til 24 – 26 – 30 – 32 – 34 – 36 m. Sett et merke i omg 

begynnelse (= midt under ermet) og øk 1 m på hver side av 

merket ca hver 3 – 3 ½ – 4 – 5 – 4 ½ – 5 cm til det er 34 – 36 – 

40 – 42 – 46 – 48 m i omg og ermet måler ca 23 – 28 – 31 – 36 – 

40 – 43 cm. På siste omg felles 8 m midt under ermet (4 m på 

hver side av merket).  

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykket 

Fortsett rundt med glattstrikk og strikk alle delene inn på samme 

pinne nr 6 med ett erme over hver felling på bolen = 126 – 138 – 

152 – 164 – 180 – 192 m i omg. Sett ett merke i alle 4 

sammenføyningene og fell for raglan, slik: Strikk til det gjenstår 

2 m før første merke. Ta den neste m løst av, strikk 1 m rett og 

løft den løse m over denne. Strikk 2 m rett sammen. Gjenta 

denne fellingen i alle 4 sammenføyningene hver 2. omg til det er   

46 – 50 – 56 – 52 – 52 – 56 m i omg og det er 10 – 11 – 12 – 14 

– 16 – 17 raglansfellinger i høyden.  

 

Halskant 

Skift til pinne nr 5 og strikk 8 omg glattstrikk. Fell løst av. 

 

Montering 

Sy sammen under ermene.  

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 
 

 



Alpaca Bris og Iris 
«Grøde»-genser                        2339-14 
Størrelser:                     2    -    4    -    6    -    8    -   10   -   12 år 

Overvidde:                   59   -   64   -   69   -   75   -   80   -   85 cm 

Hel lengde:                   36   -   40   -   45   -   50   -   54   -  58 cm 

Ermelengde:                28   -   31   -   34   -   38   -   42   -   45 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Bris (60% Baby Alpaca, 11% 

Merino Ull, 29% Nylon), nøster à 50 gr. 

Iris (80 % merinoull, superwash, 20 % nylon), Alpaca Bris 

Multi (42 % Baby Alpakka, 33 % Merino, 25 % Nylon), 

nøster à 100 g 

 

 

Alpaca Bris 

Naturhvit nr 302:                          2  -  2  -  3  -  3  -  4  -  4  nøster 

Iris 

Multi blå/turkis nr 421 (multi brun/blå nr 449):     

                                                       1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  2 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Pinner nr 5 og 6. 

 

Strikkefasthet: 15 m glattstrikk i bredden på pinne nr 6 eller 7 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Legg opp med naturhvitt på pinne nr 5, 80 – 88 – 96 – 104 – 112 

– 120 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca  5 – 5 

– 5 – 6 – 6 – 6 cm. Skift til pinne nr 6. Strikk 1 omg glattstrikk 

og øk på denne omg jevnt fordelt til 88 – 96 – 104 – 112 – 120 – 

128 m. Strikk mønster I rundt etter diagrammet. Sett et merke i 

hver side med   45 – 49 – 53 – 57 – 61 – 65 m til forstykket og  

43 – 47 – 51 – 55 – 59 – 63 m til bakstykket. Når arbeidet måler 

ca 22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm, felles 3 m i hver side for 

ermeåpning (2 m på forstykket og 1 m på bakstykket). Fortsett 

rundt med mønster I som før og legg samtidig opp 4 nye m over 

hver felling (= klippem som hele tiden strikkes vrangt i 

bunnfargen og uten mønster).  

Når arbeidet måler ca 32 – 35 – 40 – 45 – 48 – 52 cm, settes de 

11 – 11 – 13 – 13 – 13 – 13 midterste m foran på en hjelpetråd 

for halsfelling. Fortsett rundt med mønster I som før og legg 

samtidig opp 4 nye m over m på hjelpetråden (= klippem som 

hele tiden strikkes vrangt i bunnfargen og uten mønster). Fortsett 

rundt med mønster I til arbeidet måler ca  36 – 40 – 45 – 50 – 54 

– 58 cm, målt midt bak.  

 

Ermer 

Legg opp med naturhvitt på pinne nr 5, 22 – 24 – 26 – 26 – 28 – 

28 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 5 cm. 

Skift til pinne nr 6. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne omg 

jevnt fordelt til  27 – 29 – 31 – 31 – 33 – 33 m. Sett et merke i 

omg begynnelse (= midt under ermet). Fortsett rundt med 

mønster I etter diagrammet, samtidig som det økes  

1 m på hver side av merket ca hver 3 cm (likt for alle størrelser), 

til det er  41 – 45 – 49 – 51 – 55 – 57 m i omg og ermet måler ca 

28 – 31 – 34 – 38 – 42 – 45 cm.  Vend vrangsiden ut og strikk 

med naturhvitt, 6 omg glattstrikk til belegg. Fell løst av.  

Strikk et tilsvarende erme.  

 

Montering 

Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste sikk-

sakken  2 maskinsømmer i klippem for ermehull og 2 

maskinsømmer i klippem midt foran. Klipp opp mellom 

sømmene. Sy med vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter 

oppklipp.  Marker med en tråd, en fin bue for halsåpning med  

7 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 m til halsringning på hver side av klippem 

foran  (= 25 – 25 – 27 – 27 – 29 – 29 m i halsringningen og 25 – 

25 – 27 – 27 – 29 – 29 m bak i nakken).   

Mask sammen  8 – 10 – 11 – 13 – 14 – 16 m på hver skulder.  

 

Hals 

Strikk opp med naturhvitt på pinne nr 5,  de  25 – 25 – 27 – 27 – 

29 – 29 m i nakken, deretter ca  8 – 8 – 9 – 9 – 10 – 10 m  langs 

tråden på venstre side, de 11 – 11 – 13 – 13 – 13 – 13 avsatte m 

midt foran og til slutt ca   8 – 8 – 9 – 9 – 10 – 10 m  langs tråden 

på høyre side. Det er nå  52 – 52 – 58 – 58 – 62 – 62 m i omg. 

Fortsett rundt med 2 omg glattstrikk, deretter 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk til halsen måler ca 6 – 6 – 6 – 7 – 7 –  

7 cm. Fell løst av med rett over rett og vrang over vrang.  

 

Montering 

Sy med den minste sikk-sakken 2 maskinsømmer langs 

halskanten på innsiden. Klipp bort det overflødige. Sy med 

vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp. Brett 

halskanten dobbel over sårkanten mot vrangen og sy den til med 

løse sting.  

Sy i ermene og fest belegget løst på vrangen. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

Mønster  I

Gjentas

Gjentas  
Midt på  ermet Beg her på

forstykket s tr
4, 8 og 12 år

Beg her på  forstykket
str 2, 6 og 10 år

 =  Multi

 =  Naturhvit

 
 


