
Alpaca Storm 
«Sonny»-sokken        1828-1        
Størrelse:    
        21/23 - 24/26 - 27/29 - 30/32 - 33/36 - 37/39 - 40/42 - 44/46 - 48 

Hel lengde før tåfelling: 

              10  -  12  -  14  -  16  -   18  -  20  -  22  -  24  -  25 cm  

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

 

Turkis nr 530:                    1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 n 

Lyng nr 569:                          1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 n 

Grønn nr 536:                        1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 – 1 n 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

 

Legg opp med turkis på pinne nr 3, 36 – 40 – 40 – 44 –  44 – 

48 – 52 – 56 – 60 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i 

vrangbordstrikk til vrangborden måler ca 5 –  6 – 7 – 8 – 9 – 

10 – 11 – 12 – 12 cm. Skift til pinne nr 4 og lyng. Strikk 1 

omg glattstrikk og strikk deretter hæl, slik: Sett  18 – 20 – 20 – 

22 – 22 – 24 – 26 – 28 – 30 m oppå foten på en hjelpepinne. 

Strikk glattstrikk fram og tilbake over de resterende 18 – 20 – 

20 – 22 – 22 – 24 – 26 – 28 – 30 m, ca 3 – 4 – 4 – 5 – 5 – 6 – 

6 – 7 – 7 cm. Begynn fra retten og strikk  14 – 15 – 15 – 16 – 

16 – 17 – 19 – 20 – 24 m rett, vend. Ta den første m løst av og 

strikk  7 – 7 – 7 – 7 – 7 – 7 – 7 – 9 – 9 m vrangt tilbake, vend. 

Ta den første m løst av og strikk 1 m mer for hver gang til det 

er 2 m igjen på hver side. Vend og strikk rett ut pinnen. Du er 

nå på venstre side av hælen. Strikk opp ca 5 – 7 – 8 – 9 – 10 – 

11 – 11 – 12 – 13 m langs venstre side av hælen. Strikk 

glattstrikk over de 18 – 20 – 20 – 24 – 24 – 26 – 26 – 28 – 30 

avsatte m og strikk opp 5 – 7 – 8 – 9 – 10 – 11 – 11 – 12 – 13 

m langs høyre side av hælen. Fortsett rundt med glattstrikk, 

samtidig som det felles 1 m på hver side av hælen på hver 

omg til det er  36 – 38 – 40 – 42 – 46 – 48 – 52 – 54 – 58 m 

igjen i omg. 

Når lyng feltet (målt midt oppå foten) måler ca 5 – 6 – 7 – 8 – 

9 – 10 – 11 – 12 – 12 cm, skiftes det til grønt. Fortsett med 

glattstrikk som før til strømpen måler ca  10 – 12 – 14 – 16 – 

18 – 20 – 22 – 24 – 25 cm (eller passe lengde før tåfellingen).   

 

Tåfelling 

Sett et merke i hver side. Fortsett med grønn og fell 1 m på 

hver side av merkene hver 2. omg 2 – 2 – 2 – 2 – 2 – 2 – 2 – 3 

– 3 ganger. Fell ved å ta 1 m løst av, strikk 1 m rett og trekk 

den løse m over, før merket og strikk 2 m rett sammen etter 

merket. Fell deretter på hver omg til det er 8 – 10 – 12 – 14 – 

14 – 12 – 12 – 14 – 14 m igjen i omg. Trekk tråden gjennom 

maskene og sy til på vrangen. 

 
 

 

 

Alpaca Storm 
«Sonny»-knestrømper              1828-2 
Størrelse:               30/32 - 33/36 - 37/39 - 40/42 - 44/46 

Fotlengde før tåfelling:       16   -   18    -    20    -   22  -  24 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

Brunrød nr 555 (lys petrol nr 528):         2  -  2  -  2  -   2  -  3 n 

Aprikos nr 554 (jeansblå nr 527):            1  -  1  -  2  -  2  -  2 n 

Gammelrosa nr 567 (lys rosa 566):          1  -  1  -  2  -  2  -  2 n 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet 

skal bli vellykket. 

 

 

Mønster A 

1 omg rett 

5 omg vrangt 

24 omg rett 

 

 

 

Legg opp med brunrød (lys petrol) på pinne nr 4, 48 – 52 – 56 

– 60 – 64 m og strikk mønster A som beskrevet. Skift til 

aprikos (jeansblå) og strikk mønster A. Skift til gammelrosa 

(lys rosa) og strikk mønster A.  

Skift til brunrød (lys petrol). Strikk 2 omg glattstrikk og fell 

på 2. omg jevnt fordelt til 44 – 44 – 48 – 52 – 56 m. Sett 20 – 

22 – 24 – 26 – 28 m på en hjelpepinne. Strikk glattstrikk 5 – 5 

– 6 – 6 – 7 cm fram og tilbake over de resterende 20 – 22 – 24 

– 26 – 28 m til hæl. På neste pinne fra retten strikkes 14 – 16 – 

17 – 19 – 20 rett, vend. Ta den første m løst av og strikk 7 – 9 

– 9 – 11 – 11 m vrangt tilbake, vend. Ta den første m løst av 

og strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen på hver 

side. Vend, og strikk rett ut pinnen. Du er nå på venstre side 

av hælen. Strikk nå opp 12 – 12 – 12 – 16 – 16 m langs 

venstre side av hælen, strikk glattstrikk over de avsatte 20 – 

22 – 24 – 26 – 28 m, og strikk opp 12 – 12 – 12 – 16 – 16 m 

langs høyre side av hælen. Fortsett rundt med glattstrikk, 

samtidig som det felles 1 m på hver side av hælen på hver 

omg til det er 44 – 44 – 48 – 52 – 56 m igjen i omg. Strikk til 

strømpen måler ca 16 – 18 – 20 – 22 – 24 cm (eller passe 

lengde før tåfellingen). 

 

Tåfelling 

Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger. Fell deretter hver omg til det er 12 m 

igjen i omg. Trekk tråden gjennom m og sy til på vrangen. 

 

 

 

 

 

 

 



Alpaca Storm 
«Suna»-lue                              1828-3a 
Størrelser:                                     2/4  -  6/8  -  10/12  -  dame 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Lyng nr 569:                                        1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Lys rosa nr 566:                                   1   -   1   -   1   -  1 nøste 

Hvit nr 500:                                          1   -   1   -   1  -   1 nøste 

Grønn nr 536:                                       1   -   1   -   1  -   1 nøste 

Marine nr 526:                                      1   -   1   -   1  -   1 nøste 

 

 

Veiledende pinner: Rundpinne og strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med lyng på pinne nr 3,    84 – 96 – 108 – 120 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 2 – 2 – 2 – 3 

cm. Skift til pinne nr 4. Strikk mønster A rundt etter 

diagrammet, deretter lyng glattstrikk til luen måler ca 16 – 18 

– 20 – 22 cm. Fell for topp, slik: Strikk 2 m rett, 2 m rett 

sammen omg rundt. Strikk 1 omg uten å felle. Strikk 1 m rett, 

2 m rett sammen omg rundt. Strikk 1 omg uten å felle. Strikk 

2 og 2 m rett sammen omg ut. Det er nå 21 – 24 – 27 – 30 m i 

omg. Klipp av tråden og trekk den igjennom maskene. Stram 

lett og fest tråden pent på vrangen.  
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Alpaca Storm 
«Suna»-skjerf              1828-3b        
Lue størrelse:                                                                  Dame 

Skjerf størrelse:                                                    25 x 180 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Lyng nr 569:                                                                  2 nøster 

Lys rosa nr 566:                                                            2 nøster 

Grønn nr 536:                                                                 2 nøster        

Hvit nr 500:                                                                    2 nøster 

Marine 526:                                                                    2 nøster               

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundpinne nr 4 + heklenål   

3 mm. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Striper 

*12 cm lyng, 12 cm lys rosa, 12 cm grønt, 12 cm hvitt og 12 

cm marine*. Gjenta fra * til * 3 ganger. 

 

 

Legg opp med lyng på pinne nr 4, 108 m og strikk glatttrikk 

rundt og striper som beskrevet.  

 

Montering 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. Brett skjerfet dobbelt og 

hekle skjerfet sammen i hver ende med 1 rad fm på nål 3 mm. 

 

 

  

 

Alpaca Storm 
«Suna»-lange sokker              1828-3c 
Størrelse:                30/32  -  33/36  -  37/39  -  40/42  -  44/46  

Fotlengde før tåfelling:  16   -    18     -     20    -     22   -   24 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

Grønn nr 536:                           2   -   2   -   2   -   2   -   2 nøster 

Lyng nr 569:                             1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Hvit nr 500:                               1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Lys rosa nr 566:                         1   -   1   -   1   -   1  -   1 nøste 

Marine nr 526:                           1   -   1   -   1   -   1  -   1 nøste 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 



 

Legg opp med lyng på pinne nr 3, 48 – 48 – 56 – 56 – 64 m og 

strikk mønster A rundt etter diagrammet, som gjentas 2 

ganger. På siste omg felles jevnt fordelt til 44 – 44 – 48 – 52 – 

56 m. Skift til pinne nr 3 og grønt. Strikk 2 omg glattstrikk, 

deretter 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 3 cm. Skift 

til pinne nr 4 igjen og strikk 1 omg glattstrikk.   

Sett 19 – 21 – 23 – 25 – 27 m på en hjelpepinne. Strikk 

glattstrikk 5 – 5 – 6 – 6 – 7 cm fram og tilbake over de 

resterende 21 – 23 – 25 – 27 – 29 m. Strikk  14 – 16 – 17 – 19 

– 20 rett, vend. Ta den første m løst av og strikk 6 – 8 – 8 – 10 

– 10 m vrangt tilbake, vend. Ta den første m løst av og strikk 

1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen på hver side. Vend 

og strikk rett ut pinnen. Du er nå på venstre side av hælen. 

Strikk opp 10 – 12 – 13 – 15 – 16 m langs hælen. Strikk 

glattstrikk over de avsatte 19 – 21 – 23 – 25 – 27 m og strikk 

opp 10 – 12 – 13 – 15 – 16 m langs høyre side av hælen. 

Fortsett rundt med glattstrikk, samtidig som det felles 1 m på 

hver side av hælen på hver omg til det er 44 – 44 – 48 – 52 – 

56 m igjen i omg. Strikk til foten måler ca 16 – 18 – 20 – 22 – 

24 cm (eller passe lengde før tåfellingen).  

Tåfelling 

Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger. Deretter hver omg til det er 12 m igjen i 

omg. Trekk tråden gjennom maskene og sy til på vrangen. 
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Gjentas
Beg her

 

Alpaca Storm 
«Ylva»- lue og hals                   1828-4 
Størrelse, lue:                                 2/4 - 6/8 - 10/12 år - dame 

Størrelse, hals:                                                   Barn  -  dame   

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

LUE 

Lys grå nr 513 (lys rosa nr 566):       1   -   2   -   2   -   2 nøster 

HALS 

Lys grå nr 513 (lys rosa nr 566):           2  -  2 nøster   

  

 

Veiledende pinner: Rundpinne og strømpepinner nr 3 og 4.  

 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4   

måler ca 10 cm og 27 m strukturstrikk i bredden på pinne nr 4 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

LUE 

Legg opp på pinne nr 3,  84 – 96 – 108 – 120 m og strikk 2 

rette, 2 vrange rundt i vrangbordstrikk ca 3 – 3 – 3 – 4 cm. 

Skift til pinne nr 4. Strikk en omg og øk jevnt fordelt til 84 – 

98 – 112 – 126 m. Fortsett rundt med mønster A som gjentas 

etter diagrammet til luen måler ca  18 – 20 – 22 – 24 cm. 

Strikk en omg og fell jevnt fordelt til 84 – 96 – 112 – 124 m. 

Fell nå for topp, slik: *Strikk 2 m rett, 2 m rett sammen *. 

Gjenta fra * til * omg ut = 63 – 72 – 84 – 93 m. Strikk 2 omg 

rett uten å felle. På neste omg strikkes: * 1 m rett, 2 m rett 

sammen*. Gjenta fra * til * omg ut = 42 – 48 – 56 – 62 m i 

omg. Strikk 1 omg rett.  

På neste omg strikkes 2 og 2 m rett sammen omg ut. Strikk 1 

omg rett og gjenta fellingen. Det er nå 11 – 12 – 14 – 16 m 

igjen i omg. Klipp av tråden og trekk den igjennom maskene. 

Stram lett og fest tråden pent på vangen.  

 

Mønster A
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Gjenta  Beg her

 = rett fra  retten, vrangt fra  vrangen

v  = vrangt fra  retten, rett fra  vrangen

o  = kast på  pinnen

 = s trikk 2 m rett sammen

 = ta  1 m løst av, s trikk 1 m, trekk den løse m over

 
 



 

HALS  

Legg opp på pinne nr 3,  140 – 168 m og strikk 2 rette, 2 

vrange rundt i vrangbordstrikk ca 3 – 4 cm. Skift til pinne nr 4 

og strikk mønster A rundt etter diagrammet. Avslutt med en 

hel rapport når arbeidet måler ca 15 – 20 cm. Skift til pinne nr 

3 og strikk 2 rette, 2 vrange i vrangbordstrikk ca 3 – 4 cm. Fell 

av med rett over rett og vrangt over vrangt. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen.  

 

 

 

Alpaca Storm 
«Sink»-sokken                          1828-5 
Størrelse:                         27/29 - 30/32 - 33/36 - 37/39 - 40/42  

Fotlengde før tåfelling:     14    -   16    -   18   -    20 -  22 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

Lys grå nr 513:               1  -  2  -   2  -  2  -  2  nøster 

Gul nr 545:                                     1  -  1  -   1  -  1  -  2  nøster 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm og 32 m strukturstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med gul på pinne nr 3,   40 – 44 – 44 – 48 – 52 m. 

Strikk 3 riller rundt (1 rille = 1 omg rett, 1 omg vrang). Skift 

til pinne nr 4 og strikk 2 omg glattstrikk og øk på 2. omg jevnt 

fordelt til 64 m (gjelder alle størrelser).  

Strikk mønster A etter diagrammet. Avslutt med mønster B. 

Strikk 2 omg glattstrikk og fell på 2. omg jevnt fordelt til 40 – 

44 – 44 – 48 – 52 m. Skift til pinne nr 3 og strikk 3 riller (1 

rille = brettekant). Skift til pinne nr 4 og strikk 2 omg 

glattstrikk. Vend vrangsiden ut, skift til grå og pinne nr 3. 

Strikk med 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk til 

vrangborden måler ca 1 cm kortere enn oppbrettskanten. Skift 

til pinne nr 4 og strikk glattstrikk som måler 1 cm lengre enn 

oppbrettskanten. 

 

Sett 19 – 21 – 21 – 23 – 25 m over på en hjelpepinne. Strikk 4 

– 5 – 5 – 6 – 6 cm glattstrikk fram og tilbake over de 

resterende 21 – 21 – 23 – 25 – 27 m (= hælen). Strikk 15 – 16 

– 16 – 17 – 19 m rett, vend. Ta den første m løst av og strikk 7 

– 7 – 7 – 7 – 7 m vrangt tilbake, vend. Ta den første m løst av 

og strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen på hver 

side. Vend og strikk rett ut pinnen. Strikk opp ca 8 – 9 – 10 – 

11 – 11 m langs hælen. Strikk glattstrikk over de avsatte 19 – 

23 – 23 – 25 – 27 m og strikk opp ca 8 – 9 – 10 – 11 – 11 m 

langs høyre side av hælen. Fortsett rundt med glattstrikk, 

samtidig som det felles 1 m på hver side av hælen på hver 

omg til det er 40 – 44 – 44 – 48 – 52 m igjen i omg. Strikk til 

foten måler ca 14 – 16 – 18 – 20 – 22 cm (eller passe lengde 

før tåfellingen).  

 

 

 

Tåfelling 

Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger. Fell ved å ta 1 m løst av, strikk 1 m rett 

og trekk den løse m over, før merket og strikk 2 m rett 

sammen etter merket. Deretter hver omg til det er 12 m (likt 

for alle størrelser) igjen på pinnen. Trekk tråden gjennom 

maskene og sy til på vrangen. 

 

 

 

v v v s lutt her
Mønster B v v v

v v v
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Gjenta Begyn her
 = vridd rett

v  = vrang

 = sett 2 m på hj.p. bak arbeidet. Strikk den neste m vridd rett
 deretter 1 m vr, 1 m r fra  hj.p. 

 = sett 1 m på hj.p. foran arbeidet. Strikk den neste m r så   
en m vr, deretter 1 m vridd rett fra  hj.p.

 
 

 

 

Alpaca Storm 
«Sink»- lue                              1828-6a 
Størrelse:                    10/12 år   -   dame liten   -   dame stor  

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Lys grå nr 513:                               1  -  2  -  2  nøster 

Gul nr 545:                                                     1  -  1  -  1  nøster 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm og 32 m strukturstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med gul på pinne nr 3,  108 – 116 – 128 m. Strikk 3 

riller rundt (1 rille = 1 omg rett, 1 omg vrang). Skift til pinne 

nr 4. Strikk 2 omg glattstrikk og øk på 2. omg jevnt fordelt til 

128 – 144 – 160 m. 

Strikk mønster A etter diagrammet, og avslutt med mønster B. 

Strikk så 2 omg glattstrikk og fell på 2. omg jevnt fordelt til 

108 – 116 – 128 m. Skift til pinne nr 3 og strikk 3 riller (1 rille 

= 1 omg rett, 1 omg vrang) = brettekant. Skift til pinne nr 4 og 

strikk 2 omg glattstrikk. Vend vrangsiden ut, skift til grå og 

pinne nr 3. Strikk med 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk 

til vrangborden måler ca 2 cm kortere enn oppbrettskanten.  



 

Skift til pinne nr 4 og fortsett rundt i glattstrikk til arbeidet 

måler ca 25 cm fra brettekant. Strikk 1 omg og fell jevnt 

fordelt til 108 – 114 – 126 m. Fell for topp slik: *Strikk 4 m 

rett – 2 m rett sammen*. Gjenta fra * til * omg ut = 90 – 95 – 

105 m. Strikk 2 omg glattstrikk. Gjenta fellingen på hver 3. 

omg, men med 1 m mindre mellom hver felling til det er 36 – 

38 – 42 m i omg. Strikk nå 2 og 2 m rett sammen omg rundt = 

18 – 19 – 21 m i omg. Klipp av tråden og trekk den gjennom 

resterende m. Stram godt og fest tråden på vrangen.  

 

v v v s lutt her
Mønster B v v v

v v v

Gjenta
Mønster A Begyn her

v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v strikkes  1 gang
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v

Gjenta Begyn her
 = vridd rett

v  = vrang

 = sett 2 m på hj.p. bak arbeidet. Strikk den neste m vridd rett
 deretter 1 m vr, 1 m r fra  hj.p. 

 = sett 1 m på hj.p. foran arbeidet. Strikk den neste m r så   
en m vr, deretter 1 m vridd rett fra  hj.p.

 

 

Alpaca Storm 
«Sink»-votter                         1828-6b 
Størrelse:                                         dame liten   -   dame stor  

 

 

Lys grå nr 513:                                       2  -  2  nøster 

Gul nr 545:                                                             1  -  1  nøster 

 

 

VOTTER 

Legg opp med gul på pinne nr 3, 42 – 48 m og strikk 3 riller 

rundt (1 rille = 1 omg rett, 1 omg vrang). Skift til pinne nr 4 

og strikk 2 omg glattstrikk og øk på 2. omg jevnt fordelt til 64 

m (gjelder begge størrelser). Strikk mønster I etter 

diagrammet. Avslutt med mønster II. Strikk 2 omg glattstrikk 

og fell på 2. omg jevnt fordelt til 42 – 48 m. Skift til pinne nr 

3 og strikk 3 riller. 1 rille = brettekant. Skift til pinne 4 og 

strikk 2 omg glattstrikk. Vend vrangsiden ut, skift til grå og 

pinne nr 3. Strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk til 

vrangbordstrikken måler ca 10 cm. Skift til pinne nr 4 og 

strikk rundt i glattstrikk. Sett et merke i hver side med 21 – 24 

m til hver del. Når arbeidet måler ca 2 cm (målt etter 

vrangborden) økes for tommelkile, slik: Begynn ved 

sidemerket og strikk 2 m rett. Øk 1 m i den neste m. Strikk 1 

m rett og øk 1 m i denne m = 2 m økt. Fortsett rundt med 

glattstrikk, samtidig som det økes for kile på hver 3. omg i alt 

3 – 3 ganger (slutt med 2 omg uten økning). Det er nå 7 – 7 m 

i kilen. Sett disse m + 1 m på hver side av disse (= 9 – 9 m) på 

en hjelpetråd.  Legg opp 9 – 9 m bak disse og fortsett rundt 

med med glattstrikk. Det er nå 48 – 54 m i omg. Når arbeidet 

måler ca 10 – 12 cm (målt fra de avsatte maskene), felles for 

topp slik: * Strikk 4 m rett, 2 m rett sammen *. Gjenta fra * til 

* omg ut. Strikk 2 omg glattstrikk uten å felle. * Strikk 3 m 

rett, 2 m rett sammen *. Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 2 

omg glattstrikk uten å felle. Gjenta fellingen, men med 1 m 

mindre mellom fellingene og med 1 omg glattstrikk imellom 

til det er 16 – 18 m igjen på pinnene. Klipp av tråden og trekk 

den igjennom maskene. Stram tråden lett og fest den pent på 

vrangen. 

 

Tommel 

Ta m fra tråden over på pinner nr 4. Plukk opp 1 m på hver 

side og 9 – 9 m over de opplagte m bak = 18 – 18m. Strikk 

glattstrikk rundt til tommelen måler ca 4 – 4 cm (eller ønsket 

lengde). Fell deretter slik: * Strikk 4 m rett, 2 m rett sammen*. 

Gjenta fra * til * omg rundt. Strikk 1 omg uten å felle. Gjenta 

fellingen, men med 1 m mindre mellom fellingene til det er 6 

m igjen i omg. Klipp av tråden og trekk den igjennom 

maskene. Stram tråden lett og fest den pent på vrangen.  

 

Den venstre votten strikkes på sammen måte, men øk da for 

tommelkile etter 18 – 21 m. 

 

v v v Slutt her
Mønster II v v v

v v v

Gjenta Beg her
Mønster I

v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v Strikkes
v v v v v v v v v v v v  2 ggr
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v

Gjenta Beg her
 = vridd rett

v  = vrang

 = sett 2 m på hj.p. bak arbeidet. Strikk den neste m vridd rett
 deretter 1 m vr, 1 m r fra  hj.p. 

 = sett 1 m på hj.p. foran arbeidet. Strikk den neste m r så   
en m vr, deretter 1 m vridd rett fra  hj.p.

 

 



Alpaca Storm 
«Elsie»-sokken                          1828-7 
Størrelse: 24/26 - 27/29 - 30/32 - 33/36 - 37/39 - 40/42 -44/46  

Fotlengde før tåfelling: 12 - 14 - 16 - 18 - 20 - 22 - 24 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

Lyng nr 569 (marine nr 526):        2 - 2 - 2 - 3 - 3 - 3 - 3 nøster 

Lys lyng nr 564 (turkis nr 530):     1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøster 

Perlegrå nr 512 (perlegrå nr 512):  1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

 

Legg opp med (lyng) marine på pinne nr 3, 40 – 42 – 44 – 48 

– 52 – 56 – 60 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i 

vrangbordstrikk ca 2 cm. Skift til pinne nr 4 og strikk 1 omg 

rett og øk samtidig jevnt fordelt til 48 – 48 – 48 – 48 – 60 – 60 

– 60 m. Strikk mønster, som strikkes til sammen 1 ½ – 1 ½ – 2 

½ – 2 ½ – 2 ½ – 2 ½ – 2 ½ ganger, men når mønsteret er 

strikket 1 gang, felles 6 m på de 2 minste størrelsene. Avslutt 

ved merket. Strikk 1 omg lyng (marine) glattstrikk, og fell 

samtidig jevnt fordelt til 36 – 38 – 40 – 44 – 48 – 52 – 56 m. 

Skift til pinne nr 3. Fortsett med lyng (marine) og strikk 1 rett, 

1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 4 cm. Skift til pinne nr 4 

igjen og strikk 2 omg glattstrikk.   

Sett 17 – 17 – 19 – 21 – 23 – 25 – 27 m på en hjelpepinne. 

Strikk lyng (marine) glattstrikk 4 – 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 7 cm 

fram og tilbake over de resterende 19 – 21 – 21 – 23 – 25 – 27 

– 29 m. Strikk 13 – 14 – 15 – 16 – 17 – 19 – 20 rett, vend. Ta 

den første m løst av og strikk 6 – 6 – 8 – 8 – 8 – 10 – 10 m 

vrangt tilbake, vend. Ta den første m løst av og strikk 1 m mer 

for hver gang til det er 2 m igjen på hver side. Vend og strikk 

rett ut pinnen. Du er nå på venstre side av hælen. Strikk opp 9 

– 10 – 10 – 12 – 13 – 15 – 16 m langs hælen. Strikk glattstrikk 

over de avsatte 17 – 17 – 19 – 21 – 23 – 25 – 27 m og strikk 

opp 9 – 10 – 10 – 12 – 13 – 15 – 16 m langs høyre side av 

hælen. Fortsett rundt med glattstrikk, samtidig som det felles 

1 m på hver side av hælen på hver omg til det er 36 – 40 – 40 

– 44 – 48 – 52 – 56 m igjen i omg. Strikk til foten måler ca 12 

– 14 – 16 – 18 – 20 – 22 – 24 cm (eller passe lengde før 

tåfellingen).  

 

Tåfelling 

Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger. Deretter hver omg til det er 12 m igjen i 

omg. Trekk tråden gjennom maskene og sy til på vrangen. 

 

 
 

o o o o o o
o o o o o o o o o o o o  =lys lyng (turkis) rett
o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o  =perlegrå, rett

o o o o o o
o o o o o o v  =lyng (marine) vrang

o o o
o o o o o  = marine, rettlyng (marine) rett
o o o o o
o o o o o

o o o
o o o o o o Gjentas

o o o o o o
o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o
o o o o o o

v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v Avslutt her

 

v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v

Gjentas
Begynn her

 

Alpaca Storm 
«Elsie»-lue                                1828-8 
Størrelse:          2/4  -  6/8  -  10/12  -  liten  -  middels  -  stor 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Lyng 569 (marine nr 526):                  1 - 1 - 1 - 2 - 2 - 2 nøster 

Lys lyng nr 564 (turkis nr 530):          1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøster 

Perlegrå nr 512 (perlegrå nr 512):       1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

 

Legg opp med lyng (marine) på pinne nr 3, 84 – 94 – 100 – 

108 – 116 – 124 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i 

vrangbordstrikk ca 4 – 4 – 4 – 5 – 5 – 5 cm. Skift til pinne nr 4 

og strikk 1 omg rett og øk samtidig jevnt fordelt til 84 – 96 – 

108 – 120 – 120 – 132 m. Strikk mønster etter diagram 1 

gang. Strikk videre glattstrikk med lyng/marine til hele 

arbeidet måler ca 22 – 23 – 25 – 26 – 27 – 28 cm.  

Fell for topp slik: *Strikk 2 m rett, 2 m rett sammen*, gjenta 

fra *-* hele omg. Strikk 2 omg rett. *Strikk 1 m rett, 2 m rett 

sammen*, gjenta fra *-* hele omg. Strikk 2 omg rett. *Strikk 

2 og 2 m rett sammen*, gjenta fra *-* hele omg. Det er nå 21 

– 24 – 27 – 30 – 30 – 33 m igjen i omg. Strikk 1 omg rett. 

Klipp av tråden og trekk den gjennom maskene og fest den 

godt. 



v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v  =lys lyng (turkis) rett 
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v o  =perlegrå, rett

o o o o o o v  =lyng (marine) vrang
o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o  = marine, rettlyng (marine) rett
o o o o o o o o o

o o o o o o
o o o o o o

o o o
o o o o o
o o o o o
o o o o o

o o o
o o o o o o

o o o o o o
o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o
o o o o o o

v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v

 

v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v

Gjentas
Begynn her

 

 

 

Alpaca Storm 

«Agave»-lue                              1828-9 
Størrelse:                                                                         Dame   

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Hvit nr 500:                      1 nøste 

Gammelrosa nr 567:                                                        1 nøste 

Brunrød nr 555:                      1 nøste 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundpinne og strømpepinne 

nr 3 og   + en skinndusk.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat 

skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med gammelrosa på pinne nr 3,  110 m. Strikk rundt 

i vrangbordstrikk med 1 rett, 1 vrang ca 3 cm. Skift til pinne 

nr 4 og strikk en omg glattstrikk, samtidig som det økes jevnt 

fordelt til 120 m. Strikk rundt med mønster A etter 

diagrammet og fell som forklart til det gjenstår 70 m i omg. 

Strikk 2 og 2 m rett sammen omg rundt = 35 m igjen i omg. 

Strikk en omgang uten å felle. Strikk 2 og 2 m rett sammen 

omg rundt = 18 m. Klipp tråden og trekk den gjennom 

resterende m. Stram godt og fest på vrangen. 

Fest alle løse tråder på vrangen.  

Sy i en skinndusk 

 

Mønster A

 =  brunrød 

 =  hvi t

x  =  gammelrosa

 = s trikk 2 m rett sammen.

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x  = tvinn her
x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

 Gjentas
Beg her



 Alpaca Storm 
«Tegl»-lue                               1828-10 
Størrelse:                         Dame   

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Rust nr 552:                      2 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 4.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4   

måler ca 10 cm og 34 m strukturstrikk i bredden på pinne nr 4 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med rust på pinne nr 3,  118 m. Strikk rundt ca 3 cm 

i vrangbordstrikk med 1 rett, 1 vrang. Skift til pinne nr 4 og 

strikk en omg glattstrikk, samtidig som det økes 1 m i siste m 

= 119. Strikk mønster A og øk som vist i diagrammet = 133 

m. Fortsett rundt med mønster A og fell som forklart til det 

gjenstår 35 m i omg. Strikk 2 og 2 m rett sammen omg rundt = 

18 m igjen i omg. Klipp tråden og trekk den gjennom 

resterende m. Stram godt og fest på vrangen. 

 

Fest alle løse tråder på vrangen. 

 

 

 Den s is te vrange
 m og den første  = Rett 
 rette m strikkes o o
 vridd rett sm v  = Vrangt

/ o o \
v o  =  1 kast
v o / \ o
v \  = Ta  1 m løst av. Strikk 1 m rett og trekk 
v o o den løse m over
v
v o / \ o /  = 2 m rett sammen
v v
v v o o .  = 3 m rett sammen
v v
v v o . * o *  = Ta  1 m løst av. Strikk 2 m rett sammen og trekk 
v v den løse m over
v v o o
v v  = Ta  2 m løst av. Strikk 1 m rett og trekk 
v v o / \ o den løse m over

v v v
v v v o o v v  = 2 m vrangt sammen
v v v
v v v o . * o  = øk 1 m
v v v
v v v o o
v v v
v v v o / \ o
v v v
v v v o / \ o
v v v
v v v o o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o . * o
v v v v
v v v v o o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o . * o
v v v v
v v v v o o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o / \ o
v v v v
v v v v o / \ o

Gjentas
Beg her

 

Alpaca Storm 
«Moa»-lue                               1828-11 
Størrelse:                                                    2/4  –  6/8  –  10/12  

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Aprikos nr 554:                                             1   -   1   -   1 nøste 

Brunrød nr 555:                                           1   -   1   -   1 nøste 

Naturhvit nr 502:                                          1   -   1   -   1 nøste 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

 

Legg opp med aprikos på pinne nr 3, 84 – 94 – 100 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk 4 omg. Skift til 

pinne nr 4 og strikk 1 omg rett og øk samtidig jevnt fordelt til 

88 – 110 – 110 m. Strikk mønster I etter diagrammet. Strikk 1 

omg glattstrikk i aprikos og fell samtidig jevnt fordelt til 84 – 

94 – 104 m Strikk videre aprikos vrangbordstrikk 1 vrang, 1 

rett til hele arbeidet måler ca 18 – 20 – 21 cm. Fell for topp 

slik: *Strikk 2 og 2 m rett sammen hele omg, slik at alle 

vrange m felles. Strikk 3 omg glattstrikk. Strikk 2 og 2 m rett 

sammen hele omg. Strikk 1 omg rett. Strikk 2 og 2 m rett 

sammen. Strikk 1 omg rett. Klipp av tråden og trekk den 

gjennom maskene og fest den godt. 

 

 
 

Mønster I

o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o  o  o  o  o  o  o  o  o  o  o  
            
 x  x  x   x x x x x   x  x  x   
x  x  x   x  x x x  x   x  x  x  o  =brunrød

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x  =aprikos

x x x x x x
x x x x x x x x x x x  = marine, rettnaturhvit

x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x  x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x
 x  x  x   x x x x x   x x x

o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x

 Gjentas Begynn her
 

 
 

 
 
 
 
 
 



Alpaca Storm 
«Teak»-sokken                       1828-12 
Størrelse:                        40/42 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

Lys blå nr 520:                                                            4 nøster 

Blå nr 522:                                                            1 nøste 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet 

skal bli vellykket. 

 

 

Når det strikkes mønster med 2 farger, er det veldig viktig at 

du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele 

arbeidet. Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med 

samme farge. 

 

 

 

Legg opp med lys blå på pinne nr 3, 80 m. Strikk 

vrangbordstrikk med 2 rette, 2 vrange i 8 cm. Øk jevnt fordelt 

til 88 m på siste omg. Skift til pinne nr 4. Strikk glattstrikk 

rundt, men 1. m (= midt bak) strikkes hele tiden vrangt i lys 

blå. 

Når arbeidet måler ca 15 cm strikkes mønster A etter 

diagrammet, deretter strikkes videre med lys blå . Samtidig, 

når arbeidet måler ca 30 cm, felles 1 m på hver side av den 

vrange m midt bak. Fell hver 4. omg til det gjenstår 58 m i 

omg. Fortsett uten felling til arbeidet måler ca 55 cm. Sett de 

midterste 29 m på omg (= midt foran) på en tråd. 

 

Hæl 

Strikk glattstrikk over de resterende 29 m bak (= den vrange m 

+ 14 m på hver side av denne) i ca 7 cm. 

På neste pinne fra retten strikkes 20 rett, vend. Ta 1. m løst av 

og strikk 10 m vrangt tilbake, vend. Ta første m løst av og 

strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen på hver side. 

Vend, og strikk rett ut pinnen. Du er nå på venstre side av 

hælen. 

 

Fot 

Strikk opp 18 m langs venstre side av hælen, strikk de 29 m 

fra tråden, og strikk opp 18 m langs høyre side av hælen. 

Strikk videre rundt i glattstrikk over alle 94 m, samtidig som 

det felles 1 m i hver side av hælen på hver omg til det gjenstår 

56 m. Strikk videre til foten måler ca 22 cm (eller passe 

lengde for tåfellingen). 

 

Tåfelling 

Sett et merke rundt 1 m i hver side. Strikk glattstrikk, men de 

2 merkem strikkes hele tiden vrangt. Fell samtidig 1 m på hver 

side av de vrange merkem: På hver 2. omg 2 ganger, deretter 

hver omg til det er 12 m igjen. 

Trekk tråden gjennom m, stram godt, og fest på vrangen. 

Mønster A

Gjentas Beg her

Midt foran

 = lys  blå

 = blå

 



Alpaca Storm 
«Wilma»-sokken                    1828-13 
Størrelse:                                                          37/39  -  40/42 

Fotlengde før tåfelling:                                       20   -   22 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

Hvitt nr 500:                                                         2   -   2 nøster 

Jeansblå nr 527:                                                    1   -   1 nøste 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med hvitt på pinne nr 3,  72 – 72 m og strikk 1 rett, 

1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 2 cm. Skift til pinne nr 4 og 

strikk mønster A rundt etter diagrammet. På siste omg felles 

jevnt fordelt til 48 – 52 m. Skift til pinne nr 3. Fortsett med 

hvitt og strikk 1 rett, 1 vrang rundt ca 3 cm. Skift til pinne nr 4 

og strikk 2 omg glattstrikk. Sett 23 – 25 m på en hjelpepinne. 

Strikk hvitt glattstrikk 6 – 7 cm fram og tilbake over de 

resterende 25 – 27 m. Begynn fra retten og strikk 17 – 18 m 

rett, vend. Ta den første m løst av og strikk 9 – 9 m vrangt 

tilbake, vend. Ta den første m løst av og strikk 1 m mer for 

hver gang til det er 2 m igjen på hver side. Vend og strikk rett 

ut pinnen. Du er nå på venstre side av hælen. Strikk opp 13 – 

15 m langs hælen. Strikk glattstrikk over de avsatte 23 – 25 m 

og strikk opp 13 – 15 m langs høyre side av hælen. Fortsett 

rundt med glattstrikk, samtidig som det felles 1 m på hver 

side av hælen på hver omg til det er 48 – 52 m igjen i omg. 

Strikk til strømpen måler ca 20 – 22 cm (eller passe lengde før 

tåfellingen).  

Tåfelling 

Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger. Deretter hver omg til det er 12 m igjen 

på pinnen. Trekk tråden gjennom maskene og sy til på 

vrangen. 

 

Mønster A

Gjentas
 Beg her

 = inns iden av benet

 =  hvi tt 

 = jeansblå    

 

Alpaca Storm 
«Jette»-sokken                        1828-14 
Størrelse:                                                            37/39  -  40/42   

Fotlengde før tåfelling:                                      20   -    22 cm 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

Hvit nr 500:                                                          2   -   3 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Venstre sokk 

Legg opp på pinne nr 3, 50 – 56 m og strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk ca 2 ½ cm. Omgangen begynner på 

innsiden av foten. Skift til pinne nr 4 og og øk jevnt fordelt 0 – 

4 m = 50 – 60 m strikk mønster 2 ganger i høyden. Videre 

strikkes bare mønster oppå sokken (de midterste 20 m), og på 

undersiden strikkes glattstrikk. Fordel maskene slik: 30 – 40 



m glattstrikk, 20 – 20 m mønster. På første omg felles 2 – 6 m 

jevnt fordelt over de 30 – 40 m med glattstrikk = totalt 48 – 54 

m. Strikk 3 – 4 omganger med denne inndeling.  

Sett 24 – 26 midterste m (oppå sokken) på en hjelpepinne.  

Hæl: Strikk glattstrikk 5 – 6 cm fram og tilbake over de 

resterende 24 – 26 m. Strikk 17 – 19 rett, vend. Ta den første 

m løst av og strikk 9 – 11 m vrangt tilbake, vend. Ta den 

første m løst av og strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m 

igjen på hver side. Vend og strikk rett ut pinnen. Du er nå på 

venstre side av hælen. Strikk opp 12 – 13 m langs hælen. 

Strikk mønster og glattstrikk over de avsatte 24 – 26 m og 

strikk opp 12 – 13 m langs høyre side av hælen. Fortsett rundt 

med mønster (20 m) oppå sokken og glattstrikk, samtidig som 

det felles 1 m på hver side av hælen på hver omg til det er 48 – 

52 m igjen i omg, strikk videre uten felling, men avslutt 

mønsteret etter 2 mønsterrapporter i høyden oppå foten. Strikk 

glattstrikk over alle m. Strikk til foten måler ca 20 – 22 cm 

(eller passe lengde før tåfellingen). 

 

Tåfelling 

Sett et merke rundt 2 m i hver side og fell 1 m på hver side av 

merkene hver 2. omg 2 ganger. Deretter hver omg til det er 12 

m igjen i omg. Trekk tråden gjennom maskene og sy til på 

vrangen. 

Høyre sokk 

Strikk høyre sokk på samme måte. Men pass på at omg 

begynner på innsiden av sokken. 
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trekk den løse m over

  

 

Alpaca Storm 
«Myrtle»-lue      1828-15a 
Størrelse lue:                     liten dame - stor dame   

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Gul nr 545:                1  -  1 nøste 

Hvit nr 500:                             1  -  1 nøste 

Sand nr 506:                                             1  -  1 nøste 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat 

skal bli vellykket. 

 

 

Når det strikkes mønster med 2 farger, er det viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den 

mørke tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom 

hele arbeidet. Dersom du kaster tråden må det alltid kastes 

med samme farge. 

 

 

Legg opp med gul på pinne nr 3, 110 – 120 m. Strikk 3 riller 

rundt (1 rille = 1 omg rett, 1 omg vrang). Strikk en omg 

glattstrikk og øk på denne omg jevnt fordelt til 112 – 126 m. 

Fortsett rundt med mønster A etter diagrammet. Strikk 2 riller 

med gul. Vend arbeidet med vrangsiden ut = brettekant. Skift 

til pinne nr 3 og strikk 1 rett, 1 vrang i vrangbordstrikk til 

vrangborden måler ca 2 cm kortere enn oppbrettskanten. Skift 

til pinne 4 og hvitt. Strikk en omg og fell jevnt fordelt til 112 – 

120 m. Fortsett med hvitt til vrangbord + hvitt er like høyt 

som oppbrettskanten. Strikk striper med 1 ½ cm hvit og 3 cm 

med sand. Fortsett med denne inndelingen til arbeidet måler 

22 cm målt fra brettekanten. Strikk 1 omg og fell jevnt fordelt 

til 108 – 120 m. Fortsett med striper og fell til topp slik: 

*Strikk 4 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta fra *til* omg ut = 

90 – 100 m.  

Strikk 1 omg uten å felle. *Strikk 3 m rett, 2 m sammen*. 

Gjenta fra *til* omg ut = 72 – 80 m. Strikk en omg uten å 

felle. *Strikk 2 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta fra * til * 

omg ut = 54 – 60 m. Strikk 1 omg uten å felle. *Strikk 1 m 

rett, 2 m rett sammen*. Gjenta fra * til * omg ut = 36 – 40 m. 

På neste omg strikkes 2 og 2 m rett sammen omg ut. Strikk en 

omg uten å felle. Det er nå 18 – 20 m igjen i omg. 

 

Klipp tråden og trekk den gjennom resterende m. Stram godt 

og fest den på vrangen. Damp forkanten forsiktig fra vrangen 

med et fuktig klede, og brett til tilbake mot rettsiden av luen.  

 

 

Mønster A

Gjentas Begyn her

 = gul

 = hvi t
 

 

 

 

 



Alpaca Storm 
«Myrtle»-votter     1828-15b 
Størrelse lue:                       Dame   

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Gul nr 545:                       1 nøste 

Hvit nr 500:                                    1 nøste 

Sand nr 506:                                                    1 nøste 

 

 

Legg opp med gul på pinne nr 3,  54 m. Strikk 3 riller (1 rille 

= 1 omg rett, 1 omg vrang). Skift til pinne 4. Strikk 1 omg 

glattstrikk og øk jevnt fordelt til 56 m. Fortsett rundt med 

mønster A etter diagrammet. Strikk 2 riller med gul. Vend 

arbeidet med vrangsiden ut = brettekant. Skift til pinne nr 3. 

Strikk 1 omg og fell jevnt fordelt til 42 – 48 m. Fortsett rundt 

med 1 rett, 1 vrang i vrangbordstrikk til vrangborden måler ca 

2 cm kortere enn oppbrettskanten. Skift til pinne nr 4 og hvitt. 

Sett et merke i hver side med 21 – 24 m til hver del. 

Strikk med hvitt til vrangbord + hvitt er like høyt som 

oppbrettskanten. Strikk så striper med 1 ½ cm hvit og 3 cm 

med sand, men når arbeidet måler ca 3 cm (målt fra 

vrangborden) økes for tommelkile, slik: Begynn ved 

sidemerket og strikk 2 m rett. Øk 1 m i den neste m. Strikk 1 

m rett og øk 1 m i denne m = 2 m økt. Fortsett rundt med 

striper, samtidig som det økes for kile på hver 3. omg   3 – 3 

ganger (slutt med 2 omg uten økning). Det er nå 7 – 7 m i 

kilen. Sett disse m + 1 m på hver side av disse (= 9 – 9 m) på 

en hjelpetråd.  Legg opp 9 – 9 m bak disse og fortsett rundt 

med med glattstrikk. Det er nå 48 – 54 m i omg. Når arbeidet 

måler ca 10 – 12 cm (målt fra de avsatte maskene), felles for 

topp slik: * Strikk 4 m rett, 2 m rett sammen *. Gjenta fra * til 

* omg ut. Strikk 2 omg glattstrikk uten å felle. * Strikk 3 m 

rett, 2 m rett sammen *. Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 2 

omg glattstrikk uten å felle. Gjenta fellingen, men med 1 m 

mindre mellom fellingene og med 1 omg glattstrikk imellom 

til det er 16 – 18 m igjen på pinnene. Klipp av tråden og trekk 

den igjennom maskene. Stram tråden lett og fest den pent på 

vrangen. 

 

Tommel 

Skift til gul. Ta m fra tråden over på pinner nr 4. Plukk opp 1 

m på hver side og 7 – 7 m over de opplagte bak = 18 – 18m. 

Strikk glattstrikk rundt til tommelen måler ca 4 – 4 cm (eller 

ønsket lengde). Fell deretter slik: * Strikk 4 m rett, 2 m rett 

sammen*. Gjenta fra * til * omg rundt. Strikk 1 omg uten å 

felle. Gjenta fellingen, men med 1 m mindre mellom 

fellingene til det er 6 m igjen i omg. Klipp av tråden og trekk 

den igjennom maskene. Stram tråden lett og fest den pent på 

vrangen.  

 

Den venstre votten strikkes på sammen måte, men øk da for 

tommelkile etter 18 – 21 m. 

 

 

Mønster A

Gjentas Begyn her

 = gul

 = hvi t

Alpaca Storm 

«Otilje»-lue                             1828-16 

Størrelse:                                                                         Dame   

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Naturhvit nr 502:                                                            2 nøster 

 

   

Veiledende pinner: Rundpinne og strømpepinner nr 3 og 4.  

 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4   

måler ca 10 cm og 33 m strukturstrikk i bredden på pinne nr 4 

måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket 

 

 

Legg opp på pinne nr 3,  118 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i 

vrangbordstrikk ca 3 cm. Skift til pinne nr 4 og øk 1 m i siste 

maske = 119 m i omg. Strikk mønster A og øk som vist i 

diagrammet = 161 m i omg. Fortsett med mønster A som 

gjentas etter diagrammet til luen måler ca 26 cm. På siste omg 

felles de opplagte m i mønster A = 119 m i omg. Strikk 1 omg 

vrangt og strikk de 2 siste m i omg sammen = 118 m. 

 

Fell nå for topp, slik: Strikk 2 og 2 m vrangt sammen omg ut. 

Strikk 1 omg vrangt. Strikk 2 og 2 m vrangt sammen = 30 m i 

omg. Strikk 1 omg vrangt. 

 

Klipp av tråden og trekk den igjennom maskene. Stram lett og 

fest tråden pent på vangen. 

 



Mønster A
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Gjenta Beg her

 = Rett fra  retten, vrangt fra  vrangen

v  = Vrangt fra  retten, rett fra  vrangen

.  = Vridd rett fra  retten, vridd vrang fra  vrangen

 = øk 1 m

 = Sett 2 m på hj p bak arbeidet, s trikk 2 m rett, 2 m rett fra  hj p

 = Sett 2 m på hj p foran arbeidet, s trikk 2 m rett, 2 m rett fra  hj p 

 = Sett 2 m på hj p bak arbeidet, s trikk 2 m rett, 2 m vrangt fra  hj p 

 = Sett 2 m på hj p foran arbeidet, s trikk 2 masker vrangt, 2 m rett fra  hj p

 
 

Alpaca Storm 
«Lepus»-sokker                      1828-17 
Størrelse:                                                37/39 - 40/42 - 44/46 

Hel lengde før tåfelling:                           20    -   22   -  24 cm  

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

Jeansblå nr 527:                                              2  -  2  -  2  nøster 

Hvit nr 500:                                                     1  -  1  -  1  nøste 

   

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 

 

 

 

Legg opp med jeansblå på pinne nr 3,   64 – 64 – 80 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk 3 omg. Skift til 

pinne nr 4 og strikk  mønster I etter diagrammet. Strikk 1 omg 

glattstrikk og fell på denne omg jevnt fordelt til  48 – 52 – 56 

m. Skift til pinne nr 3, og strikk med 1 rett, 1 vrang rundt i 

vrangbordstrikk ca 10 – 11 – 12 cm. Vend vrangsiden ut.  

Skift til pinne nr 4 igjen og fortsett med jeansblå. Strikk 2 omg 

glattstrikk og fell på 1. omg jevnt fordelt til  44 – 48 – 52 m. 

Sett 21 – 23 – 25  m på en hjelpepinne.  

Strikk nå hæl over de 23 – 25 – 27 resterende maskene, slik:  

Strikk 6 – 7 – 8 cm glattstrikk fram og tilbake. Begynn fra 

retten og strikk 15 – 17 – 18 m rett, vend. Ta den første m løst 

av og strikk 6 – 8 – 8 m vrangt tilbake, vend. Ta den første m 

løst av og strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen på 

hver side. Vend og strikk rett ut pinnen. Du er nå på venstre 

side av hælen. Strikk opp ca 13 – 14 – 16  m langs hælen. 

Strikk glattstrikk over de avsatte 21 – 23 – 25 m og strikk opp 

ca 13 – 14 – 16  m langs høyre side av hælen. Fortsett rundt 

med glattstrikk, samtidig som det felles 1 m på hver side av 

hælen på hver omg til det er  48 – 48 – 54 m igjen på pinnen. 

Strikk til strømpen måler ca 20 – 22 – 24 cm (eller passe 

lengde før tåfellingen).   

 

Tåfelling 

Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger, deretter hver omg til det er 12 – 12 – 14 

m igjen i omg. Trekk tråden gjennom maskene og sy til på 

vrangen. 

 
Mønster I

 = jeansblå

 = hvi tt

Gjentas
Beg her

 

 

 

 

Alpaca Storm 
«Eleah»-lue og skjerf             1828-18 
Størrelse:                                                              S /M – L/XL 

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

LUE 

Hvit nr 500:                                               2   -   2 nøster 

Perlegrå nr 512:                                                     1   -   1 nøste 

SKJERF 

Perlegrå nr 512:                                                    4   -   5 nøster 

Hvit nr 500:                                              3   -   4 nøster 

 

 

Veiledende pinner: Liten rundpinne nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket. 



LUE 

Legg opp med hvitt på pinne nr 3, 112 – 120 m og strikk 2 

rette, 2 vrange rundt ca 5 – 5 cm. Skift til pinne nr 4 og strikk 

1 omg rett og øk samtidig jevnt fordelt til 120 – 126 m. Strikk 

mønster etter diagram til hele arbeidet måler ca 25 – 26 cm. 

Avslutt mønster. Fortsett med hvitt og fell for topp slik: 

*Strikk 4 m rett, 2 m rett sammen*, gjenta fra *-* hele omg. 

Strikk 2 omg rett. *Strikk 3 m rett, 2 m rett sammen*, gjenta 

fra *-* hele omg. Strikk 1 omg rett. Strikk 2 m rett, 2 m rett 

sammen*, gjenta fra *-* hele omg. Strikk 1 omg rett. Strikk 1 

m rett, 2 m rett sammen*, gjenta fra *-* hele omg. Strikk 1 

omg rett. *Strikk 2 og 2 m rett sammen*, gjenta fra *-* hele 

omg. Strikk 1 omg rett uten felling. Klipp av tråden og trekk 

den gjennom maskene og fest den godt. 

 
 

 
SKJERF 

Bredde                                                      ca 19 cm   –   22 cm 

Lengde                                                    ca 200 cm  –  200 cm 

 

Legg opp med perlegrå på pinne nr 3, 84 – 96 m og strikk 2 

rett, 2 vrang rundt ca 2 cm. Skift til pinne nr 4 og strikk 

glattstrikk rundt til arb måler ca 100 cm. Skift til hvitt og 

strikk mønster etter diagram til hele arbeidet måler ca 190 cm. 

Avslutt med helt mønster. Fortsett med hvitt, 1 omg 

glattstrikk, skift til pinne nr 3, og strikk 2 rette, 2 vrange rundt 

ca 2 cm. Fell av. 

Heklekant (i begge ender): I oppleggskanten hekles med 

perlegrå. Legg kanten dobbel og hekle 1 rad fastmasker (fm) 

gjennom begge lag, 1 fm i hver m = 42 – 48 fm. Vend arb og 

hekle vifter slik: 1 fm i første fm, *hopp over 1 fm, i neste fm 

hekles 7 staver (st), hopp over 1-2 fm, 1 fm i neste fm*. 

Gjenta fra *-* hele raden = ca 8 – 9 vifter.  

Hekle på samme måte i andre kanten, men med hvitt. 
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Alpaca Storm 
«Helle»-sokk m brettekant    1828-19                                   
Størrelse:                 21/23  -  24/26  -  27/29  -  30/32  -  33/36  

Hel lengde før tåfelling: 10   -    12    -   14      -    16    -   18 cm          

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 

 

Blå nr 522:                         1   -    2   -    2    -    2    -    2 nøster 

Hit nr 500:                          1   -    1   -    1    -    1    -    1 nøste 

 

 

 

Viledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.    

 

 

Legg opp med hvitt på pinne nr 3,  42 – 56 – 56 – 56 – 56 m 

og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk 3 omg. 

Begynn omg på innsiden av foten. Skift til pinne nr 4. Strikk 

mønster A rundt etter diagrammet. På siste omg felles jevnt 

fordelt til  36 – 40 – 40 – 44 – 44 m. Fortsett med blå. Vend 

vrangsiden ut. Skift til pinne nr 3 og strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk ca 1 cm kortere enn brettekant. Skift 

til pinne nr 4 og strikk 2 omg glattstrikk. 

Sett  17 – 19 – 19 – 21 – 21 m på en hjelpepinne. Strikk 

glattstrikk frem og tilbake i blå,  3 – 4 – 4 – 5 – 5 cm over de 

resterende 19 – 21 – 21 – 23 – 23 m til hæl. Strikk 14 – 15 – 

15 – 16 – 16 rett, snu. Ta den første m løst av og strikk  7 – 7 

– 7 – 7 – 7 m vrangt tilbake, snu. Ta den første m løst av og 

strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen på hver side. 

Snu og strikk rett ut pinnen. Du er nå på venstre side av hælen. 

Strikk opp ca  5 – 7 – 8 – 9 – 10 m langs venstre side av 

hælen. Strikk glattstrikk over de avsatte 17 – 19 – 19 – 21 – 21 

m og strikk opp ca 5 – 7 – 8 – 9 – 10 m langs høyre side av 

hælen. Fortsett rundt over alle maskene, samtidig som det 

felles 1 m på hver side av hælen på hver omg til det er 36 – 40 

– 40 – 44 – 44 m igjen i omg. Strikk til foten måler ca 10 – 12 

– 14 – 16 – 18 cm (eller passe lengde før tåfellingen).  

 

 

Tåfelling 

Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger. Fell deretter hver omg til det er 12 m 

igjen i omg. Trekk tråden gjennom maskene og sy til på 

vrangen 

 

 
Mønster A

gjenta Midt på foten

 = hvit

 = blå

 



Alpaca Storm 
«Helle»-sokk m vrangbord   1828-20 
Størrelse:                                             27/29  -  30/32  -  33/36  

Hel lengde før tåfelling:                         14   -    16    -   18 cm  

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

 
   

Blå nr 522:                                                        1  -  1  -  1 nøste   

Hvit nr 500:                                                      1  -  1  -  1 nøste 

 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.    

 

 

 

Når det strikkes mønster med 2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den 

mørke tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom 

hele arbeidet. Dersom du kaster tråden må det alltid kastes 

med samme farge. 

 

 

Legg opp med hvitt 40 – 40 – 44 m på pinne nr 3 og strikk ca 

2 cm rundt i vrangbordstrikk med 1 rett, 1 vrang.  

 

Begynn omgangen på innsiden av foten. Skift til pinne nr 4 og 

strikk 1 omg, samtidig som det økes jevnt fordelt til 42 – 42 – 

45 m. Strikk mønster A etter diagrammet. Strikk 1 omg 

glattstrikk i blå og fell jevnt fordelt til 40 – 40 – 44 m. Skift til 

pinne nr 3 og strikk 2 cm vrangbordstrikk med 1 rett, 1 vrang.  

 

Skift til pinne nr 4. Sett 19 – 19 – 21 m på en hjelpepinne. 

Strikk glattstrikk i hvit ca 4 – 5 – 5 cm over de resterende 21 – 

21 – 23 m til hæl. Strikk 15 – 16 – 16 rett, vend. Ta den første 

m løst av og strikk 7 – 7 – 7 m vrangt tilbake, vend. Ta den 

første m løst av og strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m 

igjen på hver side. Vend og strikk rett ut pinnen. Du er nå på 

venstre side av hælen. Strikk opp 7 – 7 – 7 m. Strikk 

glattstrikk i blå over de avsatte 19 – 19 – 21 m og strikk opp 7 

– 7 – 7 m langs høyre side av hælen. Fortsett rundt med 

glattstrikk, samtidig som det felles 1 m på hver side av hælen 

på hver omg til det er 40 – 40 – 44 m igjen i omg. Strikk til 

strømpen måler ca 14 – 16 – 18 cm (eller passe lengde før 

tåfellingen).   

 

Tåfelling 

Sett et merke rundt 2 m i hver side. Strikk med blå og fell 1 m 

på hver side av merkene hver 2. omg 2 ganger. Deretter hver 

omg til det er 12 m igjen på p. Trekk tråden gjennom maskene 

og sy til på vrangen. 

 

Mønster A

gjenta Beg her str 33/36
midt oppå Beg her 

Denne masken midt under str 27/29
Strikkes ikke på str 30/32
str 27/29 og 30/32
 = 14 m i rapporten

 = hvit

 = blå

 

 

 

 

 

Alpaca Storm 
«Helle»-lue                            1828-21a 
Størrelse:                                                 2/4  -  6/8  -  10/12 år  

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Merino (100% 

Supersoft Merino ull, superwash), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), Superwash (100% superwash ull) 

nøster à 50 gr. 

 

 

Gammelrosa nr 567:                                        1  -  1  -  2 nøster   

Hvit nr 500:                                                     1  -  1  -  1 nøste 

 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundpinner og 

strømpepinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.    

 

 

Når det strikkes mønster med 2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den 

mørke tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom 

hele arbeidet. Dersom du kaster tråden må det alltid kastes 

med samme farge. 

 

 

 

Legg opp med hvit på pinne nr 3, 84 – 96 – 108 m og strikk 

rundt slik: *1 kast, 2 m rett, løft kastet over, en vrang. Gjenta 

dette ut omg. Strikk en omg rett over rett og vrangt over 

vrangt*. Fortsett rundt med denne inndelingen til arbeidet 

måler ca 2 – 3 – 3 cm.  

 

Skift til pinne nr 4. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne 

omg jevnt fordelt til 84 – 98 – 112 m. Strikk mønster A etter 

diagrammet og fortsett med gammelrosa glattstrikk til luen 

måler ca 19 – 21 – 23 cm. Strikk 1 omg og fell til 84 – 96 – 



112 m. Fell deretter for topp, slik: *Strikk 2 m rett, 2 m rett 

sammen *. Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 1 omg uten å felle. 

På neste omg strikkes: * 1 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta 

fra * til * omg ut. Strikk 1 omg. På neste omg strikkes 2 og 2 

m rett sammen omg ut. Strikk 1 omg og gjenta fellingen. Det 

er nå 11 – 12 – 14 m igjen i omg. Klipp av tråden og trekk den 

igjennom maskene. Stram lett og fest tråden pent på vangen. 

Lag en hvit pom-pon og fest i toppen av luen.  

 

 

Mønster A

gjenta Beg her

 = hvit

 = gammelrosa

 

 

 

Alpaca Storm 
«Helle»-sokk m ny hæl        1828-21b 
Størrelse:           21/23 – 24/26 - 27/29 – 30/32 - 33/36 - 37/39  

Hel lengde før tåfelling:  10  -  12  -  14  -  16  -  18  -   20 cm  

GARNALTERNATIV: Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), Sportsragg (60% ull, 

20% akryl, 20% nylon), nøster à 50 gr. 

 
 

 

Gammelrosa nr 567:                  1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  2 nøster   

Hvit nr 500:                               1  -  1  -  1   - 1  -  1  -  2 nøster 

 

 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 3 og 4.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4 måler 

ca 10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis 

resultatet skal bli vellykket.    

 

 

Når det strikkes mønster med 2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den 

mørke tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom 

hele arbeidet. Dersom du kaster tråden må det alltid kastes 

med samme farge. 

 

 

Legg opp med hvit på pinne nr 3, 36 – 42 –  42 – 45 – 45 – 48 

m og strikk rundt slik: *1 kast, 2 m rett, løft kastet over, en 

vrang. Gjenta dette ut omg. Strikk en omg rett over rett og 

vrangt over vrangt*. Fortsett rundt med denne inndelingen til 

arbeidet måler ca  7 – 8 – 9 – 10 – 12 – 14 cm.  Skift til pinne 

nr 4. Strikk 1 omg glattstrikk og juster maskeantall til 36 – 40 

– 40 – 44 – 44 – 48 m. Omg begynner nå midt bak på hælen.  

 

Legg opp 30 – 34 – 34 – 28 – 38 – 42 nye masker fordelt på 2 

pinner (= 15 – 17 – 17 – 19 – 19 – 21 m på hver pinne) og 

fortsett med glattstrikk over de neste 36 – 40 – 40 – 44 – 44 – 

48 m. Strikk først  12 – 14 – 14 – 16 – 16 – 18 av de nye m og 

øk 1 m i hver av de 3 siste m på pinner (= 18 – 20 – 20 – 22 – 

22 – 24 m på pinnen). På neste pinne økes 1 m i hver av de 3 

første m på pinnen og fortsett med glattstrikk ut omg. Sett et 

merke før og etter de nye maskene, med  36 – 40 – 40 – 44 – 

44 – 48 m oppå foten og  36 – 40 – 40 – 44 – 44 – 48 m under 

foten. Strikk til første merke og begynn med mønster A over 

alle maskene, samtidig som det felles 1 m på hver side av 

hvert merke på hver 2. omg, slik: Strikk 2 m rett sammen etter 

merket og fell ved å ta 1 m løst av, strikk 1 m rett og trekk den 

løse m over, før merket og (= 4 m felt), til det er 36 – 40 – 40 

– 44 – 44 – 48 m i omg. Fortsett rundt med mønster A, 

deretter gammelrosa glattstrikk til strømpen måler ca 10 – 12 

– 14 – 16 – 18 – 20 cm (eller passe lengde før tåfelling). 

 

Tåfelling 

Sett et merke i hver side og fell samtidig for tå ved å felle 1 m 

på hver side av merkene hver 2. omg 2 ganger, deretter hver 

omg til det er 12 m igjen i omg. Fell ved å strikke 2 m rett 

sammen etter merket og ta 1 m løst av, strikk 1 m rett og 

trekk den løse m over, før merket. Trekk tråden gjennom 

maskene og sy til på vrangen. 

 

Montering 

Mask sammen  15 – 17 – 17 – 19 – 19 – 21 m midt bak på 

hælen.  

 

 
Mønster A

gjenta Midt oppå foten og
midt under foten

 = hvit

 = gammelrosa

 
 

 

 

 

 


