
Viking Alpaca Storm 
Fryd genser,  modell Troy         1709-1             
Størrelser:                     x/liten - liten - middels - stor - x/stor - xx/stor 
Overvidde:                        90   -   98   -    106    -   115  -  123  -  131 cm 

Hel lengde:                        64   -   66   -     68     -    68   -   70   -   70 cm 

Ermelengde,dame:           44   -   45    -    46     -    47   -   48   -   49 cm 

Ermelengde, herre:          46   -   47    -    48     -    49   -   50    -  51 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), nøster à 50g. 

 

 

 

Farge 1: Sand nr 506 (perlegrå nr 512) beige nr 507:       

                                                             6  -   7  -   8  -   9  -  10  - 11 nøster 

Farge 2: Svart nr 503 (mørk petrol nr 529) naturhvit nr 502:     

                                                             2   -  2  -   2  -   3   -  3   -  3 nøster 

Farge 3: Rust nr 552 (turkis nr 530) lyng nr 569:                      

                                                             1  -   1  -   1  -   2   -  2   -  2 nøster         

Farge 4: Hvitt nr 500 (hvitt nr 500) grå nr 513:                     

                                                             1  -   1  -   1  -   1   -  1   -  1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør:  Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

 

Legg opp med  farge 1   på pinne nr 3, 198 – 216 – 234 – 252 – 270 – 

288 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vangbordstrikk ca  6 – 6 – 6 – 7 – 

7 – 7 cm. Skift til pinne nr 4 og mønster I.  Sett et merke i hver side med   

99 – 109 – 117 – 127 – 135 – 145 m til forstykket og    99 – 107 – 117 – 

125 – 135 – 143 m til bakstykket.  Når arbeidet måler ca 26 – 27 – 28 – 

27 – 28 – 27 cm (slutt med 3 omg glattstrikk), strikkes mønster A etter 

diagrammet.  

På siste omg felles 10 m i hver side for ermeåpning  (5 m på hver side 

av merket). Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med farge 3  på pinne nr 3,  46 – 48 – 50 – 52 – 54 – 56 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 

cm. Skift til pinne nr 4. Strikk mønster II etter diagrammet og øk på 

1. omg jevnt fordelt til   49 – 51 – 53 – 55 – 57 – 59 m. Sett et merke i 

omg begynnelse (= midt under ermet) og øk 1 m på hver side av merket 

ca hver 1 ½ cm (likt for alle størrelser). Etter mønster II,  strikkes 

mønster I som gjentas til ermet måler ca 29 – 30 – 31 – 32 – 33 – 34 cm 

(eller 2 cm lenger til herre). Slutt med samme omg som på bolen. Strikk  

mønster  A etter diagrammet.  Det er nå    89 – 93 – 97 – 101 – 105 – 

105 m i omg og ermet måler ca   44 – 45 – 46 – 47 – 48 – 49 cm (eller 2 

cm lenger til herre). På siste omg felles 10 m midt under ermet  (5 m på 

hver side av merket). Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykke 

Sett alle delene inn på samme rundpinne  nr 4 , med et erme over de 

avfelte maskene i hver side av bolen =  336 – 362 – 388 – 414 – 440 – 

458 m. Sett et merke i alle 4  sammenføyningene og fortsett rundt med 

mønster B etter diagrammet, samtidig som det felles for raglan på hver 

2.omg slik: Strikk til det gjenstår 2 m før første merket. Ta den neste 

masken løst av, strikk 1 m rett og løft den løse masken over denne. 

Strikk 2 m rett sammen. Gjenta denne fellingen i alle 4 

sammenføyningene.  Etter mønster B, gjentas mønster I etter 

diagrammet  til det er   104 – 106 – 108 – 110 – 112 – 114 m igjen i  

omg og det er 29 – 32 – 35 – 38 – 41 – 43 raglansfellinger i høyden. 

 

 

 

 

 

Halskant 

Skift til pinne nr 3. Begynn midt foran  og strikk  1 rett, 1 vrang frem og 

tilbake i vrangbordstrikk  ca  7 – 7 – 7 – 8 – 8 – 8 cm.  Fell av med rett 

over rett og vrangt over vrangt. 

Sy sammen under ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 

Mønster I

v v v v v v v v v Gjentas

v v v v v v v v v

v v v v v v v v v

Gjentas Beg her på  bolen s tr
x-l i ten, middels  og x-s tor

Beg her på  bolen s tr 
l i ten, s tor og xx-s tor

Midt foran og midt bak på  bærestykket
og midt på  ermene

 = Rett

v  = Vrangt

 

 

 

 

 
Mønster II

x x x
x x x x x

x o x x o x x o
o o o x o o o x o o

o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o

o o o

Gjentas

Midt på  ermet

 =  Farge 1: Sand                (perlegrå)                         beige

 =  Farge 2: Svart                 (mørk petrol )                 naturhvitt

o  =  Farge 3: Rust                  (turkis )                              lyng

x  =  Farge 4: Hvi tt                   (hvi tt)                                grå

 
 



Mønster A

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
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o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

o o o o o o o o o o o o o o o o o o

x x x x x x
x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x
x o x o x o x o x o x o

o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o

o o o o o o

Gjentas
 Beg her str 

liten, stor
  og xx-stor

Beg her str x-liten, 
middels og x-stor

Midt på ermet

 

Mønster B

x x x x x x
x x x x x x x x x x x x

x o x x o x x o x x o x x o x x o x
o o o x o o o x o o o x o o o x o o o x o o o x
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Gjentas
Beg her på  forstykket 
s tr l i ten, s tor 
og xx-s tor

Beg her på  forstykket 
s tr x-l i ten, middel  og x-s tor

Midt på  ermet

NB! Begynn 1 m til venstre på bakstykket

 

Viking Alpaca Storm 

Fryd genser,  modell Raya        1709-2 
Størrelser:                     x/liten - liten - middels - stor - x/stor - xx/stor 

Overvidde:                       90   -   98   -    106    -   115  -  123  -  131 cm 

Hel lengde:                       64   -   66   -     68     -    68   -   70   -   70 cm 

Ermelengde, dame:         40   -   41    -    42     -    43   -   44   -   45 cm 

Ermelengde, herre:         42   -   43   -     44     -    45   -   46    -  47 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), nøster à 50g. 

 

 

Beige nr 507:                                             6 -   7 -   7 -   8 -   8 -   9 nøster 

Sand nr 506:                                              2  -  2  -  2  -  3  -  3  -  3 nøster         

Mørkgrå nr 515:                                        2  -  2  -  2  -  3  -  3  -  3 nøster 

Naturhvitt nr 502:                                      1  -  1  -  1  -  2  -  2  -  2 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

Legg opp med beige på pinne nr 3, 198 – 216 – 234 – 252 – 270 – 288 

m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vangbordstrikk ca 6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 

cm. Skift til pinne nr 4 og glattstrikk.  Sett et merke i hver side med 99 – 

109 – 117 – 127 – 135 – 145 m  til forstykket og   99 – 107 – 117 – 125 

– 135 – 143 m til bakstykket.  Når arbeidet måler ca  32 – 34 – 35 – 35 – 

37 – 37 cm strikkes mønster I etter diagrammet.  

Der hvor pilen viser, felles 12 m i hver side for ermeåpning (6 m på hver 

side av merket). Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med beige på pinne nr 3,  46 – 48 – 50 – 52 – 54 – 56 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  6 cm. Skift til pinne  

nr 4. Strikk glattstrikk og øk på 1. omg jevnt fordelt til 49 – 51 – 53 – 55 

– 57 – 59 m. Sett et merke i omg begynnelse (= midt under ermet) og øk 

1 m på hver side av merket ca hver   2 – 2 – 2 – 2 – 2 – 2 ½ cm.   

Når ermet måler ca  33 – 34 – 35 – 37 – 38 – 39 cm, strikkes mønster I 

etter diagrammet til det er  83 – 83 – 85 – 89 – 91 – 91 m i omg.  Der 

hvor pilen viser, felles 12 m midt under ermet  (6 m på hver side av 

merket).   

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykke 

Sett alle delene inn på samme rundpinne  nr 4 , med et erme over de 

avfelte maskene i hver side av bolen =  316 – 334 – 356 – 382 – 404 – 

422 m. Sett et merke i alle 4  sammenføyningene og fortsett med 

mønster I som før på alle delene, samtidig som det felles for raglan på 

hver 2.omg slik: Strikk til det gjenstår 2 m før første merket. Ta den 

neste masken løst av, strikk 1 m rett og løft den løse masken over denne. 

Strikk 2 m rett sammen. Gjenta denne fellingen i alle 4 

sammenføyningene. Når du har 5 raglansfellinger i høyden, felles det 

for raglan   kun på ermene  (= rett opp på bolen). Fortsett å felle på 

hver 2. omg til mønster I er ferdig strikket. 

Strikk nå hver del for seg. 

 

Ermene 

Fell av de siste 19 – 19 – 21 – 21 – 23 – 23 m øverst på hvert erme.  

 

Baksykket 

Fortsett frem og tilbake med sand glattstrikk ca 4 – 4 – 5 – 5 – 5 –  

5 cm.  

 

 

 

 



Forstykket 

Sett de 17 – 17 – 19 – 19 – 19 – 19 midterste m på en hjelpepinne for 

halsringning og strikk hver side for seg. Fortsett frem og tilbake med 

sand glattstrikk, samtidig som det felles på halssiden på hver 2. pinne 

med 7 – 7 – 7 – 8 – 8 – 8 m 1 gang, 4 – 4 – 4 – 4 – 4 – 5 m 1 gang, 2 m 

1 gang og 1 m 1 gang.  Strikk til forstykket er like langt som bakstykket. 

Strikk den andre siden tilsvarende. 

 

Montering 

Mask sammen 16 – 21 – 24 – 28 – 32 – 36 m på hver skulder. Sy 

sammen under ermene. Sy de avfelte maskene på toppen av ermene pent 

til skulderstykket. 

 

Halskant 

Strikk eller plukk opp med beige på pinne nr 3,  ca 96 – 98 – 100 – 104 

– 108 – 112 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt ca 7 – 7 – 7 – 8 – 8 – 8 cm. 

Fell løst av med rett over rett og vrangt over vrangt.  Brett kanten dobbel 

mot vrangen og sy den løst til.  

 

Mønster I
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x x x x x x

x x x x x x x x x x x x
x o x x o x x o x x o x x o x x o x
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x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

Fell under
ermene på
denne omg

o o o o o o o o o o o o o o o o o o str   x-liten,
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o liten og 

o o o o o o o o o o o o o o o o o o middels

 Fell under
 ermene på
 denne omg str

x x x x x x  stor, x-stor og
x x x x x x x x x x x x  xx-stor

x x x x x x x x x x x x
x o x o x o x o x o x o

o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o

o o o o o o

Gjentas

Midt på ermet Beg her str
liten, stor og xx-stor

 = Mørk grå
Beg her str

 = Beige x-liten, middels og  x-stor

o  = Naturhvit

x  = Sand

Viking Alpaca Storm        1709-3 

Fryd genser og lue,    modell Troy  
Størrelser:                                2    -   4    -    6    -    8    -    10   -   12 år 

Overvidde:                             60   -   65   -   71   -   76    -   82   -   87 cm 

Hel lengde:                             36   -   40   -   45   -   50    -   54   -   58 cm 

Ermelengde:                           23   -   28   -   31   -   36   -   40   -   43 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

 

Perlegrå nr 512 (lilla nr 568):                      2  -   3  -   3  -   4  -   5  -   5 n 

Mørk petrol nr 529 (naturhvit nr 502):        1  -   1  -   2  -   2  -   2  -   2 n 

Naturhvit nr 502 (lys lyng nr 564):              1  -   1  -   1  -   1  -   1  -   1 n 

Grønn nr 536 (lyng nr 569):                         1  -   1  -   1  -   1  -   1  -   1 n 

 

+ ett ekstra nøste perlegrå (lilla) til luen. 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

GENSER 

Legg opp med  perlegrå på pinne nr 3,    132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 

192 m og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  4 – 4 – 4  – 5 

– 5 – 5 cm. Skift til pinne nr 4 og strikk mønster I etter diagrammet. Sett 

et merke i hver side med    67 – 73 – 79 – 85 – 91 – 97 m til forstykket 

og  65 – 71 – 77 – 83 – 89 – 95 m til bakstykket .  

Når arbeidet måler ca   8 – 11 – 15 – 19 – 22 – 25 cm, strikkes mønster 

A etter diagrammet.  På siste om felles 10 m i hver side for ermeåpning 

(5 m på hver side av merket). Legg arbeidet til side mens ermene 

strikkes.  

 

Ermer 

Legg opp med grønt på pinne nr 3,   38 – 40 – 40 – 44 – 44 – 46 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca 4 – 4 – 4  – 5 – 5 – 5 

cm. Skift til pinne nr 4. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne omg  

jevnt fordelt til 41 – 43 – 45 – 47 – 49 – 51 m. Sett et merke i omg 

begynnelse (= midt under ermet).  Strikk mønster II etter diagrammet, 

deretter mønster I i perlegrått,  samtidig som det økes 1 m på hver side 

av merket ca hver  4 ½  – 4 ½   – 4 ½  – 4 ½  – 4  – 4 cm.   Når ermet  

måler ca  9 – 14 – 17 – 22 – 26 – 29 cm, strikkes mønster A etter 

diagrammet.  Øk til det er 49 – 53 – 57 – 61 – 65 – 69 m i omg.  

På siste omg felles 10 m midt under ermet (5 m på hver side av merket).  

 

Bærestykket 

Sett alle delene inn på samme rundpinne  nr 4 , med et erme over de 

avfelte maskene i hver side av bolen =  190 – 210 – 230 – 250 – 270 – 

290 m. Sett et merke i alle 4  sammenføyningene og fortsett med 

mønster B etter diagrammet på alle delene, samtidig som det felles for 

raglan på hver 2.omg slik: Strikk til det gjenstår 2 m før første merket. 

Ta den neste masken løst av, strikk 1 m rett og løft den løse masken 

over denne. Strikk 2 m rett sammen. Gjenta denne fellingen i alle 4 

sammenføyningene.  Etter mønster B, gjentas mønster I etter 

diagrammet  til det er    70 – 74 – 78 – 82 – 86 – 90 m igjen i omg og 

det er  15 – 17 – 19 – 21 – 23 – 25 raglansfellinger i høyden.  

Halskant 

Skift til pinne nr 3. Begynn midt foran  og strikk  1 rett, 1 vrang fram og 

tilbake i vrangbordstrikk  ca  6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 cm.  Fell av med rett 

over rett og vrangt over vrangt. 

Sy sammen under ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 



 

LUE 

Størrelser:                                                                   2/6 år  -    8/12 år    

Legg opp med grønt på pinne nr 3, 96 –  108 m og strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt ca 2 cm. Skift til pinne nr 4. Strikk mønster II rundt etter 

diagrammet, deretter mønster I som gjentas  til luen måler ca 18 – 22 

cm. Fell deretter for topp, slik: *Strikk 2 m rett, 2 m rett sammen *. 

Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 1 omg uten å felle. På neste omg 

strikkes: * 1 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 1 

omg uten å felle.  

På neste omg strikkes 2 og 2 m rett sammen omg ut. Strikk 1 omg og 

gjenta fellingen. Det er nå 12 – 14 m igjen i omg. Klipp av tråden og 

trekk den igjennom maskene. Stram lett og fest tråden pent på vangen.  

 

Mønster I

v v v v v v v v v

Gjentas
v v v v v v v v v

v v v v v v v v v

v v v v v v v v v

Gjentas

Midt foran og midt bak
og midt på  ermene

 = Rett

v  = Vrangt  
 

 

 

 

 

Mønster II

o o
o o o o o o

x o x o x
x x x x

x x

Gjentas

Midt på ermet

 =  Perlegrå

 =  Mørk petrol

x  =  Naturhvit

o  =  Grønn

 

MØNSTER A
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o x o x o x o x
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Gjentas Beg her s tr
4, 8 og 12 år

Beg her s tr  
2, 6 og 10 år

Midt på  ermet
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s tr 4, 8 og 12 år
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s tr 2, 6 og 10 år

Midt på  ermet

NB! Begynn 1 m til venstre på bakstykket
 



Viking Alpaca Storm 
Fryd genser og skjørt                 1709-4                                      
Størrelser: xx/liten-x/liten-liten-middels-stor-x/stor-xx/stor-xxx/stor 

Overvidde:         82   -  86  -  93  -  100   -  108  -  115  -  121  -  126 cm 

Hel lengde:         64   -  65  -  66   -   68   -    69  -   70   -   71   -   72 cm 

Ermelengde, dame: 44 -  44  -  45   -   46   -    47  -   48   -   49   -   49 cm 

Ermelengde, herre: 46 -  46  -  47   -   48   -    49  -   50   -   51   -   52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), nøster à 50g. 

 

Sand nr 506 (jeansblå nr 527):           7  -  7  -  8  -  8  -  9 - 10 - 11 - 12 n 

Mørk petrol nr 529(perlegrå nr 512): 1  -  2  -  2  -  2  -  2  -  2  -  2  -  3 n 

Oransje nr 551 (marine nr 526):         1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  2 n 

Naturhvit nr 502(mørk petrol nr 529): 1 - 1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1 n         

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

Legg opp med sand (jeansblå) på pinne nr 3,   180 – 190 – 204 – 220 – 

238 – 252 – 266 – 278 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i 

vrangbordstrikk ca 5 – 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 – 6 cm. Skift til pinne nr 4 

og glattstrikk. Sett et merke i hver side med    91 – 95 – 103 – 111 – 119 

– 127 – 133 – 139 m til forstykket og   89 – 95 – 101 – 109 – 119 – 125  

– 133 – 139 m til bakstykket.  Fortsett rundt med glattstrikk til arbeidet 

måler ca 43 – 43 – 43 – 43 – 44 – 44 – 44 – 44 cm. 

 

 

 

 

 

På siste om felles 10 m i hver side for ermeåpning (5 m på hver side av 

merket). Legg arbeidet til side 

mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med sand (jeansblå) på pinne nr 3,  44 – 46 – 48 – 48 – 50 – 

52 – 54 – 56 m og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca 5 – 5 

– 5 – 5 – 6 – 6 – 6 – 6 cm. Skift til pinne nr 4. Strikk glattstrikk og øk på 

1. omg jevnt fordelt til 46 – 49 – 50 – 50 – 55 – 56 – 57 – 59 m. Sett et 

merke i omg begynnelse (= midt under ermet) og øk 1 m på hver side av 

merket ca hver  2 – 1 ½  – 1 ½  – 1 ½  – 1 ½  – 1 ½  – 1 ½  – 1 cm til det 

er  86 – 93 – 98 – 102 – 105 – 110 – 115 – 121 m i omg og ermet måler 

ca 44 – 44 – 45 – 46 – 47 – 48 – 49 – 49 cm (eller ca 2 cm lenger til 

herre).  På siste omg felles 10 m midt under ermet (5 m på hver side av 

merket).  

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykket 

Strikk alle delene inn på samme rundpinne  med ett erme over hver 

felling på bolen =   312 – 336 – 360 – 384 – 408 – 432 – 456 – 480 m i 

omg. Begynn bak ved høyre skulder og tell deg ut hvor i diagrammet du 

skal begynne. Strikk og fell etter mønster I, deretter mønster II – II – II – 

II – II – III – III – III . Det er nå   78 – 84 – 90 – 96 – 102 – 108 – 114 – 

120 m i omg. På siste omg felles jevnt fordelt på de 5 største størrelsene 

til  78 – 84 – 90 – 92 – 96 – 100 – 100 – 104 m. 

 

Halskant 

Skift til pinne nr 3. Fortsett med sand (jeansblå) og strikk 1 rett, 1 vrang  

i vrangbordstrikk til  halskanten måler ca    6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 

cm. Fell av med rett over rett og vrangt over vrangt.  

 

Montering 

Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy den til med løse sting. Sy 

sammen under ermene. 

Fest alle løse tråder.  

 

 

 

MØNSTER II  = 78-84-90-96-102-108-114-120 m
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MØNSTER III  = 78-84-90-96-102-108-114-120 m
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o o o o o o  =  Sand                 (jeansblå)

 =  Mørk petrol      (perlegrå)

o  =  Oransje             (marine)

x  = Naturhvit           (mørk petrol)
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x  = strikk 2 m rett sammen.
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 = 312-336-360-384-408-432-456-480 m

 Gjentas
Midt på ryggen .

 
Skjørt                                        1709-4 a 
Størrelser:                           x/liten  -   liten  -  middels  -  stor  -  x/stor 

Hoftevidde:                             74     -    82    -      90     -      98  -  106 cm 

Hel lengde:                               42    -    44    -      46     -      47   -   48 cm 

  

Sand nr 506:                                    3    -    4    -    4    -    5    -    5  nøster 

Mørk petrol nr 529:                         1    -    1    -    1    -    1    -    1  nøste 

Naturhvitt nr 502:                            1    -    1    -    1    -    1    -    1  nøste              

Oransje nr 551:                                1    -    1    -    1    -    1    -    1  nøste 

Eller rester fra genseren til mønsterfargene. 

 

Legg opp med sand  på pinne nr 3,   162 – 180 – 198 – 216 – 234 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk,  3 omg. Skift til pinne nr 4 

og strikk mønster A rundt etter diagrammet.  Sett et merke i hver side 

med   81 – 91 – 99 – 109 – 117 m til forsiden og   81 – 89 – 99 – 107 – 

117 m til baksiden. 

Begynn i venstre side og sett 4 nye merker, slik: Strikk 6 m – sett ett 

merke.  Strikk til 6 m før neste sidemerke – sett ett merke. Strikk 12 m – 

sett ett merke og strikk til 6 m før siste sidemerke – sett ett merke.  

Når arbeidet måler ca 25 – 27 – 27 – 30 – 31 cm, felles slik: Strikk 5 m 

som før. Ta den neste m løst av. Strikk 1 m rett og trekk den løse m over 

denne.  Strikk til 1 m før neste merke. Strikk 2 m rett sammen. Strikk 10 

m. Ta den neste m løst av. Strikk 1 m rett og trekk den løse m over 

denne.  Strikk til 1 m før neste merke. Strikk 2 m rett sammen. Deretter 

mønster A som før  ut omg. Fortsett å felle på samme måte på hver  

2. cm til det er  138 – 156 – 174 – 192 – 210 m i omg og arbeidet måler 

ca 37 – 39 – 41 – 42 – 43 cm. Skift til pinne nr 3 og strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk ca 5 cm. Fell løst av med rett over rett og vrangt 

over vrangt.  

 

Montering 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. Fest en elastikk på innsiden av 

vrangborden i livet. 
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Gjentas Beg her s tr
l i ten og s tor

 =  Mørk petrol  rett Beg her s tr 
middels  og x-s tor

 =  Sand rett

v  =  Sand vrangt

o  =  Orans je rett

v  =  Orans je vrangt

x  =  Naturhvitt rett

 



Viking Alpaca Storm 

Fryd kofte                                   1709-5                                   
Størrelser:  xx/liten-x/liten-liten-middels-stor-x/stor-xx/stor-xxx/stor 

Overvidde:          85  -  90  -  96  -  104   -  112  -  118  -  124  -  130 cm 

Hel lengde:          64  -  65  -  66   -   68   -    69  -   70   -   71   -   72 cm 

Ermelengde, dame: 44 -  44  -  45   -   46   -    47  -   48   -   49   -   49 cm 

Ermelengde, herre: 46 -  46  -  47   -   48   -    49  -   50   -   51   -   52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

Svart nr 503 (marine nr 526):            8  -  8  -  9 - 10  - 10 - 11 - 11 - 13 n 

Perlegrå nr 512 (hvitt nr 500):           1  -  2  -  2  -  2  -  2  -  2  -  2  -  3 n 

Mørk grå nr 515 (jeansblå nr 527):    1 -  1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  2 n         

Beige nr 507 (grønn nr 536):              1 -  1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  2 n 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4  + 8 – 8 – 8 – 8 – 9 – 9 

– 9 – 9  knapper.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Legg opp med svart (marine) på pinne nr 3,  201 – 211 – 225 – 241 – 

259 – 273 – 287 – 299 m og strikk 1 rett, 1 vrang fram og tilbake i 

vrangbordstrikk ca 5 – 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 – 6 cm. På siste pinne 

strikkes 1 knapphull på høyre side til dame og venstre side til herre. 

Hvert knapphull strikkes over 3 m, 4 m fra kanten. Knapphull strikkes 

ved å felle 3 m som legges opp igjen på neste pinne. Sett de 10 første og 

10 siste m på en hjelpepinne (= forkanter som strikkes til slutt). Skift til 

pinne nr 4 og  glattstrikk. Det er nå  181 – 191 – 205 – 221 – 239 – 253 

– 267 – 279 m på pinnen (forkantene er ikke medregnet). Legg opp 4 

nye m i slutten av pinnen som hele tiden strikkes vrangt (= 

klippemasker).  Sett et merke i hver side med   44 – 46 – 50 – 54 – 58 – 

62 – 65 – 68 m til hvert forstykke og  93 – 99 – 105 – 113 – 123 – 129 – 

137 – 143 m til bakstykket.  

Fortsett rundt med glattstrikk til arbeidet måler ca 43 – 43 – 43 – 43 – 

44 – 44 – 44 – 44 cm. På siste om felles 10 m i hver side for ermeåpning 

(5 m på hver side av merket). Legg arbeidet til side mens ermene 

strikkes. 

Ermer 

Legg opp med svart (marine) på pinne nr 3,  44 – 46 – 48 – 48 – 50 – 52  

 

 

 

– 54 – 56 m og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca 5 – 5 – 5 

 – 5 – 6 – 6 – 6 – 6 cm. Skift til pinne nr 4. Strikk glattstrikk og øk på 1. 

omg jevnt fordelt til 46 – 49 – 50 – 50 – 55 – 56 – 57 – 59 m. Sett et 

merke i omg begynnelse (= midt under ermet) og øk 1 m på hver side av 

merket ca hver  2 – 1 ½  – 1 ½  – 1 ½  – 1 ½  – 1 ½  – 1 ½  – 1 cm til det 

er  86 – 93 – 98 – 102 – 105 – 110 – 115 – 121 m i omg og ermet måler 

ca 44 – 44 – 45 – 46 – 47 – 48 – 49 – 49 cm (eller ca 2 cm lenger til 

herre).  På siste omg felles 10 m midt under ermet (5 m på hver side av 

merket).  

Strikk et tilsvarende erme. 

Bærestykket 

Strikk alle delene inn på samme rundpinne  med ett erme over hver 

felling på bolen =   313 – 337 – 361 – 385 – 409 – 433 –  

457 – 481 m i omg. Strikk og fell etter mønster A, deretter mønster B – 

B – B – B – B – C – C – C . Det er nå   66 – 71 – 76 – 81 – 86 – 91 – 96 

– 101 m i omg . Legg arbeidet til side mens forkantene strikkes. 

Montering 

Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste sikk-sakken 

2 maskinsømmer midt foran. Klipp opp  mellom sømmene. Sy med en 

vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp. 

Forkanter 

Sett de 10 avsatte maskene uten knapphull over på pinne nr 3. Strikk 

frem og tilbake i vrangbordstrikk, men legg opp med svart (marine) 5 

nye masker inn mot koften, som hele tiden strikkes i glattstrikk til 

belegg. Strikk til forkanten måler opp til maskene på pinnen (strekk lett i 

forkanten når det måles). Fell av belegget og sett maskene på en tråd.  

På den andre stolpen strikkes det  8 – 8 – 8 – 8 – 9 – 9 – 9 – 9  

knapphull. Det første er allerede strikket. Det siste skal være på siste 

pinne før halskanten og de andre med jevne mellomrom. 

Halskant 

Begynn med høyre forkant. Sett maskene fra hjelpetråden over på en 

pinne nr 3. Strikk deretter med svart (marine) maskene fra bolen over på 

samme pinne og til slutt maskene fra venstre stolpe. Det er nå   86 – 91 

– 96 – 101 – 106 – 111 – 116 – 121 m på pinnen.  På størrelse xx/liten, 

liten, stor og xx/stor  felles 1 m midt bak =  85 – 95 – 105 og 115 m på 

pinnen.  Fortsett med 1 rett, 1 vrang  fram og tilbake i vrangbordstrikk. 

Når halskanten måler ca  3 – 3 – 3 – 3 ½   – 3 ½  – 3 ½  – 4 – 4 cm, 

felles de 10  første og 10 siste m av med  rett over rett og vrangt over 

vrangt. Fortsett til halskanten måler ca  6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 cm. 

Fell av med rett over rett og vrangt over vrangt.  

Montering 

Sy forkantene til og fest belegget. Brett halskanten dobbel mot vrangen 

og sy den til med løse sting. Sy sammen under ermene. Sy i  8 – 8 – 8 – 

8 – 9 – 9 – 9 – 9  knapper. Fest alle løse tråder.  

 

 
MØNSTER B  = 66-71-76-81-86-91-96-101 m
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MØNSTER C  = 66-71-76-81-86-91-96-101 m
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Viking Alpaca Storm 
Skjørt                                         1709-5a 
Størrelser:                           x/liten   -   liten - middels  -  stor  -  x/stor 

Hoftevidde:                             74     -      82   -    90       -    98   -  106 cm 

Hel lengde:                              42     -      44   -    46      -     47   -   48 cm 

 

Grønt nr 536:                                             4   -   4   -   5   -   5  -  6 nøster 

Marine nr 526:                                           1   -   1   -   1   -   1  -  1 nøste 

Hvitt nr 500:                                              1   -   1   -   1   -   1  -  1 nøste               

Jeansblå nr 527:                                         1   -   1   -   1   -   1  -  1 nøste 

 

Legg opp med grønt på pinne nr 3,   162 – 180 – 198 – 216 – 234 m og 

strikk  ca 12 cm glattstrikk rundt, deretter 1 omg vrangt  (= brettekant).  

Skift til pinne nr 4 og strikk mønster A  etter diagrammet.  Sett et merke 

i hver side med    81 – 91 – 99 – 109 – 117 m til forsiden og  81 – 89 – 

99 – 107 – 117 m til baksiden. 

Begynn i venstre side og sett 4 nye merker, slik: Strikk 6 m – sett ett 

merke.  Strikk til 6 m før neste sidemerke – sett ett merke. Strikk 12 m – 

sett ett merke og strikk til 6 m før siste sidemerke – sett ett merke.  

Når arbeidet måler ca 25 – 27 – 29 – 30 – 31 cm, felles slik: Strikk 5 m 

mønster som før. Ta den neste m løst av. Strikk 1 m rett og trekk den 

løse m over denne.  Strikk til 1 m før neste merke. Strikk 2 m rett 

sammen. Strikk 10 m. Ta den neste m løst av. Strikk 1 m rett og trekk 

den løse m over denne.  Strikk til 1 m før neste merke. Strikk 2 m rett 

sammen. Deretter mønster  ut omg. Fortsett å felle på samme måte på 

hver 2. cm til det er  138 – 156 – 174 – 192 – 210 m i omg og arbeidet 

måler ca  37 – 39 – 41 – 42 – 43 cm. Skift til pinne nr 3 og strikk 1 rett, 

1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 5 cm. Fell løst av med rett over rett 

og vrangt over vrangt.  

 

Montering 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. Fest en elastikk på innsiden av 

vrangborden i livet. Brett kanten nede mot vrangen og sy den løst til.  

 

 

 

 
Mønster A Gjentas

. o o o . . . o o o . . . o o o . . . o o o . . . o o o . . . o o o . .
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o . . . o o o . . . o o o . . . o o o . . . o o o . . . o o o . . . o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x o x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o

o o o o o o

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

Gjentas Beg her s tr
l i ten og s tor

 =   Hvitt
Beg her s tr 

 =   Marine middels  og x-s tor

o  =  Grønt rett

x  =  Jeansblå

.  = Grønt vrangt



Viking Alpaca Storm 
Fryd kofte, bukse og lue             1709-6 
Størrelser:                                                  2   -   4   -  6/8  -  10  -  12 år  

Overvidde:                                                63  -  68   -  74  -  79  -  85 cm 

Hel lengde:                                                36  -  40   -  47  -  54  -  58 cm 

Ermelengde:                                             23   -  28   -  33  -  40  -  43 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), nøster à 50g. 

 

KOFTE 

Hvitt nr 500:                                             5   -   6   -   6   -   7   -   8 nøster 

Brunrød nr 555:                                        2   -   2   -   2   -   2   -   3 nøster 

Pudderrosa nr 553 :                                   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Beige nr 507:                                             1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4,  

+ 6 - 6 - 6 - 7 - 7 knapper . 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

KOFTE 

Legg opp med hvitt på pinne nr 3,   141 – 153 – 165 – 177 – 189 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang fram og tilbake i vrangbordstrikk ca  4 – 4 –  5 – 5 

– 5 cm. På siste pinne strikkes 1 knapphull på høyre side til jente  og 

venstre side til gutt. Hvert knapphull strikkes over 3m, 3 m fra kanten. 

Knapphull strikkes ved å felle 3 m som legges opp igjen på neste pinne. 

Sett de 8 første og 8 siste m på en hjelpepinne (= forkanter som strikkes 

til slutt). Skift til pinne nr 4. Strikk glattstrikk, samtidig som det økes på 

1. omg  jevnt fordelt til   133 – 145 – 157 – 169 – 181 m (forkantene er  

ikke medregnet).  Legg opp 4 nye m i slutten av pinnen som hele tiden 

strikkes vrangt (= klippemasker).  Sett et merke i hver side med    32 – 

35 – 38 – 41 – 44 m til hvert forstykke og   69 – 75 – 81 – 87 – 93 m til 

bakstykket.  

Når arbeidet måler ca   18 – 21 – 26 – 33 – 37 cm, strikkes mønster A 

etter diagrammet.  På siste om felles 12 m i hver side for ermeåpning  (6 

m på hver side av merket). Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med på hvitt  pinne nr 3,   38 – 40 – 42 – 44  – 46 m og strikk 

1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca   4 – 4  – 5 – 5 – 5 cm. Skift til 

pinne nr 4 og glattstrikk. Sett et merke i omg begynnelse (= midt under 

ermet) og øk 1 m på hver side av merket ca hver  3 ½  – 3 ½  – 4 ½  –  

4 ½  – 4 cm til det er  48 – 54 – 54 – 60 – 66 m i omg. Når ermet måler 

ca 19 – 24 – 29 – 36 – 39 cm, strikkes mønster A etter diagrammet. På 

siste omg felles 12 m midt under ermet (6 m på hver side av merket).   

 

Bærestykket 

Strikk med brunrød  (= 1.omg på mønster B), alle delene inn på samme 

rundpinne  med ett erme over hver felling på bolen. Det er nå   181 –  

205 – 217 – 241 – 265 m i omg. Strikk og fell etter mønster B.  

Når mønster B er ferdig strikket, er det  61 – 69 – 73 – 81 – 89 m igjen i  

omg.  

 

 

 

Montering 

Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste sikk-sakken 

2 maskinsømmer midt foran. Klipp opp  mellom sømmene. Sy med en 

vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp. 

 

Forkanter 

Sett de 8 avsatte maskene uten knapphull over på pinne nr 3. Fortsett 

frem og tilbake i vrangbordstrikk, men legg opp med  hvitt 5 nye 

masker inn mot koften, som hele tiden strikkes i glattstrikk til belegg. 

Strikk til forkanten måler opp til maskene på pinnen (strekk lett i 

forkanten når det måles). Fell av belegget og sett maskene på en tråd.   

På den andre stolpen strikkes det  6 – 6 – 6 – 7 – 7 knapphull. Det første 

er allerede strikket. Det siste skal være på siste pinne før halskanten og 

de andre med jevne mellomrom. 

 

Halskant 

Begynn med høyre forkant. Sett maskene fra hjelpetråden over på en 

pinne nr 3. Strikk deretter med hvitt maskene fra bolen over på samme 

pinne og til slutt maskene fra venstre stolpe. Det er nå   77 – 85 – 89 – 

97 – 105 m på pinnen.  Fortsett med 1 rett, 1 vrang  fram og tilbake i 

vrangbordstrikk. Når halskanten måler ca  2 ½   – 2 ½  –  2 ½   – 3 – 3 

cm, felles de 8 første og 8 siste m av med  rett over rett og vrangt over 

vrangt. Fortsett til halskanten måler ca   5 – 5 – 5 – 6 – 6 cm. Fell av 

med rett over rett og vrangt over vrangt.  

 

Montering 

Sy forkantene til og fest belegget. Brett halskanten dobbel mot vrangen 

og sy den til med løse sting. Sy sammen under ermene.  

Sy i  6 – 6 – 6 – 7 – 7 knapper. Fest alle løse tråder.  
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Viking Alpaca Storm 

Bukse og lue                             1709-6 a 
Størrelse:                                   2    -    4    -   6     -    8    -  10   -   12 år 

Hoftevidde:                              49  -    52   -  55   -    57   -   60   -  65 cm 

Benlengde:                               28    -  38   -  46   -    53   -   60   -  67 cm 

Størrelse, lue:                                     2/6           -             8/12 år 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), nøster à 50g. 

 

 

BUKSE 

Beige nr 507:                                   3   -   3   -   4   -   4   -   5   -   5 nøster 

Brunrød nr 555:                               1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Hvitt nr 500:                                    1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Pudderrosa nr 553:                           1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

 

LUE 

Beige nr 507:                                                                  2  -  2  nøster 

Brunrød nr 555:                                                              1   -   1 nøste 

Hvitt nr 500:                                                                   1   -   1 nøste 

Pudderrosa nr 553:                                                         1   -   1 nøste 

Eller rester fra buksen i mønsterfargene. 

 

 

 

 

 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4 

  

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

BUKSE 

Begynn øverst i livet.  

Legg opp med  beige  på  pinne  nr 3,   100 – 108 – 112 – 120 – 124 – 

132  m og strikk  1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk  ca 3 – 3 – 3 – 4 

– 4 – 4  cm. Skift til pinne nr 4.  Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne 

omg jevnt fordelt til 108 – 114 – 120 – 126 – 132 – 144  m .  Sett et 

merke i hver side med    55 – 57 – 61 – 63 – 67 – 73 m til baksiden og   

53 – 57 – 59 – 63 – 65 – 71 m til forsiden.  Sett et merke rundt en 

midtmaske  foran og bak . 

Begynn midt bak ved midtmasken. Strikk   7 – 8 – 7 – 8 – 10 – 10  m, 

vend og strikk  13 –15 – 13 – 15 – 19 – 19  m vrangt  tilbake. Vend og  

strikk   7 – 7 – 8 – 8 – 8 – 9 m  mer for hver gang  til du har snudd ved 

sidemerkene i hver side.  

Fortsett rundet med  mønster I. Begynn omg bak ved midtmasken.  Når 



arbeidet måler  15 – 16 – 16 – 17 – 18 – 18  cm (målt midt foran) økes 

det 1 m på hver side av midtmasken foran og bak hver 2. omg i alt  6 – 6 

– 7 – 7 – 8 – 8 ganger. Det er nå  132 – 138 – 148 – 154 – 164 – 176 m i 

omg.  

Nå strikkes hvert ben for seg (lengden på benet måles herfra). Strikk 

maskene fra midtmasken foran til midtmasken bak,  over på en  egen 

rundpinne =  66 – 69 – 74 – 77 – 82 – 88 m  til hvert  ben. Sett et merke 

på innsiden av benet. Fortsett rundt med mønster I som før,  samtidig 

som det felles 1 m på hver side av merket ca hver  2 – 2 ½  – 3 – 5 – 5  – 

4 ½  cm til det er  50 – 51 – 52 – 61 – 64 – 64 m på pinnen og benet 

måler ca  16 – 26 – 34 – 41 – 48 – 55 cm . Strikk 1 omg glattstrikk og 

fell på denne omg jevnt fordelt til 48 – 48 – 48 – 60 – 60 – 60 m. 

Fortsett rundt med mønster II etter diagrammet. Skift til pinne nr 3. 

Strikk 1 omg vrangt (= brettekant), deretter ca 11 cm glattstrikk til 

belegg. Fell løst av.  

 

Strikk det andre benet likt over de resterende maskene. 

 

Montering 

Fest en elastikk med kross-sting på innsiden  av vrangborden  i livet. 

Brett belegget inn mot vrangen og fest den løst. Fest alle løse tråder  

pent  på vrangen. 
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LUE 

Legg opp med beige på pinne nr 3,   96 – 108  m og strikk 12 cm 

glattstrikk rundt, deretter 1 omg vrangt  (= brettekant).  Skift til pinne 

nr 4 og strikk mønster A rundt etter diagrammet.   

Etter mønster A, strikkes mønster B som gjentas etter diagrammet. Når 

luen måler ca 20 – 24 cm  (målt fra brettekanten) felles for topp, slik: 

*Strikk 2 m rett, 2 m rett sammen *. Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 1 

omg uten å felle. På neste omg strikkes: * 1 m rett, 2 m rett sammen*. 

Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 1 omg.  

På neste omg strikkes 2 og 2 m rett sammen omg ut. Strikk 1 omg og 

gjenta fellingen. Det er nå 12 – 14 m igjen i omg. Klipp av tråden og 

trekk den igjennom maskene. Stram lett og fest tråden pent på vangen.  
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Viking Alpaca Storm 
Fryd kjole                                   1709-7  
Størrelser:                                2    -    4   -    6    -    8    -    10   -   12 år 

Overvidde:                              55   -   60   -  65   -   71    -   76   -   82 cm 

Hel lengde:                              49   -   53   -  58   -   59    -   64   -   68 cm 

Ermelengde:                           23   -   28   -   31   -   36   -   40   -   43 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), nøster à 50g. 

 

Beige nr 507:                                   3   -   4   -   4   -   5   -   5   -   6 nøster 

Hvitt nr 500:                                    1   -   1   -   1   -   2   -   2   -   2 nøster 

Rosa nr 566:                                     1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste  

Grå nr 513:                                       1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

Legg opp med  rosa på pinne nr 3, 168 – 180 – 192 – 204 – 228 – 240 m 

og strikk 1 omg vrangt. Skift til pinne nr 4 og strikk mønster I etter 

diagrammet. Sett et merke i hver side med   83 – 89 – 95 – 101 – 113 – 

119 m til bakstykket og  85 – 91 – 97 – 103 – 115 – 121 m til forstykket. 

Etter mønster I, deles arbeidet inn i 6  deler med   2 år:  28, 27, 28, 28, 

29, 28 m  –  4 år:  30, 29, 30, 30, 31, 30 m  –  6 år:  32, 31, 32, 32, 33, 

32 m  –  8 år: 34, 33, 34, 34, 35, 34 m  –  10 år: 38, 37, 38, 38, 39, 38 

m  – 12 år:  40, 39, 40, 40, 41, 40 m  (= sidemerkene + 2 merker bak og 

2 merker foran).  

Fortsett rundt med beige glattstrikk, samtidig som det felles på 1. omg 

slik: Start med bakstykket  i høyre side og strikk *2 m rett sammen. 

Strikk til 2 m før neste merke. Ta den neste m løst av. Strikk 1 m rett og 

trekk den løse m over*.  Gjenta fra * til * 6 ganger (= 12 m felt).  

Fortsett å felle på samme måte på hver  7. – 8. – 10. – 10 . – 9. – 10. cm, 

til det er 120 – 132 – 144 – 156 – 168 – 180 m i omg og arbeidet måler 

ca 30 – 33 – 38 – 39 – 44 – 48 cm. Det er nå   59 – 65 – 71 – 77 – 83 – 

89 m til bakstykket  og  61 – 67 – 73 – 79 – 85 – 91 m til forstykket.  

Strikk nå mønster A etter diagrammet.  På siste om felles 12 m i hver 

side for ermeåpning (6 m på hver side av merket). Legg arbeidet til side 

mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med  beige på pinne nr 3,   38 – 40 – 42 – 44 – 44 – 46 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca 4 – 4 – 4  – 5 – 5 – 5 

cm. Skift til pinne nr 4.  Sett et merke i omg begynnelse (= midt under 

ermet). Strikk glattstrikk, samtidig som det økes 1 m på hver side av 

merket ca hver  3 ½ – 3  – 4 ½  – 3 ½  – 4 – 3 ½  cm til det er  48 – 54 – 

54 – 60 – 60 – 66 m i omg. Når ermet måler ca 19 – 24 – 27 – 32 – 36 – 

39 cm, strikkes mønster A etter diagrammet. På siste omg felles 12 m 

midt under ermet (6 m på hver side av merket).  

 

Bærestykket 

Begynn med bakstykket og strikk alle delene inn på samme rundpinne  

med ett erme over hver felling med jeansblå (mørk petrol) = 1. omg på 

mønster B. Det er nå  168 – 192 – 204 – 228 – 240 – 264 m i omg. 

Strikk og fell etter mønster B. NB!! Pass på at mønster B passer over 

mønster A rundt hele bærestykket.   

Når mønster B er ferdig strikket er det  60 – 64 – 68 – 80 – 84 – 96 m 

igjen i  omg.  

 

 

 

 

Halskant 

Skift til pinne nr 3. Fortsett med beige og strikk 1 omg glattstrikk, 

deretter  1 rett, 1 vrang  i vrangbordstrikk til  halskanten måler ca    5 – 5 

– 5 – 6 – 6 – 6 cm. Fell av med rett over rett og vrangt over vrangt.  

 

Montering 

Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy den til med løse sting. Sy 

sammen under ermene. 

Fest alle løse tråder.  
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MØNSTER B
 =  56-64-68-76-80-88 m
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 = 168-192-204-228-240-264 m

Gjentas Beg her på  bærestykket, bak ved høyre skulder
 s tørrelse 2, 6 og 10 år

Beg her på  bærestykket, bak ved høyre skulder
 s tørrelse 4, 8 og 12 år

 

 

Viking Alpaca Storm 
Fryd genser,  modell Jenny       1709-8 
Størrelser:                  x/liten - liten - middels - stor - x/stor - xx/stor 

Overvidde:                     90   -   98   -    106    -   115  -  123  -  131 cm 

Hel lengde:                     64   -   66   -     68     -    68   -   70   -   70 cm 

Ermelengde:                  44   -   45    -    46     -    47   -   48   -   49 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

Pudderrosa nr 553:                                  9 -  10 - 11 -  11 - 12 - 13 nøster 

Hvitt nr 500:                                            1  -  1  -  1  -   1  -  1  -  1 nøste  

Perlegrå nr 512:                                       1  -  1  -  1  -   1  -  1  -  1 nøste        

Grå nr 513:                                              1  -  1  -  1  -   1  -  1  -  1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4 + 5 knapper 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

 

Legg opp med pudderrosa  på pinne nr 3, 198 – 216 – 234 – 252 – 270 – 

288 m og strikk 12 cm rundt i glattstrikk, deretter 1 omg vrangt  (= 

brettekant).  Skift til pinne nr 4 og strikk mønster I rundt etter 

diagrammet.  Sett et merke i hver side med     99 – 109 – 117 – 127 –  

 

 

 

135 – 145 m til forsykket og   99 – 107 – 117 – 125 – 135 – 143 m til 

bakstykket.  

Etter mønster I, strikkes mønster II som gjentas etter diagrammet til 

arbeidet måler ca  41 – 42 – 43 – 42 – 43 – 43 cm (målt fra 

brettekanten). På siste omg felles 12 m i hver side for ermeåpning (6 m 

på hver side av merket). Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med pudderrosa på pinne nr 3,  46 – 48 – 50 – 52 – 54 – 56 m 

og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 

cm. Skift til pinne nr 4. Strikk mønster II og øk på 1. omg jevnt fordelt 

til  49 – 51 – 53 – 55 – 57 – 59 m. Sett et merke i omg begynnelse (= 

midt under ermet) og øk 1 m på hver side av merket ca hver 1 ½ cm (likt 

for alle størrelser) til der er  89 – 93 – 97 – 101 – 105 – 105 m i omg og 

ermet måler ca   44 – 45 – 46 – 47 – 48 – 49 cm. På siste omg felles 12 

m midt under ermet (6 m på hver side av merket).  

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykke 

Strikk alle delene inn på samme rundpinne  nr 4 , med et erme over de 

avfelte maskene i hver side av bolen =  328 – 354 – 380 – 406 – 432 – 

450 m. Sett et merke i alle 4  sammenføyningene og fell for raglan slik:  

Strikk til 2 m før 1. merke. Strikk 2 m rett sammen. Ta den neste m løst 

av, strikk 1 m  rett og trekk den løse m over. Gjenta fellingen i hver 

sammenføyning på hver 2. omg.  Etter 2 fellinger ( i høyden ), deles 

arbeidet i høyre side foran, midt i raglansfellingen. Fortsett fram og 

tilbake slik at du alltid feller fra retten. Klipp av tråden. Begynn nå omg 

i høyre side ved delingen og strikk vrangt tilbake. Legg opp 4 nye 

masker på slutten av pinnen. Snu og strikk de 8 første m i rillestrikk  



(1 rille = 2 pinner rett). Disse 8 m strikkes hele tiden i rillestrikk og er 

maskene til knappestolpen. Strikk vrangt ut pinnen og legg opp 4 nye 

masker i slutten av pinnen. De 8 siste m strikkes også i rillestrikk og er 

stolpen til å sy knappene i. Fortsett fram og tilbake i mønster II som før 

og fell for raglan som før.  

NB! På begynnelsen og slutten av pinnen felles det for raglan før og 

etter de 8 m til stolpe. 

Etter  5 – 6 – 7 – 8 – 8 – 9  fellinger ( NB! Tell fra første raglansfelling ) 

strikkes første  knapphull. Knapphull strikkes ved å felle 3 m, 3 m fra 

kanten som legges opp igjen på neste pinne. Det neste knapphullet 

strikkes etter   11 – 12 – 14 – 15 – 16 – 17 fellinger, det tredje etter  17 – 

19 – 21 – 23 – 24 – 26 fellinger og det fjerde etter 23 – 26 – 28 – 30 – 

33 – 34 fellinger.  

Fortsett å felle som før til det er   104 – 106 – 108 – 110 – 112 – 114 m 

på pinnen og det er   29 – 32 – 35 – 38 – 41 – 43 raglansfellinger i 

høyden. Etter siste felling strikkes det siste knapphullet. Skift til pinne 

nr 3 og strikk glattstrikk fram og tilbake ca 5 cm ( rullekant ). Fell av.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene og sy i 5 knapper. 

 

 

Mønster I
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Gjentas Beg her 

 =   Hvitt

 =   Grå 513

o  =  Pudderrosa

x  =  Perlegrå 512

 

Mønster II

v v v v v v v v v Gjentas

v v v v v v v v v

Gjentas
Midt på  ermet Beg her s tr x-l i ten, middels

og x-s tor
Beg her s tr l i ten,                 
s tor og xx-s tor

 = Pudderrosa  rett fra  retten, vrangt fra  vrangen

v  = Pudderrosa  vrangt fra  retten, rett fra  vrangen

 

 

Viking Alpaca Storm 

Fryd genser,   modell Ylving     1709-9 
Størrelser:                                2    -   4     -    6    -    8    -    10   -   12 år 

Overvidde:                             60   -   65   -   71   -   76    -   82   -   87 cm 

Hel lengde:                             36   -   40   -   45   -   50    -   54   -   58 cm 

Ermelengde:                          23   -   28   -   31   -   36    -   40   -   43 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

GENSER 

Gult nr 545:                                     4   -   4   -   5   -   5   -   6   -   7 nøster 

Mørk petrol nr 529:                         1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   2 nøster 

Hvitt nr 500:                                    1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Beige nr 507:                                   1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4  +  4 knapper. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Legg opp med gult  på pinne nr 3,    132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 192 

m og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  4 – 4 – 4  – 5 – 5 

– 5 cm. Skift til pinne nr 4 og glattstrikk. Sett et merke i hver side med    

65 – 71 – 77 – 83 – 89 – 95 m til bakstykket  og  67 – 73 – 79 – 85 – 91 

– 97 m til forstykket.  

Når arbeidet måler ca   15 – 18 – 22 – 26 – 29 – 32 cm, strikkes mønster 

A etter diagrammet.  På siste om felles 12 m i hver side for ermeåpning 

(6 m på hver side av merket). Legg arbeidet til side mens ermene 

strikkes. 

Ermer 

Legg opp med gult på pinne nr 3,   38 – 40 – 42 – 44 – 44 – 46 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca 3 – 3 – 4  – 5 – 5 – 5 

cm. Skift til pinne nr 4 og glattstrikk. Øk på 1. omg  3 m jevnt fordelt til 

41 – 43 – 45 – 47 – 47 – 49 m. Sett et merke i omg begynnelse (= midt 

under ermet).  

Øk deretter 1 m på hver side av merket ca hver  5 – 5  – 4 ½  – 4 ½  –  

3 ½   – 3 ½  cm , men når arbeidet måler ca 4 – 4 – 7 – 12 – 16 – 19 cm 

strikkes mønster B etter diagrammet.  

Det er nå 49 – 53 – 57 – 61 – 67 – 71 m i omg og ermet måler ca 23 – 

28 – 31 – 36 – 40 – 43 cm. 

På siste omg felles 12 m midt under ermet (6 m på hver side av merket).  

Bærestykket 

Strikk alle delene inn på samme rundpinne  nr 4 med gult, med et erme 

over de avfelte maskene i hver side av bolen =  182 – 202 – 222 – 242 – 

266 – 286 m på pinnen. Sett et merke i alle 4  sammenføyningene. 

Strikk mønster C og fell for raglan slik:  Strikk til 2 m før 1. merke. 

Strikk 2 m rett sammen. Ta den neste m løst av, strikk 1 m rett og trekk 

den løse m over. Gjenta fellingen i hver sammenføyning på hver 2. omg.  

Etter 2 fellinger (i høyden), deles arbeidet i høyre side foran, midt i 

raglansfellingen. Klipp av tråden. Begynn omg i høyre side ved delingen 

og strikk vrangt tilbake. Fortsett fram og tilbake slik at du alltid feller 

fra retten. Legg opp 4 nye m på slutten av pinnen. Snu og strikk de 8 

første m i rillestrikk (1 rille = 2 pinner rett). Disse 8 m strikkes hele 

tiden i rillestrikk og er maskene til knapphullstolpen. Strikk vrangt ut 

pinnen og legg opp 4 nye masker i slutten av pinnen. De 8 siste m 

strikkes også i rillestrikk og er stolpen til å sy knappene i. Fortsett fram 

og tilbake i mønster C  som før og fell for raglan som før.  

NB! På begynnelsen og slutten av pinnen felles det for raglan før og 

etter de 8 m til stolpe. 

Etter  3 – 4 – 4 – 5 – 6 – 7  fellinger (NB! Tell fra første raglansfelling ) 

strikkes første  knapphull.  Knapphull strikkes ved å felle 3 m, 3 m fra  

kanten som legges opp igjen på neste pinne. Det neste knapphullet 

strikkes etter   7 – 8 – 9 – 10 – 12 – 13 fellinger og det tredje etter  11 – 

12 – 14 – 15 – 18 – 19 fellinger.  

Fortsett å felle som før til det er    62 – 66 – 70 – 74 – 74 – 78 m på 

pinnen og det er    16 – 18 – 20 – 22 – 25 – 27 raglansfellinger i høyden. 

Etter siste felling strikkes det siste knapphullet. Skift til pinne nr 3 og 

strikk glattstrikk fram og tilbake ca 4 cm (rullekant). Fell av.  

Montering 

Sy sammen under ermene og sy i 4 knapper. 
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Gjentas
Beg her

 = Hvitt

 =  Petrol o  = Gult rett fra  retten,
 vrangt fra  vrangen

o  =  Gult
v  = Gult vrangt fra  retten

x  =  Beige  rett fra  vrangen

 

 
Mønster C
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Gjentas
Midt foran, midt bak

   og midt på  ermet

Viking Alpaca Storm 

Fryd bukse og lue                     1709-9a 
Størrelse:                                   2    -    4    -    6    -    8    -  10   -   12 år 

Hoftevidde:                              49   -   55  -   55   -    60   -   60   -  65 cm 

Benlengde:                               28   -   38   -   46   -   53   -   60   -  67 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),   nøster à 50g. 

 

Gult nr 545:                                     3   -   4   -   4   -   4   -   5   -   5 nøster 

Mørk petrol nr 529:                         1   -   1   -   2   -   2   -   2   -   2 nøster 

Hvitt nr 500:                                    1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Beige nr 507:                                   1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4 + elastikk i livet. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

 

BUKSE 

Begynn øverst i livet.  

Legg opp med  gult  på  pinne  nr 3,  100 – 108 – 112 – 120 – 124 – 

132  m og strikk  1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk  3 – 3 – 3 – 4 – 

4 – 4  cm. Skift til pinne nr 4.  Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne 

omg jevnt fordelt til 108 – 120 – 120 – 132 – 132 – 144  m .  Sett et 

merke i hver side med    55 – 61 – 61 – 67 – 67 – 73 m til baksiden og   

53 – 59 – 59 – 65 – 65 – 71 m til forsiden.  Sett et merke rundt en 

midtmaske  foran og bak . 

Begynn midt bak ved midtmasken. Strikk   7 – 7 – 7 – 10 – 10 – 10  m, 

vend og strikk  13 –13 – 13 – 19 – 19 – 19  m vrangt  tilbake. Vend og  

strikk   7 – 8 – 8 – 8 – 8 – 9 m  mer for hver gang  til du har snudd ved 

merkene i hver side.  

Fortsett rundet med glattstrikk. Når arbeidet måler  ca 5 – 6 – 6 – 7 – 8 – 

8  cm (målt midt foran), strikkes  mønster I etter diagrammet. 

Når arbeidet måler  15 – 16 – 16 – 17 – 18 – 18  cm ( målt midt foran) 

økes det 1 m på hver side av midtmasken foran og bak hver 2. omg i alt  

6 – 6 – 7 – 7 – 8 – 8 ganger. Det er nå 132 – 144 – 148 – 160 – 164 – 

176 m på pinnen.  

Nå strikkes hvert ben for seg ( lengden på benet måles herfra). Strikk 

maskene fra midtmasken foran til midtmasken bak,  over på en  egen 

rundpinne =  66 – 72 – 74 – 80 – 82 – 88 m  til hvert  ben. Sett et merke 

på innsiden av benet. Fortsett rundt med mønster I som før,  samtidig 

som det felles 1 m på hver side av merket ca hver  2 ½ – 3 – 4 – 3 ½ – 4 

– 4 cm. Etter mønster I,  strikkes gult glattstrikk til det er  46 – 50 – 52 – 

54 – 54 – 56 m på pinnen og benet måler ca  25 – 35 – 43 – 49 – 56 – 63 

cm . Skift  til pinne nr 3 og strikk 1 rett , 1 vrang i vrangbordstrikk   3 – 

3 – 3 – 4 – 4 – 4 cm. Fell av med rett over rett  og vrangt over vrangt. 

Strikk det andre benet likt over de resterende maskene. 

Montering 

Fest en elastikk med kross-sting på innsiden  av vrangborden  i livet. 

Fest alle løse tråder pent  på vrangen. 

 

 

LUE 

Størrelse:                                                                             2/6  -  8/12 år   

Legg opp med mørk petrol på pinne nr 3, 88 –  100 m og strikk 1 rett, 1 

vrang rundt ca 2 cm. Skift til pinne nr 4. Strikk 1 omg glattstrikk og øk 

på denne omg jevnt fordelt til  96 – 108 m. Strikk mønster B rundt etter 

diagrammet (begynn der pilen viser), deretter gult glattstrikk til luen 

måler ca 22 – 25 cm. Fell deretter for topp, slik: *Strikk 2 m rett, 2 m 

rett sammen *. Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 1 omg uten å felle. På 

neste omg strikkes: * 1 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta fra * til * omg 

ut. Strikk 1 omg.  

På neste omg strikkes 2 og 2 m rett sammen omg ut. Strikk 1 omg og 

gjenta fellingen. Det er nå 12 – 14 m igjen i omg. Klipp av tråden og 

trekk den igjennom maskene. Stram lett og fest tråden pent på vangen. 

Lag en pom-pon i mørk petrol og fest i toppen av luen.  

 



Mønster I
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Gjentas
Beg her

o  = Gult

 = Mørk pertol

x  = Beige

 = Hvitt

 

Viking Alpaca Storm 
Fryd genser,  modell  Ylving   1709-10 
Størrelser:                  x/liten - liten - middels - stor - x/stor - xx/stor 

Overvidde:                     90   -   98   -    106    -   115  -  123  -  131 cm 

Hel lengde:                     64   -   66   -     68     -    68   -   70   -   70 cm 

Ermelengde:                  46   -   47    -    48     -    49   -   50   -   51 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

Gult nr 545:                                              7  -   8 -   9 -   9 - 10 - 10 nøster 

Mørk grå nr 515:                                       1  -  1  -  2  -  2  -  2  -  2 nøster  

Grå nr 513:                                                1  -  1  -  1  -  1  -  2  -  2 nøster       

Perlegrå nr 512:                                         1  -  1  -  1  -  1  -  2  -  2 nøster 

 

 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4 + 5 knapper 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

Legg opp med gult  på pinne nr 3, 198 – 216 – 234 – 252 – 270 – 288 m  

og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vangbordstrikk ca 6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 

cm. Skift til pinne nr 4 og glattstrikk.  Sett et merke i hver side med 99 – 

109 – 117 – 127 – 135 – 145 m til forstykket og 99 – 107 – 117 – 125 – 

135 – 143 m til bakstykket.  Når arbeidet måler ca 32 – 33 – 34 – 33 – 

34 – 34 cm strikkes mønster A etter diagrammet.  

På siste omg felles 12 m i hver side for ermeåpning (6 m på hver side av 

merket). Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

  

Ermer 

Legg opp med gult på pinne nr 3,  46 – 48 – 50 – 52 – 54 – 56 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 

cm. Skift til pinne nr 4. Strikk glattstrikk og øk på 1. omg jevnt fordelt 

til  49 – 51 – 53 – 55 – 57 – 59 m. Sett et merke i omg begynnelse (= 

midt under ermet) og øk 1 m på hver side av merket ca hver   2 – 2 – 

 1 ½  – 1 ½ – 1 ½ – 1 ½ cm .   Når ermet måler ca  18 – 19 – 20 – 21 – 

22 – 23 cm strikkes mønster B etter diagrammet. Fortsett å øke til det er   

89 – 93 – 97 – 101 – 105 – 105 m i omg.  På siste omg felles 12 m midt 

under ermet (6 m på hver side av merket). Ermet måler nå ca   46 – 47 – 

48 – 49 – 50 – 51 cm. 

Strikk et tilsvarende erme. 

 

Bærestykke 

Strikk alle delene inn på samme rundpinne  nr 4 med gult, med et erme 

over de avfelte maskene i hver side av bolen =  328 – 354 – 380 – 406 – 

432 – 450 m. Sett et merke i alle 4  sammenføyningene. Strikk mønster I 

og fell for raglan slik:  

Strikk til 2 m før 1. merke. Strikk 2 m rett sammen. Ta den neste m løst 

av, strikk 1 m rett og trekk den løse m over. Gjenta fellingen i hver 

sammenføyning på hver 2. omg.  Etter 2 fellinger ( i høyden ), deles 

arbeidet i høyre side foran, midt i raglansfellingen. Klipp av tråden. 

Begynn omg i høyre side ved delingen og strikk vrangt tilbake.  Fortsett 

fram og tilbake slik at du alltid feller fra retten. Legg opp 4 nye masker 

på slutten av pinnen. Snu og strikk de 8 første m i rillestrikk ( 1 rille = 2 

pinner rett ). Disse 8 m strikkes hele tiden i rillestrikk og er maskene til 

knapphullstolpen. Strikk vrangt ut pinnen og legg opp 4 nye masker i 

slutten av pinnen. De 8 siste m strikkes også i rillestrikk og er stolpen til 

å sy knappene i. Fortsett fram og tilbake i mønster I som før og fell for 

raglan som før.  

NB! På begynnelsen og slutten av pinnen felles det for raglan før og 

etter de 8 m til stolpe. 

Etter  5 – 6 – 7 – 8 – 8 – 9  fellinger ( NB! Tell fra første raglansfelling ) 

strikkes første  knapphull. Knapphull strikkes ved å felle 3 m, 3 m fra  

kanten som legges opp igjen på neste pinne. Det neste knapphullet 

strikkes etter   11 – 12 – 14 – 15 – 16 – 17 fellinger, det tredje etter  17 – 

19 – 21 – 23 – 24 – 26 fellinger og det fjerde etter 23 – 25 – 28 – 30 – 

32 – 34  fellinger.  

Fortsett å felle som før til det er   104 – 106 – 108 – 110 – 112 – 114 m 

på pinnen og det er   29 – 32 – 35 – 38 – 41 – 43 raglansfellinger i 

høyden. Etter siste felling strikkes det siste knapphullet. Skift til pinne 

nr 3 og strikk glattstrikk fram og tilbake ca 5 cm ( rullekant ). Fell av.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene og sy i 5 knapper. 
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Gjentas
liten, stor og xx-stor

 = Mørk grå   515
Beg her str x-liten, middels og x-stor

 = Grå   513 

o  = Gult

x  = Perlegrå   512

 

Mønster B
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Gjentas

Midt på ermet
 

Mønster I

v v v v v v v v v Gjentas

v v v v v v v v v

Gjentas
Midt foran, midt bak 
og midt på  ermene

 = Gult rett fra  retten, vrangt fra  vrangen

v  = Gult vrangt fra  retten, rett fra  vrangen

 

Viking Alpaca Storm 
Fryd genser,  modell Raya       1709-11 
Størrelser:                                2    -   4    -    6    -    8    -    10   -   12 år 

Overvidde:                             60   -   65   -   71   -   76    -   82   -   87 cm 

Hel lengde:                             36   -   40   -   45   -   50    -   54   -   58 cm 

Ermelengde:                           20   -   25   -   28   -   33   -   37   -   40 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), nøster à 50g. 

 

Marine  nr 526:                                3   -   3   -   4   -   4   -   5   -   6 nøster 

Jeansblå nr 527:                               1   -   1   -   1   -   2   -   2   -   2 nøster 

Grønt nr 536:                                   1   -   1   -   1   -   2   -   2   -   2 nøster 

Hvitt nr 500:                                    1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Legg opp med  marine på pinne nr 3,    132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 

192 m og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  4 – 4 – 4  – 5 

– 5 – 5 cm. Skift til pinne nr 4 og glattstrikk. Sett et merke i hver side 

med    67 – 73 – 79 – 85 – 91 – 97 m til forstykket og  65 – 71 – 77 – 83 

– 89 – 95 m til bakstykket .  

Når arbeidet måler ca   10 – 14 – 18 – 23 – 27 – 30 cm, strikkes  

mønster I etter diagrammet.  Der hvor pilen viser felles 12 m i hver side 

for ermeåpning  (6 m på hver side av merket). Legg arbeidet til side 

mens ermene strikkes.  

Ermer 

Legg opp med marine på pinne nr 3,   38 – 38 – 40 – 42 – 44 – 46 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  4 – 4 – 4 – 5 – 5 – 5  

cm. Skift til pinne nr 4. Strikk glattstrikk og øk på 1. omg jevnt fordelt 

til  41 – 41 – 43 – 45 – 47 – 49 m. Sett et merke i omg begynnelse (= 

midt under ermet) og øk 1 m på hver side av merket ca hver   5 – 5 – 4 – 

4 ½  – 4 – 3 ½ cm.   

Når ermet måler ca  7 – 12 – 17 – 22 – 27 – 30 cm, strikkes mønster I 

etter diagrammet.  Det er nå   47 – 49 – 55 – 57 – 63 – 67 m i omg.   Der 

hvor pilen viser, felles 12 m midt under ermet   (6 m på hver side av 

merket).  Strikk et tilsvarende erme. 

Bærestykke 

Sett alle delene inn på samme rundpinne  nr 4 , med et erme over de 

avfelte maskene i hver side av bolen = 178 – 194 – 218 – 234 – 258 – 

278 m i omg. Sett et merke i alle 4  sammenføyningene og fortsett med 

mønster I som før på alle delene, samtidig som det felles for raglan på 

hver 2.omg slik: Strikk til det gjenstår 2 m før første merket. Ta den 

neste masken løst av, strikk 1 m rett og løft den løse masken over denne. 

Strikk 2 m rett sammen. Gjenta denne fellingen i alle 4 

sammenføyningene. Når du har 4 raglansfellinger i høyden, felles det 

for raglan   kun på ermene  (= rett opp på bolen). Fortsett å felle på 

hver 2. omg til mønster I er ferdig strikket. 

Strikk nå hver del for seg. 

Ermene 

Fell av de siste 9 – 11 – 11 – 13 – 15 – 17 m øverst på hvert erme.  

 



Baksykket 
Fortsett frem og tilbake med jeansblå glattstrikk ca 2 – 2 – 3 – 3 – 3 – 4 cm. 

Forstykket 

Sett de 17 midterste m på en hjelpepinne for halsringning og strikk hver 

side for seg. Fortsett frem og tilbake med jeansblå glattstrikk, samtidig 

som det felles på halssiden  på hver 2. pinne med 5 m 1 gang, 3 m 1 

gang, 2 m 0 – 0 – 0 – 0 – 1 – 1 gang og 1 m 1 – 1 – 2 – 2 – 1 – 1 gang.  

Strikk til forstykket er like langt som bakstykket. 

Strikk den andre siden tilsvarende. 

Montering 

Mask sammen   6 – 9 – 11 – 14 – 16 – 19 m på hver skulder. Sy 

sammen under ermene. Sy de avfelte maskene på toppen av ermene  

pent til skulderstykket. 

Halskant 

Strikk eller plukk opp med jeansblå på pinne nr 3,  ca 70 – 72 – 74 – 76 

– 78 – 80 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt ca  5 – 6 – 6 – 6 – 7 – 7 cm. 

Fell løst av med rett over rett og vrangt over vrangt.  Brett kanten dobbel 

mot vrangen og sy den løst til.  
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x  = Jeansblå
 

Viking Alpaca Storm 

Fryd genser                               1709-12                           
Størrelser:                                2    -   4    -    6    -    8    -    10   -   12 år 

Overvidde:                              60   -   65   -   71   -   76    -   82  -   87 cm 

Hel lengde:                             36   -   40   -   45   -   50    -   54   -  58 cm 

Ermelengde:                           23   -   28   -   31   -   36   -   40   -   43 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),   nøster à 50g. 

 

Marine nr 526 (hvitt nr 500):           3   -   4   -   4   -   5   -   5  -   6 nøster 

Jeansblå nr 527 (lys blå nr 520):      1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Hvitt nr 500 (jeansblå nr 527):         1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

Oransje nr 551 ( lys petrol nr 528):  1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

Legg opp med marine (hvitt)  på pinne nr 3,    132 – 144 – 156 – 168 – 

180 – 192 m og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  4 – 4 – 

4  – 5 – 5 – 5 cm. Skift til pinne nr 4 og glattstrikk. Sett et merke i hver 

side med    65 – 71 – 77 – 83 – 89 – 95 m til bakstykket  og  67 – 73 – 

79 – 85 – 91 – 97 m til forstykket.  

Når arbeidet måler ca   18 – 21 – 25 – 29 – 32 – 35 cm, strikkes mønster 

A etter diagrammet.  På siste om felles 12 m i hver side for ermeåpning 

(6 m på hver side av merket). Legg arbeidet til side mens ermene 

strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med marine (hvitt) på pinne nr 3,   38 – 40 – 42 – 42 – 44 – 46 

m og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca 4 – 4 – 4  – 5 – 5 – 

5 cm. Skift til pinne nr 4. Sett et merke i omg begynnelse (= midt under 

ermet). Strikk glattstrikk og øk på 1. omg jevnt fordelt til 40 – 42 – 44 – 

46 – 46 – 48 m.  Øk deretter 1 m på hver side av merket ca hver  3 ½ – 3  

– 4 ½  – 3 ½  – 4 ½ – 3 ½  cm til det er  48 – 54 – 54 – 60 – 60 – 66 m i 

omg. Når ermet måler ca 15 – 20 – 23 – 27 – 31 – 34 cm, strikkes 

mønster A etter diagrammet. På siste omg felles 12 m midt under ermet 

(6 m på hver side av merket).  

 

Bærestykket 

Begynn med bakstykket og strikk alle delene inn på samme rundpinne  

med ett erme over hver felling med  hvitt (jeansblå) = 1. omg på 

mønster B. Det er nå  180 – 204 – 216 – 240 – 252 – 276 m i omg. 

Strikk og fell etter mønster B.  

Når mønster B er ferdig strikket er det  60 – 68 – 72 – 80 – 84 – 92 m 

igjen i  omg.  

 

Halskant 

Skift til pinne nr 3. Fortsett med  marine (hvitt) og strikk 1 omg 

glattstrikk, deretter  1 rett, 1 vrang  i vrangbordstrikk til  halskanten 

måler ca    5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm. Fell av med rett over rett og vrangt 

over vrangt.  

 

Montering 

Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy den til med løse sting. Sy 

sammen under ermene. 

Fest alle løse tråder.  

 

 

 

 

 

 

 



 

MØNSTER B  =  60-68-72-80-84-92 m
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Strikkes  ikke på  s tr 2, 4 og 6 år
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 = 180-204-216-240-252-276 m

Gjentas Beg her på  bærestykket, bak ved høyre skulder
 s tørrelse 4, 8 og 12 år

Beg her på  bærestykket, bak ved høyre skulder
 s tørrelse 2, 6 og 10 år

MØNSTER A
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Gjentas Midt på
høyre erme Beg her på  bakstykket

Midt på
venstre erme

x  = Jeansblå    (lys  blå)

 = Hvi tt           (jeansblå)

o  = Orans je     (lys  petrol )

 =  Marine       (hvi tt)

 

 

 

 



Viking Alpaca Storm 
Skjørt                                     1709-12 a 
Størrelser:                                             2  -   4   -   6  -  8   -  10  -  12 år 

Hoftevidde:                                          55  -  60  - 60  - 65  - 65  -  71 cm 

Hel lengde:                  28  -  31  -  33 - 36  - 39  -  41 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

Oransje nr 551:                                       2  -  2  -  3  -  3  -  3  -  4  nøster 

Marine nr 526:                                         1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1 nøste 

Hvitt nr 500:                                             1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1 nøste               

Jeansblå nr 527:                                        1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4 + en elastikk. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket 

 

 

Legg opp med oransje på pinne nr 3,    120 – 132 – 132 – 144 – 144 –  

156 m og strikk ca 12 cm glattstrikk rundt, deretter 1 omg vrangt (= 

brettekant). Skift til pinne nr 4 og strikk mønster A rundt etter 

diagrammet.  Sett et merke i hver side med    61 – 67 – 67 – 73 – 73 –  

79 m til forsiden og   59 – 65 – 65 – 71 – 71 – 77 m til baksiden. 

Etter mønster A, strikkes mønster B med oransje, som gjentas til 

arbeidet måler  ca  23 – 26 – 28 – 31 – 34 – 36 cm ( målt fra 

brettekanten).  

Skift til pinne nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og fell på denne omg jevnt  

fordelt til  112 – 118 – 124 – 130 – 136 – 142 m. Strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk ca 5 cm. Fell løst av med rett over rett og vrangt 

over vrangt.  

 

Montering 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. Fest en elastikk på innsiden av 

vrangborden i livet. Brett kanten nede mot vrangen og sy den løst til.   
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gjentas Beg her s tr
2, 8 og 10 år

Beg her s tr
4, 6 og 12 år

 =   Hvitt

 =   Marine

o  =  Oransje

x  =  Jeansblå

Mønster B

v v v v v v v v v Gjentas

v v v v v v v v v

Beg her s tr 2, 8 og 10 år

 = Orans je rett

v  = Orans je vrangt Beg her s tr 4, 6 og 12 år

 

 

 

 

Viking Alpaca Storm 
Skjørt                                      1709-12 b 
Størrelser:                                            2   -   4   -   6  -  8   -  10  -  12 år 

Hoftevidde:                                         55  -  60  - 60  - 65  -  65  -  71 cm 

Hel lengde:                 28  -  31  - 33 -  36  -  39  -  41 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

Hvitt nr 500:                                              1  -  1  -  1  -  2  -  2  -  2 nøster 

Lys petrol nr 528:                                      1  -  1 -   1  -  2  -  2  -  2 nøster                                   

Jeansblå nr 527:                                         1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1 nøste 

Lys blå nr 520:                                           1  -  1  -  1  -  1  -  1  -  1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4 + en elastikk. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

 

Tips 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

 

Legg opp med hvitt på pinne nr 3,    120 – 132 – 132 – 144 – 144 – 156 

m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk  ca 2 – 2 – 2 – 3 – 3 – 

3 cm.  Skift til pinne nr 4 og strikk mønster I  rundt etter diagrammet.  

Sett et merke i hver side med    61 – 67 – 67 – 73 – 73 – 79 m til 

forsiden og   59 – 65 – 65 – 71 – 71 – 77 m til baksiden. 

Etter mønster I, fortsett med lys petrol glattstrikk til arbeidet måler  ca   

23 – 26 – 28 – 31 – 34 – 36 cm. 

Skift til pinne nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og fell på denne omg jevnt  

fordelt til  112 – 118 – 124 – 130 – 136 – 142 m. Strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk ca 5 cm. Fell løst av med rett over rett og vrangt 

over vrangt.  

 

Montering 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. Fest en elastikk på innsiden av 

vrangborden i livet.  
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Viking Alpaca Storm 
Fryd genser,  modell Henny   1709-13 
Størrelser:                                2    -   4    -    6    -    8    -    10   -   12 år 

Overvidde:                             60   -   65   -   71   -   76    -   82   -   87 cm 

Hel lengde:                             36   -   40   -   45   -   50    -   54   -   58 cm 

Ermelengde:                           23   -   28   -   31   -   36   -   40   -   43 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

 

Blå nr 522:                                              5   -   5   -   6   -   6   -   7   -   8 n 

Kongeblå nr 525:                                    1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 n 

Lys blå nr 520:                                        1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 n 

Hvitt nr 500:                                            1   -   1   -   1   -   1   -   1   -   1 n 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4  +  6 – 6 – 8 – 8 – 8 – 

8  knapper. 

 

 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

 

Legg opp med  blått på pinne nr 3, 132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 192 m  

og strikk ca 12 cm rundt med glattstrikk, deretter 1 omg vrangt (= 

brettekant). Skift til pinne nr 4 og strikk mønster A etter diagrammet. 

Sett et merke i hver side med  67 – 73 – 79 – 85 – 91 – 97 m til 

forstykket og 65 – 71 – 77 – 83 – 89 – 95 m til bakstykket. Etter 

mønster A strikkes mønster B som gjentas til arbeidet måler ca 22 – 25 

– 29 – 33 – 36 – 39 cm. På siste omg felles 10 m i hver side for 

ermeåpning (5 m på hver side av merket).  

 

Stikk videre kun over forstykkets masker =  57 – 63 – 69 – 75 – 81 – 87 

m. Strikk riller frem og tilbake  (1 rille =2 pinner rett), og fell 1 m 

innenfor en kantm i hver side på hver 2. pinne til det er  21 – 25 – 27 – 

29 – 31 – 33 m igjen til hals. Strikk videre over disse i rillestrikk som 

før (men uten felling) til halskanten måler ca 3 cm. Fell av. Sett merker i 

hver side for i alt  3 – 3 – 4 – 4 – 4 – 4 knapper. Det første ca 3 cm fra 

delingen, og det øverste midt på halskanten, de resterende plasseres med 

jevne mellomrom. Legg arbeidet til side mens ermene strikkes.  

 

Ermer 

Legg opp  med blått på pinne nr 3, 36 – 36 – 36 – 48 – 48 – 48 m  

og strikk ca 12 cm rundt i glattstrikk, deretter 1 omg vrangt (= 

brettekant). Skift til pinne nr 4 og strikk mønster A etter diagrammet. 

Etter mønster A, strikkes mønster B, samtidig som det økes på 1. omg  

jevnt fordelt til 41 – 41 – 41 – 53 – 53 – 53 m.  Sett et merke i omg 

begynnelse (= midt under ermet). Øk deretter 1 m på hver side av 

merket ca hver 2 ½  – 2 ½  – 2 – 6 – 4 ½ – 3 ½ cm  til det er 49 – 53 – 

57 – 61 – 65 – 69 m i omg og ermet måler ca 23 – 28 – 31 – 36 – 40 – 

43 cm (målt fra brettekanten). På siste omg felles 10 m midt under ermet 

(5 m på hver side av merket).  

 

Bærestykke  

Sett ryggen og begge ermene inn på samme pinne nr 4 med  et erme 

over hver felling på bolen. Legg opp 8 nye m på begynnelsen og slutten 

av pinnen = knapphullstolper foran. Det er nå  149 – 163 – 177 – 191 – 

205 – 219 m i omg. Sett merker i alle overganger mellom bol og ermer 

(første og siste merke settes i overgangen til stolpemaskene i hver side). 

Strikk masken nærmest merkene foran på begge sider vrangt fra retten 

til arbeidet er ferdig (dette danne en markert kant for 

knapphullstolpene). Strikk rett tilbake  det skal videre strikkes i 

rillestrikk over alle m).  

 

Raglansfelling:  

Fell til raglan på hver 2. pinne fra retten slik: Strikk 8 m rett 

(stolpen) – 1 vrang (markert maske) – 1 rett – 2 m rett sammen. *Strikk 

til 3 m før neste merke – 2 m vridd rett sammen – 2 m rett – 2 m rett 

sammen*. Gjenta fra * til * til det  er 4 m igjen til siste merke. Strikk nå 

2 m vridd rett sammen – 1 m rett – 1 m vrangt – videre rett ut pinnen.-  

 

NB! De 8 første og 8 siste m i arbeidet er til knapphullstolper foran. 

Knapphullene strikkes etter merkene på forstykket, samtidig som det 

felles til raglan. Hvert knapphull strikkes ved å felle 3 m, 3 m fra kanten 

(disse legges opp igjen på neste pinne). Strikk til det står igjen 6 m på 

pinnen. Fell til knapphull på samme måte. Det strikkes i alt  3 – 3 – 4 – 

4 – 4 – 4 knapphull. 

Fell for raglan i alt  18 – 19 – 21 – 23 – 25 – 27 ganger. Det er nå   41 – 

49 – 51 – 53 – 55 – 57 m igjen på pinnen. Strikk 3 cm rillestrikk frem 

og tilbake til halskant (uten raglanfelling). Fell deretter av. 

 

Montering 

Sy sammen under ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen. Sy 

knappestolpen pent til langs nedre kant, og sy i knapper tilsvarende 

knapphullene.  
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 Gjentas
 Beg her s tr 4, 8 og 12 år

Beg her s tr 2, 6 og 10 år
Beg her på  ermene

 

 

 

 

 
Mønster B
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 = Blå  rett
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v  = Blå  vrangt

Gjentas

Midt på  ermet Beg her
 

 

 

 

Viking Alpaca Storm 

Fryd genser,  modell Enya    1709-14 
Størrelser:                  x/liten - liten - middels - stor - x/stor - xx/stor 

Overvidde:                     90   -   98   -    106    -   115  -  123  -  131 cm 

Hel lengde:                     64   -   66   -     67     -    68   -   69   -   70 cm 

Ermelengde:                  48   -   49    -    50     -    51   -   52   -   53 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon), nøster à 50 

 

Perlegrå nr 512:                                         7 -   7 -   8 -   9 -   9 - 10 nøster 

Mørk grå nr 515:                                       2  -  2  -  2  -  3  -  3  -  3 nøster 

Hvitt nr 500:                                              2  -  2  -  3  -  3  -  3  -  4 nøster  

Lys lyng nr 564:                                        1  -  1  -  1  -  2  -  2  -  2 nøster         

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

 

 

 

Legg opp med perlegrå  på pinne nr 3, 198 – 216 – 234 – 252 – 270 – 

288 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vangbordstrikk ca 6 – 6 – 6 – 7 – 

7 – 7 cm. Skift til pinne nr 4 og strikk mønster I etter diagrammet.  Sett 

et merke i hver side med 99 – 109 – 117 – 127 – 135 – 145 m til 

forstykket og 99 – 107 – 117 – 125 – 135 – 143 m til bakstykket.  Når 

arbeidet måler ca 24 – 26 – 27 – 28 – 29 – 30 cm strikkes mønster II 

etter diagrammet.  

Etter mønster II fortsett med hvit og mønster I. Del arbeidet i hver side 

og strikk hver del ferdig for seg. 

 

Bakstykket 

Fortsett frem og tilbake med mønster I til arbeidet måler ca   64 – 66 – 

67 – 68 – 69 – 70 cm.  

 

Fortsykket 

Strikkes som ryggen, men når arbeidet måler ca 56 – 58 – 59 – 59 – 60 

– 61 cm, settes de 15 – 17 – 17 – 17 – 19 – 19 midterste m på en tråd for 

halsrigning og strikk hver side ferdig for seg. 

Fell deretter på halssiden med 6 – 6 – 7 – 7 – 7 – 7 m 1 gang, 4 m 1 

gang, 2 m 1 gang og 1 m 1 – 1 – 1 – 2 – 2 – 2 ganger. Strikk til 

forstykket er like langt som bakstykket.  

Strikk den andre siden på samme måte. 

 

Ermer 

Legg opp med perlegrå på pinne nr 3,  46 – 48 – 50 – 52 – 54 – 56 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca  6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 

cm. Skift til pinne nr 4. Strikk mønster I etter diagrammet  og øk på 1. 

omg jevnt fordelt til 49 – 51 – 53 – 55 – 57 – 59  m. Sett et merke i omg 

begynnelse (= midt under ermet) og øk 1 m på hver side av merket ca 

hver 1 ½ cm (likt for alle størrelser) til det er  93 – 97 – 101 – 105 – 109 

– 111 m i omg og ermet måler oppgitt eller ønsket lengde.  Vend 

vrangsiden ut og strikk 5 omg glattstrikk til belegg.  

Strikk et tilsvarende erme.  

 

Montering 

Damp mønster II forsiktig på vrangen. Sy med den minste sikk-sakken, 

2 maskinsømmer i ermets bredde og klipp opp (mål ermets bredde og 

klipp videre ned  i mønster II slik at ermet passer).  Sy med en vanlig 

sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp. Mask eller sy sammen 

29 – 33 – 36 – 40 – 43 – 48 m på hver skulder. 

 

Halskant 

Begynn på venstre skulder og plukk eller strikk opp med hvitt  pinne  

nr 3  ca  92 – 96 – 100 – 106 – 110 – 112 m og  strikk  1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk  ca  7 – 7 – 7 – 8 – 8 – 8 cm.  Fell løst av med 

rett over rett og vrangt over vrangt.  Brett halskanten dobbel mot 

vrangen og sy den læst til. 

Sy i ermene og fest belegget. Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

 

 

Mønster I
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liten, stor og xx-stor

Beg her str
x-liten, middels og x-stor

 = Rett på  retten, vrangt på  vrangen

v  = Vrangt på  retten, rett på  vrangen
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Gjentas

Beg her str
liten, stor 

 =  Mørk grå og xx-stor
Beg her str

 =  Perlegrå x-liten, middels og x-stor

o  = Lys lyng

x  = Hvitt
 

 

 

Viking Alpaca Storm 
Fryd genser,  modell Ylva        1709-15 
Størrelser:                     x/liten - liten - middels - stor - x/stor - xx/stor 

Overvidde:                        82    -   90   -    98    -   106   -  115  -  123 cm 

Hel lengde:                        64   -    66   -    68    -    70    -   70   -   72 cm 

Ermelengde:                     44    -   45    -   46    -    47    -   48    -   49 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Storm (40% Superfine 

Alpaca, 40% merino ull, 20% nylon),  nøster à 50g. 

 

Lys blå nr 520:                                        7  -   7  -   8  -  8  -  9 - 10 nøster 

Svart nr 503:                                            2  -  2   -  2  -  2  -  2  -  3  nøster 

Hvitt nr 500:                                            1   -  1  -  1  -  2  -  2  -  2 nøster         

Lilla nr 568:                                             1  -   1  -  1  -  2  -  2  -  2 nøster 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Pinner nr 3 og 4. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på pinne nr 4  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Legg opp med  lilla på pinne nr 3,   180 – 198 – 216 – 234 – 252 – 270 

m og strikk 1 omg vrangt. Skift til pinne nr 4 og strikk mønster A rundt 

etter diagrammet. Sett et merke i hver side med   91 – 99 – 109 – 117 – 

127 – 135 m til forstykket og   89 – 99 – 107 – 117 – 125 – 135 m til 

bakstykket.  

Når arbeidet måler ca 41 – 42 – 43 – 44 – 44 – 45 cm (slutt som vist i 

diagrammet), felles 10 m i hver side for ermeåpning (5 m på hver side 

av merket). Legg arbeidet til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer 

Legg opp med lilla på pinne nr 3,  45 – 47 – 49 – 51 – 53 – 55 m og 

strikk 1omg vrangt. Skift til pinne nr 4. Sett et merke i omg begynnelse 

(= midt under ermet).  Strikk mønster A etter diagrammet. Når ermet 

måler ca 10 cm begynner man å øke 1 m på hver side av merket ca hver  

1 ½ cm  (likt for alle størrelser) til det er   87 – 89 – 93 – 95 – 99 – 101 

m i omg og ermet måler ca 47 – 48 – 48 – 49 – 50 – 50 cm. På siste omg 

felles 11 – 10 – 11 – 10 – 11 – 10  m midt under ermet. Strikk et 

tilsvarende erme. 

 

Bærestykket 

Strikk alle delene inn på samme rundpinne  med ett erme over hver 

felling på bolen =   312 – 336 – 360 – 384 – 408 – 432 m i omg. Begynn 

bak ved høyre skulder og tell deg ut til hvor i diagrammet du skal 

begynne. Strikk og fell etter mønster I, deretter mønster  II – II – II – II 

– III – III. 

Det er nå   78 – 84 – 90 – 96 – 102 – 108 m i omg .  

Skift til pinne nr 3. Fortsett med svart og strikk 5 riller ( 1 rille = 1 omg 

rett, 1 omg vrangt). Fell av.  

 

Montering 

Sy sammen under ermene. Fest alle løse tråder.  
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o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

Gjentas

Midt på  ermet Beg her s tr

x-l i ten, middels

 =   Svart og x-s tor

 =   Lys  blå  rett

o  =  Li l la Beg her s tr 

  l i ten, s tor
x  =  Hvitt   og xx-s tor

v  = Lys  blå  vrangt

 



 
o o o o o o MØNSTER I o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
x o x o x o x o x o x o x x o x o x o x o x o x o x  =  Svart

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x  =  Lys blå

o o o o o o o o o o o o o  =  Lilla
o o o o o o o o o o o o

o o o o o o x  = Hvitt

 = strikk 2 m rett sammen.

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x
x o x o x o x o x o x o x o x o

o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o

o o o o o o o o

 = 312-336-360-384-408-432 m

 Gjentas

Midt på ryggen
.

 

 

 

 
MØNSTER  II

 = 78-84-90-96-102-108 m

o o o o o o

o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o

o o o o o o o o o o o o o o o o o o

Gjentas
Beg her

  

MØNSTER  III
 = 78-84-90-96-102-108 m

x x
o o x o o o x o

o o o o
o o

o o o o
o o o o o o o o o o o o

o o o o

o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o

o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o o o o o o o

Gjentas

Beg her

 


