
Viking Frøya 
«Ellinor» kofta                            1704-1 
Storlekar:                 XS  -   S    -   M   -  L    -   XL -  XXL -   XXXL 

Bröstvidd:                87   -  93    -   99  -  106  - 112  -  119   -   125 cm 

Hel längd:                64   -  64    -   65   -  65   -   66   -  67    -    68 cm 

Ärmlängd:               46   -  47    -   47   -  48   -   48   -  48    -    48 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Frøya (80%, Superwash - 20% 

nylon), Viking Nye Bjørk (50 % Bambu, 50 % bomull),  

nystan á 50gr. 

 

Ljusgrå nr 203:             7   -   7   -   7   -   8   -   8   -   9   -   9 nystan 

Lila nr 292:             4   -   4   -   5   -   5   -   6   -   6   -   7 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3    

+ 9 knappar. 

 

Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

Lägg upp 209 – 225 – 241 – 257 – 273 – 289 – 305 m med grått på 

stickor nr 2 ½ och sticka ca 5 cm fram och tillbaka i resår med 1 rm, 1 

am.  På sista varvet stickas 1 knapphål på höger sida över 3 m, 4 m från 

kanten (knapphål stickas genom att maska av 3 m som läggs upp igen på 

nästa varv).  Sätt över de 10 första och sista m på en hjälpsticka 

(=framkanter som stickas till sist). 

Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varv 

jämnt fördelat till 209 – 225 – 241 – 257 – 273 – 289 – 305 m. Lägg upp 

4 nya maskor i slutet av varvet. Dessa m är klippmaskor (är inte 

inräknade i maskantalet) och stickas utan mönster.  

Sticka runt i slätstickning och mönster I efter diagrammet som upprepas. 

Sätt en markör på var sida med 50 – 54 – 59 – 62 – 66 – 70 – 74 m för 

varje framstycke och 109 – 117 – 123 – 133 – 141 – 149 – 157 m för 

bakstycket. När arbetet mäter cirka 43 – 42 – 42 – 41 – 41 – 41 – 41 cm 

maskas 10 m av i var sida för ärmhål (= 5 m på var sida om markören). 

Lägg arbetet åt sidan och sticka ärmarna. 

Ärmer 

Lägg upp med lila på st nr 2 ½, 52 – 52 – 54 – 54 – 56 – 56 – 58 m och 

sticka 1 rm, 1 am runt i resår ca 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 – 6 cm. Byt till 

stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varv jämnt 

fördelat till 54 – 54 – 58 – 58 – 60 – 64 – 64 m. Sätt en markör i början 

på varvet (= mitt under ärmen). Fortsätt med mönster II efter 

diagrammet, samtidigt som det ökas 1 m på var sida om markören cirka 

varje 2 – 2 – 2 – 1 ½ – 1 ½ – 1 ½ – 1 ½ cm. De utökade maskorna 

stickas i mönster som visat på diagrammet, därefter lila (tvinna efter 

hand in den gråa tråden i arbetet för att undvika långa trådar under 

ärmen). När ärmen mäter ca 46 – 47 – 47 – 48 – 48 – 48 – 48 cm och det 

är 90 – 94 – 100 – 104 – 110 – 114 – 120 m på varvet, maskas 10 m av 

mitt under ärmen (5 m på var sida om markören). Lägg arbetet åt sidan 

och sticka en likadan ärm till. 

Oket 

Sätt över alla delar på samma rundsticka nr 3, med en ärm över de 

avmaskade maskorna på var sida om bålen = 349 – 373 – 401 – 425 – 

453 – 477 – 505 m. Sätt en markör vid varje ihopsättning och fortsätt 

med mönster på bål och ärmar som förut, samtidigt som det minskas för 

raglan:  Sticka tills det är 2 m kvar innan 1:a markör. Sticka 2 m rätt tills   

med lila. Lyft av nästa maska löst, sticka 1 m lila och dra över den lyfta 

maskan. Upprepa denna minskning vid alla 4 ihopsättningar på 

vartannat varv. När arbetet mäter ca 46 – 46 – 47 – 47 – 48 – 49 – 50 cm 

stickas mönster III mitt bak (var nog med att starta mönster III på rätt 

plats i förhållande till mönster I). Fortsätt att minska för raglan tills det 

är 117 – 117 – 121 – 121 – 125 – 125 – 129 m kvar på varvet och det 

finns 29 – 32 – 35 – 38 – 41 – 44 – 47 raglanminskningar på höjden. 

Lägg arbetet åt sidan under tiden som framkanterna stickas. 

Montering  

Ånga arbetet försiktigt på avigsidan. Sy 2 maskinsömmar mitt fram med 

den smalaste sick-sacksömmen. Klipp upp mellan sömmarna. Sy med en 

vanlig sick-sack en söm över råkanten efter uppklipp. 

Framkanter 

Sätt de 10 avsatta maskorna (från hjälpstickan) utan knapphål över på en 

sticka nr 2 ½. Lägg upp 5 nya m in mot koftan med ljusgrått, dessa m 

stickas i slätstickning som infodring. Sticka tills framkanten är lika lång 

som upp till halsmaskorna (sträcka lätt i framkanten när det mäts). Sätt 

maskorna på en tråd. På den andra framkanten stickas det 9 knapphål. 

Det första är redan stickat. Det sista ska stickas på siste varvet innan 

halskanten och de andra med jämna mellanrum. 

Halskant 

Börja med höger framkant. Sätt över maskorna från hjälptråden på en 

sticka nr 2 ½. Sticka därefter, med ljusgrått, m från bålen över på samma 

sticka och till sist m från vänster framkant. Det finns nu 137 – 137 – 141 

– 141 – 145 – 145 – 149 m på varvet. Fortsätt med 1 rm, 1 am fram och 

tillbaka i resårstickning. När halskanten mäter ca 3 – 3 –  3 ½ – 3 ½ – 4 

– 4 – 4  cm maskas de 10 första och sista m av med räta över räta och 

aviga över aviga. Fortsätt tills halskanten mäter ca 6 – 6 – 7 – 7 –  8 – 8 

– 8 cm. Maska av löst med räta över räta och aviga över aviga.  

Montering 

Sy fast framkanterna och fäst infodringen över klippkanten på 

avigsidan. Vik halskanten dubbel mot avigsidan och sy fast den.          

Sy ihop under ärmarna. Sy i knapper, 9 st.  Fäst alla lösa trådar.  

 
Mönster I
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Börja här  

Mönster	II	
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	=	mitt	på	ärmen XXL	OCH	XXXL
Vänd	här Börja	här XL
och	sticka	spegelvänt	tillbaka M

och	L
S	och	XS

 
 MÖnster III

	=	ljusgrå
	=	lila

 = mitt bak

 

 

 



Viking Frøya 

«Ellinor» tröja och byxor        1704-2 
Storlek:                    XS  -   S    -   M   -  L    -   XL -  XXL -   XXXL 

Bröstvidd:                90   -  96    -  102  - 109  - 115  -  122   -   128 cm 

Hel längd:                64   -  64    -   65   -  65   -   66   -  67    -    68 cm 

Ärmlängd:               46  -  47    -   47   -  48   -   48    -  48    -    48 cm 

Höftvidd:                 81   -  86   -    90  - 100   -  108  -  118 cm 

Benlängd:                70   -  74   -    78  -   78   -    78  -    78 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Frøya (80%, Superwash - 20% 

nylon), Viking Nye Bjørk (50% Bambu, 50% bomull),  

nystan á 50gr. 

 

TRÖJA 

Ljusgrå nr 203:          6   -   7   -   7   -   8   -   8   -   9   -   10 nystan 

Llla nr 292:          4   -   5   -   5   -   6   -   6   -   7   -     8 nystan 

 

BYXOR 

Ljusgrå nr 203:          5   -   6   -   6   -   7   -   7   -   8 nystan 

Llla nr 292:          5   -   5   -   6   -   6   -   7   -   7 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

+ resår för byxorna. 

 

Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

TRÖJA 

Lägg upp 212 – 228 – 244 – 260 – 276 – 292 – 308 m med ljusgrått på 

stickor nr 2 ½ och sticka 1 rm, 1am runt i resårstickning ca 5 – 5 – 5 – 6 

– 6 – 6 cm. Byt till st nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta 

varvet till 224 – 240 – 256 – 272 – 288 – 304 – 320 m jämnt fördelat. 

Fortsätt runt med mönster I som upprepas efter diagrammet. Sätt en 

markör i var sida med 113 – 121 – 129 – 137 – 145 – 153 – 161 m för 

framstycket och 111 – 119 – 127 – 135 – 143 – 151 – 159 m för 

bakstycket. När arbetet mäter ca 43 – 42 – 42 – 41 – 41 – 41 – 41 cm 

maskas det av 10 m i var sida för ärmhål (= 5 m på var sida om 

markören). Lägg arbetet åt sidan och sticka ärmarna. 

Ärmar 

Lägg upp 48 – 48 – 50 – 50 – 52 – 52 – 54 m med lilla på stickor nr 2 ½ 

och sticka 1 rm, 1 am runt i resårstickning ca 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 – 6 

cm. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta 

varvet jämnt fördelat till 54 – 54 – 58 – 58 – 60 – 64 – 64 m. Sätt en 

markör i början (= mitt under ärmen). Fortsätt med mönster II efter 

diagrammet, samtidigt som det ökas 1 m på var sida om markören ca 

var je 2 – 2 – 2 – 1 ½ – 1 ½ – 1 ½ – 1 ½ cm. De utökade maskorna 

stickas in i mönstret som visat på diagrammet, därefter lila (tvinna efter 

hand in den gråa tråden i arbetet så att det inte blir långa lösa trådar på 

avigsidan). När ärmen mäter ca 46 – 47 – 47 – 48 – 48 – 48 – 48 cm och 

det finns 90 – 94 – 100 – 104 – 110 – 114 – 120 m på varvet, maskas 10 

m av mitt under ärmen (5 m på varje sida om markören). Lägg arbetet åt 

sidan och sticka en ärm till på samma sätt. 

Oket 

Sticka över alla delar på samma rundsticka nr 3, med en ärm över varje 

avmaskning på bålen = 364 – 388 – 416 – 440 – 468 – 492 – 520 m. Sätt 

en markör vid varje ihopsättning och fortsätt med mönster på 

fram/bakstycke och ärmar som förut, samtidigt som det minskas för 

raglan på vart annat varv: Sticka till 2 m innan 1:a markören. Sticka 

ihop 2 m rätt med lila. Lyft nästa maska, sticka 1 m med lila och lyft den 

lösa maskan över den stickade. Upprepa denna minskning vid alla 4 

ihopsättningar. När arbetet mäter ca 46 – 46 – 47 – 47 – 48 – 49 – 50 cm 

stickas mönster III mitt på bakstycket (se till att börja mönster III på 

rätta varvet i förhållande till mönster I). Fortsätt att minska för raglan 

tills det är 124 – 124 – 128 – 128 – 132 – 132 – 136 m kvar  på varvet 

och det finns  30 – 33 – 36 – 39 – 42 – 45 – 48 minskningar för raglan. 

Byt till stickor nr 2 ½. Sticka 2 varv med  ljusgrått, därefter ca 16 cm 

resårstickning 1 rm, 1 am. Maska av med räta över  räta och aviga över 

aviga. 

Sy ihop under ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 
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Börja  här Börja  här s tl

 = l jusgrå stl  S XS, M
L och xl  och XXXL

 = l i la XXL
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XXL	och	XXXL
Vänd	här Börja	här XL
och	sticka	spegelvänt	tillbaka M	och	L

S	och	XS

 
Mönster III

 = mitt bak
 

BYXOR 

Börja högst upp vid midjan. 

Lägg upp 190 – 202 – 214 – 224 – 234 – 276 m med ljusgrått på stickor 

nr 2 ½ och sticka ca 2 cm runt i resårstickning 1 rm, 1 am. Byt till 

stickor nr.3. Sticka 1 varv slätstickning samtidigt som det ökas jämnt 

fördelat till 202 – 214 – 226 – 238 – 250 – 294 m. Sätt en markör på var 

sida med 101 – 107 – 113 – 119 – 125 – 147 m för varje del. Sätt 

därefter en markör vid mittmaskan fram och bak. 

Börja mitt bak vid mittmaskan. Sticka 17 – 18 – 19 – 20 – 21 – 23 m, 

vänd och sticka 33 – 35 – 37 – 39 – 41 – 45 aviga m tillbaka. Vänd och 

sticka 17 – 18 – 19 – 20 – 21 – 17 m mera för varje gång på varje sida 

tills du är framme vid sidmarkörer. Sticka 1 varv slätstickning över alla 

maskor. Du är nu vid markör på höger sida. Sticka vidare runt i 

slätstickning och mönster efter följande indelning: 

Stl XS: 1 m ljusgrå – mönster D över 33 m – mönster E over 33 m – 

mönster F över 33 m – 2 m ljusgrå – mönster D – mönster G över 33 m 

– mönster F – 1 m ljusgrå. 

Stl S: 2 m lila – 1 m ljusgrå – mönster D över 33 m – 1 m ljusgrå – 

mönster E över 33 m – 1 m ljusgrå – mönster F över 33 m – 1 m ljusgrå 



– 4 m lila – 1 m ljusgrå – mönster D – 1 m ljusgrå – mönster G över 33 

m – 1 m ljusgrå – mönster F – 1 m ljusgrå – 2 m lila. 

Stl M: 1 m ljusgrå – mönster D över 33 m – mönster E över 45 m – 

mönster F över 33 m – 2 m ljusgrå – mönster D – mönster G över 45 m 

– mönster F – 1 m ljusgrå. 

Stl L: 1 m lila – 1 m ljusgrå – mönster D över 33 m – mönster E över 49 

m – mönster F över 33 m – 1 m ljusgrå – 2 m lila – 1 m ljusgrå – 

mönster D – mönster G över 49 m – mönster F –1 m ljusgrå – 1 m lila.   

Stl XL:  2 m ljusgrå – 2 m lila – 1 m ljusgrå – mönster D över 33 m – 

mönster E över 49 m – mönster F över 33 m – 1 m ljusgrå – 2 m lila – 4 

m ljusgrå – 2 m lila – 1 m ljusgrå – mönster D – mönster G över 49 m – 

mönster F – 1 m ljusgrå – 2 m lila – 2 m ljusgrå. 

Stl XXL:  1 m ljusgrå – mönster D över 33 m – mönster X över 23 m – 

mönster E över 33 m – mönster Y över 23 m – mönster F över 33 m – 2 

m ljusgrå – mönster D – mönster G över 79 m – mönster F – 1 m 

ljusgrå. 

  

När arbetet mäter ca 20 – 20 – 21 – 21 – 22 – 22 cm (mätt mitt fram) 

ökas det 1 m på var sida om mittmaskan fram och bak vartannat varv i 

tot 10 – 11 – 12 – 12 – 13 – 13 gånger. 

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka = 121 – 129 – 137 – 143 – 

151 – 173 m för varje ben. Fortsätt runt med samma indelning som för, 

men sticka ihop 2 m på insidan av benet (mitt i mönster G) ca vart 2 ½ – 

2 ½ – 2 ½ – 2 ½ – 2 ½ – 2 cm tills det är 67 – 71 – 77 – 83 – 91 – 99 m 

kvar på varvet och benet mäter angiven eller önskad längd. Byt till 

sticka nr 2 ½ och lila. Sticka 2 varv slätstickning och minska jämnt 

fördelat på 2:a varvet  till   66 – 70 – 74 – 78 – 82 – 86 m. Sticka 

därefter ca 3 cm resårstickning med 1 rm, 1 am. Maksa av  med räta 

över räta och aviga över aviga. Sticka andra benet på samma sätt över de 

resterande maskorna. 

Montering  

Sy fast en resår med korsstygn på insidan av resårstickningen i midjan 

och fäst alla lösa tråder snyggt på avigsidan. 
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Mönster	D

	=	ljusgrå Mönster	F

	=	lila  

 

Mönster E
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stl XS, S och XXL

stl M

stl L och XL

s

 

Mönster	G

Upprepas

Upprepas
Börja	här Börja	här

Sluta	här stl	XS, stl	L	och
(samma	som	början	på	mönstret) S	och XL

XXL Börja	här
stl	M

p

 
Mönster	X,	endast	storlek	XXL
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Börja	här  
 

Mönster	Y,	endast	storlek	XXL
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Börja	här  
 

Viking Frøya 
«Ellinor» tröja och byxor          1704-3 
Storlek:                                    2    -    4    -    6    -    8    -  10   -   12 år 

Bröstvidd:                               58   -   62   -   67   -   72   -   77   -   82 cm 

Hel längd:                               36   -   40   -   45   -   50   -   54   -   58 cm 

Ärmlängd:                               23   -   28   -  31   -   36   -    40   -  43 cm 

Höftvidd:                                 52  -     52  -   57   -    57   -   62   -  66 cm 

Benlängd:                                28    -  38   -   46   -    53   -   60   -  67 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Frøya (80%, Superwash - 20% 

nylon), Viking Nye Bjørk (50% Bambu, 50% bomull),  

nystan á 50gr. 

 

TRÖJA 

Ljusgrå nr 203:                                      2 - 3 - 3 - 4 - 4 - 5 nystan 

Lila nr 292:                                            2 - 2 - 2 - 3 - 3 - 4 nystan 

 

BYXOR 

Ljusgrå nr 203:                                      2 - 3 - 3 - 4 - 4 - 5 nystan 

Lila nr 292:                                            2 - 2 - 2 - 3 - 3 - 4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

+ resår för byxorna. 

 

Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

 

TRÖJA 

Lägg upp 132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 192 m med ljusgrått på stickor 

nr 2 ½ och sticka ca 3 – 4 – 4 – 4 – 4 – 5 cm runt i resårstickning 1 rm, 1 

am. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning samtidigt som där 

ökas jämnt fördelat till 144 – 156 – 168 – 180 – 192 – 204 m. Sticka 

runt i slätstickning och mönster A, som upprepas efter diagrammet. Sätt 

en markör i var sida med 73 – 79 – 85 – 91 – 97 – 103 m till framstycket 

och 71 – 77 – 83 – 89 – 95 – 101 m för bakstycket. När arbetet mäter ca 

22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm, maskas 10 m av i var sida för ärmhål (= 

5 m på var sida om markören). Lägg arbetet åt sidan och sticka ärmar. 

Ärmar 

Lägg upp 40 – 42 – 44 – 46 – 48 – 48 m med lila på stickor nr 2 ½ och 

sticka ca 4 – 4 – 4 – 5 – 5 – 5 cm. Byt till stickor nr 3 ½. Sticka 1 varv 



slätstickning och öka på detta varv jämnt fördelat till 46 – 48 – 48 – 50 – 

52 – 54 m 

Fortsätt med mönster och slätstickning enligt denna indelning:  

2 år: Mönster B över 23 m, 2 gånger. 

4 och 6 år:  1 m grå – mönster B över 23 m, 2 gånger – 1 m grå. 

8 år: 1 m lila – 1 m grå – mönster B över 23 m, 2 gånger – 1 m grå – 1 

m lila. 

10 år:  1 m grå – 1 m lila – 1 m grå – mönster B över 23 m, 2 gånger – 1 

m grå – 1 m lila – 1 m grå. 

12 år: 1 m lila – 1 m grå – 1 m lila – 1 m grå – mönster B över 23 m, 2 

gånger – 1 m grå – 1 m lila – 1 m grå – 1 m lila. 

Sätt en markör i början på varvet (= mitt under ärmen). Fortsätt runt 

enligt denna indelning, samtidigt som det ökas 1 m på var sida om 

markören ca varje 4 ½ – 4 – 3 – 3 – 3 – 3 cm tills det är 54 – 60 – 64 – 

70 – 74 – 80 m på varvet. Dem utökade maskorna stickas med lila 

(tvinna efter hand in den gråa tråden i början på varvet så att det inte 

bildas långa trådar på avigsidan under ärmen). När ärmen mäter ca 23 – 

28 – 31 – 36 – 40 – 43 cm (eller önskad längd) maskas 10 m av mitt 

under ärmen (5 m på varje sida om markören). Sticka den andra ärmen 

på samma sätt. 

Oket 

Sätt över alla delar på samma rundsticka nr 3 ½, med en ärm över de 

avmaskade maskor på var sida om bålen = 212 – 236 – 256 – 280 – 300 

– 324 m. Placera en markör vid alla 4 ihopsättningar och fortsätt med 

mönster på bål och ärmar som förut, samtidigt som det minskas för 

raglan på vartannat varv: Sticka till det är 2 m kvar innan markören. 

Sticka ihop 2 rm med lila. Lyft nästa maska, sticka 1 lila m och dra den 

lösa maskan över denna. Upprepa denna minskning vid alla 4 

ihopsättningar. När arbetet mäter ca 25 – 28 – 32 – 36 – 39 – 42 cm, 

stickas mönster C mitt på bakstycket (var noga med att börja med  

mönster C på rätta varvet i förhållande till mönster A). Fortsätt att 

minska för raglan tills det är 84 – 92 – 96 – 96 – 100 – 108 m kvar på 

varvet och du har 16 – 18 – 20 – 23 – 25 – 27 minskningar för raglan.   

Byt till stickor nr 2 ½. Sticka 2 varv med ljusgrått, därefter ca 8 – 10 – 

10 – 12 – 12 – 12 cm resårstickning med 1 rm, 1 am. Maska av med räta 

över räta och aviga över aviga. 

 

Sy ihop under ärmarna och fäst alla lösa tråder snyggt på avigsidan. 

 
Mönster	A
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	Upprepas
Börja	här	stl	2,6,10	år

	=	lys	gråljusgrå Börja	här	
stl	4,	8,12	år

	=	lillalila

 
Mönster	B,	över	23	m

Upprepas

Börja	här  

Mönster C, över 27 m

 = midt bakmitt bak

 
 

BYXOR    

Börja vid midjan. 

Lägg upp 112– 116 – 124 – 128 – 140 – 152 m med ljusgrått på stickor 

nr 2 ½  och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till 

stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet  jämnt 

fördelat till 130 – 130 – 142 – 142 – 154 – 166 m. Sätt en markör i var 

sida med 65 – 65 – 71 – 71 – 77 – 83 m för varje del. Placera därefter en 

markör  i mittmaskan fram och bak. 

Börja mitt bak vid mittmaskan. Sticka 9 – 9 – 9 – 9 – 9 – 12 m 

slätstickning, vänd och sticka 17 – 17 – 17 – 17 – 17 – 23 am tillbaka. 

Vänd och sticka 8 – 8 – 9 – 9 – 10 – 10 m till för varje sida tills du är 

vid sidmarkörerna. Sticka 1 varv slätstickning över alla maskor. Du är 

nu vid markören på höger sida. Sticka runt med slätstickning och 

mönster enligt följande indelning: 

OBS! 2 och 4 år är utan mönster E mitt bak. Maskantalet räcker inte till.  

2 och 4 år: 1 m ljusgrå –  mönster D över 21 m – mönster G över 21 m 

– mönster F över 21 m – 2 m ljusgrå –  mönster D över 21 m – mönster 

G  – mönster F – 1 m ljusgrå. 

6 och 8 år:  1 m ljusgrå  – mönster D över 21  m – mönster E över 27 m 

– mönster F över 21 m – 2 m ljusgrå – mönster D över 21 m – mönster  

G över 27 m – mönster  F – 1 m ljusgrå. 

10 år:  1 m ljusgrå  – mönster D över 21  m – mönster E över 33 m – 

mönster F över 21 m – 2 m ljusgrå – mönster D över 21 m – mönster  G 

över 33 m – mönster F – 1 m ljusgrå. 

12 år: 1 m ljusgrå  – mönster D över 21  m – mönster E över 39 m – 

mönster F över 21 m – 2 m ljusgrå – mönster D över 21 m – mönster  G 

över 39 m – mönster F – 1 m ljusgrå. 

 

När arbetet mäter ca  15 – 16 – 16 – 17 – 18 – 18 cm (mätt mitt fram) 

ökas 1 m på var sida om mittmaskan fram och bak vartannat varv i allt  

8 – 8 – 8 – 9 – 9 – 9 gånger. 

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka =  81 – 81 – 87 – 89 – 95 – 

101 m för varje ben. Fortsätt runt med samma indelning som förut, men 

minska 2 m på insidan av benet (mitt i mönster G) ca  varje 1 ½ – 2 ½ –  

2 ½  – 3 ½ –  3 ½ – 3 ½  cm till det återstår  51 – 55 – 57 – 61 – 63 – 65 

m på varvet och benet mäter angett eller önskad längd. Byt till stickor nr 

2 ½. Sticka 1 varv slätstickning med lila samtidigt som det minskas 1 m 

=   50 – 54 – 56 – 60 – 62 – 64 m. Sticka därefter ca 3 cm resårstickning 

med 1 rm, 1 am. Maska av med rätta över räta och avigt över avigt. 

Sticka det andra benet på samma sätt över de resterande maskorna. 

Montering  

Fäst in en resår med korsstygn på insidan av den resårstickade kanten i 

midjan och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 



Mönster E

U
p
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r
e
p
a
s

6 och 8 år över 27 m

10 år över 33 m

12 år över 39 m

	=	lys	gråLjusgrå

	=	lillaLila

 

	 Upprepas

Mönster	F	över	21	m

Mönster	D	över	21	m
 

Mönster	G

U
p
p
r
e
p
a
s

Mitt	fram
(och	mitt	bak	stl	2	och	4	år)

Viking Merino Superfine 

«Ellinor» tröja och byxor         1704-4 
Storlek:              XS  -   S    -   M   -  L    -   XL -  XXL -   XXXL 

Bröstvidd:          87   -   95    -   102    -    109    -   116    -   124 cm 

Hel längd:          64   -   64    -    65     -     66     -     67    -    68 cm 

Ärmlängd:         46   -   47     -   48     -     48     -     48    -    48 cm 

Höftvidd:            81   -   90    -    94     -    105     -   119 cm 

Benlängd:           70    -  74    -    78     -     78      -    78 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine (100% merinoull, 

superwash), Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 20% akryl), 

Viking Superwash (100% ull, superwash), Bamboo (50% bambu – 

50% bomull), nystan á 50gr. 

TRÖJA 

Naturvit nr 602:                     8   -   9   -   9   -   10   -   10   -   11 nystan 

Brun nr 608:                5   -   6   -   6    -    7    -    7    -    8 nystan 

 

BYXOR 

Naturvit nr 602:                        5   -   6   -   6   -    7   -   8 nystan 

Brun nr 608:                             5   -   5   -   6    -   7   -   7 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 3 och 3 ½   

+ resår för byxorna. 

 

Stickfasthet: 22 m slätstickning på st nr 3 ½ mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

TRÖJA 

Lägg upp 172 – 188 – 204 – 220 – 236 – 252 m med naturvitt på stickor 

nr 3 och sticka ca 5 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till 

stickor nr 3 ½. Sticka 1 varv slätstickning samtidigt som det ökas jämnt 

fördelat till 192 – 208 – 224 – 240 – 256 – 272 m. Sticka runt i 

slätstickning och mönster A efter diagrammet, som upprepas. Sätt en 

markör i var sida med 97 – 105 – 113 – 121 – 129 – 137 m till 

framstycket och 95 – 103 – 111 – 119 – 127 – 135 m till bakstycket. När 

arbetet mäter ca 43 – 42 – 42 – 42 – 42 – 42 cm, maskas det av 10 m i 

var sida till ärmhål (= 5 m på var sida om markören). Lägg arbetet åt 

sidan och sticka ärmarna. 

Ärmar 

Lägg upp 46 – 46 – 48 – 48 – 52 – 52 m med brunt på stickor nr 3, och 

sticka ca 5 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till stickor nr 

3 ½. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet jämnt fördelat 

till 62 – 62 – 66 – 66 – 70 – 70 m.  

Sticka mönster B, 2 gånger. Börja och sluta som pilen visar. Sätt en 

markör vid pilen (= början på varvet mitt under ärmen). 

Fortsätt runt enligt denna indelning, samtidigt som det ökas 1 m på var 

sida om markören ca varje 4 ½ – 3 ½ – 3 ½  – 3 – 3 – 2 ½ cm tills  det 

finns i allt  80 – 84 – 90 – 94 – 98 – 102 m på varvet. De utökade 

maskorna stickas vidare tills mönster B är färdigt, därefter brunt (tvinna 

efter hand den naturvita tråden in i arbetet så att det inte blir en lång lös 

tråd under ärmen). När arbetet mäter ca 46 – 47 – 48 – 48 – 48 – 48 cm 

(eller önskad längd) maskas 10 m av mitt under ärmen (5 m på var sida 

om markören). Sticka den andra ärmen på samma sätt. 

Oket 

Sätt över alla delar på samma rundsticka nr 3 ½, med en ärm över de 

avmaskade maskor i var sida på bålen = 312 – 336 – 364 – 388 – 412 – 

436 m. Sätt en markör vid alla 4 ihopsättningar och fortsätt med mönster 

på bålen och ärmar som förut, samtidigt som det minskas för raglan på 

vartannat varv: Sticka till det återstår 2 m innan markör. Sticka ihop 2 

rm med brunt. Lyft nästa maska, sticka 1 m med brunt och dra den lösa 

masken över den stickade. Upprepa denna minskning vid alla 4 

ihopsättningar. När arbetet mäter ca 46 – 46 – 47 – 48 – 49 – 50 cm 

stickas mönster C mitt på bakstycket (var noggran med att börja på 

mönster C på det rätta varvet i förhållande till mönster A). Fortsätt att 

minska för raglan till det finns 104 – 112 – 116 – 116 – 124 – 124 m 

kvar på varvet. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning med 

naturvit,  därefter ca 16 cm resårstickning 1 rm, 1 am. Maska av med 

räta över räta och aviga över aviga. 

Sy ihop mitt under ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

Mönster	A

U
p
p
r
e
p
a
s

Upprepas
Börja	här	
XS,	M
och	XL

	=	naturhvitnaturvit Börja	här	stl	S,
L	och	XXL

	=	brunt

 



Mönster	B

U
p
p
r
e
p
a
s

Vänd	här
och	sticka	spegelvänt	tillbaka Börja	här XL	och	XXL

M	och	L
XS	och	S

Mönster C

 = mitt bak

 
BYXOR   

Börja vid midjan. 

Lägg upp 166 – 186 – 192 – 216 – 248 m med naturvitt på stickor nr 3 

och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till stickor 

nr 3 ½. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet jämnt fördelat 

till 178 – 198 – 206 – 230 – 262 m. Sätt en markör i var sida med 89 – 

99 –  103 – 115 – 131 m fram och bak. Sätt därefter en markör i 

mittmaskan fram och bak. Börja vid mittmaskan bak. Sticka 17 – 18 – 

18 – 20 – 24 m, vänd och sticka  33 – 35 – 35 – 39 – 47 am  tillbaka. 

Vänd och sticka 14 – 16 – 17 – 19 – 21 m mera för varje gång på var 

sida tills du har nått sidmarkörer. Sticka 1 varv slätstickning över alla 

maskorna. Du är nu vid markören på höger sida. Sticka vidare runt med 

slätstickning och mönster efter följande indelning: 

OBS! Storlek XS och liten är utan mönster E mitt bak. Maskantalet 

räcker inte till.  

Stl XS: Mönster D över 35 m – mönster G över 19 m – mönster F över 

35 m – mönster D över 35 m – mönster G över 19 m – mönster F över 

35 m. 

Stl S: Mönster D över 35 m – mönster G över 29 m – mönster F över 35 

m – mönster D över 35 m – mönster G över 29 m – mönster F över 35 

m. 

Stl M: Mönster D över 35 m – mönster E över 33 m – mönster F över 

35 m -  mönster D – mönster G över 33 m – mönster F. 

Stl L: Mönster D över 35 m – mönster E över 45 m – mönster F över 35 

m -  mönster D – mönster G över 45 m – mönster F. 

Stl XL: Mönster D över 35 m – mönster X över 14 m – mönster E över 

33 m – mönster Y över 14 m – mönster F över 35 m -  mönster D – 

mönster X över 14 m – mönster G över 33 m – mönster Y över 14 m –  

mönster F. 

  

När arbetet mäter ca 20 – 20 – 21 – 21 – 22 cm (mitt fram) ökas det 1 m 

på var sida om mittmaskan fram och bak vartannat varv i allt 10 – 10 – 

11 – 12 – 12 gånger. 

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka = 109 – 119 – 125 – 139 – 

155 m för varje ben. Fortsätt runt med samma indelning som för, men 

maska av 2 m på insidan av benet (mitt i mönster G) ca. varje 2 ½ – 2 – 

2 ½ – 2 – 2 cm till det återstår 57 – 59 – 65 – 71 – 81  m på varvet och 

benet mäter angett eller önskad längd. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv 

slätstickning med brunt samtidigt som det minskas 1 m = 56 – 58 – 64 – 

70 – 80 m. Sticka därefter ca 3 cm resår med 1 rm, 1 am. Maska av med 

räta över räta och aviga över aviga. Sticka det andra benet på samma sätt 

över de resterande maskorna. 

Montering  

Fäst in en resår med korsstygn på insidan av resårkanten i midjan och 

fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 
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	Mönster	D

Mönster	F

 
Mönster E
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M och XL

L
 

Mönster	G

Mitt	fram
(och	mitt	bak	stl	XS	och	S)

	=	naturvitt

	=	brunt

 

 



Mönster	X,	gäller	endast	stl	XL
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Börja	här  
Mönster	Y,	gäller	endast	stl	XL

U
p
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e
p
a
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Börja	här    

 

 

Viking Merino Superfine 

Tröja och byxor                 1704-5 
Storlek:                      2    -    4    -    6    -    8    -  10   -   12 år 

Bröstvidd:                60   -   65   -   71   -   76   -   82   -   87 cm 

Hel längd:                36   -   40   -   45   -   50   -   54   -   58 cm 

Ärmlengd:               23   -   28   -   31   -   36   -    40   -   43 cm 

Höftvidd:                 52  -     52  -   55   -    55   -   63   -  63 cm 

Benlängd:                28    -  38   -   46   -    53   -   60   -  67 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine (100% merinoull, 

superwash), Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 20% akryl), 

Viking Superwash (100% ull, superwash), Bamboo (50% bambu – 

50% bomull), nystan á 50gr. 

TRÖJA 

Ockragul nr 645:                                       3 - 4 - 4 - 5 - 5 - 6 nystan 

Svart nr 603:                                             2 - 2 - 3 - 3 - 4 - 4 nystan 

 

BYXOR  

Ockergul nr 645:                                       2 - 3 - 3 - 4 - 4- 5 nystan 

Svart nr 603:                                             2 - 2 - 3 - 3 - 3 - 4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 3 och 3 ½   

 

Stickfasthet: 22 m slätstickning på st nr 3 ½ mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

TRÖJA 

Lägg upp 120 – 132 – 144 – 156 – 168 – 180 m med ockragult på 

stickor nr 3 och sticka ca 3 – 4 – 4 – 4 – 4 – 5 cm runt i resårstickning 1 

rm, 1 am. Byt till stickor nr 3 ½. Sticka 1 varv slätstickning och öka på 

detta varvet jämnt fördelat till 132 – 144 – 156 – 168 – 180 – 192 m. 

Sticka runt i slätstickning och mönster A, som upprepas efter 

diagrammet. Sätt en markör i var sida med 67 – 73 – 79 – 85 – 91 – 97 

m för framstycket och 65 – 71 – 77 – 83 – 89 – 95 m för bakstycket. När 

arbetet mäter ca 22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm, maskas 8 m av i var 

sida för ärmhål (= 4 m på var sida om markören). Lägg arbetet åt sidan 

och sticka ärmarna. 

Ärmar 

Lägg upp 36 – 38 – 40 – 40 – 42 – 42 m med svart på stickor nr 3 och 

sticka ca 4 – 4 – 4 – 5 – 5 – 5 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. 

Byt till stickor nr 3 ½. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta 

varvet jämnt fördelat till 40 – 44 – 44 – 46 – 48 – 48 m. Sätt en markör i 

början på varvet (= mitt under ärmen).  

Fortsätt runt med mönster B efter diagrammet, samtidigt som det ökas 1 

m på var sida om markören ca varje 4 ½ – 6 – 4 ½ – 3 ½ – 3 ½ – 3 ½ cm 

tills det finns i allt 48 – 52 – 56 – 62 – 66 – 70 m på varvet. De utökade 

maskorna stickas som visat på diagrammet och därefter med svart 

(tvinna in den ockragula tråden i början på varvet så att det inte blir 

långa trådar på baksidan under ärmen). När ärmen mäter ca  23 – 28 – 

31 – 36 – 40 – 43 cm (eller önskad längd) maskas 8 m av mitt under 

ärmen (4 m på var sida om markören). Sticka den andra ärmen på 

samma sätt. 

Oket 

Sätt över alla delar på samma rundsticka nr 3 ½, med en ärm över de 

avmaskade maskorna i var sida om bålen = 196 – 216 – 236 – 260 – 280 

– 300 m. Sätt en markör vid alla 4 ihopsättningar och fortsätt med 

mönster på bål och ärmar som förut, samtidigt som det minskas för 

raglan på vartannat varv: Sticka tills det återstår 2 m innan markören. 

Sticka ihop 2 rm med svart. Lyft av nästa maska löst, sticka 1 m med 

svart och dra den lösa maskan over den stickade. Upprepa denna 

minskning vid alla markörer. 

När arbetet mäter ca 25 – 28 – 32 – 36 – 39 – 42 cm stickas mönster C 

mitt på bakstycket (var noga med att börja mönster C på det rätta varvet 

i förhållande till mönster A). Fortsätt att minska för raglan tills det är    

68 – 72 – 76 – 84 – 88 – 92 m kvar på varvet och du har 16 – 18 – 20 – 

22 – 24 – 26 minskningar för raglan uppåt. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 

varv med ockragult, därefter ca 10 – 10 – 12 – 12 – 12 – 12 cm 

resårstickning med 1 rm, 1 am. Maska av med räta över räta och aviga 

över aviga.  

Sy ihop under ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 
Mönster	A
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s

Upprepaspprepas
Börja	här

	=	ockragul stl	4,	8	och	12	år
Börja	här

	=	svart stl	2,	6	och	10	år

 
Mönster	B,	över	23	m

	Upprepas

Börja	här	stl	10	och	12	år
Vänd	här Börja	här	st	8	år
och	sticka	spegelvänt	tillbaka Börja	här	stö	4	och	6	år

Börja	här	stl	2	år

Mönster C, över 27 m

 = mitt bak

 

 

 



BYXOR    

Börja vid midjan. 

Lägg upp 102 – 104 – 112 – 112 – 124 – 126 m med ockragult på 

stickor nr 3 och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt 

till stickor nr 3 ½. Sticka 1 varv slätstickning samtidigt som det ökas 

jämnt fördelat till 114 – 114 – 122 – 122 – 138 – 138 m. Sätt en markör 

i var sida med   57 – 57 – 61 – 61 – 69 – 69 m fram och bak. Sätt 

därefter en markör i mittmaskan fram och bak. 

Börja mitt bak vid mittmaskan. Sticka 8 – 8 – 10 – 10 – 11 – 11 m 

slätstickning, vänd och sticka 15 – 15 – 19 – 19 – 21 – 21 am tillbaka. 

Vänd och sticka 7 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 m mera för varje gång åt var sida 

tills du är vid sidmarkören. Sticka 1 varv slätstickning över alla maskor. 

Du är nu vid markören på höger sida. Sticka runt med slätstickning och 

mönster efter följande indelning: *Mönster D över 23 m, mönster E över 

11 – 11 – 15 – 15 – 23 – 23 m och mönster D över 23 m*. Upprepa från 

* till *.  Fortsätt runt efter denna indelning. 

När arbetet mäter ca 15 – 16 – 16 – 17 – 18 – 18 cm (mitt fram) ökas det 

1 m på var sida om mittmasken fram och bak vartannat varv i tot 6 – 6 – 

7 – 7 – 8 – 8 gånger. 

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka = 69 – 69 – 75 – 75 – 85 – 

85 m för varje ben. Fortsätt runt med samma indelning som förut, men 

maska av 2 m på insidan av benet (mitt i mönster E) ca varje 2 – 3 ½ – 3 

½ – 4 ½  –  3 ½ – 4 ½  cm tills det finns 45 – 49 – 51 – 53 – 55 – 57 m 

på varvet och benet mäter angett eller önskad längd. Byt till stickor nr 3. 

Sticka 1 varv slätstickning med ockragult samtidigt som det minskas 1 

m = 44 – 48 – 50 – 52 – 54 – 56 m. Sticka därefter ca 3 cm 

resårstickning med 1 rm, 1 am. Maska av med räta över räta och aviga 

över aviga. Sticka det andra benet på samma sätt över de resterande 

maskor. 

Montering  

Fästa in en resår med korsstygn på insidan av resårkanten i midjan och 

fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

Mönster	D,	över	23	m

	=	ockragulockragul

	=	svart

Upprepas

 

Mönster	E

Upprepas

Mitt	fram Börja	här	stl	10	och	12	år
och	mitt	bak Börja	här	stl	6	och	10	år

Börja	här	stl	2	och	4	år
 

 

 

 

 
 
 
 

Viking Alpaca Fine 

«Ellinor» tröja och byxor       1704-6 
Storlek:                         2    -    4    -    6    -    8    -  10   -   12 år 
Bröstvidd:                         60   -    64    -   69    -   73   -   77    -   81 cm 

Hel längd:                         36   -    40    -   45    -   50   -   54    -   58 cm 

Ärmlängd:                         23   -   28    -    31   -   36   -    40   -   43 cm 

Höftvidd:                           52   -     52   -   55   -    59   -    62   -  68 cm 

Benlängd:                          28    -   38   -   46    -    53   -   60   -   67 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Fine (85% Superfine Alpaca, 

15% Highland ull), Viking Baby ull (100% merinoull, superwash), 

Viking Bambino (50% bambu – 50% bomull), nystan á 50 g. Viking 

Nordlys (75% ull, superwash – 25% nylon), nystan á 100 gr. 

 

TRÖJA 

Ljusrosa nr 665:  2  -  3  -  3  -  4  -  4  -  5 nystan 

Mörkrosa nr 660:  2  -  2  -  2  -  3  -  3  -  4 nystan 

BYXOR 

Ljusrosa nr 665:  2  -  3  -  3  -  4  -  4  -  5 nystan 

Mörkrosa nr 660:  2  -  2  -  2  -  3  -  3  -  4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3 

  

Masktäthet: 28 m slätstickning på stickor nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

TRÖJA 

Lägg upp 156 – 168 – 180 – 192 – 204 – 216 m med ljusrosa på stickor 

nr 2 ½ och sticka ca 3 – 4 – 4 – 4 – 4 – 5 cm runt i resårstickning med 1 

rm, 1 am. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning samtidigt som 

det ökas jämnt fördelat till 168 – 180 – 192 – 204 – 216 – 228 m. Sticka 

runt i slätstickning och mönster A, som upprepas efter diagrammet. Sätt 

en markör i var sida med 85 – 91 – 97 – 103 – 109 – 115 m för 

framstycket och 83 – 89 – 95 – 101 – 107 – 113 m för bakstycket. När 

arbetet mäter ca 22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm, maskas 12 m av i var 

sida för ärmhål (= 6 m på var sida om markören). Lägg arbetet åt sidan 

och sticka ärmarna. 

Ärmar 

Lägg upp 44 – 46 – 48 – 50 – 52  – 54 m med mörkrosa på stickor nr  

2 ½ och sticka 1 rm, 1 am runt i resårstickning ca 4 – 4 – 4 – 5 – 5 – 5 

cm. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta 

varv jämnt fördelat till 50 – 50 – 54 – 54 – 60 – 60 m. Sätt en markör i 

början på varvet (= mitt under ärmen). Sticka mönster B, 2 gånger. 

Börja och avsluta som pilen visar.  Fortsätt runt efter denna indelning, 

samtidigt som det ökas 1 m på var sida om markören ca varje 3 – 2 ½  – 

3 –  2 ½  – 3  – 2 ½  cm tills det i allt är 62 – 68 – 72 – 78 – 82 – 90 m 

på varvet. De utökade m stickas som visat på diagrammet och därefter 

med mörkrosa (tvinna efter hand in den ljusrosa tråden i början på 

varvet så att det inte bildas långa lösa trådar på avigsidan under ärmen). 

När ärmen mäter ca 23 – 28 – 31 – 36 – 40 – 43 cm (eller önskad längd) 

maskas 12 m av mitt under ärmen (6 m på var sida om markören). 

Sticka andra ärmen på sama sätt. 

Oket 

Sätt över alla delar på samma rundsticka nr 3, med en ärm över de 

avmaskade maskorna i var sida på bålen = 244 – 268 – 288 – 312 – 332 

– 360 m. Sätt en markör vid varje ihopsättning och fortsätt med mönster 

på bål och ärmar som förut, samtidigt som det minskas för raglan på 

vartannat varv: Sticka tills det är 2 m kvar innan markören. Sticka 2 rm 

ihop med mörkrosa. Lyft av nästa m löst, sticka 1 m mörkrosa och dra 

den lösa maskan över stickade.  Upprepa denna minskning vid alla 4 

ihopsättningar. När arbetet mäter ca 25 – 28 – 32 – 36 – 39 – 42 cm 

stickas mönster C mitt på bakstycket (var noga med att börja på mönster 

C på det rätta varvet i förhållande till mönster A). Fortsätt att minska för 

raglan tills det finns 92 – 92 – 96 – 96 – 100 – 104 m kvar på varvet och 

du har 19 – 22 – 24 – 27 – 29 – 32 minskningar för raglan uppåt. Byt till 

stickor nr 2 ½. Sticka 1 varv ljusrosa, därefter ca 10 – 10 – 12 – 12 – 12 

– 12 cm resår 1 rm, 1 am. Maska av med rm över rm och am över am. 

Sy ihop mitt under ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 



Mönster	A

U 	=	lys	rosaLjusrosa
p
p 	=	mörkrosa
r
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Upprepas Börja	här	stl
2,	6	och	10	år

Börja	här	stl
	4,	8	och	12	år

Mönster	B

	

Upprepas

10	och	12	år
Vänd	här 6	och	8	år
och	sticka	spegelvänt	tillbaka 2	och	4	år

 
Mönster C över 27 m

 = mitt bak

 
 

BYXOR    

Börja uppe vid midjan. 

Lägg upp 120 – 124 – 132 – 142 – 150 – 164 m med ljusrosa på stickor 

nr 2 ½ och sticka ca 2 cm runt i resårstickning 1 rm, 1 am. Byt till 

stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet jämnt 

fördelat till 146 – 146 – 154 – 166 – 174 – 190 m. Sätt en markör i var 

sida med 73 – 73 – 77 – 83 – 87 – 95 m för varje del. Sätt därefter en 

markör vid mittmaskan fram och bak. 

Börja mitt bak vid mittmaskan. Sticka 10 – 10 – 12 – 12 – 14 – 15 m 

slätstickning, vänd och sticka 19 – 19 – 23 – 23 – 27 – 29 m tillbaka. 

Vänd och sticka 9 – 9 – 9 – 10 – 10 – 11 m mera för varje gång åt var 

sida tills du är vid sidmarkören. Sticka 1 varv slätstickning över alla 

maskor. Du är nu vid markören på höger sida. Sticka runt med 

slätstickning och mönster efter följande indelning: 

OBS! 2 och 4 år är utan mönster E mitt bak. Maskantalet räcker inte till.  

Stl 2 och 4 år: Mönster D över 25 m – mönster F över 23 m – mönster 

D över 25 m – mönster D över 25 m – mönster F över 23 m – mönster D 

över 25 m. 

Stl 6, 8, 10 och 12 år: Mönster D över 25 m, mönster E över 27 – 33 – 

37 – 45 m, mönster D över 25 m, mönster D över 25 m, mönster F över 

23 – 23 – 27 – 33 – 37 – 45 m och mönster D över 25 m. 

 

När arbetet mäter ca 15 – 16 – 16 – 17 – 18 – 18 cm (mätt mitt fram) 

ökas det 1 m på var sida om mittmaskan fram och bak vartannat varv tot 

8 – 8 – 8 – 9 – 9 – 9 gånger. 

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka = 89 – 89 – 93 – 101 – 105 

– 113 m för varje ben. Fortsätt runt med samma indelning som förut, 

men maska av 2 m på insidan av benet (mitt i mönster F) ca varje 1 ½ – 

2 – 2 ½ – 2 ½ – 3 – 3 cm tills det återstår 57 – 59 – 61 – 65 – 69 – 73 m 

på varvet och benet mäter angett eller önskad längd. Byt till stickor nr   

2 ½. Sticka 1 varv slätstickning med ljusrosa samtidigt som det minskas 

1 m = 56 – 58 – 60 – 64 – 68 – 72 m. Sticka därefter ca 3 cm resår 1 rm, 

1 am. Maska av med räta över räta och aviga över aviga. Sticka det 

andra benet på samma sätt över de resterande maskor. 

Montering  

Fäst in en resår med korsstygn på insidan av resårkanten i midjan och 

fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

 

Upprepas

Mönster	D	över	25	m
 

 
 

 
Mönster E

U
p
p
r
e
p
a
s

6 år över 27 m

8 år över 33 m

10 år över 37 m

12 år över 45 m

Mönster	F

U
p
p
r
e
p
a
s

Mitt	fram Börja	här
stl	2	och	4	år

	=	lys	rosaLjusrosa

	=	mørk	rosa	Mörkrosa  

 

 

 



Viking Alpaca Fine 
«Elling» Tröja                         1704-7 
Storlek:                              S         -        M       -      L     -    XL  

Bröstvidd:                         109      -       114      -    120   -   126 cm 

Hel längd:                          68       -        69       -      70    -    72 cm 

Ärmlängd:                         50       -        52       -      53   -     54 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Fine (85% Superfine Alpaca, 

15% Highland ull), Viking Baby ull (100% merinoull, superwash), 

Viking Bambino (50% bambu – 50% bomull), nystan á 50 g. Viking 

Nordlys (75% ull, superwash – 25% nylon), nystan á 100 gr. 

 

Ljusgrå nr 613:  8 8 9            10 nystan 

Grå nr 615:  3 4 4 5 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3 

 

Masktäthet: 28 m slätstickning på stickor nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

Lägg upp 304 – 320 – 336 – 352 m med ljusgrått på stickor nr 2 ½ och 

sticka 1 rm, 1 am runt i resårstickning ca 7 – 7 – 8 – 8 cm. Byt till 

stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning, därefter mönster I, som 

upprepas efter diagrammet. Sätt en markör i var sida med 153 – 161 – 

169 – 177 m för framstycket och 151 – 159 – 167 – 175 m för 

bakstycket.   

När arbetet mäter ca 50 – 51 – 52 – 54 cm stickas mönster II mitt på 

bakstycket (var noga med att börja mönster II på det rätta varvet i 

förhållande till mönster I). Sticka tills arbetet mäter 68 – 69 –70  - 72 

cm. 

Ärmar  

Lägg upp 56 – 60 – 62 – 64 m med ljusgrått på stickor nr 2 ½ och sticka 

resår som nedtill på bålen. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv 

slätstickning, och öka på detta varv jämnt fördelat till 63–67 – 69 – 71 

m. Sätt en markör i början på varvet (= mitt under ärmen). Sticka 

mönster I runt efter diagrammet, samtidigt som det ökas 1 m på var sida 

om markören ca varje 1 cm (lika för alla storlekar) tills det är 141 – 145 

– 151 – 157 m på varvet och ärmen mäter ca 50 – 52 – 53 – 54 cm. 

Vänd avigsidan utåt och sticka 6 varv slätstickning som kant. Maska av. 

Montering  

Ånga arbetet försiktigt på avigsidan. Sy med den smalaste 

sicksacksömmen 2 maskinsömmar på ärmbredden for ärmhål och klippa 

upp mellan sömmarna. Sy med vanlig sicksack en söm över 

klippkanten. Maska av eller sy ihop ca 40 – 44 – 48 – 51 m på varje axel 

= 71 – 71 – 71 – 73 m kvar för nacken.  

Halskant  

Markera med en tråd, en fin båge för halsöppningen ca 7 – 7 – 8 – 8 cm 

ned. Plocka upp med ljusgrått ca 81 – 83 – 85 – 85 m utmed denna tråd 

(se upp så att mönstret är samma på var sida om halsöppningen), + m 

från nacken = 152 – 154 – 156 – 158 m. Sticka 1 varv slätstickning, 

därefter resår som nedtill på bålen. Maska av löst med räta över räta och 

aviga över aviga. Sy med den smalaste sicksacksömmen 2 

maskinsömmar på insidan utmed halskanten. Klippa bort det 

överflödiga. Sy med vanlig sicksack en söm över klippkanten. Vik 

halskanten dubbell över klippkanten mot avigsidan och sy fast med lösa 

stygn. 

Montering:  

Sy eller maska i ärmarna. Sy fast belägget över klippkanten. Fäst alla 

lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 
Mönster	I

u
P
P
r
e
p
a
s

Upprepas Mitt	på Börja	här	stl
ärmen M	och	XL

	=	ljusgrå
Börja	här	stl

	=	mörkgrå S	och	L  
 

 

Mönster II

 = mitt bak  

Viking Alpaca Fine 
«Ellinor» Tröja och byxor        1704-8                       
Storlek:         XS   -    S    -      M    -    L    -   XL   -  XXL -   XXXL 

Bröstvidd:       86    -   91     -    97    -   103  -  109   -  114   -  120 cm 

Hel längd:       64   -    65     -   65    -     66   -    67    -   68    -   68 cm 

Ärmlängd:      46    -   47     -   48     -   48    -   48    -   48    -    48 cm 

Höftvidd:        76   -   85     -    96   -    108   -  119 cm 

Benlängd:       70   -  74    -    78    -     80    -    82  cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Fine (85% Superfine Alpaca, 

15% Highland ull), Viking Baby ull (100% merinoull, superwash), 

Viking Bambino (50% bambu – 50% bomull), nystan á 50 g. Viking 

Nordlys (75% ull, superwash – 25% nylon), nystan á 100 gr. 

TRÖJA 

Vitt nr 600:          6   -   7   -   7   -   8   -   8   -   9   -   10 nystan 

Ljusgrå nr 613:          4   -   5   -   5   -   6   -   6   -   7   -     8 nystan 

BYXA 

Vit nr 600:          5   -   6   -   6   -   7   -   7   -   8 nystan 

Ljusgrå nr 613:          5   -   5   -   6   -   6   -   7   -   7 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

+ resår för byxorna. 

 

Masktäthet: 28 m slätstickning på stickor nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

TRÖJA 

Lägg upp 220 – 236 – 252 – 268 – 284 – 300 – 316 m med vitt på 

stickor nr 2 ½ och sticka ca 5 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. 

Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varv 

jämnt fördelat till 240 – 256 – 272 – 288 – 304 – 320 – 336 m. Sticka  

runt i slätstickning och mönster A efter diagrammet, som upprepas.  Sätt 

en markör i var sida med 121 – 129 – 137 – 145 –  153 – 161 – 169 m 

för framstycket och 119 – 127 – 135 –  143 – 151 – 159 – 167 m för 

bakstycket. När arbetet mäter ca 43 – 43 – 42 – 42 – 42 – 42 – 41 cm, 

maskas det av 12  m i var sida till ärmhål (= 6 m på var sida om 

markören). Lägg arbetet åt sidan och sticka ärmarna. 

Ärmar 

Lägg upp 48 – 48 – 52 – 52 – 56 – 56 – 60 m med ljusgrått på stickor nr 

2 ½, och sticka ca 5 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till 

stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning samtidigt som det ökas jämnt 

fördelat till 74 – 74 – 76 – 76 – 78 – 78 – 80 m. Sätt en markör i början 

på varvet (= mitt under ärmen). Fortsätt med mönster och slätstickning 

efter denna indelning: 1 – 1 –  2 – 2 – 3 – 3 – 4 m ljusgrå,  [mönster B 

över 36 m] 2 gånger och 1 – 1 – 2 – 2 – 3 – 3 – 4 m ljusgrå. Fortsätt runt 

efter denna indelning, samtidigt som det ökas 1 m på var sida om 



markören ca varje  3 – 2 ½ – 2 – 2 – 1 ½ – 1 ½  – 1 ½  cm tills det är tot 

100 – 106 – 112 – 118 – 124 – 128 – 134  m på varvet. De utökade 

maskorna stickas vidare med ljusgrått (tvinna efter hand in den vita 

tråden i arbetet så att där inte bildas långa trådar under ärmen). När 

ärmen mäter ca 46 – 47 – 48 – 48 – 48 – 48 – 48 cm, maskas 12 m av 

mitt under ärmen (6 m på var sida om markören). Sticka den andra 

ärmen på samma sätt. 

Oket 

Sätt över alla delar på samma rundsticka nr 3, med en ärm över de 

avmaskade maskorna på var sida av bålen = 392 – 420 – 448 – 476 – 

504 – 528 – 556 m. Sätt en markör vid alla 4 ihopsättningar och fortsätt 

med mönster på bål och ärmar som förut, samtidigt som det minskas för 

raglan på vartannat varv: Sticka tills det återstår 2 m innan markören. 

Sticka ihop 2 rm med ljusgrått. Lyft nästa maska, sticka 1 m med 

ljusgrått och dra den lösa maskan över den stickade. Upprepa denna 

minskningen vid alla 4 ihopsättningar. När arbetet mäter ca 46 – 47 – 47 

– 48 – 49 – 50 – 50 cm stickas mönster C mitt på bakstycket (var noga 

med att börja med mönster C på det rätta varvet i förhållande till 

mönster A). Fortsätt att minska för raglan tills där är 128 – 140 – 144 – 

148 – 152 – 152 – 156 m kvar på varvet och det är 33 – 35 – 38 – 41 – 

44 – 47 – 50 raglanminskningar uppåt. Byt till stickor nr 2 ½. Sticka 1 

varv vitt, därefter ca 16 cm resår med 1 rm, 1 am. Maska av med räta 

över räta och aviga över aviga. 

Sy ihop under ärmarna och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

Mönster	A

U
p
p
r
e
p
a
s

Upprepas Börja	här
Börja	här	stl stl	S

	=	hvittvitt XS,	M L	och	och
XL	och	 XXL

	=	lys	gråljusgrå XXXL

 

 

 
Mönster	B

U
p
p
r
e
p
a
s

Vänd	här Börja	här
och	sticka	spegelvänt	tillbaka

 

 

 

Mönster C

 = mitt bak
 
 

 

BYXOR 

Börja uppe vid midjan. 

Lägg upp 194 – 218 – 250 – 280 – 310 m med vitt på stickor nr 2 ½   

och sticka ca 2 cm runt i resårstickning  med 1 rm, 1 am. Byt till stickor 

nr 3. Sticka 1 varv slätstickning  och öka på detta varv jämnt fördelat till  

214 – 238 – 270 – 302 – 334 m. Sätt en markör i var sida med  107 – 

119 – 135 – 151 – 167 för varje del. Sätt därefter en markör i 

mittmaskan fram och bak. 

Börja mitt bak vid mittmaskan. Sticka 18 – 20 – 22 – 26 – 28 m, vänd 

och sticka  35 – 39 – 43 – 51 – 55 am tillbaka. Vänd och sticka 18 – 20 

– 23 – 25 – 28 m mera för varje gång till var sida tills du är vid 

sidmarkören. Sticka 1 varv slätstickning över alla maskorna. Du är nu 

vid markören på höger sida. Sticka runt med slätstickning och mönster 

efter följande indelning:  Mönster D över 37 m, mönster E över 33 – 45 

– 61 – 77 – 93 m, mönster D, 2 gånger (= över 74 m), mönster F över  

33 – 45 – 61 – 77 – 93 m och mönster  D över 37 m. 

När arbetet mäter ca 20 – 20 – 21 – 21 – 22cm (mätt mitt fram), ökas det 

1m på var sida om mittmaskan fram och bak vartannat varv i allt 10 – 11 

– 12 – 12 – 13 gånger.  

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka = 127 – 141 – 159 – 175 – 

193 m för varje ben. Fortsätt runt med samma indelning som förut, men 

maska av 2 m på insidan av benet (mitt i mönster F) ca varje 2 ½ – 2 – 2 

– 1 ½ – 1 ½ cm tills det är 73 – 79 – 85 – 89 – 95  m kvar på varvet och 

benet mäter angett eller önskad längd. Byt till stickor nr 2 ½. Sticka 1 

varv slätstickning med ljusgrått samtidigt som det minskas 1 m = 72 – 

78 – 84 – 88 – 94  m. Sticka därefter ca 3 cm resårstickning med 1 rm, 1 

am. Maska av med räta över räta och avigt över avigt.  Strikk det andre 

benet likt over de resterende maskene. 

Montering  

Fäst in en resår med korsstygn på insidan av resårkanten i midjan och 

fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 



Mönster D

p U
p
p
r
e
p
a
s

Börja här

 = hvittvitt  

 = lys gråljusgrå

 

Mönster	F

Upprepas
Börja	här Börja	här

stl	XS S	och	L
Börja	här

stl	M	och	XL

 

Mönster E

U
p
p
r
e
p
a
s

 = mitt bak Börja här stl S Börja här stl XL
Börja här stl XS Börja här stl L

Börja här stl M

 

Viking Merino Superfine 
«Älg» kofta                                1704-9 
Storlek:                             XS         S             M          L           XL 

Bröstvidd:                         93       103          113        123       133 cm 

Hel längd:                         65         66           67          68         69 cm 

Ärmlängd:                        49         50           52          52         53 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine (100% merinoull, 

superwash), Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 20% akryl), 

Viking Superwash (100% ull, superwash), Viking Bamboo (50% 

bambu – 50% bomull), nystan á 50g. 

 

Beige nr 607:                            12   -   13   -   14   -   14   -   15 nystan 

Vit nr 600:                                   2    -    2    -    3    -    3    -   4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 3 och 3 ½   

+ 8 knappar. 

Stickfasthet: 22 m slätstickning på st nr 3 ½ mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

Lägg upp 199 – 221 – 243 – 265 – 287 m med beige på stickor nr 3 och 

sticka 1 rm, 1 am fram och tillbaka i resårstickning ca 6 – 6 – 7 – 7 – 7 

cm. På sista varvet stickas det ett knapphål på vänster sida över 3 m, 4 m 

från kanten (knapphål stickas genom att maska av 3 m som åter läggs 

upp på nästa varv). Sätt de 10 första och 10 sista m på en hjälpsticka  

(= framkanter som stickas till sist). Byt till stickor nr 3½. Sticka 

slätstickning samtidigt som det ökas på 1:a varvet jämnt fördelat till 

199 – 221 – 243 – 265 – 287  m (framkanterna är inte inräknade). Lägg 

upp 4 nya m i slutet av varvet, dessa stickas aviga hela tiden  

(= klippmaskor som inte är med i maskantalet).  

Sätt en markör i var sida med 48 – 53 – 59 – 64 – 70 m til varje 

framstycke och 103 – 115 – 125 – 137 – 147 m för bakstycket.  

 

 

När arbetet mäter ca 33 – 34 – 34 – 35 – 36 cm, stickas mönster efter  

diagrammet: Mönster I över 33 m – Mönster II som upprepas över de 

nästa 133 – 155 - 177 – 199 – 221 m (avsluta som visat på diagrammet) 

–  och till sist mönster III efter diagrammet över de sista 33 m. Fortsätt 

runt med denna indelning tills mönster I och III är färdigstickade. 

Fortsätt med mönster II över alla maskor tills arbetet mäter ca 65 – 66 – 

67 – 68 – 69 cm.  

Lägg arbetet åt sidan under tiden ärmarna stickas.  

 



Ärmar 

Lägg upp 50 – 54 – 56 – 58 – 60 m med beige på stickor nr 3, och sticka 

1 rm, 1 am runt i resårstickning ca 6 – 6 – 7 – 7 – 7 cm. Byt till stickor 

nr 3 ½. Sticka slätstickning och öka på 1:a varvet  jämnt fördelat till 54 

– 58 – 60 – 62 – 64 m. Sätt en markör vid början på varvet (= mitt under 

ärmen). Fortsätt med slätstickning, samtidigt som det ökas 1 m på var 

sida om markören ca varje 2 – 2 – 2 – 1 ½ – 1 ½ cm tills det är 96 – 102 

– 106 – 110 – 114 m på varvet och ärmarna mäter ca 49 – 50 – 52 – 52 – 

53 cm. Vänd avigsidan utåt och sticka 6 varv slätstickning som 

infodring. Maska av löst.  

Montering 

Ånga arbetet försiktigt på avigsidan. Sy med den smalaste 

sicksacksömmen 2 maskinsömmar över ärmens bredd för ärmhål, och  2 

maskinsömmar mitt fram. Klippa upp mellan sömmarna. Sy med en 

vanlig sicksacksöm en söm över klippkanten. Maska eller sy ihop 32 – 

37 – 41 – 46 – 50 m på varje axel. 

Höger framkant 

Sätt maskorna från hjälptråden över på stickor nr 3. Fortsätt i 

resårstickning som förut, men lägg upp 5 nya maskor in mot jackan = 

infodring som stickas i slätstickning. När framkanten mäter ca 7 – 7 – 8 

– 8 – 8 cm från hel längd på jackan (sträcka lätt i framkanten när du 

mäter), maskas maskorna till infodringen av, och de resterande 10 m 

sätts över på en hjälptråd.  

Vänster framkant 

Stickas som höger, men med 8 knapphål, jämnt fördelade. Det första är 

redan stickat och det sista ska stickas på sista varvet innan halskanten. 

 

MÖNSTER	TILL	HÖGER	FRAMSTYCKE MÖNSTER	TILL	VÄNSTER	FRAMSTYCKE

avsluta	här	på	vänster	framstycke
	=	beige

	=	hvittvit Börja	här	på
höger	framstycke

Halskant 

Markera en fin båge med en tråd, på var sida om halsöppningen fram ca 

7 – 7 – 8 – 8 – 8 cm neråt.  Plocka eller sticka upp med beige och stickor 

nr 3: Börja på rätsidan på höger framkant och sätt maskorna för 

framkanten över på stickan, plocka eller sticka upp ca 17 – 18 – 19 – 20 

– 21 m utmed tråden, 39 – 41 – 43 – 45 – 47 m få bakstycket, ca 17 – 18 

– 19 – 20 – 21 m utmed tråden på den andra sidan och till sist den andra 

framkanten. Det är nu 93 – 97 – 101 – 105 – 109 m på stickan. Sticka 

fram och tillbaka i resårstickning med 1 rm, 1 am. Efter ca 3 cm maskas 

de 10 första och 10 sista maskor av med räta över räta och aviga över 

aviga. Fortsätt tills halskanten mäter ca 6 cm. Maska av med räta över 

räta och aviga över aviga. Sy med den smalaste sicksacksömmen utmed 

halskanten på insidan. Klippa bort det som inte ska användas. Sy med en 

vanlig sicksacksöm över klippkanten. Vik halskanten dubbel över 

klippkanten och sy fast på avigsidan. 

Montering 

Sy fast framkanter och belägg. Sy i ärmar och sy fast belägget. Sy i 

knappar på höger framkant. Fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

Mönster II

Upprepas

Upprepas

Avs luta  mönster II I  här Börja  här  
 

 

 



Viking Merino Superfine 
«Elvira» Tröja                     1704-10 
Storlek:                                 XS  -    S     -  M   -     L    -  XL  -   XXL  

Bröstvidd:                             85   -   92    -  97   -   105  -  112  -  124 cm 

Hel längd:                             64   -   65    -   66   -     67     - 68   -  68 cm 

Ärmlängd:                            46   -   47    -   48    -    48   -   48   -  48 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine (100% merinoull, 

superwash), Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 20% akryl), 

Viking Superwash (100% ull, superwash), Bamboo (50% bambu – 

50% bomull), nystan á 50gr. 

Naturvit nr 602:                            7   -   7   -   8   -   9   -   9   -   10 nystan                   8  -  8  -  9  -  9  -  10 -  10 nøster 

Marin nr 627:                               4   -   4   -   5   -   5   -   6   -     6 nystan   

                   4  -  4  -  4  -  5  -   5  -   5 nøster 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

 

Stickfasthet: 22 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

Lägg upp 172 – 188 – 200 – 216 – 230 – 258 m med naturvit på stickor 

nr 3, och sticka 1 rm, 1 am runt i resårstickning ca 6 – 6 – 7 – 7 – 7 – 7 

cm. Byt till stickor nr 3 ½. Sticka slätstickning och öka på 1:a varvet 

jämnt fördelat till 186 – 202 – 214 – 230 – 246 – 274 m. Sätt en markör 

i var sida med 93 – 101 – 107 – 115 – 123 – 137 m för varje del. När 

arbetet mäter ca 43 – 43 – 43 – 43 – 43 – 42 cm, maskas 12 m av mitt 

under ärmen (6 m på var sida om markören).  

Lägg arbetet åt sidan under tiden som ärmarna stickas. 

Ärmar 

Lägg upp med naturvitt på stickor nr 3, 44 – 46 – 48 – 50 – 52 – 52 m 

och sticka 1 rm, 1 am runt i resårstickning ca 6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 cm. 

Byt till stickor nr 3 ½. Sticka 1 varv slätstckning och öka på detta varvet 

jämnt fördelat  till  49 – 51 – 55 – 57 – 59 – 61 m. 

Sätt en markör i början på varvet (= mitt under ärmen). Sticka mönster I 

(5 ½ gång), samtidigt som det ökas 1 m på var sida om markören ca 

varje 2 ½  – 2 ½ – 2 ½ – 2 – 2 – 2 cm tills det är 79 – 83 – 87 – 93 – 97 

– 101 m på varvet och ärmen  mäter ca 46 – 47 – 48 – 48 – 48 – 48 cm 

(avsluta med ett helt mönster). Sticka en motsvarande ärm. 

Oket 

Sätt över alla delar på samma rundsticka nr 3 ½, med en ärm över varje 

avmaskning på bålen = 296 – 320 – 340 – 368 – 392 – 428 m på varvet. 

Fortsätt runt med mönster I över alla maskor. Räkna från mitt fram och 

mitt bak, vart på mönstret du ska börja. Sätt en markör vid alla 4 

ihopsättningar och maska av för raglan på vartannat varv: Sticka till 3 m 

innan 1:a markör. Lyft av 1 m löst, sticka 1 rm och dra den lösa m över 

den stickade . Sticka 2 m med vitt, därefter 2 rm ihop. Upprepa denna 

avmaskning vid alla 4 ihopsättningar, tills det är 88 – 88 – 92 – 96 – 96 

– 100 m kvar på varvet och du har 26 – 29 – 31 – 34 – 37 – 41 

minskningar för raglan uppåt. 

Byt till stickor nr 3 och vitt. Sticka 2 varv med slätstickning, därefter 

resårstickning 1 rm, 1 am ca 6 – 6 – 7 – 7 – 8 – 8 cm. Maska av med räta 

över räta och aviga över aviga.  

Montering 

Vik halskanten dubbel mot avigsidan och sy fast den löst. 

Sy ihop under ärmarna och fäst alla lösa tråder snyggt på avigsidan. 

Mönster	I
Upprepas

Upprepas

Börja	här
fram	o	bakstycke

Börja	här
	på	ärmarna

Mitt	på	ärmen
mitt	fram	och	mitt	bak

 

Viking Frøya 

«Elvira» kofta                          1704-11 
Storlek:            XS  -   S    -   M   -  L    -   XL -  XXL -   XXXL 

Bröstvidd:        85  -  92   -   98   -    106  - 114   -  122  -  128 cm 

Hel längd:        65  -  66   -   67   -    68   -   69    -   70   -   70 cm 

Ärmlängd:       46   -  47  -    48   -    48   -   48   -   48   -   48 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Frøya (80 % ull, 20 % nylon), 

Viking Bjørk (90 % bomull, 10 % merino ull), nystan á 50 g. 

Grått nr 205:    7   -   8   -   8   -   9   -   9   -   10   -   11 nystan 

Vitt nr 202:    4   -   5   -   5   -   6   -   6   -    7    -    8  nystan 

 
Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

+ 9 knappar. 

 

Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

Lägg upp med grått på stickor nr 2 ½, 229 – 245 – 261 – 281 – 301 – 

321 – 337  m och sticka 1 rm, 1 am fram och tillbaka med resårstickning 

ca 5 cm. På sista varvet stickas 1 knapphål på höger sida över 3 m, 3 m 

från kanten (knapphål stickas genom att maska av 3 m som åter läggs 

upp på nästa varv). Sätt de 9 första och siste m på en hjälpsticka. Byt till 

stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning, samtidigt som det läggs upp 4 

nya m i slutet på detta varv. Dessa m är klippmaskor (är inte inräknade i 

maskantalet) och stickas utan mönster. 
Det finns nu 211 – 227 – 243 – 263 – 283 – 303 – 319 m på varvet 

(framkanterna är inte inräknade). Sätt en markör i var sida med 53 – 57 

– 61 – 66 – 71 – 76 – 80 m för varje framstycke och 105 – 113 – 121 – 

131 – 141 – 151 – 159 m för bakstycket.  

Sticka nu mönster efter denna indelning: Börja vid pilen och sticka 52 – 

56 – 60 – 65 – 70 – 75 – 79 m mönster I, 1 m vitt, (du är nu vid 

sidmarkören) 1 m grått, mönster II över 103 – 111 – 119 – 129 – 139 – 

149 – 157 m, 1 m grått  (du är nu vid den 2:a sidmarkören), 1 m vitt och  

52 – 56 – 60 – 65 – 70 – 75 – 79 m mönster I.  

OBS! Börja mönster I som pilarna visar. 

När du har stickat 5 rapporter på höjden och arbetet mäter ca 43 cm (alle 

storlekar), maskas 10 – 12 – 12 – 14 – 14 – 16 – 16 m av i var sida om 

ärmhålet (5 – 6 – 6 – 7 – 7 – 8 – 8 m på var sida om markören). Lägg 

arbetet åt sidan under tiden ärmarna stickas. 
Höger ärm 

Lägg upp 46 – 48 – 48 – 52 – 52 – 54 – 54 m med grått på stickor nr 2 

½ och sticka 1 rm, 1 am runt i resårstickning ca 5 – 5 – 6 – 6 – 6 – 7 – 7 

cm. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta 

varvet jämnt fördelat till 54 – 56 – 60 – 62 – 66 – 68 – 68 m. Sätt en 

markör i början på varvet ( = mitt under ärmen ). Sticka nu: 1 m vitt, 

mönster A efter diagrammet till det är 1 m kvar och avsluta med 1 m 

grått. Fortsätt efter denna indelning, samtidigt som det ökas 1 m på var 

sida om markören ca varje 2 – 2 – 2  – 2 – 1 ½ – 1 ½ – 1 ½ cm (öka 1 m 

efter den vita m och 1 m innan den gråa m. Då bildas det 1 vit och 1 grå 

rand under hela ärrmen). Sticka tills du har stickat 5 – 5 – 5 – 5 – 5 ½ – 

5 ½ – 5 ½ rapporter på längden och det är 90 – 94 – 100 – 104 – 110 – 

114 – 120 m på varvet. Var noga med att sluta på samma varv som på 

bålen.  

På sista varvet maskas 10 – 12 – 12 – 14 – 14 – 16 m av mitt under 

ärmen  (5 – 6 – 6 – 7 – 7 – 8  m på var sida om markören).  

Vänster ärm  

Stickas som höger, men spegelvänt så att båda ärmarna har vit 

bottenfärg fram. 

Oket 

Sticka över alla delar på samma rundsticka, med en ärm över varje 

avmaskning på bålen = 351 – 367 – 395 – 415 – 447 – 467 – 495 m på 

varvet. Sätt en markör vid alla 4 ihopsättningar. Sticka runt med mönster 

som förut, samtidigt som det minskas för raglan: Sticka till 2 m innan 

1:a markör. Sticka 2 m rätt tills i grått. Lyft av nästa m löst. Sticka 1 m 

med grått och dra den lösa m över den stickade. Upprepa minskningen 

vid varje ihopsättning (= 8 m minskade). Sticka 1 varv utan 

minskningar. Alla maskorna i raglanminskningen ska stickas med grått.  

Fortsätt att minska för raglan på vartannat varv tills där är 95 – 95 – 99 – 

103 – 111 – 115 – 119 m på varvet och det är 32 – 34 – 37 – 39 – 42 – 

44 – 47 minskningar för raglan på höjden.  

Lägg arbetet åt sidan under tiden som framkanterna stickas. 

 



Montering 

Ånga arbetet försiktigt på avigsidan. Sy med den smalaste 

sicksacksömmen 2 maskinsömmar mitt fram. Klippa upp  

mellan sömmarna. Sy med en vanlig sicksack en söm över klippkanten. 

 
Framkanter 

Sätt de 9 avsatta maskorna på infodringen utan knapphåll över på en 

sticka nr 2 ½. Lägg upp 5 nya m med grått in mot koftan, dessa stickas 

hela tiden i slätstickning. Sticka tills framkanten är lika lång som upp till 

halsmaskorna, sträcka lätt i arbetet når det mäts (det är viktigt att 

framkanten inte blir för lång). Maska av infodringen och sätt maskorna 

på en tråd. På den andra infodringen stickas det 9 knapphål. Det första 

är redan stickat. Det sista ska stickas på sista varvet innan halskanten 

och dem andra med jämna mellanrum. 

 

 

 

Halskant 

Börja med höger framkant. Sätt maskorna från hjälptråden över på en 

sticka nr 2 ½. Sticka därefter med grått maskorna från bålen över på 

samma sticka och till sist maskorna från vänster infodring. Det finns nu   

113 – 113 – 117 – 121 – 129 – 133 – 137 m på stickan.  Fortsätt med 1 

rm, 1 am fram och tillbaka i resårstickning. När halskanten mäter ca  3 – 

3 – 3 ½  – 3 ½  – 3 ½  – 4 – 4 cm, maskas de 9 första och sista m av med 

räta över räta och aviga över aviga. Fortsätt tills halskanten mäter ca 6  - 

6 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 cm.  Maska av med räta över rätta och aviga över 

aviga.  

Montering 

Sy fast framkanterna och infodringen. Vik halskanten dubbel mot 

avigsidan och sy fast den. Sy ihop under ärmarna.  

Sy i 9 knappar.  

Fäst alla lösa trådar.  

 

 

Mænsterönster II Bakstycke

g
j
e
n
t
a
s

Upprepas
liten xx-stor

medel x-liten
xxx-stor  stor x-stor

Börja här på bakstycket
 

Mönster	I	framstycken
Upprepas

Upprepas

Börja	här
							XS 						S M L på	högra

			x-stor					XL 					XXL 						XXXL framstycket

Börja	här	på	vänster	framstycke

	= 	Grått

	= 	Vitt



Mönster		A	ärmarna	ärmarna

Upprepas

Upprepas Upprepas

Mitt	på	ärm

Viking Alpaca Fine 
«Elvira» tröja                       1704-12 
Storlek:        XS  -   S     -   M    -     L    -   XL  -  XXL   -  XXXL 
Bröstvidd:      85   -   91    -  98    -   105   -  112   -   119   -   125 cm 

Hel längd:      68   -   68    -   69   -     69    -  69    -    70    -    70 cm 

Ärmlängd:     46  -   47    -   48    -    48    -  48     -   48    -    48  cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Fine (85% Superfine Alpaca, 

15% Highland ull), Viking Baby ull (100% merinoull, superwash), 

Viking Bambino (50% bambu – 50% bomull), nystan á 50 g. Viking 

Nordlys (75% ull, superwash – 25% nylon), nystan á 100 gr. 

TRÖJA 

Vit nr 600:             5   -   6   -   6   -   7   -   7   -   8   -   9 nystan 

Koksgrå nr 603:             5   -   5   -   6   -   6   -   7   -   7   -   8 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3. 

 

Masktäthet: 28 m slätstickning på stickor nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

TRÖJA 

Lägg upp 220 – 236 – 256 – 276 – 294 – 314 – 330  m med vitt på 

stickor nr 2 ½ och sticka ca 5 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. 

Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning samtidigt som det ökas 

jämnt fördelat till  238 – 254 – 274 – 294 – 314 – 334 – 350  m. Sätt en 

markör vid var sida med  119 – 127 – 137 – 147 – 157 – 167 – 175 m 

för varje del. Sticka vidare runt med slätstickning och mönster efter 

följande indelning: 1 m vitt ,  mönster I över  117 – 125 – 135 – 145 – 

155 – 165 – 173 m, 1 m vitt  (du är nu vid markören på höger sida),  1 m 

koks,  mönster II över 117 – 125 – 135 – 145 – 155 – 165 – 173 m och 1 

m koks. 

När du har stickat 5 rapporter på höjden (samma för alla storlekar), 

börjar man att sticka mönster III mitt på bakstycket (var noga med att 

börja mönster III på det rätta varvet i förhållande till mönster II). Efter 5 

½ rapporter minskas 10 – 12 – 12 – 14 – 14 – 16 – 16  m i var sida för 

ärmhål  (5 – 6 – 6 – 7 – 7 – 8 – 8 m på var sida om markören). Lägg 

arbetet åt sidan under tiden ärmarna stickas. 

Höger ärm 

Lägg upp 54 – 58 – 60 – 62 – 62 – 64 – 64 m m med vitt  på stickor nr 2 

½ , sticka 1 rm, 1 am runt i resårstickning  6– 6 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 cm. 

Byt till stickor nr 3. Sticka 1 och ca 6 varv slätstickning och öka på detta 

varvet jämnt fördelat till 58 – 64 – 66 – 70 – 70 – 72 – 72 m. Sätt en 

markör i början på varvet ( = mitt under ärmen ). Sticka nu: 1 m vitt, 

mönster A över 56 – 62 – 66 – 68 – 68 – 70 – 70 m  och 1 m koks    

(Räkna ut från  mitt på ärmen vart i diagrammet du ska börja). 

Fortsätt efter denne indelning, samtidigt som det ökas 1 m på var sida 

om markören ca varje 2 – 2 – 1 ½   – 1 ½  – 1 ½   – 1 ½ – 1 cm  (öka 1 

m efter den vita m och 1 m innan den koksgråa m. Da bildas det en vit 

och 1 koksgrå rand mitt under ärmen). Sticka tills det är 5 ½ rapporter 

på längden och det är 100 – 106 – 112 – 118 – 124 – 128 – 134 m på 

varvet. Var noga med att avsluta på samma varv som på bålen. På sista 

varvet maskas 10 – 12 – 12 – 14 – 14 – 16 – 16 m av mitt under ärmen  

(5 – 6 – 6 – 7 – 7 – 8 – 8 m på var sida om markören).  

Vänster ärm  

Stickas som höger, men spegelvänt så att båda ärmar har vit bottenfärg 

fram. 

Oket 

Sätt över alla delar på samma rundsticka nr 3, med en ärm över de 

avmaskade maskorna på var sida om bålen = 398 – 418 – 450 – 474 – 

506 – 526 – 554 m. Sätt en markör vid alla 4 ihopsättningar och fortsätt 

med mönster på bål och ärmar som förut, samtidigt som det minskas för 

raglan. Börja 3 m innan markören bak på höger axel och minska:         

Lyft 1 m, sticka 1rm och dra den lösa m över den stickade. Sticka 2 m 

koksgrå, därefter 2 rm ihop. Upprepa denna minskning på vartannat 

varv vid alla 4 ihopsättningar, men på framstycket stickas de 2 m 

mellan minskningarna med vitt.  

 

 

Sticka tills det är 110 – 114 – 122 – 122 – 122 – 134 – 138 m kvar på 

varvet och det är 36 – 38 – 41 – 44 – 48 – 49 – 52  minskningar för 

raglan uppåt. 

Halskant 

Byt till stickor nr 2 ½ och vitt. Sticka 2 varv slätstickning, därefter 1 rm, 

1 am i resårstickning tills halskanten mäter ca  6 – 6 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 

cm. Maska av med räta över räta och aviga över aviga.  

Montering 

Vik halskanten dubbel mot avigsidan och sy fast den med lösa stygn. 

Sy ihop under ärmarna.  

 



Mönster	I 	=	midt	foranmitt	fram

Upprepas

Upprepas

					XS 		S 					L
				XL 				XXL 						M

			XXXL

Börja	här
 
 

Mönster	II 	=	midt	bakmitt	bak

Upprepas

Upprepas

				XS 	S 				L
				XL 			XXL 				M

			XXXL

Börja	här

 

 

Mönster	III	över	65	m

	=	kokskoksgrå	

	=	hvittvitt

Mitt	på	bakstycket



Mönster	A,	ärmarna

Upprepa

Upprepas Upprepas
Mitt	på	ärmen

Viking Alpaca Fine 

«Elvira» Byxor m/raka ben   1704-12a 
Storlek:                      XS   -     S    -   M   -     L    -   XL -  XXL 

Höftvidd:                    85   -     91  -    96    -    102  -   112  -  118 cm 

Benlängd:                   70   -     74  -    78    -     78   -    78   -   78  cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Fine (85% Superfine Alpaca, 

15% Highland ull), Viking Baby ull (100% merinoull, superwash), 

Viking Bambino (50% bambu – 50% bomull), nystan á 50 g. Viking 

Nordlys (75% ull, superwash – 25% nylon), nystan á 100 gr. 

Vit nr 600:             5  -  5  -  6  -  6  -  7  -  7  nystan 

Koksgrå nr 603:             4  -  5  -  5  -  6  -  6  -  6  nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

+ resår för byxorna. 

 

Masktäthet: 28 m slätstickning på stickor nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

OBS! STICKA ENLIGT MÖNSTERDIAGRAMMET TILL 1704-12C  

 

Börja överst i midjan. Byxorna är vita med koksgrå mönster fram och 

koksgrå med vitt mönster bak. 

Lägg upp 220 – 236 – 252 – 268 – 296 – 312 m med vitt på stickor nr 2 ½ 

och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till stickor nr 3. 

Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varv jämnt fördelat till 238 – 

254 – 270 – 286 – 314 – 330 m. Sätt en markör i var sida med 119 – 127 – 

135 – 143 – 157 – 165 m för varje del, och därefter en markör i mittmaskan 

fram och bak. Börja mitt bak vid markören. Sticka 20 – 22 – 24 – 24 – 27 – 

27 m, vänd och sticka 39 – 43 – 47 – 47 – 53 – 53 am tillbaka. Vänd och 

sticka 20 – 21 – 22 – 24 – 26 – 28 m mera för varje gång tills du är vid 

sidmarkören. Sticka 1 varv slätstickning över alla maskorna. Du är nu vid 

markören på höger sida om arb. Sticka vidare runt med slätstickning och 

mönster efter följande indelning: 1 m koksgrå, mönster A över 26 – 30 – 34 

– 38 – 45 – 49 m, mönster B över 65 m, mönster A (OBS! Mönster A 

spegelvänds nu så att det blir likadant på var sida om mönster B) över 

26 – 30 – 34 – 38 – 45 – 49 m, 1 m koksgrå, 1 m vit, mönster C över 117 – 

125 – 133 – 141 – 155 – 163 m och 1 m vit. När arbetet mäter ca 20 – 20 – 

21 – 21 – 22 – 22 cm (mätt mitt fram) ökas 1 m på var sida om mittmaskan 

fram och bak på vartannat varv tot 10 – 11 – 12 – 12 – 13 – 13 gånger. Nu 

stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka = 139 – 149 – 159 – 167 – 183 – 

191 m för varje ben. Fortsätt runt med mönster som förut, men på insidan av 

benet stickas 1m koksgrå, 1m vit (som i sidan). Maska av 2 m (1m på var 

sida om den koksgråa och vita maskan) ca vart 5:e cm, 5 – 5 – 6 – 6 – 7 – 7 

gånger = 129 – 139 – 147 – 155 – 169 – 177 m på varvet. Sticka tills benet 

mäter ca 68 – 72 – 76 – 76 – 76 – 76 cm. Byt till vitt och stickor nr 2 ½. 

Sticka 1 varv slätstickning och minska på detta varvet jämnt fördelat till   

118 – 128 – 136 – 144 – 158 – 166 m. Sticka ca 2 cm resår med 1 rm, 1 am. 

Maska av med räta över räta, och aviga över aviga.  

Sticka det andra benet på samma sätt över de resterande m. 

Montering  

Fäst in en resår med korsstygn på insidan av resårkanten i midjan och fäst 

alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 
 

Viking Merino Superfine 

«Elvira» Byxor m/raka ben  1704-12b 
Storlek:                    XS   -     S   -   M    -     L    -   XL -  XXL 

Höftvidd:                 83    -     90  -    95    -    103  -   110  -  123 cm 

Benlängd:                70    -     74  -    78    -     78   -    78   -   78  cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine (100% merinoull, 

superwash), Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 20% akryl), 

Viking Superwash (100% ull, superwash), Bamboo (50% bambu – 

50% bomull), nystan á 50gr. 

Naturvit nr 602:             7   -   7   -   8   -   8   -   9   -   9 nystan 

Marinblå nr 626:            6   -   7   -   7   -   8   -   8   -   8 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 3 och nr 3 ½  

+ resår för byxorna. 
 

Masktäthet: 28 m slätstickning på stickor nr 3 ½ mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 
 

OBS! STICKA ENLIGT MÖNSTERDIAGRAMMEN TIlL 1704-12C  

 

Börja uppe vid midjan. Byxan är naturvit med marinblått mönster 

fram och marinblå med naturvitt mönster bak. 

Lägg upp 170  – 186 –  198 – 214 – 230 – 258 m med naturvitt på stickor nr 

3 och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till stickor nr 

3 ½. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet jämnt fördelat till 

182 – 198 – 210 – 226 – 242 – 270 m. Sätt en markör i var sida med   91 – 

99 – 105 – 113 – 121 – 135 m för varje del, och därefter en markör i 

mittmaskan fram och bak. Börja mitt bak vid markören. Sticka 16 – 16 – 17 

– 19 – 21 – 22 m, vänd och sticka 31 – 31 – 33 – 37 – 41 – 43 am tillbaka. 

Vänd och sticka 15 – 17 – 18 – 19 – 20 – 23 m mera för varje gång tills du 

är vid sidmarkören. Sticka 1 varv slätstickning över alla maskor. Du är nu 

vid markören på höger sida på arb. Sticka runt med slätstickning och 



 

mönster efter följande indelning: 1 m marin, mönster A över 12 – 16 – 19 – 

23 – 27 – 34 m,  mönster B över 65 m,  mönster A (OBS! Mönster A 

spegelvänds nu så att det blir likadant på var sida om mönster B) över  

12 – 16 – 19 – 23 – 27 – 34 m, 1 m marin, 1 m naturvit, mönster C över  89 

– 97 – 103 – 111 – 119 – 133m och 1 m naturvit. När arbetet mäter ca 20 – 

20 – 21 – 21 – 22 – 22 cm (mätt mitt fram) ökas 1 m på var sida om 

mittmaskan fram och bak på vartannat varv tot 9 – 10 – 11 – 11 – 12 – 12 

gånger. Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram 

till mittmaskan bak över på en egen rundsticka = 109 – 119 – 127 – 135 – 

145 – 159 m för varje ben. Fortsätt runt med mönster som förut, men på 

insidan av benet stickas 1 m marin, 1m vitt (som i sidan). Maska av 2 m (1m 

på var sida om den marin och vita maskan) ca vart 5:e cm, 4 – 5 – 5 – 5 – 6 

– 6 gånger =  101 – 109 – 117 – 125 – 133 – 147 m på varvet. Sticka tills 

benet mäter ca 68 – 72 – 76 – 76 – 76 – 76 cm. Byt till naturvitt och stickor 

nr 2 ½. Sticka 1 varv slätstickning och minska på detta varvet jämnt fördelat 

till 92 – 100 – 106 – 114 – 122 – 134 m. Sticka ca 2 cm resår med 1 rm, 1 

am. Maska av med räta över räta och aviga över aviga.  

Sticka det andra benet på samma sätt över de resterande m. 

Montering  

Fäst in en resår med korsstygn på insidan av resårkanten i midjan och fäst 

alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

Viking Frøya 
«Elvira» Byxor m/raka ben  1704-12 c 
Storlek:                     XS  -     S  -    M    -     L    -   XL  -  XXL 

Höftvidd:                  86   -     90  -    95    -    102  -   108  -  118 cm 

Benlängd:                 70   -     74  -    78    -     78   -    78   -   78  cm 

GARNALTERNATIV: Viking Frøya (80 % ull, 20% nylon), Viking 

Bjørk (50% bomull, 50% bambu), nystan á 50 gr. 

 

Vitt nr 202: 5 6 6 7 8 nystan 

Grått nr 205: 5 6 6 7 8 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

+ resår för byxorna. 

Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

Börja överst i midjan. Byxorna är vita med grått mönster fram och grå 

med vitt mönster bak. 

Lägg upp 200 – 212 – 224 – 240 – 256 – 280 m med vitt på stickor nr 2 ½, 

och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till stickor nr 3. 

Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet jämnt fördelat till 214 – 

226 – 238 – 254 – 270 – 294 m. Sätt en markör i var sida med 107 – 113 – 

119 – 127 – 135 – 147 för varje del, och därefter en markör i mittmaskan 

fram och bak. Börja mitt bak vid markören. Sticka 18 – 19 – 20 – 21 – 21 – 

23 m, vänd och sticka 35 – 37 – 39 – 43 – 43 – 47 am tilbaka. Vänd och 

sticka 18 – 19 – 20 – 21 – 23 – 25 m mera för varje gång tills du är vid 

sidmarkören. Sticka 1 varv slätstickning över alla maskorna. Du är nu vid 

markören på höger sida av arb. Sticka runt med slätstickning och mönster 

efter fölgande indelning: 1 m grått, mönster A över 20 – 23 – 26 – 30 – 34 – 

40 m, mönster B över 65 m, mönster A (OBS! Mönster A spegelvänds nu 

så att det blir likadant på var sida om mönster B) över 20 – 23 – 26 – 30 

– 34 – 40 m, 1 m grått, 1 m vitt, mönster C över 105 – 111 – 117 – 125 – 

133 – 145 m och 1 m vitt. När arbetet mäter ca 20 – 20 – 21 – 21 – 22 – 22 

cm (mätt mitt fram) ökas 1 m på var sida om mittmaskan fram och bak på 

vartannat i allt 10 – 11 – 11 – 12 – 12 – 13 gånger. Nu stickas varje ben för 

sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till mittmaskan bak över på 

en egen rundsticka = 127 – 135 – 141 – 151 – 159 – 173 m för varje ben.  

Fortsätt runt med mönster som förut, men på insidan av benet stickas 1 m 

grått, 1 m vitt (som i sidan). Maska av 2 m (1 m på var sida om den gråa och 

vita maskan) är 5 cm, 5 – 5 – 6 – 6 – 7 – 7 gånger = 117 – 125 – 129 – 139 – 

145 – 159 m på varvet. Sticka tills benet mäter ca 68 – 72 – 76 – 76 – 76 – 

76 cm. Byt till vitt och stickor nr 2 ½. Sticka 1 varv slätstickning och minska 

på detta varvet jämnt fördelat till 106 – 114 – 118 – 128 – 134 – 146 m. 

Sticka ca 2 cm resårstickning med 1 rm, 1 am. Maska av med räta över räta 

och aviga över aviga.  

Sticka det andra benet på samma sätt över de resterande m. 

Montering  

Fäst in en resår med korsstygn på insidan av resårkanten i midjan och fäst 

alla lösa trådar snyggt på avigsidan.

MÖNSTER B - 65 m

Mitt bak
	=	hvitt						(naturhvitt)								hvittvitt          (naturvitt)   vitt

	=	koks						(marine)									gråttkoksgrå   (marin)      grått



 
 

Mönster	 A Mönster	C

Upprepas Upprepas

Upprepas Upprepas
					XS 	S L 		 	S L

					XL XXL 		M 				XL XS 		XXL 	M

Börja	här	i	Alpaca	Fine Börja	här	i	Alpaca	Fine

XS XS
						L 			XL och	XXL 					S M 					L 			XS och	XXL 				S M

Börja	här	i	Merino	Superfine Börja	här	i	Merino	Superfine

			M 			XL XS 				M 				XL XS
					S L 			XXL 				S L 		XXL

Börja	här	i	Frøya Börja	här	i	Frøya

Viking Merino Superfine 
«Elmer» tröja och byxor      1704-13 
Storlek                               2     -     4   -    6    -    8   -   10   -  12 år  

Bröstvidd:                         60    -    66   -  70   -   74   -   81   -  85 cm 

Hel längd:                         36   -    40   -   45   -   50   -   54   -  58 cm 

Ärmlängd:                        28   -    31   -   34   -   38   -   42  -   45 cm 

Höftvidd:                           52  -     52  -   55   -    55   -   59  -  59 cm 

Benlängd:                          28    -  38   -   46   -    53   -   60   -  67 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine (100% merinoull, 

superwash), Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 20% akryl), 

Viking Superwash (100% ull, superwash), Bamboo (50% bambu – 

50% bomull), nystan á 50gr. 

TRÖJA 

Vitt nr 600:                             3   -    3   -   4   -   4   -   5   -   5 nystan 

Beige nr 607:                          2   -    3   -   3   -   3   -   4   -   4 nystan 

BYXOR 

Vitt nr 600:                             2   -    2   -   3   -   3   -   4   -   4 nystan 

Beige nr 607:                          2   -    2   -   2   -   3   -   3   -   4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 3 och 3 ½   

+ resår för midjan på byxorna och 3 st knappar till tröjan. 

 

 

 

 

 

Stickfasthet: 22 m slätstickning på st nr 3 ½ mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

OBS! STICKA ENLIGT  MÖNSTERDIAGRAM FÖR 1704-16 

 

TRÖJA 

Lägg upp 120 – 134 – 142 – 150 – 166 – 172 m med vitt på stickor nr 3 

och sticka ca 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 

am. Byt till stickor nr 3½. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta 

varvet jämnt fördelat till 130 – 146 – 154 – 162 – 178 – 186 m. Sätt en 

markör i var sida med  66 – 74 – 78 – 82 – 90 – 94 m för framstycket 

och 64 – 72 – 76 – 80 – 88 – 92 m för bakstycket. Börja varvet 10 – 14 

– 16 – 18 – 22 – 24 m innan sidmarkören och sticka: Mönster A över 21 

– 29 – 33 – 37 – 45  – 49 m, mönster B över 22 m,  mönster C över 22 

m , mönster A över 21 – 29 – 33 – 37 – 45 – 49 m,  mönster B över 22 

m och mönster C över 22 m. Fortsätt runt efter denna indelning. 

När arbetet mäter ca 22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm (avsluta med ett 

helt eller ett halvt mönster), delas det vid sidmarkörer för ärmhål och 

varje del stickas för sig. 

 

Bakstycket 

Sticka fram och tillbaka i slätstickning med vitt tills ärmhålet  mäter ca  

14 – 15 – 16 – 17 – 18 – 19 cm (mitt på bakstycket). 

 

 

 



 
 

Framstycket  

Sticka som för bakstycket, men efter 4 – 4 – 4 – 4 – 5 – 5 cm maskas     

6 – 6 – 8 – 8 – 8 – 8 mittmaskor av för sprund. Sticka varje del för sig.  

Sticka vidare fram och tillbaka till 4 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm innan hel 

längd (som på bakstycket). Minska för halsöppning på vartannat varv 

med 7 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 m 1 gång ,  3 – 4 – 3 – 4 – 4 – 4 m 1 gång , 2 

m 1 gång , och 1 m 1 gång (= 17 – 20 – 22 – 23 – 26 – 28 m kvar för 

axel). När arbetet är lika långt som bakstycket maskas de resterande m  

av rätt. 

Sticka den andra sidan på samma sätt fast spegelvänt. 

Ärmar 

Lägg upp 36 – 38 – 40 – 40 – 42 – 42 m med vitt på stickor nr 3 och 

sticka ca 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. 

Byt till stickor nr 3 ½. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta 

varvet jämnt fördelat till 41 – 43 – 45 – 47 – 49 – 49 m. Sätt en markör 

vid början på varvet = mitt under ärmen. Sticka med mönster A, 

samtidigt som det ökas 1 m på var sida om markören ca varje 2 cm tills 

det är tot 61 – 65 – 69 – 73 – 79 – 83 m på varvet. Maska av när ärmen 

mäter ca 28 – 31 – 34 – 38 – 42 – 45 cm eller önskad längd.  

Montering 

Ånga arbetet lätt på avigsidan. Sticka eller sy ihop axlarna. 

Halskant + Kant 

Börja längst ned vid sprundet på höger framkant med vitt och stickor   

nr 3. Plocka eller sticka upp ca 20 – 20 – 22 – 22 – 24 – 24 m utmed 

höger framkant – ca  62 – 66 – 68 – 70 – 72 – 74 m runt halsen – ca 20 – 

20 – 22 – 22 – 24 – 24 m utmed vänster framkant. Sätt en markör vid 

varje hörn (övergång mellan framkant och halsöppning). Sticka 

slätstickning fram och tillbaka, samtidigt som det ökas 1 m på var sida 

om markören på vartannat varv. När kanten mäter ca 1 – 1 – 1 ½  – 1½ –  

1 ½ –  1 ½ cm stickas 3 knapphål (knapphål stickas genom att maska av 

3 m som åter läggs upp på nästa varv) på vänster kant, ett ca 1 cm från 

markör i hörnet, ett ca 1 cm från slutet på varvet og ett ca mitt mellan 

dessa. När halskanten mäter ca 2 – 2 – 3 – 3 – 3 – 3 cm stickas 1 rätt 

varv från avigsidan (= vikkant). Sticka ca 2 – 2 – 3 – 3 – 3 – 3 cm 

slätstickning, men minska nu motsvarande ökningarna vid varje markör 

och sticka knapphål på vänster kant på samma ställe och sätt som sist. 

Maska av. Vik kanten dubbel mot avigsidan och sy fast den med lösa 

stygn. Lägg kanterna fram över varandra och sy ihop längst ned på 

sprundet. Sy runt knapphålen. 

Sy i ärmarrna, knappar och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

BYXOR 

Börja högst upp vid midjan. 

Lägg upp 100 – 102 – 110 – 112 – 118 – 120 m med vitt på stickor nr 3 

och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till stickor 

nr 3 ½ . Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet jämnt 

fördelat till 114 – 114 – 122 – 122 – 130 – 130 m. Sätt en markör på var 

sida med 57 – 57 – 61 – 61 – 65 – 65 m för varje del, och en markör runt 

mittmaskan mitt fram och mitt bak. Börja mitt bak vid mittmaskan.  

Sticka   8 – 8 – 10 – 10 – 9 – 9 rm , vänd och sticka 15 – 15 – 19 – 19 – 

17 – 17 am  tillbaka. Vänd och sticka  7 – 7 – 7 – 7 – 8 – 8 m mera för 

varjer gång tills du är vid sidmarkören på var sida.  Du är nu vid 

markören på vänster sida.  Sticka runt efter följande indelning: Mönster 

B över 22 m,  mönster A över  13 – 13 – 17 – 17 – 21 – 21 m,  mönster  

C över 22 m,  mönster B,  mönster A över 13 – 13 – 17 – 17 – 21 – 21 m 

– och mönster C.  

När arbetet  mäter ca  15 – 16 – 16 – 17 – 18 – 18 cm (mätt mitt  fram) 

ökas det 1 m på var sida om mittmaskan fram och bak vartannat varv  i 

allt  6 – 6 – 7 – 7 – 8 – 8 gånger. 

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka =  69 – 69 – 75 – 75 – 81 – 

81 m för varje ben. Fortsätt runt med mönster som förut, men på insidan 

av benet (= början på varvet) stickas  mittmaskan hela tiden beige med 

mönster A på var sida. Minska 1m på var sida om denna maskan ca  

varje  2 – 3 ½ –3 ½ – 4 ½  –  4 – 5  cm tills det är  45 – 49 – 51 – 53 – 

55 – 57 m kvar på varvet och benet mäter angett eller önskad längd. Byt 

till stickor  nr 3 . Sticka 1 varv slätstickning med vitt samtidigt som det 

minskas 1 m =    44 – 48 – 50 – 52 – 54 – 56 m. Sticka därefter ca 3 cm 

resår med 1 rm, 1 am. Maska av med räta över räta och aviga över 

aviga. Sticka det andra benet på samma sätt över de resterande 

maskorna. 

 

Viking Alpaca Fine 

«Elmer» tröja och byxor      1704-14 
Storlekar                     2     -     4   -    6    -    8   -   10   -  12 år  

Bröstvidd:                  61    -    66   -  69   -   75   -   81   -  84  cm 

Hel längd:                  36   -    40   -   45   -   50   -   54   -  58  cm 

Ärmlängd:                 28   -    31   -   34   -   38   -   42  -   45 cm 

Höftvidd:                   52  -     52  -   55   -    58   -   61   -  64 cm 

Benlängd:                   28    -  38   -   46   -    53   -   60   -  67 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Fine (85% Superfine Alpaca, 

15% Highland ull), Viking Baby ull (100% merinoull, superwash), 

Viking Bambino (50% bambu – 50% bomull), nystan á 50 g. Viking 

Nordlys (75% ull, superwash – 25% nylon), nystan á 100 gr. 

OBS! STICKA EFTER MÖNSTERDIAGRAM TILL 1704-16 

 

TRÖJA 

Mörk blå nr 626:  3 – 3 – 4 – 4 – 5 - 5    nystan 

Turkos nr 668:  2 – 2 – 2 – 3 – 3 - 3    nystan 

BYXOR 

Mörk blå nr 626:  2  -  2  -  3  -  3  -  4  -  4 nystan 

Turkos nr 668:  2  -  2  -  2  -  2  -  3  -  3 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och  

+ resår för midjan till byxorna + 3 knappar till tröjan 

 

Masktäthet: 28 m slätstickning på stickor nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

TRÖJA 

Lägg upp 160 – 174 – 182 – 196 – 212 – 220 m med mörk blått på 

stickor nr 2 ½ , och sticka ca 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm runt i 

resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv 

slätstickning och öka på detta varvet jämnt fördelat till 170 – 186 – 194 

– 210 – 226 – 234 m . Sätt en markör i var sida med  86 – 94 – 98 – 106 

– 114 – 118 m för framstycket och  84 – 92 – 96 – 104 – 112 – 116 m 

för bakstycket. Börja varvet 20 – 24 – 26 – 30 – 34 – 36 m innan 

sidmarkören och sticka: Mönster A över  41 – 49 – 53 – 61 – 69 – 73 m,  

mönster B över 22 m,  mönster C över 22 m ,  mönster A över  41 – 49 – 

53 – 61 – 69 – 73 m,  mönster B över 22 m och  mönster C över 22 m. 

Fortsätt runt efter denna indelning. 

När arbetet mäter ca 22 – 25 – 29 – 33 – 36 – 39 cm (avsluta med ett 

helt eller ett halvt mönster), delas det vid sidmarkören för ärmhål och 

varje del stickas för sig. 

Bakstycket 

Sticka fram och tillbaka i slätstickning med mörkblått tills ärmhålet 

mäter ca  14 – 15 – 16 – 17 – 18 – 19 cm (mätt mitt på bakstycket). 

Framstycket  

Sticka som på bakstycket, men efter 4 – 4 – 4 – 4 – 5 – 5 cm maskas  de 

8 – 8 – 8 – 10 – 10 – 10   mittmaskor av för sprund. Sticka varje del för 

sig. Sticka fram och tillbaka till 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm innan hel längd 

(jämför med bakstycket). Minska för halsöppning på vartannat varv  

med  9 – 9 – 9 – 9 – 10 – 10 m 1 gång ,  4 – 5 – 5 – 5 – 5 – 5 m  1 gång , 

2 – 2 – 3 – 2 – 2 – 2  m 1 gång , och 1 m 1 gång (= 23 – 26 – 27 – 31 – 

34 – 36 m kvar för axel). När framstycket är lika långt som bakstycket 

maskas de resterande m av räta. 

Sticka den andra sidan på samma sätt fast spegelvändt. 

Ärmar 

Lägg upp  46 – 48 – 48 – 50 – 52 – 54 m med mörkblått  på stickor      

nr 2 ½  och sticka ca 5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm runt i resårstickning med  

1 rm, 1 am. Byt till stickor nr 3. Sticka 1varv slätstickning och öka på 

detta varvet  jämnt fördelat till  49 – 51 – 53 – 55 – 57 – 59 m. Sätt en 

markör vid början på varvet = mitt under ärmen. Sticka vidare med 

mönster A, samtidigt som det ökas 1 m på var sida om markören ca 

varje 1 ½  cm (samma för alla storl) tills det är i allt  79 – 83 – 89 – 95 – 

101 – 107 m kvar på varvet. Maska av när ärmen är ca 28 – 31 – 34 – 38 

– 42 – 45 cm eller önskad längd. 

  



 
 

Montering 

Ånga arbetet lätt på avigsidan. Sticka eller sy ihop axlarna. 

Halskant + framkant 

Börja längst ned på sprundet på höger framkant med mörkblått och 

stickor nr 2 ½. Plocka eller sticka upp ca  17 – 18 – 19 – 19 – 20 – 22 m 

utmed höger framkant – ca  70 – 76 – 78 – 80 – 82 – 82 m runt halsen – 

ca 17 – 18 – 19 – 19 – 20 – 22 m utmed vänster framkant. Sätt en 

markör vid varje hörn (övergång mellan framkant och halsöppning). 

Sticka slätstickning fram och tillbaka, samtidigt som det ökas 1 m på var 

sida om markören på vartannat varv. När kanten mäter ca 1 – 1 – 1 ½  – 

1½ –  1 ½ –  1 ½ cm stickas 3 knapphål (knapphål stickas genom att 

maska av 3 m som åter läggs upp på nästa varv) i vänster framkant, ett 

ca 1 cm från markören i hörnet, ett ca 1 cm från slutet på varvet och ett 

ca mitt mellan dessa. När halskanten mäter ca 2 – 2 – 2 ½  – 2 ½  – 3 – 3 

cm stickas 1 rät varv från avigsidan (= vikkant). Sticka ca 2 – 2 – 2 ½  – 

2 ½  – 3 – 3 cm slätstickning, men minska nu motsvarande ökningarna 

vid varje markör och sticka knapphål på vänster framkant  på samma 

ställe och sätt  som sist. Maska av. Vik kanten dubbel mot avigsidan och 

sy fast den med lösa stygn. Lägg framkanterna över varandra och sy fast 

dem längst ned på sprundet. Sy runt knapphålen. 

Sy fast ärmarna, knappar och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

BYXOR 

Börja högst uppe vid midjan. 

Lägg upp 132 – 134 – 142 – 150 – 154 – 160 m med mörkblått på 

stickor nr 2 ½  och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. 

Byt till stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet 

jämnt fördelat till  146 – 146 – 154 – 162 – 170 – 178  m. Sätt en 

markör i var sida med   73 – 73 – 77 – 81 – 85 – 89 m för varje del, och 

en markör runt mittmaskan mitt fram och mitt bak. Börja mitt bak vid 

mittmaskan. Sticka 10 – 10 – 12 – 11 – 13 – 12r m, vänd och sticka 19 – 

19 – 23 – 21 – 25 – 23 am tillbaka. Vänd och sticka   9 – 9 – 9 – 10 – 10 

– 11 m mera för varje gång tills du är vid sidmarkören i var sida.    Du är 

nu vid markören på vänster sida. Sticka runt efter följande indelning: 

Mönster B över 22 m,  mönster A över  29 – 29 – 33 – 37 – 41 – 45 m,  

mönster  C över 22 m,  mönster B,  mönster A över 29 – 29 – 33 – 37 – 

41 – 45 m – och mönster C.  

När arbetet  mäter ca  15 – 16 – 16 – 17 – 18 – 18 cm (mätt mitt fram) 

ökas det 1m på var sida om mittmaskan fram och bak vartannat varv i 

allt  6 – 6 – 7 – 7 – 8 – 8 gånger. 

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka =  85 – 85 – 91 – 95 – 101 – 

105 m för varje ben. Fortsätt runt med mönster som förut, men på 

insidan av benet (= början på varvet) stickas mittmaskan hela tiden 

ljusblå med mönster A på var sida. Minska 1 m på var sida om denna 

maskan ca  varje  1 ½  – 2  – 2 ½ – 3  –  3 – 3 ½   cm tills det är           

51 – 51 – 57 – 63 – 65 – 71 kvar på varvet och benet mäter angett eller 

önskad längd. Byt till stickor nr 2 ½. Sticka 1 varv slätstickning med 

mörkblått samtidigt som det minskas 1 m =  50 – 50 – 56 – 62 – 64 – 70 

m. Sticka därefter ca 3 cm resårstickning  med 1 rm, 1 am. Maska av 

med räta över räta och aviga över aviga. Sticka det andra benet på 

samma sätt över de resterande maskorna. 

 

Viking Frøya 
«Elmer» tröja                        1704-15 
Storlek:                 XS   -    S    -     M    -     L   -   XL  -  XXL 

Bröstvidd:            105   -  108  -    114    -  121  -  124  -  130 cm                     

Hel längd:             65   -   66   -     67    -    69    -  70    -   70 cm 

Ärmlängd:            47   -   48   -     50    -    52    -   54   -    54 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Frøya (80% Superwash - 20% 

nylon), Viking Bjørk (90% bomull – 10%  Merino ull Superwash), 

nystan á 50gr. 

 

Ljusgrå nr 203:            7   -   7   -    8   -    8   -   9   -   10 nystan            

Lila nr 292:                  5   -   5   -    6   -    6   -   7   -   8  nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

 

Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

 

Lägg upp 250 – 268 – 274 – 290 – 298 – 312 m med ljusgrått på stickor 

nr 2 ½ och sticka  1 rm, 1 am runt i resårstickning, ca 6 cm. Byt till 

stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet jämnt 

fördelat till 262 – 270 – 286 – 302 – 310 – 326 m. 

Sätt en markör i var sida med   131 – 135 – 143 – 151 – 155 – 163 m för 

varje del. Sticka vidare efter följande indelning:  

Mönster C över 25 m, mönster A över 81 – 85 – 93 – 101 – 105 – 113 

m, mönster B över 25 m, mönster C över 25 m, mönster A över 81 – 85 

– 93 – 101 – 105 – 113 m och mönster B över 25 m. 

Fortsätt runt efter denna indelning tills arbetet mäter ca 65 – 66 – 67 – 

69 – 70 – 70 cm.  

Ärmar 

Lägg upp med ljusgrått på stickor nr 2 ½, 52 – 54 – 56 – 58 – 60 – 60 m 

och sticka 1 rm, 1 am runt ca 6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 cm. Byt till stickor   

nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varv jämnt fördelat till  

57 – 59 – 61 – 63 – 65 – 65 m. Sätt en markör i borjan på varvet           

(= mitt under ärmen). Sticka nu mönster : 1 m ljusgrå, som stickas med 

ljusgrått genom hela arbetet. Börja vid pilen och sticka 3 – 4 – 5 – 6 – 7 

– 7 m mönster D, mönster C över 25 m, mönster B över 25 m och 

avsluta med  3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 7  m mönster D, men spegelvändt av m 

från början på varvet.  

Fortsätt runt efter denna indelning, samtidigt som det ökas 1 m på varje 

sida om den ljusgrå maskan (de nya maskorna stickas med mönster D) 

ca varje 1 ½  – 1 ½ – 1 ½ – 1 ½ – 1 – 1 cm, till det är 111 – 115 – 121 – 

125 – 131 – 135 m på varvet och ärmen mäter ca 47 – 48 – 50 – 52 – 54 

– 55 cm. Vänd avigsidan utåt och sticka 6 varv med ljusgrått och 

slätstickning som infodring. Maska av löst. 

Montering 

Ånga arbetet försiktigt på avigsidan. Sy med den smalaste 

sicksacksömmen 2 maskinsömmar så bred som ärmen för ärmhål, och 

klippa upp. Sy med vanlig sicksack en söm över klippkanten. Sticka 

eller sy ihop 41 – 42 – 45 – 49 – 50 – 54 m på varje axel. 

Markera en fin båge med en tråd för halsöppning ca  7 – 7 – 7 – 8 – 8 – 

8 cm ned.  Plocka upp /sticka ca  59 – 61 – 63 – 65 – 67 – 67 m  med  

ljusgrått utmed denna markering  (var noga med att mönstret är samma 

på var sida om halsöppningen), + maskorna från nacken  = 108 – 112 – 

116 – 118 – 122 – 122 m. Sticka 1 varv slätstickning, därefter 1 rm, 1 

am  runt tills halskanten mäter ca 8 cm. Maska av löst med räte och 

aviga maskor. 

Sy med den smalaste sicksacksömmen  2 maskinsömmar utmed 

halskanten, på insidan. Klippa bort det överflödiga. Sy med vanlig 

sicksacksöm över klippkanten. Vik halskanten dubbel mot avigsidan 

över klippkanten och sy fast den med lösa stygn. 

Sy eller sticka fast ärmarna. Fäst in infodringen lätt över sårkanten. Fäst 

alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

Mönster A
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Upprepas Börja här

Mitt på ärmen

 = vitt    (jeansblå)   ljusgrå    (koksgrå)

x  = beige   (turkos)         lila        (vit)
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MÖNSTER D
Upprepas
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Viking Frøya 

«Elmer» tröja och byxor      1704-16 
Tröja 

Storlekar                2     -      4/6   -      8     -   10    -   12/ 14 år  

Bröstvidd:              62    -     68    -    74     -    81    -     87 cm 

Hel längd:              36     -    44    -    50     -     56    -     62 cm 

Ärmlängd:             31   -     33    -    38      -    43     -     47 cm 

BYXOR 

Storlekar                         4    -    6    -    8    -    10    -    12 år 

Höftvidd:                        65   -   70   -   74   -    77    -   80 cm 

Benlängd:                       38   -   46   -   53   -    60    -   67 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Frøya (80% Superwash - 20% 

nylon), Viking Bjørk (50% bomull – 50% Bambu), nystan á 50gr. 

 

TRÖJA 

Koksgrå nr 227: 3 4 4 5 6 nystan 

Vitt nr 202: 2 2 3 3 4 nystan 

BYXOR 

Koksgrå nr 227: 3 4 4  4 5 nystan 

Vitt nr 202: 2 3 3  3 4 nystan 

 

Stickor och tillbehör: Rundsticka och strumpstickor nr 2 ½ och 3  

+ 3 knappar till tröjan och resår till midjan på byxorna. 

 

Stickfasthet: 25 m slätstickning på st nr 3 mäter ca 10 cm.  

Viktigt att stickfastheten hålls för ett lyckat resultat. 

TRÖJA 

Lägg upp 120 – 134 – 142 – 150 – 166 – 172 m med koksgrått på 

stickor nr 3 och sticka ca  5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm runt i resårstickning med 

1 rm, 1 am. Byt till stickor nr 3 ½ . Sticka 1 varv slätstickning och öka 

på detta varvet jämnt fördelat till 154 – 170 – 186 – 202 – 218 m. Sätt 

en markör i var sida med 78 – 86 – 94 – 102 – 110 m för framstycket 

och  76 – 84 – 92 – 100 – 108 m för bakstycket. Börja varvet 16 – 20 – 

24 – 28 – 32 m innan sidmarkören och sticka: Mönster A över   33 – 41 

– 49 – 57 – 65 m, mönster B över 22 m,  mönster C över 22 m ,  

mönster A över   33 – 41 – 49 – 57 – 65 m,  mönster B över 22 m och  

mönster C över 22 m. Fortsätt runt efter denna indelning. 

När arbetet mäter ca 22 – 28 – 33 – 38 – 42 cm (avsluta med ett helt 

eller ett halvt mönster), delas det vid sidmarkören för ärmhål och varje 

del stickas för sig. 

Bakstycket 

Sticka fram och tillbaka i slätstickning med koksgrått tills ärmhålet 

mäter ca 14-16-17-18-20 cm (mätt mitt på bakstycket). 

Framstycket  

Sticka som för bakstycket, men efter 4 cm (samma för alla storlekar) 

maskas de 8 mittmaskor av för sprund. Sticka varje del för sig. Sticka 

vidare fram och tillbaka till 3-3-3-4-5 cm innan hel längd (mätt på 

bakstycket). Maska av för halsöppning på vartannat varv med 5 m 1 

gång, 4 m 1 gång , 3 m 1-1-1-1-2 gånger , och 2 m 1-1-1-2-1 gång, och 

1 m 1-2-2-1-1 gång (= 20-23-27-28-33 m kvar för axel). När arb mäter 

lika myckett som bakstycket maskas de resterande m av räta. 

Sticka den andra sidan på samma sätt, fast spegelvänd. 

 

Ärmar 

Lägg upp 44-44-46-48-48 m med koksgrått på stickor nr 2 ½ och sticka 

ca 5-5-5-6-6 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till stickor nr 

3. Sticka 1varv slätstickning och öka på detta varv jämnt fördelat till 55-

61-65-69-73 m. Sätt en markör vid början = mitt under ärmen. Sticka 

med mönster A, samtidigt som det ökas 1 m på var sida om markören ca 

varje 3-2 ½-3-3- 2 ½ cm tills det är i allt 71-81-85-91-101 m på varvet. 

Maska av när ärmen mäter ca31- 33-38-43-47cm eller önskad längd.  

Montering 

Ånga arbetet lätt på avigsidan. Sticka eller sy ihop på axlarna. 

Halskant + framkant 

Börja längst ned i sprundet på höger framkant med koksgrått och stickor 

nr 2 ½. Plocka upp eller sticka ca 21-23-25-25-27 m utmed höger 

framkant – ca 80-82-84-86-88 m runt halsen – ca 21-23-25-25-27 m 

utmed vänster framkant. Sätt en markör i varje hörn (övergång mellan 

framkant och halsöppning). Sticka slätstickning fram och tillbaka, 



 
 

samtidigt som det ökas 1 m på var sida om markören på vartannat varv. 

När kanten mäter ca 1 ½ cm stickas 3 knapphål (knapphål stickas genom 

att maska av  3 m som åter läggs upp på nästa varv) i vänster framkant, 

ett ca 1 cm från markören i hörnet, ett ca 1 cm från slutet på varvet och 

ett ca mitt mellan dessa. När halskanten mäter ca 3 cm stickas 1 rätt varv 

från avigsidan (= vikkant). Sticka ca 3 cm slätstickning, men minska nu 

motsvarande ökningarna vid varje markör och sticka knapphål på 

vänster framkant på samma ställe och sätt som senast. Maska av. Vik 

kanten dubbel mot avigsidan och sy fast den med lösa stygn. Lägg 

framkanterna över varandra och sy ihop dem längst ned. Sy runt 

knaphålen. 

Sy i ärmar, knappar och fäst alla lösa trådar snyggt på avigsidan. 

 

BYXOR 

Börja högst upp vid midjan. 

Lägg upp 150 – 160 – 172 – 180 – 188 m med koksgrått på stickor  

nr 2 ½ och sticka ca 2 cm runt i resårstickning med 1 rm, 1 am. Byt till 

stickor nr 3. Sticka 1 varv slätstickning och öka på detta varvet jämnt 

fördelat till 162 – 178 – 186 – 194 – 202 m. Sätt en markör i var sida 

med 81 – 89 – 93 – 97 – 101 m för varje del, och en markör runt 

mittmaskan mitt fram och mitt bak. Börja mitt bak vid mittmaskan. 

Sticka 9 – 9 – 11 – 9 – 11 rm, vänd och sticka 17 – 17 – 21 – 17 – 21 am 

tillbaka. Vänd och sticka 8 – 9 – 9 – 10 – 10  m mera för varje gång tills 

du är vid sidmarkören i var sida. Du är nu vid markören på vänster sida. 

Sticka runt efter följande indelning: Mönster B över 22 m - mönster A 

över 37 – 45 – 49 – 53 - 57 m – mönster C  över 22 m – mönster B –  

mönster A över 37 – 45 – 49 – 53 – 57 m –  mönster C. När arbetet 

mäter ca 18 – 18 – 19 – 19 - 20 m  (midt fram) ökas det 1 m på var sida 

om mittmaskan fram och bak vartannat varv 8 – 8 – 9 – 9 – 10 gånger. 

Nu stickas varje ben för sig. Sticka maskorna från mittmaskan fram till 

mittmaskan bak över på en egen rundsticka =       97 – 105 – 111 – 115 

– 121  m för varje ben. Fortsätt runt med mönster som förut, men på 

insidan av benet (= början på varvet) stickas  mitt maskan hela tiden 

koksgrå med mönster A på var sida. Minska 1 m på var sida om denna 

maskan ca varje  1 ½  – 1 ½  – 1 ½ – 2 – 2 cm tills det är 51 – 55 – 57 – 

61 – 65 m på varvet  och benet mäter ca 35 – 43 – 50 – 57 – 64 cm. Byt 

till stickor nr 2 ½. Sticka 2 varv koksgrått slätstickning och minska 1 m 

på 2:a varvet, därefter 3 cm resårstickning med 1 rm, 1 am. Maska av 

med räta över räta och aviga över aviga.  

 

Montering 

Fästa in en resår med korsstygn på insidan av resåren i midjan. Fäst alla 

trådar snyggt på avigsidan. 

Mönster A
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Mitt på ärmen

 = vitt    (mörkblå)  koksgrå

x  = beige   (turkos)  vit
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