VIKING

OF NORWAY

KJZARE GARNKUNDE

Takk for at du valgte VIKING GARN og oppskrift til ditt nye handarbeid. Denne siden inneholder viktig
informasjon og veiledning, som vil hjelpe deg til & fa et best mulig resultat og et vellykket plagg.
Lykke til!

Strikkefasthet

Alle design er neye utregnet etter en oppgitt strikkefasthet. Det er derfor viktig at du holder neyaktig fasthet for
a fa et vellykket resultat. Strikk gjerne en provelapp, det kan spare deg for mye tid og ergrelse.

Legg provelappen flatt uten 4 strekke den, merk av med naler en avstand pd 10cm i bredden. Tell deretter antall
masker mellom nélene. Hvis det er flere masker enn oppgitt, mé du skifte til tykkere pinner, er det mindre
masker enn oppgitt ma du skifte til tynnere pinner.

Behandling av strikkeplagget

Som regel er det lagt ned mye tid 1 et handstrikket plagg. Derfor er det viktig at plagget behandles og vaskes
riktig.

Strikkeplagg skal alltid oppbevares liggende, lar du dem henge pé en henger vil de etter hvert miste fasongen.

Vaskerad

Se alltid pa vaskeanvisningen pa banderolen. Bruk Milo som egner seg veldig godt til ullplagg.

Nar det gjelder superwashbehandlet garn, sd kan dette vaskes i maskin, men skal IKKE behandles med
mykningsmiddel.

Etter vask og en lett sentrifugering, legges plagget flatt pa terre handkler. Form plagget til den opprinnelige
fasongen.

Med vennlig hilsen
VIKING GARN



Viking Froya

Festdrakt «Victoria» 1603-1

Sterrelser: 1-2-4-6-8 ar

Overvidde vest: 52 -58-62-65-68 cm.
Vestelengde: 18-21-23-25-28 cm.
Skjertelengde: 34-42-45-54 - 62 cm.
Hel Kjolelengde: 52 —-63-68-79 -90 cm.

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjork (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Sort nr 201 = farge 1, 4 -5-5 - 6-7nester
Rodt nr 204 = farge 2 2 -3-3 - 4-5noster
Morke gront nr 256 = farge 3 2 -2-2 - 2-2nester
Naturrhvitt nr 200 = farge 4 2 -2-3 -3- 4nester
Oransje nr 236 = farge 5 1 -1-1-1- 1neste

Veiledende pinner og tilbehor: Strompep og rundp nr 2% og 3,
Heklenal 3mm.

Ca. 6 x 80 cm belteband eller strykevliselin.

Ca. 160-180 cm smale «sglvband».

Selvfarget sytrad.

Ca. 100 — 140 cm hvitt bendelband til forkle.

Trykknapper og hekter.

Forkortelser: M=maske, r=rett, vr=vrang, str=strikk, p=pinne,
omg=omgang, vr-bord=vrangbord, glattstr=glattstrikk,
vrangbordstr=vrangbordstrikk, kantm=kantmaske, arb=arbeidet,
beg=begynn, sm=sammen, g=gram, Im=  luftmaske,
fm=fastmaske, kjm=kjedemaske, Im-bue=luftmaskebue.

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pa p nr 3 maler 10
cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet skal
bli vellykket.

“KJOLE”

Legg opp 240 (272) 288 (320) 336 m pa p nr. 2> med farge 3 og
str 10 omg rundt i glattstr. Skift til p nr 3. Str 1 hullomg (=
brettekant) slik: x 1 kast, 2 r sm x, gjenta fra x til x omg rundt.
Str 4 omg glattstr med farge 3, str videre 1 omg med farge 5, 1
omg med farge 1, 1 omg med farge 5, 1 omg med farge 1, 1 omg
med farge 5. Str mensterbord I etter diagrammet. Fortsett videre
rett opp med farge 1 i monster II til arb (fra brettekant) maler ca.
30 (38) 41 (50) 58 cm - eller til ansket lengde.

Fell pé neste omg jevnt fordelt til 136 (152) 160 (168) 176 m.
Skift til p nr. 2% og str ca. 4 cm rundt i vrangbordstr med 1 1, 1
vr. Del arb i hver side med 68 (76) 80 (84) 88 m til ryggen og 68
(76) 80 (84) 88 m til forstykker. Str videre rygg og forstykker
ferdig hver for seg (= livet).

Ryggen: Str med farge 2 og p nr 3 over ryggens 68 (76) 80 (84)
88 m. Str rett opp i glattstr til arb fra livet maler ca. 7 (9) 9 (10)
12 cm. Fell til ermehull i hver side pa hver 2. p (fra ytterkant)
med 7,3,2,1,1 m (likt for alle sterrelser). Str videre rett opp til
ermehullet méler ca. 8 (9) 11 (12) 13 cm (malt rett opp). Fell av
de midterste 18 (20) 22 (24) 26 m til nakken og str hver side
ferdig for seg. Fell videre pa hver 2. p mot nakken med 1,1 m.
Str til ermehullet méler ca. 11 (12) 14 (15) 16 cm. Str 1 p og fell
de resterende 9 (12) 13 (14) 15 skulderm rett av til en pen, jevn
kant som ikke strammer. Str den andre siden lik, men speilvendt.

Forstykker: Sett de midterste 10 m pa en maskeholder eller trad.
Str frem og tilbake med farge 2 og p nr 3 og str frem og tilbake i
glattstr over det ene forstykkets 29 (33) 35 (37) 39 m. Fell til
skrakant pa forstykket ved & felle 1 m innenfor den ytterste m
(som str r pa alle p til kantm) mot forkanten pa hver 2. p 6 (7) 8
(9) 10 ganger. Fell til ermehull som pé ryggen ved samme hoyde
og pa samme méte som der. Str til arb (fra livet) méaler som
ryggen. Str 1 p og fell de resterende 9 (12) 13 (14) 15 skulderm
rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Str det andre
forstykket likt, men speilvendt. Sy eller mask sm pa skuldrene og
sy eller mask sm i sidene. Sett de 10 m fra maskeholderen eller
traden over pé p nr. 2% og str med farge 1, 1 p vr fra retten, 7 p
glattstr. Fell lgst av fra retten. Brett kanten i vrangp mot vrangen
og sy «lappeny til med lgse sting.

Kanter:

Str opp ca. 139 (143) 147 (151) 155 m med farge 1 pa p nr. 2%
Langs forkanten innenfor kantm, videre rundt nakken og ned
langs den andre forkanten. Legg opp 3 nye m ferst og siste pd p
(ned mot livet). Str 1 p vr tilbake, str menster III etter etter
diagrammet, 1 p vr fra retten (eller r fra vrangen til brettekant) og
8 p glattstr. Fell lost av.

Str opp ca. 80 (86) 92 (96) 102 m med farge 1 pa liten rundp nr.
2% rundt ermehullet innenfor kantm og str kant som langs
forkanter/nakke. Brett alle kantene i vrang p/omg mot vrangen
og sy pent til med lgse sting. Sy en liten hekte nederst i kanten pa
forstykket for lukking. Sy pa selvbénd rundet ermhull og kanter.

”BRYSTDUK”

Legg opp 43 m pé p nr. 3 med farge 2 og str 2 p frem og tilbake i
glattstr, videre str monster IV etter diagrammet. Der hvor det er
flere farger pa p, str den ytterste m i hver side med alle farger
(pass pé sé trddene ikke strammer).

Nér mensteret er str ferdig, str videre 1 p glattstr med med farge
1 til “bakstykket” maler som forstykket, men skift til redt garn
ved samme heoyde som pa “forstykket”. Fell m rett av til en pen,
jevn kant som ikke strammer.

Stryk vliselin pé forstykket, brett i vrangp og sy forstykket sm
med “bakstykket” i hver side. Sy i trykknapper for feste av
brystduken - bade pa brystduk og pa “kjolen”.

BELTE

Legg opp 150 (166) 182 (198) 198 m med farge 3 pa rundp nr.
2% og str 10 omg rundt i glattstr, 1 omg vr (til brettekant), 1 omg
glattstr (med farge 3), Fortsett videre i glattstr og str mensterbord
I etter diagrammet, men str de 5 siste m pa hver omg med
«bunnfargen» (= klippem) utenom mensteret, fortsett med farge
3, 1 omg glattstr, 1 omg vr (til brettekant) og 10 omg glattstr.
Fell m rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer.

Sy 2 maskinsemmer pé hver side av den midterste m i de 5
ekstra m og klipp opp mellom semmene. Stryk fast
beltebandet/vliselin midt pé beltet. Brett inn “klippem” i hver
side. Brett i vrangomg mot vrangen og sy oppleggs- og
avfellingskant mot hverandre. Sy i smé hekter for lukking av
beltet (reguler til riktig vidde).

FORKLE

Legg opp 84 (97) 110 (110) 123 m med hvitt garn pa rette p nr. 3
og str 3 p r (=rillestr). Str videre frem og tilbake i menster

V etter diagrammet, men str de 3 ytterste m i hver side r pé alle p
utenom mensteret til kanter. Str til arb maler ca. 23 (30) 34 (42)
50 cm eller til ensket lengde. Str pé neste p fraretten 2 og2 mr
sm. Skift til p nr. 2% og str 2 cm glattstr, 1 p vr fra retten (til
brettekant) og 2 cm glattstr. Fell rett av til en pen, jevn kant som
ikke strammer. Brett kanten oppe mot vrangen i vrang p og sy til
pa vrangen. Trae bendelband i lopegangen til knytteband.



SKAUT

Legg opp 81 (97) 97 (113) 129 m med farge 3 pa p nr. 2% og str
10 p frem og tilbake i glattstr. Skift til p nr 3. Str 1 p vr fra retta,
1 p vr, str 1 p glattstr med farge 5. Str deretter mensterbord I 1
glattstr etter diagrammet. OBS, dersom du ensker & str
mensterborden rundt, méd du legge opp 5 nye m til klippem som
hele tiden str i «bunnfargen, nar mensterborden er ferdig, felles
klippem rett av.) Fortsett med farge 1 og str videre i glattstr, men
str de 3 ytterste m i hver side videre r pa alle p (til rillekant),
samtidig felles 1 m i hver side innenfor rillekanten pa hver 2. p

Mgnster Il

Gientas
(str 2 m vridd r sm etter de 3 rillem i beg av p og 2 m r sm for de
3 rillem i slutten av p). Fortsett med fellingene til det er 3 m
igjen pé p. Str de 3 siste m sm til 1 m, klipp av garnet og trekk
traden gjennom den siste m. Fest traden godt. (Sy 2
maskinsemmer pé hver side i klippem og klipp opp mellom
semmene. Brett inn klippem og sy de til i hver side).
Hekle 1 rad fm langs langsidene pé skautet med farge 1.
Hekle deretter Im-buer slik: "
1 fm, x 3 Im, hopp over 2 fm, 1 fm i neste m, gjenta fra x. Knytt Gjentas
1 frynse i hver Im-bue. Hver frynse lages dobbelt med 1 trad av
hver farge, hver pa ca. 15 cm.
Knytteband: Legg opp 6 m med farge 3 pa p nr. 2% og str ca. 20 Manster 11
cm frem og tilbake i rillestr (alle p r). Fell av. Str 1 band til. Sy 1
band i hver side av skautet fra brettekanten og innover. Brett
kanten oppe i vrangp mot vrangen og sy til med lose sting. Fest
alle lgse trader pent pa vrangen.
Gjentas Beg her
Press ikke arb, men legg eventuelt plaggene flatt i fasong
under fuktige handklcer og la det ligge til det er tort.
Mgnsterbord | Megnster V, forkle
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Slutt slik

. = farge 1 (sort)

|:l = farge 2 (rgdt)

[-] = farge 3 (merk grent)
= farge 4 (hvitt)

El = farge 5 (oransje)

. = farge 1 (sort, vrangt fra retten)

= Vrangt fra retten, rett fra vrangen

|§|= 1kast

. = Ta 1mlg@stav. Strikk 2 m rett sammen
og trekk den Iése m over



Brystduk, Mgnster IV

[- | [- | - | [- | [- ]
z z - z z z
2 z z z z
X 2 X z] Ix] 1z X z X z Ix] 1z X z X
xIx] |- x| x . x| |- xIx] |- x| x . x| |- xIx| |- x| x
= Ixdxdx] IxIx]x X xIxIx| IxIxIx]|- X = Ixdxdx] I x]x]-
xIx] DT IxIx] IxIxIx x Il I IxIxT IxIxx x DI I IxIxT Ixx
xIxIxl Ix] Ix] IxIxIx xIxIx| Ix] Ix] IxIx|x xIx] Ix] Ix] [xIx]x
xIxIx] |- x[xIx xIxIx] |- xIx]x xIxIx] |- xIx[x
z -1z z z z z z
xIx]x xIxIx] |- xIx]x x| x|x xIxIx] |- xIx|x
xIxIx Il Ix] IxIxIx xIxIx] Il IxT IxIxIx xDxl Il I IxxIx
xIx] IxIx] IxdIx] IxIxIx xIxIx] IxIxd IxIx] IxIx|x xPxIx] IxIx] IxIx] [xIx
= Ix eI IxIxIx X x eI I Ix]- X = eI I
xIx] |- x| x - x| |- xIx] |- x| x . x| |- xIx| |- x| x
x| |-1z X z] Ix| |z X z]- X z] Ix] |z X z X
zzzzzzzzzzzzzzzzzzzzz/zl\zzzzzzzzzz zlz1z1z1z1z1z1z1z12
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Viking Froya

Festdrakt «Alexandra» 1603-2

Sterrelser: 1-2-4-6-8 ar

Overvidde: 51-56-62-67-72cm.
Skjertelengde: 32-39-42-51-59cm.
Hel lengde: 52-62-67-78 -89 cm.

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Farge 1: Sort nr 201 (naturhvit nr 200):
Farge 2: Rodt nr 204 (merk grenn nr 256:

4-5-5-6-7
2-3-3-4-5
Farge 3: Mork gronn nr 256 (burgunder nr 221):2-2-2-2-2

= =N=}

Veiledende pinner og tilbehor: Streampep og rundp nr 2% og 3,
Heklenél 3mm.

Ca. 150-190 cm sglvfarget metalic blonde (ca. 13 mm bredt) til
skjort og lue.

Ca. 150-200 cm splvfarget metalic band (ca. 7 mm bredt) til vest.
Metalic eller en vanlig gra sytrad til monteing av band og
blonder.

3 sett hekter til vest.

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pé p nr 3 méler 10
cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet skal
bli vellykket.

Vanlige forkortelser

M=maske, r=rett, vr=vrang, str=strikk, p=pinne, omg=omgang,
vr-bord=vrangbord, glattstr=glattstrikk,
vrangbordstr=vrangbordstrikk, kantm=kantmaske, arb=arbeidet,
beg=begynn, sm=sammen, g=gram, Im=luftmaske(r).

“KJOLE”

Legg opp 234 (260) 286 (312) 338 m pa rundp nr 3 med farge 2
og str 10 omg rundt i glattstr, 1 hullomg (= brettekant) slik: x 1
kast, 2 m r sm, gjenta fra x omg ut. Str 2 omg glattstr med farge
2. Skift til farge 1 og str 4 omg glattstr. Str deretter mensterbord
I etter diagrammet. Fortsett videre med farge 1 og str ca. 2 cm
glattstr. Sett 9 (10) 11 (12) 13 merker i omg med 26 (26) 26 (26)
26 m mellom hvert merke. Str 2 m vridd r sm for hvert merke og

2 m r sm etter hvert merket pa ca. hver 2'%. (3%.) 3%. (4.) 4%.
cmialt5 (5)5(5)5 ganger (= 144 (160) 176 (192) 208 m). Str
videre i glattstr til arb maéler ca. 31

(38) 41 (50) 58 cm. Str 1 omg glattstr hvor det felles jevnt fordelt
til 141 (155) 169 (183) 197 m. Sett et merke i hver side og midt
foran. Sett 14 m midt foran p& en maskeholder eller trad, heretter
beg omg foran. Bytt til farge 2 og str 1 p vr fra retten, 1 p r fra
vrangen. Deretter str en hullrad slik: x 1 kast, 2 m r sm, gjenta fra
x omg ut. Videre str frem og tilbake i glattstr med farge 2 fra
forkant til forkant. men néar arb (fra hullraden) méler ca. 9 (11)
11 (12) 14 cm, deles arb i hver side til rygg og forstykker som str
ferdig hver for seg.

Ryggen: Str over ryggens 63 (71) 77 (85) 91 m og fortsett i
glattstr med farge 2. Fell til ermehull for de forskjellige sterrel
ser med 2 (2) 3 (3) 3 m i hver side, videre felles pa hver 2. p med
3,2,1,1 m i hver side (likt for alle sterrelser). Str til arb

(fra hullraden) maler ca. 15 (17) 18 (19) 21 cm. Fell av de
midterste 21 (23) 250 (27) 29 m til nakken og str hver side ferdig
for seg. Fell videre mot nakken pa hver 2. p med 1,1 m (likt for
alle sterrelser). Str til arb maler ca. 20 (23) 25 (27) 30 cm fra
hullraden og fell de resterende 10 (13) 14 (17) 19 skulderm rett
av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Str den andre siden
lik, men speilvendt.

Forstykker: Str over det ene forstykkets 32 (35) 39 (42) 46 m i
glattstr med farge 2. Fell til ermehull som pa ryggen. Str videre
til arb (fra hullraden) maler ca. 11 (13) 14 (15) 17 cm. Fell til
halsringningen: Fell mot halsen for de forskjellige storrelser med
4 (4) 6 (6) 8 m, videre felles pa hver 2. p mot halsen med
3,2,2,1,1 m (likt for alle storrelser). Str til arb (fra hullraden)
maler ca. 20 (23) 25 (27) 30 cm. Fell de resterende 10 (13) 14
(17) 19 skulderm rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer.
Str det andre forstykket likt, men speilvendt.

Montering og kanter

Sy eller mask sm pa skuldrene.

Hals- og forkanter: Plukk eller str opp ca. 144 (152) 156 (162)
168 m med farge 1 innenfor kantm, rundt halsen og nakken pa p
nr. 2% og str 1 p r fra vrangen. Str frem og tilbake i glattstr og
menster 11, str 1 p vr fra retten (til brettekant) og 7 p glattstr. Fell
av til en pen, jevn kant som ikke strammer.

Kappe: Plukk eller str opp m i vrang m over skjortet med farge 2
papnr3ogek 1 mihver2. mogstrca.3 (3)4(4) 5 cm frem og
tilbake i glattstr. Fell 2 m i hver side (mot forkanten) i alt 3
ganger. La m vere pa p. Plukk eller str opp langs forkanten (pa



forstykket) ca. 34 (38) 40 (44) 48 m deretter 15 m i buen pa
kappen (ved forkanten). Str m fra p og plukk eller str opp 15 m i
buen pa kappen (mot den andre forkanten og ca. 34 (38) 44 (48)
52 m langs den andre forkanten (langs forstykket) pa p nr. 2%,
str 4 p glattstr, men ok 3 m i svingen pa hver bue. Skift til farge
1, str 1 p vr fra retten og 5 p glattstr, men fell inn de 3 m i buene.
Fell av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Sett de 14 m fra
ndlen pa en p og str 4 p glattstr med farge 1, str 1 p vr fra retten
og 5 p glattstr. Fell av til en pen, jevn kant som ikke strammer.
Brett i vrangomg og sy lost til pd vrangen. Sy kortsidene pa
«lappeny til i hver side mot skjartet.

Ermehullskanter: Str eller plukk opp ca. 76 (80) 86 (92) 98 m
rundt ermehullene og str kant som rundt hals og forkanter. Brett
inn og sy til alle brettekanter. Tvinn en snor av 3 trader i farge 1
og tree 1 hullraden i livet. Hekle en hempe a 7 Im med farge 1,
fest hempen til midt p& «lappen» foran og tree snorene gjennom
hempen. Sy i 3 par hekter langs forkantene.

Trékle og sy selvfarget metalic blonde rett over rosekanten pa
skjortet med metalic sytrad, eller en gra vanlig sytrad.

Trékle og sy fast metalic band rundt hals og ermehull med
metalic sytrad eller en gra vanlig sytrad.

LUE

Legg opp 90 (96) 104 (110) 116 m med farge 2 pé rette p nr. 2%
og str 9 p glattstr, 1 p hullrad (= brettekant) slik: x 1 kast,2 mr
sm, gjenta fra x p ut. Skift til pnr 3 og str2 p

glattstr med farge 3, 2p glattstr med farge 1. Str mensterbord 11
etter diagrammet, str videre i glattstr med farge 1, men str den
ytterste m i hver side r pa alle p til kantm. Fell 1 m innenfor
kantm i hver side fra retten (ved og str 2 m r sm) 4 (5) 5 (6) 6
ganger. Str til arb méler ca. 10 (11) 12 (13) 14 cm fra
brettekanten. Fell av 28 (30) 34 (36) 39 m i hver side. Fortsett
rett opp i glattstr over de resterende 26 (26) 26 (26) 26 m, men
legg opp 1 ny m i hver side til kantm (som str r pa alle p). Str til
arb (fra brettekanten) maler ca. 19 (21) 25 (27) 29 cm. Fell rett
av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Brodér menster I11
med maskesting midt pa midtstykket bak. Sy lua pent sm pa hver
side av midtstykket bak med kantm til seammemonn. Str opp m
langs kanten nede pé p nr. 2 med farge 1 (ca. 1 m i hver m og
p). Str 3 p rillestr (alle p r) hvor det pa 1. p

Str 2 m r sm over kun m langs luas bakstykke. Fell rett av til en
pen, jevn kant som ikke strammer.

Trékle og sy pa metalic blonde innenfor forkanten pé lua.

Press ikke arb, men legg det eventuelt flatt i fasong under fuktige
handklcer og la det ligge til det er tort.
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Viking Froya
Festdrakt « William»

Sterrelser:
Overvidde, vest:
Hel lengde, vest:

1603-3
1-2-4-6-8 éar
56 - 60 - 65 - 68 - 72 cm
31-34-37-40-43 cm

Hoftevidde: 58 -62-65-68-75cm
Benlengde: 19-21-25-29-33 cm
Hodevidde: 42 -44-46-48-51cm

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

8 -8-9 - 9-10 nester
1 -1-1-1-1naste
1-1-1-1-1neste
2 -2-2- 3- 3nester

Sort nr 201 = farge 1,

Mork redt nr 209 = farge 2
Morke gront nr 256 = farge 3
Hyvitt nr 202 = farge 4

Veiledende pinner og tilbeher: Strompep og rundp nr 2% og 3,
Litt sort elastikk til livet pa buksen og eventuelt bukseben.

6 sma pynteknapper til buksebena + 2 pynteknapper til
bukseseler.

Eventuelt 2 store trykknapper til bukseselene.

12 (12) 12 (14) 14 pynteknapper til vest.

5 (5) 5 (6) 6 trykknapper.

Litt vliseline til spenselet i ryggen pa vest.

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pa p nr 3 méler 10
cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet skal
bli vellykket.

Forkortelser: M=maske(r), r=rett, vi=vrang, str=strikk,
p=pinne, omg=omgang, vr-bord=vrangbord, glsttstr=glattstrikk,
vrangbordstr=vrangbordstrikk, kantm=kantmaske, arb=arbeidet,
beg=begynn, sm=sammen, g=gram.

NIKKERS

Legg opp 152 (160) 168 (176) 192 m med mensterfarge 1 pa
rundp nr. 2% og str 2 cm rundt i vrangbordstr med 1 1, 1 vr. Str
pa neste omg 1 hullrad til brettekant slik: x 1 kast, 2 m r sm,
gjenta fra x. Str videre ca. 2 cm i vrangbordstr. Skift til rundp nr
3 og glattstr. Sett et merke midt foran og midt bak med 76 (80)
84 (88) 96 m mellom merkene. Str buksen hayere bak slik: Beg
midt bak og str 10 m, snu og str 20 m tilbake. Str 10 m mer til
hver side i alt 4 ganger. Fortsett videre rundt i glattstr over alle m
til arb maler ca. 16 (17) 19 (21) 23 cm malt midt foran. Ok né 1
m pa hver side av merkene midt foran og midt bak til kile pa
hver 2. omg i alt 4 ganger og det er 168 (176) 184 (192) 208 m i
omg. Del deretter arb i to og str hvert ben ferdig for seg.

Sett 84 (88) 92 (96) 104 m pa strempep nr. 3 det ene benet. Sett
et merke over 2 m pé innsiden av benet og fell 1 m pa hver side
av merket (ved & str 2 m r sm) pé hver 4. omg 5 ganger (= 74
(78) 82 (86) 94 m).

Str til benet maler ca. 16 (18) 22 (26) 30 cm - eller til ensket
lengde. Skift til strempep nr. 2% og str 1 omg glattstr hvor det
felles jevnt fordelt til 48 (54) 60 (66) 72 m. Str mensterbord I
etter diagrammet, 1 hullomg til brettekant slik: x 1 kst, 2 m r sm,
gjenta fra x omg ut. 15 omg glattstr til belegg. Fell last av.

Brett kanten i hullomg mot vrangen og sy den til med lose sting.
Str det andre benet likt. Sy 3 pynteknapper nederst pa yttersiden
av hvert ben, rett over monsterborden. Brett mot vrangen i
hullraden oppe og sy pent til med lgse sting. Tree elastikk i
lopegangen i livet og eventuelt i lopegangen nede pa hvert ben.

BUKSESELER

Legg opp 97 (109) 121 (133) 145 m + 4 klippem (som hele tiden
str ensfarget utenom mensteret) pa rundp nr. 2% med farge 1 og
str 8 omg rundt i glattstr, 1 hullomg til brettekant som nede pa
buksebena, mensterbord I etter diagrammet, 1 hullomg til
brettekant og 8 omg glattstr. Fell lost av. Str en sele til.

Sy 2 maskinsemmer pd hver side i de 4 ekstra m og klipp opp
mellom semmene. Brett inn klippem mot vrangen og sy pent sm
kortsidene. Brett i hullradene mot midten og sy sm langsidene
med kastesting. Sy selene fast midt bak til linningen med ca. 5-6
cm imellom. Tilpass lengden og sy selene til ved linningen foran,
eller sett i en stor trykknapp. Sy en pynteknapp ved hver sele i
linningen.

KNESTROMPER

Hullmenster over 36 m, str rundt:

1.omg: x 1 1, 1 vr, kast, 2 m r sm, 1 vr, gjentas slutt med 1 r.
2.omg:x 11, 1vr,2r, 1 vr, gjenta fra x, slutt med 1 r.

3.omg: x 11, 1vr,2mrsm, kast, 1 vr, gjenta fra x, slutt med 1
r.

4. omg: Str som 2. omg.

Disse 4 omg gjentas.

Legg opp 46 (48) 50 (52) 54 m med farge 4 pa strempep nr. 2%
og str4 (4) 5(5) 6 cm rundt i vrangbordstr med 1 r, 1 vr. Skift til
strempep nr. 3 og str 1 omg glattstr hvor det gkes jevnt fordelt til
52 (54) 56 (58) 60 m. Str videre i menster over 36 m, men med 8
(9) 10 (11) 12 m glattstr pa hver side av mensteret (omg beg
midt bak). Str rett opp til arb maler ca. 9 (12) 14 (17) 20 cm. Fell
sd 2 m midt bak pa hver 4. omg 6 ganger (likt for alle sterrelser =
40 (42) 44 (46) 48 m). Str til arb maler 18 (20) 24 (28) 32 cm -
eller til ensket lengde. Del arb i hver side med 20 (21) 22 (23) 24
m til oversiden av foten og 20 (21) 22 (23) 24 m til undersiden =
halen. Sett haelens 20 (21) 22 (23) 24 mpaen p ogstr2 (3) 3 (4)
4 cm frem og tilbake i glattstr over disse m. (Ta 1. m los av p slik
at det dannes kjedem). Str videre fra rettsiden til det er 7 (8) 9
(10) 11 migjen, str 2 m r sm, snu og str til det er 7 (8) 9 (10) 11
m igjen péa den andre siden, str 2 m vr sm, snu og str til det er 6
(7) 8 (9) 10 m igjen, str 2 m r sm, snu og gjenta slik til det er 4
(5) 6 (7) 8 midtm igjen. Plukk opp 7 (8) 9 (10) 11 m i kjm i hver
side og str videre rundt. Fell til kile i hver side ved & str 2 m r sm
pa hver omg til det er 40 (40) 44 (44) 48 m i omg. Str til foten
maler ca. 8 (10) 12 (14)16 cm - eller til ensket lengde og fell pa
neste omg til ta slik: Sett et merke i hver side og str 2 m vridd r
sm for merket og 2 m r sm etter merket i hver side, fell slik pa
hver 2. omg til det er 12 m igjen. Klipp av garnet og trekk traden
gjennom de resterende m. Trekk godt sm og fest traden godt. Str
den andre strempen lik. Fest alle lgse trader pent pa vrangen.

VEST MED SPENSEL I RYGGEN

(Str frem og tilbake)

Bolen: Legg opp 165 (179) 193 (205) 217 m med farge 1 (sort)
pa p nr. 2%5 og str 12 p frem og tilbake i glattstr. Skift til farge 2
(redt) og str 1 p r fra retten og | p r fra vrangen til brettekant.
Skift til farge 1 (sort), rette p eller rundp nr. 3 og fortsett videre
frem og tilbake i glattstr, men str den ytterste m ved forkantene r
pa alle p til kantm. Sett en merketrad i hver side med 46 (50) 54
(58) 62 m til hvert forstykke og 73 (79) 85 (89) 93 m til ryggen
(m pé forstykkene er inkludert m til dobbeltknepping). Str videre
ca. 3 cm rett opp i glattstr. Fell 1 m pé hver side av merketradene
i hver side slik: x str 2 m vridd r sm for merketrddene og 2 m r
sm etter merketradene, str 172 cm uten fellinger x, gjenta fra x til
x 1 alt 4 ganger. Samtidig (etter ca. 3 cm malt fra brettekanten),
str 1 knapphull i venstre side - hvert knapphull lages 4 m fra
ytterkant ved 4 felle av 2 m som legges opp igjen pa neste p. Str



inn 4 (4) 4 (5) 5 knapphull til, med ca. 4 (4,5) 5 (5,5) 6 cm
mellom hvert knapphull. Men samtidig nar arb fra brettekanten
maéler ca. 10 (12) 14 (16) 18 cm, gkes det tilsvarende fellingene
pa hver side av merketradene 4 ganger. Str til arb fra
brettekanten maler ca. 20 (22) 24 (26) 28 cm. Str 42 (46) 50 (54)
58 m (= hayre forstykke), fell av 8 m (4 m pa hver side av
merketraden), str 65 (71) 77 (81) 85 m (= ryggen), fell av 8 m til
ermehull (4 m pa hver side av merketraden), str de siste 42 (46)
50 (54) 58 m pé p (= venstre forstykke).

Ryggen: Str videre over ryggens 65 (71) 77 (81) 85 m og fell
videre til ermehull i hver side pé hver 2. p med 3,2,1,1,1 m (likt
for alle sterrelser). Str rett opp til arb (fra brettekanten) méler ca.
27 (30) 33 (36) 39 cm. Fell av de midterste 11 (13) 15 (17) 19 m
til nakken og str hver side ferdig for seg. Fell videre mot nakken
pa hver 2. p med 2,2,1 m (3,2,1 m) 3,2,1 m (4,2,1 m) 4,2,1 m. Str
til arb maler ca. 31 (34) 37 (40) 43 cm og fell de resterende 14
(15) 17 (17) 18 skulderm rett av til en pen, jevn kant som ikke
strammer. Str den andre siden av nakken lik, men speilvendt.
Venstre forstykke: Str over forstykkets 42 (46) 50 (54) 58 m og
fell videre til ermehull i siden som pa ryggen. OBS! Husk det
siste knapphullet! Fortsett rett opp i glattstr til arb (fra
brettekanten) méler ca. 27 (30) 33 (36) 39 cm. Fell pa neste p til
halsringning fra forkanten med 15,2,2,1 m (17,3,2,1 m) 19,3,2,1
m (22,4,2,1 m) 23,4,3,2 m (= 14 (15) 17 (17) 18 skulderm igjen
pa p). Str til arb maler ca. 31 (34) 37 (40) 43 cm. Fell skulderm
rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer.

Heyre forstykke: Str som venstre forstykke, men speilvendt og
uten knapphull.

Spensel: Legg opp 26 (28) 30 (32) 34 m med farge 1 (sort) pa p
nr. 3 og str 8 p glattstr. Skift til farge 2 (redt) og str 1 pr fra
retten og 1 p r fra vrangen (= brettekant). Skift til farge 1 (sort)
og str 16 p glattstr. Skift til farge 2 (redt) og str 1 p r fra retten, 1
p r fra vrangen (= brettekant). Skift til farge 1 (sort) og str 8 p
glattstr. Fell av til en pen, jevn kant som ikke strammer.

Str eller plukk opp 11 m med farge 2 (redt) pa den ene kortsiden
papnr. 3 og str 1 p r fra retten, 1 p r fra vrangen og 3 p glattstr.
Str pd samme mate langs den andre kortsiden.

Klipp til belteband/vliselin og legg det pa vrangen, brett inn
kantene pé kortsidene, brett inn langs langsidene og sy pent sm
pa baksiden av spenselet. Sy spenselet til vesten midt pa ryg-
gen, ca. 10 cm opp fra kanten nede. Sy en pynteknapp i hver side
pa spenselet.

Montering, kanter og belegg

Sy eller mask sm pé skuldrene.

Kant rundt ermehullene: Plukk eller str opp ca. 74 (80) 86 (90)
96 m med farge 2 (redt) pa liten rundp nr. 2% rundt ermehullet.
Str 1 omg r, 1 omg vr til brettekant. Skift til farge 1 (sort) og str 3
omg glattstr. Fell av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Str
pa samme maéte rundt det andre ermehullet. Brett i brettekanten
mot vrangen og sy kanten til med lose sting.

Halskant: Kanten str over m langs nakken + 4-4-5-5-6 cm
innover halsen pa hvert forstykke. Plukk eller str opp 39 (43) 47
(51) 55 m med farge 1 (sort) pa p nr. 2% og str 10 p glattstr. Skift
til farge 2 (redt), str 1 p r fra retten, 1 p r fra vrangen til
brettekant. Skift til farge 1 og str 10 p glattstr. Fell av til en pen,
jevn kant som ikke strammer. Brett i brettekanten mot vrangen
og sy kanten til med lose sting. Sy pent sm i hver kortside pa
halskanten.

Belegg foran pa vesten

Haoyre forstykke: Plukk eller str opp ca. 71 (83) 93 (101) 109 m
pa p nr. 22 med farge 2 (rodt) og str 1 p r fraretten, 1 pr fra
vrangen (= brettekant). Skift til farge 1 (sort). Str frem og tilbake
i glattstr til belegget nér frem til 1. halsfelling. ¥k né 1 m pa hver
2. p mot halsen i alt 4 ganger og str deretter 4 p glattstr. Fell m
rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Brett belegget
mot vrangen og sy pent sm opp mot halskanten. Vreng slik at
retten kommer ut. Sy belegget mot forstykket med lose sting.

Venstre forstykke: Plukk eller str opp m som pé heyre
forstykke. Str brettekanten, str videre frem til knapphullene pa
forstykket (ca. 4 p). Str sé inn knapphull tilsvarende
knapphullene pé forstykket ved a felle av 2 m som legges opp
igjen pa neste p. Str videre som pa hoyre forstykke, men
speilvendt ved halsen. Brett og sy kanten som pa heyre
forstykke. Sy eventuelt rundt knapphullene. Sy i 5 (5) 5 (6) 6 x 2
sett knapper. Sy trykknapper under den innerste raden med
knapper. Slagene skal brettes utover. Sy slagene fast med noen
sting til vesten.

Fest alle lgse trader pent pa vrangen.

LUE

Legg opp 108 (114) 120 (126) 132 m med farge 3 pa liten rundp
nr. 2% og str 14 omg glattstr, 1 hullomg som nede pa buksebena.
Str mensterbord I etter diagrammet. Skift til liten rundp nr 3 og
str videre med farge 1 i glattstr til arb méler ca. 11 (12) 13 (14)
15 cm. Sett 6 merker (= 18 (19) 20 (21) 22 m i hvert felt). Str 2
m vridd r sm for merket

og 2 m r sm etter merket pd hver 4. omg til det er 36 (42) 36 (42)
36 m igjen i omg (skift til strempep etter hvert som det blir faerre
m i omg). Str 4 omg uten fellinger. Str pa neste omg 2 og 2 mr
sm (=18 (21) 18 (21) 18 m. Str 4 omg uten fellinger. Str pé neste
omg 2 og 2 m r sm. Klipp av garnet og trekk traden gjennom de
resterende m. Hekle en liten Im-snor i farge 1 pa ca. 4-5 cm, lag
en liten pom-pong av alle fargene og fest til snoren. Fest snoren i
toppen pa luen.

Press ikke arb, men legg det flatt i fasong under fuktige hdandklcer
og la det ligge til det er tort.
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Viking Froya

Bunad «Maud» 1603-4

Sterrelser: 2-4-6-8-10-124r

Livvidde: 55-56-60-60—-65 -69cm
Hel lengde.skjort: 47 -56 -65-73 - 82 - 90 cm
Hel lengde: 67 -78 -88 -98 -109 -119 cm

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Bunad

Koksgratt nr 227: 10-11-11-12- 14 - 16 nester
Hyvitt nr 202: 1-1-2-2-2- 2nester
Lys gré nr 203: 1-1-2-2-2-2nester

Veiledendepinner og tilbeher: Rundpinne og strempepinne nr
2Y5 0g 3 + 2 hekter.

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pa pinne nr 3 méler ca
10 cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet
skal bli vellykket.

Nar det strikkes menster med 2 farger, er det veldig viktig

at du alltid holder trddene likt pa fingeren. Dvs at ligger den
morke trdden foran pé fingeren, s mé den ligge slik gjennom
hele arbeidet. Dersom du kaster trdden méa det alltid kastes med
samme farge.

Stakken

Legg opp med koksgratt pa pinne nr 2 5, 432 —432 — 468 — 468
— 504 — 540 m og strikk 5 riller ( 1 rille = 2 pinner rett ), fram og
tilbake. Del arbeidet inn i 24 — 24 — 26 — 26 — 28 — 30 rapporter,
med 18 masker til hver rapport. Skift til pinne nr 3. Fortsett
rundt og strikk : * 14 m vrangt og ok 2 m jevnt fordelt i de
neste 4 m = menster [ *. Gjenta fra * til ¥ omg rundt. Det er na
480 — 480 — 520 — 520 — 560 — 600 m i omg og 20 m i hver
rapport. Fortsett etter denne inndelingen, samtidig som det
strikkes 2 m vrangt sammen pa hver side av menster [ (=48 —
48 —52 —52—-56 — 60 m felt hver gang ), cahver 7% —9—
10% —12-13 % —15 cmtil deter 192 — 192 — 208 — 208 —
224 — 240 m i omg og skjortet méler ca 47 — 56 — 65— 73 — 82
—90 cm. Strikk 1 omg over alle maskene og fell samtidig alle de
vrange maskene slik: Strikk den forste m i menster [ rett
sammen med den vrange m, strikk 4 m rett, ta den siste m las av,
strikk den vrange m rett og trekk denne lose m over. Det er na
144 — 144 — 156 — 156 — 168 — 180 m i omg. Sett et merke i hver
side med 72 — 72 — 78 — 78 — 84 — 90 m til hver del.

Legg arbeidet til side.

Forkleé

Legg opp med hvitt pd pinnenr 2 %2, 80 — 80 —96 — 96 — 112 —
112 m og strikk menster II, fram og tilbake. Etter menster II,
settes de 8 forste og 8 siste m pa en hjelpetrdd (= kanter langs
sidene av forkleet ). Skift til pinne nr 3. Strikk menster A rundt
og ok 1 mpa 1. omg til 65 — 65— 81 —81 —97 — 97 m ( kantene
er ikke medregnet ). Legg opp 4 nye m i slutten av pinnen. Disse
m strikkes hele tiden vrangt ( = klippemasker som ikke er
medregnet i maskeantallet). Gjenta menster A etter diagrammet,
til arbeidet méler ca 39 —48 — 57 — 65 — 74 — 82 cm. Pé siste
omyg felles jevnt fordelt til 40 — 40 — 50 — 50 — 60 — 60 m.

Skift til hvitt og strikk na sidekantene. Sett de 8 avsatte m pa den
ene siden over pa pinne nr 2 %. Legg opp 5 nye m med hvitt inn

mot forkléet, som hele tiden strikkes i glattstrikk til belegg.
Strikk menster II, som gjentas til forkanten maler ca 36 —45 —
54 - 62 — 71 — 79 cm. Slutt med hel rute. Det er veldig viktig at
kanten ikke blir for lang. Fell av belegget og sett de 8
stolpemaskene pa en trdd. Den andre kanten strikkes likt, men
med belegget pa motsatt side (belegget skal vaere inn mot
forkleet).

Montering: Damp arbeidet forsiktig pd vrangen. Sy med den
minste sikk-sakken 2 maskinsemmer i klippemaskene. Klipp
opp mellom sgmmene. Sy med en vanlig sikk-sakk en sem over
sarkanten etter oppklipp.

Sy til kantene og fest belegget.

Sett maskene fra hjelpetradene over pa pinnen. Det er nd 56 —
56 — 66 —66 — 76 — 76 m pa pinnen.

Strikk na forkleet inn pé skjertet slik: Beg ved omg beg, og
strikk med hvitt 8 — 8 — 6 — 6 —4 — 7 m glattstrikk. Ta s& 1 m fra
forkleet og 1 m fra skjertet og strikk disse rett sammen. Nar alle
m fra forkleet er strikket inn, fortsettes med glattstrikk omg
rundt. Strikk menster B.

Nar meonster B er ferdig strikket, begynn omg midt foran for
vest. Fortsett fram og tilbake med koksgratt. Sett et merke i hver
side med 36 — 36 — 39 — 39 — 42 — 45 m til hvert forstykke og 72
—72—78 —78 — 84 — 90 m til ryggen. Flettestrikk krever flere
masker enn glattstrikk for & holde samme strikkefasthet. Det skal
derfor ekes slik: Strikk 2 m vrangt, gk til 6 m over de neste 4 m
=menster I, 30 —30 —33 —33 —36 —39 m vrangt. Ok til 96 —
96 —-104 — 104 — 112 — 120 m over de neste 72 —72 - 78 — 78 —
84 — 90 m = ryggen og strikk menster III over disse maskene.
Strikk s& 30 —30—33 —33 —36 — 39 m vrangt, gk til 6 m over
de neste 4 maskene = menster I og slutt med 2 m vrangt. Det er
na 172 — 172 — 186 — 186 — 200 — 214 m pa pinnen. Fortsett etter
denne inndelingen. Nér arbeidet méalerca 7—8—-8-9—-10-11
cm (malt fra menster B), felles 10 m i hver side for ermehull (5
m pa hver side av merket) og strikk hver del for seg.

Ryggen
Fortsett fram og tilbake med menster I1I, samtidig som det felles

for ermehull pé hver 2. pinnemed 3m 1-1-2-2-2-2
ganger, 2m 1-1-2-2-2-2gangeroglm 2-2-1-1-
1 — 1 gang. Strikk til ryggen méler ca 20 —22 —22 —25-27 —
29 cm ( malt fra menster B ). Strikk 1 pinne over alle maskene
og fell pé denne pinne bort alle de vrange maskene slik: *Strikk
2 m rett sammen. Strikk 4 m rett. Ta den neste m lgst av, strikk 1
m rett og ta den lgse m over *. Gjenta fra * til * ut pinnen. Fell
av.

Heyre forstykke

Fortsett fram og tilbake med menster I og vrangstrikk som fer.
Fell til ermehull pa hver 2. pinne med 2 m 2 gangerog 1 m 1 —1
—2-2-3-3 ganger, samtidig som det felles for V-hals ved a
strikke 2 m vrangt sammen_etter menster I, til deter 12 —12 —
13- 13 — 14 — 14 m igjen til skulder og forstykket er like langt
som ryggen. P4 siste pinne felles 1 vrang maske bort pa hver side
av menster I, pd samme mate som pa menster I1I pa ryggen. Det
ernd 10—-10—11-11-12 - 12 migjen til skulder. Fell av.

Venstre forstykke
Strikkes som heyre.

Montering
Mask eller sy sammen pa skuldrene og sy sammen rillekanten
nede pa stakken.

Ermekanter
Begynn midt under ermet og strikk eller plukk opp med
koksgratt pa pinnenr2 %2, ca 66 —72—76—82—-88—-92 m og



strikk 4 riller fram og tilbake (1 rille = 2 pinner rett), samtidig
som det felles 1 maske pa begynnelsen og slutten av hver 2.
pinne, 3 ganger. Fell av.

NB! Stakken sammen med forkleéet er veldig tungt. Fest
derfor en bred buksestrikk pa innsiden av pa menster B.
Dette vil hjelpe skjortet a sitte pent i livet og at vesten ikke
drar seg sia mye.
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Viking Froya

Bunadsjakke og lue «Maud» 1603-4

Sterrelser: 2 -4-6-8-10-12ar
Overvidde: 68 -74-80-86-86-92cm
Hel lengde: 21-23-24-26-28-30cm
Ermelengde: 24-26-29-33-39-42 cm

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Jakke og lue

Lys gra nr 203: 2-3-3-3-4-4nester
Hyvitt nr 202: 1-2-2-2-3 -3ngester
Koksgréatt nr 227: 1-1-2-2-2 -2ngster

Nar det strikkes menster med 2 farger, er det veldig viktig

at du alltid holder trddene likt pa fingeren. Dvs at ligger den
merke trdden foran pé fingeren, sa ma den ligge slik gjennom
hele arbeidet. Dersom du kaster traden ma det alltid kastes med
samme farge.




JAKKE

Legg opp med hvitt pd pinne nr 2 %5, 179 — 194 — 209 — 227 —
227 — 242 m og strikk fram og tilbake: 1 kantmaske, menster II
over 177 —192 —207 — 225 —225 — 240 m og til slutt 1
kantmaske. Nar menster II er ferdig strikket (3 ruter i hoyden)
skiftes til pinne nr 3. Strikk menster A rundtogek 0—-1-2-0
—0-1mpal.omgtil 179 -195-211-227—-227—-243 m.
Legg opp 2 nye masker i slutten av pinnen. Disse 2m +
kantmaskene strikkes hele tiden vrangt ( = klippemasker som
ikke er medregnet i maskeantallet ). Strikk menster A etter
diagrammet, som gjentas til arbeidet maler ca 21 —23 —24 - 26
—-28—-30cm.

Sett et merke i hver side med 89 —97 -105-113 -113-121 m
til ryggen og 44 — 48 — 52 — 56 — 56 — 60 m til hvert forstykke
(kantmaskene ikke medregnet).

Ermer

Legg opp med hvitt pd pinne nr 2 5, 42 —42 —48 — 48 — 48 — 56
m og strikk menster II, rundt. Skift til pinne nr 3. Strikk menster
A og ok pd 1. omg jevnt fordelt til 45 —47—-49 —-51—-53-59
m. Sett et merke i omg begynnelse (= midtunder ermet ) og ok
1 m pé hver side av merketcahver 1 %2— 1% - 1% - 1%—- 1
Yo—2cmtildeter 73 —77-83-89—-93—-99 miomg og
ermet maler ca 24 —26 —29 — 33 -39 — 42 cm. Vend
vrangsiden ut og strikk 5 omg glattstrikk til belegg. Fell av.

Montering

Damp arbeidet forsiktig pa vrangsiden. Sy med den minste sikk-
sakken 2 maskinsemmer i ermets bredde for ermeapning og 2
maskinsemmer midt foran. Klipp opp mellom ssmmene. Sy med
en vanlig sikk-sakk en sem over sarkanten etter oppklipp. Mask
eller sy sammen 26 —30—33 —37 — 37 — 40 m pa hver skulder.

Halskant

Marker med en trad, en fin bue pa hver side for halsapning foran
ca4-4—- 5-5-5-6 cm ned. Plukk eller strikk opp med
hvitt pa pinne nr 2 % slik: Begynn pé retten pa hoyre forstykke.
Plukk opp ca 19 —-22—-24 —24 —24 — 27 m langs traden, 37 —
37-39-39-39—-41 m pa bakstykket og ca 19-22-24-24
—24 —27 m langs traden pa venstre forstykke.

Strikk menster II fram og tilbake . Fell av pa siste p med rett
over rett og vrangt over vrangt. Sy med den minste sikk-sakken
2 maskinsemmer langs halskanten pa innsiden. Klipp bort det
overfladige. Sy med vanlig sikk-sakk en sem over sarkanten etter

oppklipp.

Belegg foran

Plukk opp med hvitt pa pinnenr 2 /> ca 44 — 46 — 48 — 54 — 60 -
62 m og strikk 2 cm glattstrikk til belegg. Fell av. Strikk
tilsvarende pa andre siden. Sy belegget pent til over sarkanten.

Belegg langs halskanten

Plukk opp ca 19—-22—24—24 —24 —27 m langs buen pa
vrangen og strikk 4 pinner glattstrikk til belegg. Fell av. Strikk
tilsvarende pa andre siden. Sy belegget pent til over sarkanten.

Montering
Sy i ermene og sy til belegget. Fest alle lgse trader pent pa
vrangen.
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LUE Sterrelse:  2/6 - 8/12ar
Legg opp med hvitt pa pinne nr 2 %2 110 — 120 m og strikk 3 cm
glattstrikk. Skift til pinne nr 3, og fortsett med glattstrikk. Nar
arbeidet maler ca 4 cm okes det jevnt fordelt til 112 — 128 m og
strikk monster A . Nar du kommer til X, strikkes 1 koksgra rille
(= 1 omg rett, 1 omg vrangt). Fortsett med lys gra glattstrikk, ca
4 cm, deretter lomg hvitt (den hvite omg skal sys sammen med
oppleggskanten tilslutt). Strikk né lus (etter menster A) som
gjentas. Etter 4 cm (malt fra den hvite omg) strikkes 1 lys gra
rille. Pa neste omg justeres maskeantallet til 110 — 125 m. Fell
deretter for topp, samtidig som det fortsettes med lus, slik:
Strikk 20 — 23 m rett, 2 m rett sammen omg ut. P4 neste omg
strikke 19 — 22 m rett, 2 m rett sammen omg ut. Fortsett & felle
pa hver omg, med 1 m mindre mellom fellingene til det er 10 —
10 m iomg. Klipp av traden og trekk den igjennom maskene.
Stram lett til og fest traden pé vrangen. Sy oppleggskanten til den
hvite omg fra vrangen. Brett kanten slik at de 2 rillene ligger
utenpa hverandre og damp bretten ned.



Viking Froya
Bunad «Haakon» 1603-5
Jakke, nikkers, vest, stromper og lue

Sterrelser: 2-4-6-8-10-12/14 ar
Overvidde: 58-64-70-76-82-88 cm
Hel lengde: 36-40-45-50-54-60cm
Ermelengde: 28-31-34-38-42-47cm

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Hele settet

Koksgratt nr 227: 9-9-10-10- 11 - 11 nester
Lys gré nr 203: 4-5-5-5-6 - 6nester
Hvitt nr 202: 3-3-4-4 -5 - 5noster

Veiledendepinner og tilbeher: Rundpinne og strempepinne nr
2% 0g3,+6-6-6-7-7-7 knapper og bukseseler.

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pa pinne nr 3 méler ca
10 cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet
skal bli vellykket.

Nar det strikkes menster med 2 farger, er det veldig viktig

at du alltid holder trddene likt pa fingeren. Dvs at ligger den
morke trdden foran pé fingeren, s mé den ligge slik gjennom
hele arbeidet. Dersom du kaster trdden mé det alltid kastes med
samme farge.

Jakke

Legg opp med lys gré pé pinne nr 2 %52, 161 — 177 — 193 —209 —
225 —241 m og strikk 1 rett, 1 vrang fram og tilbake i
vrangbordstrikk ca4 —4 —5 -5 —5 — 6 cm. P4 siste pinne
strikkes ett knapphull pa venstre side over 3 m, 3 m fra kanten.
Knapphull strikkes ved & felle 3 m som legges opp igjen pa neste
pinne ). Sett de 8 forste og siste m pé en hjelpepinne ( =
forkanter som strikkes til slutt ). Skift til pinne nr 3. Det er nd
145—-161—-177 - 193 — 209 — 225 m pa pinnen (forkantene er
ikke medregnet). Legg opp 4 nye m i slutten av pinnen som hele
tiden strikkes vrangt ( = klippemasker ). Sett et merke i hver
side med 35 —39 —43 —47 — 51 — 55 m til hvert forstykke og 75
—83-91-99-107— 115 m til ryggen. Fortsett rundt med
mganster I etter diagrammet, som gjentas til arbeidet maler ca 24
—28—-32—-37-41-47 cm (slutt med 3 omg lys gra). Strikk sa
menster 11, deretter hvitt glattstrikk til arbeidet maler ca 36 — 40
—45—-50—54 — 60 cm. Fell av.

Ermer

Legg opp med hvitt pa pinne nr 2 %5, 42 —42 —48 —48 —48 — 54
m og strikk menster I1I, rundt. Skift til pinne nr 3. Strikk
menster IV og ok pa 1. omg jevnt fordelt til 45 —47 —49 — 51 —
53 — 59 m. Sett et merke i omg begynnelse (= midt under ermet
) og ok 1 m pé hver side av merketcahver 1 %2— 2— 1% — 1
Yo— 2 —2cmtildeter 73 —77-83-89—-93-99 miomg og
ermet maler ca 28 —31 —34-38—42—-47 cm. Vend
vrangsiden ut og strikk 5 omg glattstrikk til belegg. Fell av.

Montering

Damp arbeidet forsiktig pa vrangen. Sy med den minste sikk-
sakken 2 maskinsemmer i ermets bredde for ermeéapning og 2
maskinsemmer midt foran. Klipp opp mellom maskinsemmene.
Sy med en vanlig sikk-sakk en sem over sarkanten etter

oppklipp. Mask eller sy sammen 20-23-26-30-33-37m
pa hver skulder.

Forkanter

Sett de 8 avsatte m uten knapphull over pd pinne nr 2 2 . Legg
opp 6 nye masker inn mot koften, som strikkes i glattstrikk til
belegg. Strikk vrangbordstrikk til forkanten maler ca 28 — 31 —
35 —-40 —43 — 48 cm ( det er veldig viktig at forkanten ikke blir
for lang ). Fell av belegget og sett de resterende maskene pa en
trad. Pa den andre stolpen strikkes det 6 -6 -6—-7—-7-7
knapphull. Det forste knapphullet er allerede strikket. Det siste
skal veere pa siste pinne for halskanten og de andre med jevne
mellomrom.

Halskant

Marker med en trad, en fin bue pé hver side for halsapning foran
ca4—-5-5-5-6-6cmned. Plukk eller strikk opp med lys
gré pa pinne nr 2 ', slik: Begynn pé retten pa heyre forkant og
sett maskene til forkanten over pa pinnen, plukk eller strikk opp
ca 20—-22-23-24—-25-26 m langs trdden, 35—-37 -39 —
39 — 41 — 41 m pa bakstykket, 20 —22 -23 -24 -25-26 m
langs trdden pa den andre siden og til slutt maskene fra den andre
forkanten. Det ernd 91 —97 — 101 — 103 — 107 — 109 m pa
pinnen. Strikk 1 rett, 1 vrang fram og tilbake i vrangbordstrikk.
Etterca2 —-2-2% —2 % —3 -3 cm felles de 8 og siste m med
rett over rett og vrangt over vrangt. Fortsett til halskanten maler
ca4—-4-5-5-6-6cm.Fell av med rett over rett og vrangt
over vrangt. Sy med den minste sikk-sakken langs halskanten pa
innsiden. Klipp bort det overflodige. Sy med en vanlig sikk-sakk
en sem over sarkanten etter oppklipp.

Montering

Sy til forkantene og fest belegget. Brett halskanten dobbel over
sarkanten og sy til pa vrangen. Sy i ermene og sy til belegget. Sy
i knappene pé hoyre forkant. Fest alle lose trader pent pa
vrangen.
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NikKkers

Sterrelse : 2-4-6-8-10-124r
Stussvidde: 55-60-65-70-75-80cm
Benlengde: 20-29-35-40-45-47 cm

Begynn nede pa heyre ben.

Strikk mansjett : Legg opp med pé pinne nr 2 /2 48 —48 — 52 —
52 -56 - 56 m og strikk glattstrikk fram og tilbake. Nar
arbeidet méler 5—-5-6—-6—-7—7 cm legges det opp fra
retten, 6 m pa begynnelsen av pinnen og 13 m pa slutten av
pinnen . Strikk rett tilbake over alle maskene (= brettekant ). Det
ernd 67—-67—-71-71-75-75 mpapinnen. Strikk 6 m
menster I (= belegg under knapphullene, til & sy knappene 1),
glattstrikk over 54 — 54 — 58 — 58 — 62 - 62 m, 1 m vrang
(=brettekant) og 6 m glattstrikk. Nér arbeidet méler cal /2 — 1
h—-2-2-2%-2Y% cm malt fra brettekanten, strikkes 2
knapphull, hvert over 3 m (disse legges opp igjen pé neste p), 2
m pé hver side av den vrange masken. Nér arbeidet méler 3 '
-3%—-4-4-4%—-4"% cm strikkes 2 tilsvarende knapphull.
Strikk til mansjetten maler 5—5-6—-6—-7—7 cm. Fell avde
6 forste og siste maskene. Deterna 55—-55-59-59-63—
63 m pa pinnen.

Skift til pinne nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og ek pa denne omg
jevnt fordelt til 58 — 62 — 64 — 66 — 68 — 70 m. Sett et merke 4
m til heyre for 4pningen av mansjetten ( over knappene ) =
ytterst pa hayre ben ( &pningen skal g bakover). Sett et nytt
merke med 29 — 31 —32 —33 —34 — 35 mtil hver del (=
innsiden av benet ).

Omg starter na ved merket pa innsiden av benet. Flettestrikk
trekker seg sammen og krever derfor flere masker enn glattstrikk
for & holde samme strikkefasthet. Derfor skal det na okes slik:
Strikk 21 — 23 — 24 — 25 — 26 — 27 m glattstrikk, ok til 24 m over
de neste 16 m = menster II og til slutt 21 — 23 —24 —-25-26 —
27 m glattstrikk. Fortsett etter denne inndelingen, samtidig som
det gkes 1 m pé hver side av merket pé innsiden av benet ca hver
1- 1% -1% —-1%— 1% — 1% cmtildeter 96—-102—-110—
116 — 126 — 132 i omg og benet méler ca 20 —29 —35—-40-45
—47 cm. Legg arbeidet til side.

Venstre ben

Legg opp & strikk som heyre, men nar arbeidet maler 5 —5 — 6 —
6 —7—7 cm legges det opp fra retten 13 m péa begynnelsen av
pinnen og 6 m pa slutten av pinnen. Strikk vrangt tilbake. Snu og
strikk 6 m glattstrikk, 1 m vrangt , glattstrikk over 54 — 54 — 58 —
58 — 62 — 62 m og tilslutt 6 m menster I. Strikk ferdig
mansjetten som den hegyre, men speilvendt. Nar du har ekt til 58
—62—64—-66—68—70 m, settes et merke 4 m til venstre for
apningen. Strikk ferdig benet som det hoyre.

Sett begge bena inn pa samme rundpinne ( med ekningene inn
mot hverandre ) = 192 — 204 — 220 — 232 — 252 — 264 m i omg.
Sett et merke midt foran og midt bak. Fortsett rundt med
glattstrikk og fletter som for, samtidig som det felles for kile
midt foran og midt bak ved & strikke 2 m vridd rett sammen for
merket og 2 m rett sammen etter merket. Fell slik pa hver 2. omg
1alt8—-8-9-9-10-10 ganger= 160 — 172 — 184 — 196 —
212 — 224 m i omg. Fortsett med glattstrikk til arbeidet maler ca
15-15-16-16—17 — 18 cm ( mélt midt foran fra siste
kilefelling ). Strikk 1 omg over alle maskene og fell pa denne
omg 8 m over menster II ihver side. Strikk na buksen heyere
bak: Begynn ved merket midt bak. Strikk 12 —-13 -14-15-17
— 18 mrett, snu og strikk 24 —26 —28 — 30 — 34 — 36 m vrangt
tilbake. Snu og strikk 8 12 — 13 — 14 — 15— 16 — 17 m mer til
hver side i alt 6 ganger. Skift til pinne nr 2 % og strikk 4 —5-5
—5—6— 6 cm glattstrikk, 1 omg vrangt (= brettekant) og 4 — 5 —
5 —5—6 - 6 cm glattstrikk. Fell av.



Montering av mansjett

Brett belegget i brettekanten inn mot vrangen og sy lest til 1.omg
med glattstrikk. Brett i den vrange masken ved knapphullene og
sy lest til langs belegget + nede. Fest belegget lett til langs
menster I pd motsatt side. Sy rundt knapphullene. Legg menster I
bak knapphullene og sy til mot 1. omg etter mansjetten

Montering: Brett kanten gverst i livet mot vrangen og sy den til.

Nikkersen er ganske hoy og vid i livet. Bruk bukseseler til 4
holde den oppe.
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DTEE = Sett 3 masker pad hj.p foran arbeidet.

Strikk 3 m rett, deretter m fra hj.p. rett

Vest

Sterrelser: 2-4-6-8-10 -12 ar
Overvidde: 55-60-60-65-69-74cm
Hel lengde: 32-34-38-42-46-50cm

Legg opp pa pinnenr2 %2, 144 —156 —156 — 168 — 180 — 192
m og strikk 3 —3 — 3 —4 — 4 — 4 cm glattstrikk, deretter 1 pinne
vrangt (= brettekant). Skift til pinne nr 3. Sett et merke 1 hver
side med 72 —78 — 78 — 84 —90 — 96 m til ryggen og 36 — 39 —
39 — 42 — 45 — 48 m til hvert forstykke. Flettestrikk krever flere
masker enn glattstrikk for & holde samme strikkefasthet. Det skal
derfor gkes slik: Strikk 2 m vrangt, ok til 6 m over de neste 4 m
=menster A, 30 —33 —33 -36 -39 —-42 m vrangt. Ok til 96 —
104 —104 - 112 - 120 — 128 m over de neste 72 —78 — 78 — 84
—90-96 m =ryggen og strikk menster B over disse maskene.
Strikk s& 30 —33 —33 —36 —39 —42 m vrangt, ok til 6 m over
de neste 4 maskene = monster A og slutt med 2 m vrangt.
Fortsett etter denne inndelingen. Nar arbeidet maler ca 20 — 21
—24 — 27— 30 — 33 (malt fra brettekanten), felles 10 m i hver
side (5 m pa hver side av merket) og strikk hver del for seg.

Ryggen
Fortsett fram og tilbake med menster B, samtidig som det felles

for ermehull pa hver 2. pinne med 2 m lgangog 1 m 1 gang.
Fortsett fram og tilbake med menster B som for til arbeidet maler
ca 32-34-38—-42—46 — 50 cm ( mélt fra brettekanten).
Strikk 1 pinne over alle maskene og fell p& denne pinne bort alle
de vrange maskene slik: *Strikk 2 m rett sammen. Strikk 4 m
rett. Ta den neste m lost av, strikk 1 m rett og ta den lase m over
*. Gjenta fra * til * ut pinnen. Fell av.

Heyre forstykke

Fell til ermehull som pa ryggen, samtidig som det felles for V-
hals pé hver 2. pinne ved & strikke 2 m vrangt sammen_etter
menster [ til forstykket er like langt som ryggen. Pa siste pinne
felles 1 vrang maske bort pa hver side av monster A, pd samme
méte som p& menster B pd ryggen. Fell av.

Venstre forstykke
Strikkes som heyre.

Montering
Mask eller sy sammen pa skuldrene.

Ermekanter

Begynn midt under ermet og strikk eller plukk opp med
koksgratt pd pinnenr2 %2, ca 66—72—76—82—-88—-92 m og
strikk 4 riller fram og tilbake (1 rille = 2 pinner rett), samtidig
som det felles 1 maske pa begynnelsen og slutten av hver 2.
pinne, 3 ganger. Fell av.
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Strikk 3 m rett, sa m fra hip rett
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Stremper

Legg opp papinne nr2 ', 48 —48 -52-52-56-56 mog
strikk 1 rett, 1 vrang i vrangbordstrikk ca 3 cm. Skift til pinne
nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og ek pd denne omg jevnt fordelt
til 72 —-72 —78 — 78 — 84 — 84 m. Strikk megnster X, rundt. Nar
arbeidet méler ca 16 — 18 — 19 — 20 — 22 — 24 cm strikkes de 2
vrange m i hvert fellt, vrangt sammen og fortsett rundt med
fletter som for over 4 m, men med 1 m vrangt imellom. Nar
arbeidet maler ca 21 — 23 — 25 —26 — 28 — 30 cm, felles den siste
vrange masken bort, slik:* Strikk 3 m rett. Ta 1 m lost av. Strikk
den vrange m rett og trekk den lese m over *. Gjenta fra * til *
omg ut. Det er nd 48 — 48 — 52 — 52 — 56 — 56 m i omg. Strikk
glattstrikk til arbeidet maler ca 23 —25 — 27 — 28 —30 — 32 cm.
Sett 23 —23 — 25 — 25 — 27 — 27 m pa en hjelpepinne.

Strikk heel: Strikk 5 —5 -5 — 6 — 6 — 6 cm glattstrikk fram og
tilbake over de resterende 25 —25—27 —27 —29 — 29 m. Strikk
16 —16—17 - 17 — 18 — 18 m rett, snu. Ta den forste m lgst av
og strikk 7 m vrangt tilbake, snu. Ta den forste m lost av og
strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen pa hver side.
Snu og strikk rett ut pinnen. Du er na pé venstre side av halen.
Strikk opp ca 13 — 13 — 14— 15— 15 — 16 m langs halen. Strikk
glattstrikk over de avsatte 23 —23 —25-25-27-27 mog
strikk opp ca 13— 13 — 14 — 15 — 15 — 16 m langs hayre side av
halen. Fortsett rundt med glattstrikk, samtidig som det felles 1
m pa hver side av halen pa hver omg til det er 48 —48 — 52 — 52
—56 — 56 m igjen i omg. Strikk til strempen méler (halen
inkludert ) ca 12 — 14 — 15— 17 — 19 — 21 cm (eller passe lengde
for tafellingen).

Téafelling: Sett et merke i hver side og fell 1 m pa hver side av
merkene hver 2. omg 2 ganger. Deretter hver omg til det er 8§ m
igjen i omg. Trekk trdden gjennom maskene og sy til pa vrangen.
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Lue

Sterrelse : 2-4-6/8-10/12 ar

Legg opp pa pinne nr 2 %, 110 — 120 — 130 — 130 m og strikk
glattstrikk rundt ca 3 —3 —4 — 4 cm. Strikk 1 omg vrangt (=
brettekant) og 3 — 3 — 4 — 4 cm glattstrikk. Skift til pinne nr 3.
Strikk glattstrikk og ek pa 1. omg jevnt fordelt til 120 — 130 —
140 — 140 m. Sett et merke i hver side med 60 — 65 —-70—-70 m
til hver del. Nar arbeidet mélerca 15— 16 —18 —20 cm
begynner man & felle til spiss ved & strikke 2 masker rett
sammen fer merket og ta 1 m lost av. Strikk 1 m og trekk den
lose masken over, etter merket. Gjenta denne fellingen ved hvert
merke pa hver 4. omg til det er ca 8 — 10 — 8 — 10 m igjen i omg.
Klipp av traden og trekk den igjennom maskene. Stram trdden
lett og fest den pé vrangen.

Brett kanten nede pa luen dobbel mot vrangen og sy den til med
lose sting.

Tvinn en snor pa ca 5 cm ferdig lengde og fest den i spissen av
luen. Lag en liten dusk og fest den i enden av snoren.

Viking Froya

Festdrakt «Ingrid» 1603-6

Sterrelser: 1-2-4-6-8ar
Overvidde: 52-58-62-65—68 cm.
Skjertelengde: 31-39-42-51-59cm.
Hel lengde: 49 -60-65-76-87 cm.

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Kjole og skaut

Farge 1: Lys brun nr 281 (merk lilla nr 292):
Farge 2: Hvitt nr 202 (burgunder nr 221):
Farge 3: Lys rosa nr 215 (gammelrosa nr 222): 2-2-2-2-2n
Farge 4: Burgunder nr 221 (sort nr 201): 1-2-2-2-2n
Farge 5: Gammelrosa nr 222(grenn nr 256): I-1-1-1-1n

4-5-6-7-8n
2-2-3-3-3n

Veiledende pinner og tilbeher: Strempep og rundp nr 2% og 3,
Heklenal 3mm.

Ca. 6 x 80 cm belteband eller vliselin til beltet.

Ca. 110-150 cm rosebénd (ca. 3 cm bredt).

Ca. 110-150 cm «s@lv» metalik blonde

Ca. 150-170 cm smale “sglv” metalic band

“Selv” metalic sytrad eller en gré vanlig sytrad).

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden péa p nr 3 maler 10
cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet skal
bli vellykket.

Forkortelser: M=maske, r=rett, vr=vrang, str=strikk, p=pinne,
omg=omgang, vr-bord=vrangbord, glattstr=glattstrikk,
vrangbordstr=vrangbordstrikk, kantm=kantmaske, arb=arbeidet,
beg=begynn, sm=sammen, g=gram, Im=  luftmaske,
fm=fastmaske, kjm=kjedemaske, Im-bue=luftmaskebue.

“KJOLE”

Legg opp 240-264-288-320-336 m pa p nr. 2% med farge 5 og str
10 omg rundt i glattstr. Str 1 omg hullrad (= brettekant) slik: x 1
kast, 2 r sm x, gjenta fra x til x omg rundt. Skift til p nr 3. Str
videre 5 omg glattstr med farge 5 deretter str monsterbord I etter
diagrammet. Str videre 6 omg med farge 3 og 4 omg med farge
2. Skift til farge 1 og str rett opp til arb (fra brettekant) maler ca.
27 (35) 38 (47) 55 cm - eller til onsket lengde.

Fell pé neste omg jevnt fordelt til 136 (152) 160 (168) 176 m.
Skift til p nr. 2% og str ca. 4 cm rundt i vrangbordstr med 1 1, 1
vr. Del arb i1 hver side med 68 (76) 80 (84) 88 m til ryggen og 68
(76) 80 (84) 88 m til forstykker. Str videre rygg og forstykker
ferdig hver for seg (= livet).

Ryggen: Str med farge 2 og p nr 3 over ryggens 68 (76) 80 (84)
88 m. Str rett opp i glattstr til arb fra livet maler ca. 7 (9) 9 (10)
12 cm. Fell til ermehull i hver side pa hver 2. p (fra ytterkant)
med 7,3,2,1,1 m (likt for alle sterrelser). Str videre rett opp til
ermehullet méler ca. 8 (9) 11 (12) 13 cm (malt rett opp). Fell av
de midterste 18 (20) 22 (24) 26 m til nakken og str hver side
ferdig for seg. Fell videre pa hver 2. p mot nakken med 1,1 m.
Str til ermehullet maler ca. 11 (12) 14 (15) 16 cm. Str 1 p og fell
de resterende 9 (12) 13 (14) 15 skulderm



rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Str den andre
siden lik, men speilvendt.

Forstykker: Sett de midterste 10 m pa en maskeholder eller trad.
Str frem og tilbake 1 glattstr med farge 2 og p nr 3 over det ene
forstykkets 29 (33) 35 (37) 39 m. Fell til skrakant pé forstykket
ved 4 felle 1 m innenfor den ytterste m (som str r pa alle p til
kantm) mot forkanten pa hver 2. p 6 (7) 8 (9) 10 ganger. Fell til
ermehull som pé ryggen ved samme hoyde og pd samme mate
som der. Str til arb (fra livet) méaler som ryggen. Str 1 p og fell de
resterende 9 (12) 13 (14) 15 skulderm rett av til en pen, jevn kant
som ikke strammer. Str det andre forstykket likt, men speilvendt.
Sy eller mask sm pé skuldrene og sy eller mask sm i sidene. Sett
de 10 m fra maskeholderen eller trdden over pa p nr. 2% og str
med farge 1, 1 p vr fra retten, 7 p glattstr. Fell lost av fra retten.
Str opp ca. 139 (143) 147 (151) 155 m med farge 1 pa p nr. 2'2
langs forkanten innenfor kantm, rundt nakken og ned langs den
andre forkanten. Legg dessuten opp 3 nye m i hver side ned mot
skjortet. Str 1 p vr tilbake, str monster I etter diagrammet og 1 p
glattstr med farge 1, 1 p vr fra retten (eller r fra vrangen til
brettekant) og 6 p glattstr. Fell lost av.

Str opp ca. 80 (86) 92 (96) 102 m med farge 1 pa liten rundp nr.
2% rundt ermehullet innenfor kantm og str kant som langs
forkanter/nakke. Brett alle kantene i vrang p/omg mot vrangen
og sy pent til med lese sting. Sy kantene nede pa vestens
forstykker last til skertet (pass pa sa det ikke strammer). Tréakle
og sy fast metalic band med selvfarget metalic trad rundt
ermehull, langs forkanter og rundt halsen. Trakle metalic blonde
til i kanten nede pa rosebandet og sy bandene fast nede pa
skjortet. (se bildet).

BELTE

Legg opp 158 (166) 174 (182) 190 m med farge 4 pa rundp nr.
2% og str 8 omg rundt i glattstr, 1 omg vr (til brettekant), skift til
rundp nr 3 og str mensterbord II etter diagrammet, men str de 5
siste m pa hver omg med bunnfargen” (= klippem) utenom
mensteret. Skift til p nr. 2% og str 1 omg vr (til brettekant) og 8
omg glattstr. Fell m rett av til en pen, jevn kant som ikke
strammer.

Sy 2 maskinsemmer pé hver side av den midterste m i de 5
ekstra m og klipp opp mellom semmene. Stryk fast
beltebandet/vlieselin midt pé beltet. Brett inn “klippem” i hver
side mot vrangen og sy dem til. Brett i viangomg mot vrangen og
sy oppleggs- og avfellingskant mot hverandre pa baksiden.

SKAUT

Legg opp 90 (98) 106 (114) 122 m med farge 1 pad rundp nr. 2%
og str 10 omg glattstr. Str 1 omg vr til brettekant. Skift til p nr 3
og str 1 omg glattstr, deretter str mensterbord I etter diagrammet.
Del arb midt bak og str videre frem og tilbake i glattstr med farge
1, men str de 3 ytterste m i hver side videre r pa alle p (til
rillekant), samtidig felles 1 m i hver side innenfor rillekanten pa
hver 2. p fra r-siden (str 2 m vridd r sm etter de 3 rillem i beg av
p og 2 mr sm for de 3 rillem i slutten av p). Fortsett med
fellingene til det er 2 m igjen pa p. Str de 2 siste m sm til 1 m,
klipp av garnet og trekk trdden gjennom den siste m. Fest trdden
godt.

Hekle 1 rad fm langs langsidene pa skautet med farge 2.

Hekle deretter Im-buer med farge 2 slik: 1 fm, x 3 Im, hopp over
2 fm, 1 fm i neste m, gjenta fra x, Hekle 4 (5) 6 (7) 8 fm over
«midtstykket» midt bak. Hekle deretter en viftekant slik:

6 stilm-buen, x 1 fm i fm, 6 st i Im-buen, gjenta fra x raden ut,
slutt med 1 fm i hver fm bak. Brett kanten oppe i vrangomg mot
vrangen og sy til med lose sting. Fest alle lose trader pent pa
vrangen.

Tréakle og sy fast metalic band i rillekanten langs sidene i
«trekanteny .

Press ikke arb, men legg eventuelt plaggene flatt i fasong
under fuktige handklcer og la det ligge til det er tort.
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Viking Froya

«Ingrid» jakken 1603-6b

Sterrelser: 1-2-4-6-8ar

Overvidde: 58 -64-70-76-82 cm.
Hel lengde: 24-27-29-31-34cm.
Ermelengde: 21-24-27-33-36cm.

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Jakken
Farge 1: Lys brun nr 281 (merk lillanr 292): 2-3-4-4-5n
Farge 2: Lys rosa nr 215 (gammelrosanr 222): 1-1-1-1-1n

Veiledende pinner og tilbeher: Streampep og rundp nr 2% og 3,
Heklenal 3mm.

Ca. ca. 75-85 cm smale «sglv» metalic band til jakke.

Ca. 75-100 cm metalic blonde til jakke.

“Selvfarget” metalic sytrad eller en grafarge i vanlig sytrad.

6-7 knapper til jakke.



Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pé p nr 3 méler 10
cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet skal
bli vellykket.

Forkortelser: M=maske, r=rett, vr=vrang, str=strikk, p=pinne,
omg=omgang, vr-bord=vrangbord, glattstr=glattstrikk,
vrangbordstr=vrangbordstrikk, kantm=kantmaske, arb=arbeidet,
beg=begynn, sm=sammen, g=gram, Im=  luftmaske,
fm=fastmaske, kjm=kjedemaske, Im-bue=luftmaskebue.

(Str frem og tilbake fra forkant til forkant)

Legg opp 145 (161) 177 (193) 209 m med farge 2 pé rundp nr.
2% og str 2 prillestr (=r pa alle p), skift til farge 1 og str 5 p til i
rillestr. Skift til p nr 3. Str 1 p glattstr med farge 1, men str den
ytterste m r pa alle p til kantm. Resten av arb str med farge 1. Str
til arb maler ca. 11 (13) 13 (14) 16 cm- eller til gnsket lengde
opp til ermehullene. N4 deles arb i hver side med 75 (83) 91 (99)
107 m til ryggen og 35 (39) 43 (47) 51 m til hvert forstykke. Str
videre rygg og forstykker ferdig hver for seg.

Ryggen: (=75 (83) 91 (99) 107 m).

Str videre frem og tilbake i glattstr med farge 1. Fell til ermehull
pa hver 2. p i hver side med 2,1,1,1 m (2,2,1,1 m) 2,2,1,1,Im
(2,2,2,1,1m) 2,2,2,1,1,1m. (= 65 (71) 77 (83) 89 m). Str til arb
maler ca. 20 (23) 25 (27) 30 cm. Fell av de midterste 25 (27) 29
(31) 33 m og str hver side ferdig for seg. Fell videre pa hver 2. p
mot nakken med 1,1 m. Str til arb maler 22 (25) 27 (29) 32 cm
og fell de resterende 18 (20) 22 (24) 26 skulderm rett av til en
pen, jevn kant som ikke strammer. Str den andre siden av nakken
lik, men speilvendt.

Venstre forstykke: (=35 (39) 43 (47) 51 m)

Str videre frem og tilbake i glattstr med farge 1 og fell til
ermehull som pa ryggen. Str til arb méler ca. 19 (22) 23 (24) 27
cm.

Fell av 5 (6) 7 (8) 9 m ved forkanten til halsringningen. Fell
videre mot halsen pa hver 2. p med 3,2,1,1 m (likt for alle stor
relser). Str til arb méler ca. 22 (25) 27 (29) 32 cm og fell de
resterende 18 (20) 22 (24) 26 skulderm rett av til en pen, jevn
kant som ikke strammer.

Heyre forstykke: Str som venstre, men speilvendt.

Ermene

Legg opp 40 (42) 44 (46) 48 m med farge 2 pa strempep nr. 2%
og str 2 omg rillekant som nede pa bolen (= vekselvis 1 omgr, 1
omg vr), skift til farge 1 og str 2 omg til i rillestr.

Skift til strempep nr 3 og str videre i glattstr med farge 1.
Samtidig: Sett en merketrdd midt under ermet ved omg beg og
ok 1 m pa hver side av merketraden pé ca. hver 2 cm for 1 ar (ca.
hver 2 cm for 2 ar), ca. hver 1,5 cm for 4 ar, (ca. hver 2 cm for 6
ar) og ca. hver 2 cm for 8 ar til det i alt er 58 (62) 72 (76) 82 m i
omg. Str til ermet maler ca. 19 (22) 25 (31) 34 cm. Del arb ved
omg beg og str videre frem og tilbake i glattstr samtidig som det
felles 2 m 1 hver side 3 ganger og deretter felles 4 m i hver side 3
ganger. Fell rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer.
Montering, stolper og halskant

Sy eller mask sm pa skuldrene. Sy pent i ermene.

Stolper: Venstre stolpe: Plukk eller str opp ca. 46 (56) 60 (62)
68 m til en fin, jevn kant som ikke strammer og ikke buler med
farge 1 pa p nr. 2% innenfor kantm og str 5 p frem og tilbake i
rillestr (= alle p 1), skift til farge 2 og str 2 p rillestr. Fell rett av
til en pen, jevn kant som ikke strammer.

Hayre stolpe: Str som venstre men her med 6-7 knapphull jevnt
fordelt pa 4. p. Hvert knapphull lages ved & felle av 1 m som
legges opp igjen pa neste p.

Halskant: Plukk eller str opp ca. 79 (83) 87 (91) 95 m rundt
halsen med farge 1 pa p nr. 2% og str 5 p r, skift til farge 2, str 2
p r og fell rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Fest
alle lgse trader pent pa vrangen. Sy i knapper og sy eventuelt
rundt knapphullene.

Heklekanter: Hekle 1 rad fm nede pé jakken og ermer med
farge 2. Hekle deretter videre med farge 2 slik: 1 fmi 1. fm, 3
Im, hopp over 2 fm, x 3 Im, hopp over 2 fm, 1 fm i neste fm,
gjenta fra x. Hekle til slutt en vifteknat slik: x 1 fm i fm, 6 st
Im-buene, gjenta fra x, 1 kjmi 1. fm.

Sy pé smalt metallband langs forkanter og rundt halskanten
innenfor rillekanten. Sy pa metallic blonde innenfor rillekanten
nede pa jakken.

Press ikke arb, men legg eventuelt plaggene flatt i fasong under
fuktige handkleer og la det ligge til det er tort.

Viking Froya

Festdrakt «Astrid» 1603-7

Sterrelser: 1-2-4-6-8ar
Overvidde: 52 -58-62-65-68 cm.
Skjertelengde: 30-38-41-50-58 cm.
Hel lengde: 48 - 59 - 64 - 75 - 86 cm.
Harband: ca5X 35-37-39-41-44cm

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Kjole og skaut
Farge 1: Gammelrosa nr 222 (jeansbld nr 225): 4-5-6-7-8n

Farge 2: Hvitt nr 202 (naturhvit nr 200): 1-1-1-2-2n
Farge 3: Lys rosa nr 215 (lys bla nr 207): I-1-1-1-1n
Farge 4: Burgunder nr 221 (marine nr 206): 1-1-2-2-2n

Veiledende pinner og tilbeher: Strompep og rundp nr 2% og 3.
Ca. 6 x 80 cm belteband eller strykevliselin (bruk gjerne dobbelt
med vliseline i beltet).

Ca. 150-180 cm smale “sglv” metalic band til vest.

Ca. 150-200 cm metalic blonde til skjort og harband.
“Selvfarget” metalic sytrad eller en grafarge i vanlig sytrad.

3 sma hekter til belte

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pa p nr 3 méler 10
cm. Husk at strikkefastheten méa holdes hvis resultatet skal
bli vellykket.

Forkortelser: M=maske, r=rett, vi=vrang, str=strikk, p=pinne,
omg=omgang, vr-bord=vrangbord, glattstr=glattstrikk,
vrangbordstr=vrangbordstrikk, kantm=kantmaske, arb=arbeidet,
beg=begynn,  sm=sammen, g=gram, Im=  luftmaske,
fm=fastmaske, kjm=kjedemaske, Im-bue=luftmaskebue.

“KJOLE”

Legg opp 240 (264) 288 (312) 336 m pé rundp nr. 2'2 med farge
4 og str 12 omg rundt i glattstr, str en hullomg til brettekant slik:
x 1 kast, 2 m r sm, gjenta fra x omg ut. Skift til rundp nr 3, og str
5 omg glattstr med farge 4. Bytt til farge 1 og str 2 omg glattstr.
Str deretter mensterbord I, II og III etter diagrammet. Str videre
rett opp 1 glattstr med farge 1 til arb (fra brettekant) méler ca. 26
(34) 37 (46) 54 cm - eller til ensket lengde.

Fell pa neste omg jevnt fordelt til 136 (152) 160 (168) 176 m.
Skift til p nr. 2% og str ca. 4 cm rundt i vrangbordstr med 1 1, 1
vr. Del arb i hver side med 68 (76) 80 (84) 88 m til ryggen og 68
(76) 80 (84) 88 m til forstykker. Str videre rygg og forstykker
ferdig hver for seg (= livet).



Ryggen: Str med farge 1 og p nr 3 over ryggens 68 (76) 80
(84)88 m. Str rett opp i glattstr til arb fra livet maler ca. 7 (9) 9
(10)12 cm. Fell til ermehull i hver side pa hver 2. p (fra
ytterkant) med 7,3,2,1,1 m (likt for alle sterrelser). Str videre rett
opp til ermehullet méler ca. 8 (9) 11 (12) 13 cm (malt rett

opp). Fell av de midterste 18 (20) 22 (24) 26 m til nakken og str
hver side ferdig for seg. Fell videre pd hver 2. p mot nakken
med 1,1 m. Str til ermehullet méler ca. 11 (12) 14 (15)16 cm. Str
1 p og fell de resterende 9 (12) 13 (14) 15 skulderm rett av

til en pen, jevn kant som ikke strammer. Str den andre siden lik,
men speilvendt.

Forstykker: Sett de midterste 10 m pa en maskeholder eller trad.
Str frem og tilbake i glattstr med farge 1 og p nr 3 over det ene
forstykkets 29 (33) 35 (37) 39 m. Str 2 p glattstr. Fell deretter til
skrékant pa forstykket ved 4 felle | m

innenfor den ytterste m (som str r pé alle p til kantm) mot
forkanten pa hver 2. p 6 (7) 8 (9) 10 ganger. Fell til ermehull som
pa ryggen ved samme heyde og pd samme mate som der. Str til
arb (fra livet) méler som ryggen. Str 1 p og fell de resterende 9
(12) 13 (14) 15 skulderm rett av til en pen, jevn kant som ikke
strammer. Str det andre forstykket likt, men speilvendt. Sy eller
mask sm pa skuldrene og sy eller mask sm i sidene. Sett de 10 m
fra maskeholderen eller traden over pa p nr. 2% og str med farge
1, 1 p vr fra retten (til brettekant), 7 p glattstr. Fell lost av fra
retten. Brett kanten mot vrangen og sy den til med lase sting.
Brett i brettekanten nede pa skjortet og sy kanten til med lose
sting pa vrangen.

Kanter

Str opp ca. 139 (143) 147 (151) 155 m med farge 4 pa p nr. 2'2
langs forkanten innenfor kantm, rundt nakken og ned langs den
andre forkanten. Legg dessuten opp 3 nye m i hver side ned mot
skjertet. Str 1 p vr tilbake, str menster IV etter diagrammet, 1 p
vr fra retten (eller r fra vrangen til brettekant) og 7 p glattstr. Fell
lost av.

Str opp ca. 84 (88) 92 (96) 102 m med farge 4 pa liten rundp nr.
2% rundt ermehullet innenfor kantm og str kant som langs
forkanter/nakke. Brett alle kantene i vrang p/omg mot vrangen
og sy pent til med lose sting. Sy kantene nede pé vestens
forstykker lost til skjortet (pass pa sé det ikke strammer). Trékle
og sy fast metalic band med selvfarget metalic trad (eller en gra
sytrad) rundt ermehull, langs forkanter og rundt halsen.

BELTE

Legg opp 149 (173) 173 (197) 197 m med farge 4 pa rundp nr.
2% og str 9 omg rundt i glattstr, 1 omg vr, 1 omg r (til
brettekant), skift til rundp nr 3 og str mensterbord II etter
diagrammet, men str den siste m i mensteret som 1. m (for at
mensteret skal bli likt i hver side. Str de 4 siste m pd hver omg
med “bunnfargen” (= klippem) utenom mensteret. Skift til p nr.
2% og farge 4, str 1 omgr, | omg vr (til brettekant) og 9 omg
glattstr. Fell m rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer.
Sy 2 maskinsemmer pé hver side av de midterste m i de 4 ekstra
m og klipp opp mellom semmene. Stryk fast
beltebandet/vlieselin midt pa beltet. Brett inn “klippem” i hver
side mot vrangen og sy dem til. Brett i viangomg mot vrangen og
sy oppleggs- og avfellingskant mot hverandre pa baksiden. Sy i 3
sett hekter for lukking til passe livvidde.

HARBAND

Legg opp 95 (101) 107 (113) 119 m med farge 4 pa p nr. 2'2 og
str 8 omg glattstr. Str 1 omg vr, 1 omg r til brettekant. Skift til p
nr 3 og str mensterbord I og III etter diagrammet, men str den
siste m i monsteret som den 1. m pa omg (dette for at mensteret
skal bli likt i hver side). + 4 klippem (inkludert i m-tallet) som str
1 «bunnfargen». Skift til farge 4 og p nr. 22 og str 1 omgr, 1
omg vr og 8 omg glattstr til brettekant. Sy 2 maskinsemmer pa

hver side av i de 4 klippem ved omg beg. Sy oppleggs og
avfellingskantene mot hverandre pa baksiden.

Knytteband: Legg opp 52 m pé p nr. 2%, med farge 4 og str 6 p
frem og tilbake i rillestr (alle p r). Fell av til en pen, jevn kant
som ikke strammer. Str 1 band til. Sy 1 band i hver side av
harbandet fra brettekanten og innover. Brett inn og trakle ned
sarkantene. Fest alle lgse trader pent pé vrangen.

Trékle og sy fast metalic band midt p& harbandet.

Press ikke arb, men legg eventuelt plaggene flatt i fasong
under fuktige handklcer og la det ligge til det er tort.
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Viking Froya

Bunad « Martha» 1603-8
Sterrelser: 2-4-6-8-10-123r
Livvidde: 55-56-60-60- 65- 69cm
Hel lengde.skjort: 47 -56 -65-73- 82 - 90 cm
Hel lengde: 70 -81-91-101-112 -122 cm

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Naturhvitt nr 200: 8 -9-10- 10 -11 - 12 noster
Mork lilla nr 292: 3-4-4 -5 -5 - 6noster
Lys brun nr 281: 2-2-2-3 -3 - 3nester

Veiledendepinner og tilbeher: Rundpinne og strempepinne nr
2% og 3 + 2 hekter.

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pa pinne nr 3 méler ca
10 cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet
skal bli vellykket.

Nar det strikkes menster med 2 farger, er det veldig viktig

at du alltid holder trddene likt pa fingeren. Dvs at ligger den
merke traden foran pa fingeren, sa mé den ligge slik gjennom
hele arbeidet. Dersom du kaster traden ma det alltid kastes med
samme farge.

Stakken

Legg opp med naturhvitt pa pinne nr 2 5, 432 — 432 — 468 — 468
— 504 — 540 m og strikk 5 riller ( 1 rille = 2 pinner rett ), fram og
tilbake. Del arbeidet inn i 24 — 24 — 26 — 26 — 28 — 30 rapporter,
med 18 masker til hver rapport. Skift til pinne nr 3. Fortsett
rundt og strikk : * 14 m vrangt og ok 2 m jevnt fordelt i de
neste 4 m = monster [ *. Gjenta fra * til ¥ omg rundt. Det er na
480 — 480 — 520 — 520 — 560 — 600 m i omg og 20 m i hver
rapport. Fortsett etter denne inndelingen, samtidig som det
strikkes 2 m vrangt sammen pé hver side av menster I (=48 —
48 — 52 —52—-56 — 60 m felt hver gang ), cahver 7% -9 —
10% —12-13%—15 cmtil deter 192 — 192 — 208 — 208 —
224 — 240 m i omg og skjortet méler ca 47 — 56 — 65— 73 — 82
—90 cm. Strikk 1 omg over alle maskene og fell samtidig alle de
vrange maskene slik: Strikk den forste m i monster I rett
sammen med den vrange m, strikk 4 m rett, ta den siste m lgs av,
strikk den vrange m rett og trekk denne lose m over. Det er nd
144 — 144 — 156 — 156 — 168 — 180 m i omg. Sett et merke i hver
side med 72 —72 —78 — 78 — 84 — 90 m til hver del.

Legg arbeidet til side.

Forkle

Legg opp med lilla pa pinne nr 2 %2, 73 —87 — 87 — 101 — 101 —
115 m og strikk 1 rett, 1 vrang, fram og tilbake i vrangbordstrikk
ca 3 cm . Sett na de 7 forste og 7 siste m pa en hjelpetrad (=
kanter langs sidene av forkleet ). Skift til pinne nr 3 og strikk
menster A rundt. Det er nd 59 — 73 — 73 — 87 — 87— 101 m pa
pinnen ( kantene er ikke medregnet ). Legg opp 4 nye m i slutten
av pinnen. Disse m strikkes hele tiden vrangt ( = klippemasker
som ikke er medregnet i maskeantallet). Gjenta menster A til
arbeidet méler ca 39 — 48 — 57 — 65 — 74 — 82 cm. Pa siste omg
felles jevnt fordelt til 40 — 40 — 50 — 50 — 60 — 60 m.

Skift til lilla og strikk né sidekantene. Sett de 7 avsatte m pa den
ene siden over pa pinne nr 2 %. Legg opp 5 nye m med lilla inn
mot forkleet, som hele tiden strikkes i glattstrikk til belegg.
Strikk vrangbordstrikk, som gjentas til kanten méler ca 36 —45
—54-62—-71-79 cm. Det er veldig viktig at kanten ikke blir

for lang. Fell av belegget og sett de 7 stolpemaskene pa en trad.
Den andre kanten strikkes likt, men med belegget pa motsatt side
(belegget skal vaere inn mot forkléet).

Montering

Damp arbeidet forsiktig pa vrangen. Sy med den minste sikk-
sakken 2 maskinsemmer i klippemaskene. Klipp opp mellom
sommene. Sy med en vanlig sikk-sakk en sem over sarkanten
etter oppklipp.

Sy til kantene og fest belegget.

Sett maskene fra hjelpetradene over pa pinnen. Det ernd 54 —
54 - 64 — 64— 74 —74 m pa pinnen.

Strikk na forkléet inn pa skjertet slik: Beg ved omg beg, og
strikk med lilla 9 —9 — 7 — 7 — 5 — 8 m glattstrikk. Ta sd 1 m fra
forkleet og 1 m fra skjertet og strikk disse rett sammen. Nar alle
m fra forkleet er borte, fortsettes med glattstrikk omg rundt,
samtidig som maskeantallet justéres til 143 — 143 — 157 — 157 —
171 — 185 m (= Fell 1 m midt bak pa sterrelse 2 og 4 ar. Ok 1 m
midt bak pa sterrelse 6 og 8 ar. @k 3 m jevnt fordelt pé ryggen
storrelse 10 ar og ok 5 m jevnt fordelt pé ryggen pé sterrelse 12
ar).

Legg arbeidet til side.

Begynn pa vesten: Legg opp med lilla pa pinne nr 3,216 — 216
—234 —234 - 252 — 252 m og strikk glattstrikk rundt ca 12 cm.
Plukk opp de 216 —216 — 234 —234 —252 — 252
oppleggsmaskene pé pinne nr 2 %2 og strikk 1 m fra hver pinne
rett ssmmen (= rysje nede pé vesten). P4 neste omg felles jevnt
fordelt til 143 — 143 — 157 - 157171 - 185 m.

Strikk na vesten inn pa skjertet slik: Strikk med lilla 1 m fra
skjertet og 1 m fra vesten (rysjen) og strikk disse rett sammen.
Begynn nd omg midt foran og sett et merke med 36 — 36 — 40 —
40 — 43 — 47 m til hvert forstykke og 71 — 71 — 77 — 77 — 85 - 91
m til ryggen. Strikk menster A og legg opp pa 1. omg 4 nye m i
slutten av pinnen (= klippemasker som hele tiden strikkes
vrangt).

Naér arbeidet malerca 8 —9—-9—10—11 — 12 cm (malt fra
rysjen), begynner man & felle til V-hals ved & ta den forste m
etter klippemaskene lost av. Strikk den neste m rett og trekk den
lose m over. Strikk til det er 2 m igjen i omg og strikk disse 2 rett
sammen. Fortsett & felle pd denne méaten pé hver 2. omg til
vesten maler ca 22 — 24 — 25 — 27 — 29 — 31 cm (malt fra rysjen).

Montering

Damp arbeidet forsiktig pa vrangsiden. Sy med den minste sikk-
sakken 2 maskinsemmer for ermedpning paca 1l —12—- 13- 14
— 15— 16 cm og 2 maskinsemmer midt foran. Klipp opp mellom
semmene. Sy med en vanlig sikk-sakk en sem over sarkanten
etter oppklipp. Mask eller sy sammen pa hver skulder.

Belegg foran

Plukk opp med lilla langs heyre side pa pinnenr2 %> ca 13 m pr
5 cm. Strikk m fra nakken inn pa samme pinne og plukk til slutt
opp ca 13 m pr 5 cm langs venstre side. Strikk 2 cm glattstrikk til
belegg. Fell av. Brett kanten inn mot vrangen og sy belegget
pent til over sarkanten.

Ermekanter

Begynn midt under ermet og strikk eller plukk opp med lilla pa
pinne nr 2 %2, ca 13 m pr 5 cm. Strikk 3 cm glattstrikk til belegg.
Fell av. Brett kanten mot vrangen og sy belegget pent til over
sarkanten.

NB! Stakken sammen med forkléet er veldig tungt. Fest
derfor en bred buksestrikk pa innsiden av bunader i
overgangen mellom stakk og vest. Dette vil hjelpe skjortet &
sitte pent i livet og at vesten ikke drar seg sa mye.
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Héarband
Lag 1 flette som ferdig méler ca 65 cm.
Hver del i fletten bestér av 20 trader.

L Gjentas

Viking Froya

Bunad «Magnus» 1603-9
Vest, nikkers, lue m fletter,
helmeonstre lue og stremper

Sterrelser: 2 -4-6-8-10 -12 ar
Overvidde, vest: 52-57-62-68-73-79cm
Hel lengde, vest: 34-36-37-39-41-43 cm

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Vest og lue m monster

Lilla nr 292: 3-3-4-4-5- 5nester
Lys brun nr 281: 2-2-2-3-3 - 3nester
Nikkers og lue m fletter

Naturhvitt nr 200: 6 -7-7-8-28 - 9nester
Stremper

Lys brun nr 281: 2-2-3-3-3-4nester

Veiledendepinner og tilbeher: Rundpinne og strempepinne nr
2% og 3 + 4 hekter og bukseseler.

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pé pinne nr 3 maler ca
10 cm. Husk at strikkefastheten méa holdes hvis resultatet
skal bli vellykket.

Nar det strikkes menster med 2 farger, er det veldig viktig

at du alltid holder trddene likt pa fingeren. Dvs at ligger den
morke trdden foran pé fingeren, s mé den ligge slik gjennom
hele arbeidet. Dersom du kaster trdden ma det alltid kastes med
samme farge.

Vest

Legg opp med lilla pd pinnenr 2 %52, 139 — 153 — 167 — 181 —
195 —209 m og strikk 1 rett, 1 vrang fram og tilbake ca 2 cm.
Sett de 5 forste og siste m pa en hjelpepinne (= forkanter som
strikkes til slutt). Skift til pinne nr 3. Strikk 1 pinne glattstrikk og
legg opp 4 nye m i slutten av pinnen som strikkes uten menster
(= klippemasker). Det er nd 129 — 143 — 157 - 171 — 185199
m i omg (klippemaskene er ikke medregnet). Fortsett rundt med
menster A etter diagrammet. Sett et merke i hver side med 31 —
35 —-38 — 42 — 45 — 49 m til hvert forstykke og 67 — 73 — 81 — 87
— 95— 101 m til bakstykket. Nar arbeidet maler ca 21 —22 — 22 —
23 — 24 — 25 cm begynner man 4 felle til V-hals ved & ta den
forste m etter klippemaskene lost av. Strikk den neste m rett og
trekk den lgse m over. Strikk til det er 2 m igjen i omg og strikk
disse 2 rett sammen. Fortsett & felle pa denne maten pé hver 2.
omg 14—-16—16—17 — 18 — 19 ganger. Strikk til arbeidet
maéler ca 34 —36 —37 -39 —41—43 cm. Fell av.

Montering

Damp arbeidet forsiktig pa vrangsiden. Sy med den minste sikk-
sakken 2 maskinsgmmer ca 13 —14—-15-16—-17 — 18 cm for
ermeapning og 2 maskinsemmer midt foran. Klipp opp mellom
semmene. Sy med en vanlig sikk-sakk en sem over sarkanten
etter oppklipp. Mask eller sy ssmmen 17 —-19—-22-25-27 —
30 m pé hver skulder.




Forkanter

Sett de 5 avsatte m i den ene siden over pa pinne nr 2 %2 . Legg
opp 5 nye masker inn mot vesten, som strikkes i glattstrikk til
belegg. Strikk vrangbordstrikk til forkanten maler midt bak i
nakken (det er veldig viktig at forkanten ikke blir for lang).
Strikk tilsvarende pa motsatt side. Sy sammen forkanten midt
bak.

Sy til forkantene og fest belegget.

Ermekanter (belegg)
Begynn midt under ermet og strikk eller plukk opp med lilla pa

pinne nr 2 ¥, ca 13 m pr 5 sm. Strikk 3 cm glattstrikk til belegg.

Fell av.
Brett belegget mot vrangen og sy pent til over sarkanten.

Legg forkantene over hverandre og sy i 4 hekter jevnt fordelt.

Mgnster A
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NikKkers

Sterrelse : 2-4-6-8-10-124r
Stussvidde: 55-60-65-70-75-80cm
Benlengde: 20-29-35-40-45-47 cm

Begynn nede pa heyre ben.

Strikk mansjett : Legg opp med pa pinne nr 2 /> 48 —48 — 52 —
52 -56 - 56 m og strikk glattstrikk fram og tilbake. Nar
arbeidet méler 5—-5-6—-6—-7—7 cm legges det opp fra
retten, 6 m pa begynnelsen av pinnen og 13 m pa slutten av
pinnen . Strikk rett tilbake over alle maskene (= brettekant ). Det
ernd 67—-67—-71—-71—-75-75 m pé pinnen. Strikk 6 m
menster I (= belegg under knapphullene, til & sy knappene 1),
glattstrikk over 54 — 54 — 58 — 58 — 62 - 62 m, 1 m vrang
(=brettekant) og 6 m glattstrikk. Nér arbeidet méler ca l /2 —1
h—-2-2-2%-2% cm malt fra brettekanten, strikkes 2
knapphull, hvert over 3 m (disse legges opp igjen pé neste p), 2
m pé hver side av den vrange masken. Nér arbeidet maéler 3 5
-3%—-4-4-4%—-4"% cm strikkes 2 tilsvarende knapphull.
Strikk til mansjetten maler 5—5-6—-6—-7—7 cm. Fell avde
6 forste og siste maskene. Deternd 55—-55-59-59—-63 -
63 m pa pinnen.

Skift til pinne nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og ek pa denne omg
jevnt fordelt til 58 — 62 — 64 — 66 — 68 — 70 m. Sett et merke 4
m til heyre for 4pningen av mansjetten ( over knappene ) =
ytterst pa hayre ben ( &pningen skal g bakover). Sett et nytt
merke med 29 — 31 —32 — 33 — 34 — 35 m til hver del (=
innsiden av benet ).

Omg starter na ved merket pa innsiden av benet. Flettestrikk
trekker seg sammen og krever derfor flere masker enn glattstrikk
for & holde samme strikkefasthet. Derfor skal det na okes slik:
Strikk 21 — 23 — 24 — 25 — 26 — 27 m glattstrikk, ok til 24 m over
de neste 16 m = menster II og til slutt 21 — 23 — 24 — 25 - 26 —
27 m glattstrikk. Fortsett etter denne inndelingen, samtidig som
det okes 1 m pé hver side av merket pa innsiden av benet ca hver
1- 1% -1% —-1%— 1% — 1% cmtildeter 96—-102—-110—
116 — 126 — 132 i omg og benet méler ca 20 —29 —35-40-45
—47 cm. Legg arbeidet til side.

Venstre ben

Legg opp & strikk som heyre, men nar arbeidet maler 5 -5 — 6 —
6 —7—7 cm legges det opp fra retten 13 m péa begynnelsen av
pinnen og 6 m pa slutten av pinnen. Strikk vrangt tilbake. Snu og
strikk 6 m glattstrikk, 1 m vrangt , glattstrikk over 54 — 54 — 58 —
58 — 62 — 62 m og tilslutt 6 m menster I. Strikk ferdig
mansjetten som den hegyre, men speilvendt. Nar du har ekt til 58
—62—-64—-66—-68—70 m, settes et merke 4 m til venstre for
apningen. Strikk ferdig benet som det hoyre.

Sett begge bena inn pa samme rundpinne ( med ekningene inn
mot hverandre ) = 192 — 204 — 220 — 232 — 252 — 264 m i omg.
Sett et merke midt foran og midt bak. Fortsett rundt med
glattstrikk og fletter som for, samtidig som det felles for kile
midt foran og midt bak ved & strikke 2 m vridd rett sammen for
merket og 2 m rett sammen etter merket. Fell slik pa hver 2. omg
1alt8—-8-9-9-10-10 ganger= 160 — 172 — 184 — 196 —
212 — 224 m i omg. Fortsett med glattstrikk til arbeidet maler ca
15-15-16-16—17 — 18 cm ( mélt midt foran fra siste
kilefelling ). Strikk 1 omg over alle maskene og fell pa denne
omg 8 m over menster II ihver side. Strikk na buksen heyere
bak: Begynn ved merket midt bak. Strikk 12 -13-14-15-17
— 18 mrett, snu og strikk 24 —26 —28 — 30 — 34 — 36 m vrangt
tilbake. Snu og strikk 12 —13 — 14— 15— 16 — 17 m mer til hver
side i alt 6 ganger. Skift til pinne nr 2 %2 og strikk 4 -5-5-5—



6 — 6 cm glattstrikk, 1 omg vrangt (= brettekant) oh4 —-5-5-5
— 6 — 6 cm glattstrikk. Fell av.

Montering av mansjett

Brett belegget i brettekanten inn mot vrangen og sy lett til 1.omg
med glattstrikk. Brett i den vrange masken ved knapphullene og
sy lett til langs belegget + nede. Fest belegget lett til langs
menster I pd motsatt side. Sy rundt knapphullene. Legg menster I
bak knapphullene og sy til mot 1. omg etter mansjetten

Montering: Brett kanten gverst i livet mot vrangen og sy den til.

Nikkersen er ganske hoy og vid i livet. Bruk bukseseler til &
holde den oppe.
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DTEEEE = Sett 3 masker pa hj.p foran arbeidet.
Strikk 3 m rett, deretter m fra hj.p. rett

Helmeonstret lue
Sterrelse : 2-4-6/8-10/12 ar

Legg opp med lilla pa pinne nr 2 %2, 110 — 120 — 130 — 130 m og
strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca3 -3 -4 -4

cm. Skift til pinne nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og ok pa denne
omg jevnt fordelt til 126 — 126 — 140 — 140 m. Sett et merke i
hver side med 64 — 64 — 71 —71 m oppa hodet og 62 — 62 — 69 —
69 m bak. Begynn omg midt bak og strikk menster B, rundt. Nar
arbeidet maler ca 15— 16 — 18 — 20 cm begynner man & felle til
spiss ved & strikke 2 masker rett sammen for merket ogta 1 m
lost av. Strikk 1 m og trekk den lose masken over, etter merket.
Gjenta denne fellingen ved hvert merke pé hver 4. omg til det er
ca10—-10—-8— 10 migjen i omg. Klipp av trdden og trekk den
igjennom maskene. Stram trdden lett og fest den pa vrangen.
Tvinn en lilla snor pé ca 5 cm ferdig lengde og fest den i spissen
av luen. Lag en liten lilla dusk og fest den i enden av snoren.

Mgnster B
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Stremper

Legg opp pad pinne nr2 ', 48 —48 -52-52-56-56 mog
strikk 1 rett, 1 vrang i vrangbordstrikk ca 3 cm. Skift til pinne
nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og ek pé denne omg jevnt fordelt
til 72 —-72 —78 — 78 — 84 — 84 m. Strikk megnster X, rundt. Nar
arbeidet méler ca 16 — 18 — 19 — 20 — 22 — 24 cm strikkes de 2
vrange m i hvert fellt, vrangt sammen og fortsett rundt med
fletter som for over 4 m, men med 1 m vrangt imellom. Nar
arbeidet maler ca 21 — 23 — 25 —26 — 28 — 30 cm, felles den siste
vrange masken bort, slik:* Strikk 3 m rett. Ta 1 m lost av. Strikk
den vrange m rett og trekk den lese m over *. Gjenta fra * til *
omg ut. Det er nd 48 — 48 — 52 — 52 — 56 — 56 m i omg. Strikk
glattstrikk til arbeidet maler ca 23 —25 — 27 — 28 —30 — 32 cm.
Sett 23 —23 — 25 — 25 — 27 — 27 m pa en hjelpepinne.

Strikk heel: Strikk 5 —5 -5 — 6 — 6 — 6 cm glattstrikk fram og
tilbake over de resterende 25 —25—27 — 27 — 29 — 29 m. Strikk
16 —16—17—17 — 18 — 18 mrett, snu. Ta den forste m lgst av
og strikk 7 m vrangt tilbake, snu. Ta den forste m lost av og
strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen pa hver side.
Snu og strikk rett ut pinnen. Du er na pé venstre side av halen.
Strikk opp ca 13 — 13 — 14— 15— 15 — 16 m langs haelen. Strikk
glattstrikk over de avsatte 23 —23 —25-25-27—-27 m og
strikk opp ca 13 — 13 — 14 — 15 — 15 — 16 m langs hayre side av
halen. Fortsett rundt med glattstrikk, samtidig som det felles 1
m pa hver side av halen pa hver omg til det er 48 —48 — 52 — 52
—56 — 56 m igjen i omg. Strikk til strempen méler (halen
inkludert ) ca 12 — 14 — 15— 17 — 19 — 21 cm (eller passe lengde
for tafellingen).

Tafelling: Sett et merke i hver side og fell 1 m pa hver side av
merkene hver 2. omg 2 ganger. Deretter hver omg til det er § m
igjen i omg. Trekk trdden gjennom maskene og sy til pa vrangen.

Menster X
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[ = Rett
M = Vranet

[T = Se' 2 m pa hio foran arb. Strikk 2 m rett.
sa m fra hio rett

Strempeband

Lag 2 fletter som ferdig maler ca 60 cm.
Hver del i fletten bestér av 9 trader.

Lue m fletter

Sterrelse : 2-4-6/8-10/12 ar

Legg opp pa pinne nr 2 %2, 110 — 120 — 130 — 130 m og strikk
glattstrikk rundt ca 3 —3 —4 —4 cm. Strikk 1 omg vrangt (=
brettekant). Skift til pinne nr 3. Sett et merke i hver side med 56
— 60— 66 — 66 m oppé hodet og 54 — 60 — 64 — 64 m bak.
Flettestrikk trekker seg sammen og krever derfor flere masker
enn glattstrikk for & holde samme strikkefasthet. Derfor skal det
né ekes slik: Strikk 20 —22 — 25 — 25 m glattstrikk, ok til 24 m
over de neste 16 m = menster Il , deretter glattstrikk ut omg.
Fortsett etter denne inndelingen,

Nér arbeidet maler ca 15 — 16 — 18 — 20 cm begynner man &
felle til spiss ved 4 strikke 2 masker rett sammen for merket og
ta 1 m lost av. Strikk 1 m og trekk den lose masken over, etter
merket. Gjenta denne fellingen ved hvert merke pa hver 4. omg.
Nér de 20 — 22 — 25 — 25 glattstrikkede maskene er felt, felles det
pa hver side av flettene, hver 3. omg 4 ganger, deretter hver 2.
omg til det er ca 8 m igjen i omg. Klipp av trdden og trekk den
igjennom maskene. Stram traden lett og fest den pa vrangen.
Brett kanten nede pa luen dobbel mot vrangen og sy den til med
lose sting.

Tvinn en snor pa ca 5 cm ferdig lengde og fest den i spissen av
luen. Lag en liten dusk og fest den i enden av snoren.

Mgnster ||

Gientas

KEKEEKEKEKEEKEKEKEKEKEKEKKEKEEK
KERKEEKEKEKEKEKEKKEKEKEKEKEKEEEK
KEKEEEKEKEEKEKEKEEEKEEKEEK
KEKEEFEKEKEKEKEKEEKEEKEEKEEKEEK
KEKEEKEKKEKEKEKEKEKEKEKEKEKEKEK
KEKEEKEKEKEEKEKEKEKEKEKKEKEK

Midt oppa luen

[ =Rett
=Vrangt

Sett 3 masker pa hj.p foran arbeidet.
Strikk 3 m rett, deretter m fra hj.p. rett



Viking Froya

Festdrakt «Olav» 1603-10
Jakke, nikkers, lue, knestromper og
strompeband

Sterrelser: 1-2-4-6-8 éar

Overvidde, jakke:
Hel lengde, jakke:

60-67-71-75-79 cm
31-34-37-40-43 cm

Ermelengde: 33-36-39-42-45cm
Hoftevidde: 58-62-65-68-75cm
Benlngde: 19-21-25-29-33 cm
Hodevidde: 42 -42 -46 -46 - 50 cm

GARNALTERNATIV: Viking Freya (80 %, Superwash-
20% nylon), Viking Bjerk (90 % bomull — 10 % Merino ull
Superwash), nester a 50gr.

Jeansbla nr 225: 5 -5-6 - 6-7noster
Marinebla nr 206: 3 -3-4 - 4- 5nester
Hvitt nr 202: 2 -2-2 - 3- 3nester

Veiledende pinner og tilbeher: Strempep og rundp nr 2% og 3,
+ heklenal 3 mm.

Litt sort elastikk til livet pa buksen og eventuelt bukseben.

5(5) 6 (6) 7 knapper til jakken.

Litt elastikk til livet pa bukse og eventuelt bukseben.

6 pynteknapper til bukseben.

Strikkefasthet: 26 m glattstrikk i bredden pa p nr 3 méler 10
cm. Husk at strikkefastheten ma holdes hvis resultatet skal
bli vellykket.

Forkortelser: M=maske(r), r=rett, vi=vrang, str=strikk,
p=pinne, omg=omgang, vr-bord=vrangbord, glsttstr=glattstrikk,
vrangbordstr=vrangbordstrikk, kantm=kantmaske, arb=arbeidet,
beg=begynn, sm=sammen, g=gram, kjm=kjedemaske(r),
Im=luftmaske(r), fm=faskaske(r),

rillestr=rillestrikk.

JAKKE

(Str frem og tilbake fra forkant til forkant opp til ermehullene)
Bolen: Legg opp 156 (166) 176 (188) 198 m med jeansblatt garn
pa p nr. 2% og str frem og tilbake i rillestr: 2 p jeansblétt, 6 p
marineblatt, 2 p jeansblatt, 2 p marineblatt, 2 p hvittt, 4 p
jeansblatt. Skift til rundp nr. 3 og fortsett med jeansblatt garn.
Fortsett videre i glattstr med 1 kantm i hver side som str r pa alle
p- Sett en merketrad i hver side med 78 (84) 88 (94) 100 m til
ryggen og 39 (41) 44 (47) 49 m til hvert forstykke. Fortsett rett
opp 1 glattstr til arb maler ca. 4 (5) 6 (7) 8 cm. Fell na 1 m pa
hver side av merketraden i hver side ved & str 2 m r sm for
merketraden og 2 m vridd r sm etter merketraden. Fell slik pa ca.
hver 172 cm i alt 4 ganger. Str 2 cm rett opp, men samtidig etter
ca. | cm settes det av 16 (18) 20 (22)

22 m pa en maskeholder eller trad til lommer 7 (8) 8 (10) 10 m
fra forkantene. Legg opp 16 (18) 20 (22) 22 nye m rett over m pa
maskeholderen (traden). Etter de 2 cm ekes det 1 m pé hver side
av merketraden pa ca. hver 1'%. cm i alt 4 ganger. Str til arb
maler ca. 20 (22) 24 (26) 28 cm opp til ermehullet. Fell av 10 m i
hver side til ermehull (5 m pa hver side av merketradene). Str
rygg og forstykker ferdig hver for seg.

Ryggen: Str frem og tilbake over ryggens 68 (74) 78 (84) 90 m i
glattstr, men med 1 kantm i hver side som str r pé alle p. Fell
videre til ermehull i hver side p& hver 2. p med 1 m 2 ganger (64

(70) 74 (80) 86 m). Str til arb maler ca. 31 (34) 37 (40) 43 cm.
Fell av de midterste 18 (20) 22 (24) 26 m til nakken og str hver
side ferdig for seg. Fell videre mot nakken pé hver 2. p med 2,1
m (likt for alle sterrelser). Str til arb maler ca. 33 (36) 39 (42) 45
cm og fell rett av de resterende 20 (22) 23 (25) 27 skulderm til en
pen, jevn kant som ikke strammer. Str den andre siden lik.
Forstykker: Str videre frem og tilbake over det ene forstykkets
34 (36) 39 (42) 44 m i glattstr med 1 kantm i hver side (som str r
pa alle p). Fell til ermehull som pé ryggen. Samtidig nér arb
maler ca. 21 (24) 26 (28) 30 cm felles det 1 m innenfor kantm pa
hver 4. p ved forkanten (6) 8 (9) 9 ganger. Fell videre pé hver 2.
p mot halsen med 2,2,1,1 m (likt for alle sterrelser) Str til arb
maéler som ryggen og fell de resterende 20 (22) 23 (25) 27
skulderm rett av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Str det
andre forstykket likt, men speilvendt.

Ermene

Legg opp 42 (44) 50 (56) 60 m pa p nr. 2} med jeansblétt garn
og str kant som nede pa bole. Skift til strempep nr. 3 fortsett
videre i glattstr med jeansblatt garn. Samtidig ekes 2 m midt
under ermet, ca. hver 1,3 cm for 1 &r, (1,5 cm for 2 ar), 1,7 cm
for 4 ar (pa ca. hver 2 cm for 6 ar) og pa ca. hver 2,3 cm for 8 ar
til det i alt er 68 (72) 78 (84) 88 m 1 omg. Str til arb maler ca. 21
(24) 27 (33) 36 cm - eller til ensker lengde. Fell m rett av til en
pen, jevn kant som ikke strammer. Str det andre ermet likt.

Montering, stolpekanter og lommeklaffer

Sy eller mask sm pé skuldrene. Plukk eller str opp ca. 26 m pr.
10 cm med bunnfargen langs heyre forkant, rundt halsen og ned
langs det andre forstykket i m innenfor kantm pé p nr. 2% og str
1 p r fra vrangen. Str videre 8 p frem og tilbake i glattstr, men pa
5. p (fra retten) str det inn 5 (5) 6 (6) 7 knapphull i venstre side
pa jakken jevnt fordel, det gverste knapphullet lages rett ut for
beg til V-halsen, det nederste 5-6 m fra kanten nede. Hvert
knapphull lages ved & felle av 2 m som legges opp igjen pa neste
p. Skift til mensterfarge 1 og str 4 p slik: 1 p r fraretten, 1 pr fra
vrangen (til brettekant), 1 p r og 1 p vr. Skift til bunnfargen og str
9 p glattstr, men pa 3. p med sort, str det inn knapphull i flukt
med de gvrige knapphulllene. Fell av til en pen, jevn kant som
ikke strammer. Brett kanten i brettekanten mot vrangen og sy til
med lose sting.

Lommeklaff: Sett m fra trdden over pa p nr. 2% og legg opp 1
ny m i hver side. Str frem og tilbake i rillestr (alle p r) slik: 2 p
jeansblatt, 2 p marineblétt, 2 p jeansblatt, 2 p hvitt, 2 p jeansblatt,
2 p marineblatt og 2 p jeansblatt. Fell av til en pen, jevn kant som
ikke strammer. Str en tilsvarende klaff pé det andre forstykket
Lommepose: Plukk opp 16 (18) 20 (22) 22 m pa p nr. 2% langs
oppleggskanten ved lommen. Str frem og tilbake i glattstr til
lommeposen maler ca. 12 (13) 14 (15) 16 cm — eller til ensket
lengde. Fell av. Sy avfellingskanten til ved beg av lommeklaffen
pa vrangen og sy til i hver side s det dannes en pose.

Sy lommeklaffene pent til i hver side.

Tréakle og sy pent i ermene.

Sy i knapper og sy eventuelt rundt knapphullene

NIKKERS

Legg opp 152 (160) 168 (176) 192 m med mensterfargen pa
rundp nr. 2% og str 2%, cm rundt i glattstr. Str pa neste omg 1
hullrad til brettekant slik: x 1 kast, 2 m r sm, gjenta fra x. Skift til
bunnfargen, rundp nr 3 og glattstr. Sett et merke midt foran og
midt bak med 76 (80) 84 (88) 96 m mellom merkene. Str buksen
hoyere bak slik: Beg midt bak og str 10 m, snu og str 20 m
tilbake. Str 10 m mer til hver side i alt 4 ganger. Fortsett videre
rundt i glattstr over alle m til arb fra brettekant maler ca. 16 (17)
19 (21) 23 cm malt midt foran. Jk né 1 m pa hver side av
merkene midt foran og midt bak til kile pa hver 2. omg i alt 4
ganger og det er 168 (176) 184 (192) 208 m i omg. Del deretter
arb i to og str hvert ben ferdig for seg.



Sett 84 (88) 92 (96) 104 m pa strempep nr 3 til det ene benet.
Sett et merke over 2 m pa innsiden av benet og fell 1 m pa hver
side av merket (ved & str 2 m r sm) pa hver 4. omg 6 ganger (=
72 (76) 80 ( 84) 92 m).

Str til benet méler ca. 16 (18) 22 (26) 30 cm- eller til gnsket
lengde. Skift til strompep nr. 2% og str 1 omg glattstr hvor det
felles jevnt fordelt til 48 (50) 52 (54) 58 m. Str 10 omg glattstr, 1
omg hullrad, skift til mensterfargen og str 10 omg glattstr. Fell
lost av. Brett kanten i hullraden mot vrangen og sy den til med
lose sting. Str det andre benet likt. Hekle 1 rad kjm fra retten
over midtm i hver side med mensterfargen, eller sy en rad med
maskesting. Sy 3 pynteknapper nederst pa yttersiden av hvert
ben. Brett mot vrangen i hullraden oppe og sy pent til med lose
sting. Trae elastikk i lopegangen i livet og eventuelt i lopegangen
nede pé hvert ben.

LUE

- eller til ensket lengde og fell pa neste omg til ta slik: Sett et
merke 1 hver side og str 2 m vridd r sm for merket og 2 mr sm
etter merket 1 hver side, fell slik pa hver 2. omg til det er 12 m
igjen. Klipp av garnet og trekk trdden gjennom de resterende m.
Trekk godt sm og fest trdden godt. Str den andre strempen lik.
Fest alle lose tradder pent pa vrangen.

HEKLET STROMPEBAND

Legg opp 80 (90) 90 (100) 110 Im med jeansblatt garn, beg i 2.
Im fra nélen og hekle 1 rad fm.

Beg alle rader med 1 Im (= 1. fm).

Skift til marineblétt garn og hekle 1 rad fm tilbake.

Skift til jeansblatt garn og hekle 1 rad fm tilbake.

Skift til hvitt garn og hekle 1 rad fm tilbake.

Skift til jeansblatt garn og hekle 1 rad fm tilbake.

Skift til marineblatt garn og hekle 1 rad fm tilbake.

Skift til jeansblatt garn og hekle 1 rad fm tilbake.

La ca. 10 cm av garntridene vaere frynser i hver side.
Hekle det andre strempebandet likt.

Stripemeonster: x 2 p jeansblatt, 2 p marineblatt, 2 p jeansblatt, 2
p marinebléatt, 2 p hvittt, 8 p marineblatt x, gjenta stripemensteret

fra x til x. Press ikke arb, men legg eventuelt plaggene flatt i fasong under

Legg opp med bunnfargen pé liten rundp nr. 2%, 110 (110) 120
(120) 130 m, str 6 omg rundt i rillestr (= vekselvis 1 omg 1, 1
omg vr). Skift til liten rundp nr. 3 og str rundt i rillestr og
stripemenster til arb maler ca. 10 (11) 11 (12) 12 cm. Sett 10
merketrader med 11 (11) 12 (12) 13 m mellom hver merketrad.
Skift til strempep nr. 3 og fortsett videre i glattstr med
bunnfargen. Str 2 m vridd r sm fer hver merketrdd og 2 m r sm
etter merketraden pa hver 3. omg til det er 30 (30) 20 (20) 30 m
igjen i omg. Str pa neste omg 2 og 2 mr sm (= 15 (15) 10 (10)
15 m). Str 6 omg glattstr med farge 1 til tupp i toppen. Klipp av
garnet og trekk trdden gjennom de resterende m. Fest godt pa
vrangen.

KNESTROMPER

Hullmenster over 36 m, str rundt:

1.omg: x 1 r, 1 vr, kast, 2 m r sm, 1 vr, gjentas slutt med 1 r.
2.omg:x 1r,1vr,2r, 1 vr, gjenta fra x, slutt med 1 r.

3.omg: x 11, 1vr,2mrsm,kast, 1 vr, gjenta fra x, slutt med 1
r.

4. omg: Str som 2. omg.

Disse 4 omg gjentas.

Legg opp 46 (48) 50 (52) 54 m med farge 4 pa strempep nr. 2%
og str 4-4-5-5-6 cm rundt i vrangbordstr med 1 1, 1 vr. Skift til
strompep nr. 3 og str 1 omg glattstr hvor det gkes jevnt fordelt til

fuktige handkleer og la det ligge til det er tort.

52 (54) 56 (58) 60 m. Str videre i menster over 36 m, men med 8
(9) 10 (11) 12 m glattstr pa hver side av mensteret (omg beg
midt bak). Str rett opp til arb maler ca. 9 (12) 14 (17) 20 cm. Fell
sd 2 m midt bak pa hver 4. omg 6 ganger (likt for alle starrelser =
40 (42) 44 (46) 48 m). Str til arb maler 18 (20) 24 (28) 32 cm -
eller til onsket lengde. Del arb i hver side med 20 (21) 22 (23) 24
m til oversiden av foten og 20 (21) 22 (23) 24 m til undersiden =
halen. Sett haelens 20 (21) 22 (23) 24 mpa en p og str2 (3) 3 (4)
4 cm frem og tilbake i glattstr over disse m. (Ta 1. m los av p slik
at det dannes kjedem). Str videre fra rettsiden til det er 7 (8) 9
(10) 11 migjen, str 2 m r sm, snu og str til det er 7 (8) 9 (10) 11
m igjen pa den andre siden, str 2 m vr sm, snu og str til det er 6
(7) 8 (9) 10 migjen, str 2 m r sm, snu og gjenta slik til det er 4
(5) 6 (7) 8 midtm igjen. Plukk opp 7 (8) 9 (10) 11 m i kjm i hver
side og str videre rundt. Fell til kile i hver side ved & str 2 m r sm
pa hver omg til det er 40 (40) 44 (44) 48 m i omg. Str til foten
maéler ca. 8 (10) 12 (14)16 cm



