
Viking Merino Superfine 
Is-genser                                    1516-1 
Størrelser:                2 - 4/6 - 8/10 år 

Overvidde:                60 - 70 - 80 cm 

Hel lengde:               36 - 45 - 54cm 

Ermelengde:                            23 - 30 - 38 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine (100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg (60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash (100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn (100 % ull), nøster à 50 g. 

 

 

Rosa nr 664 (blå  nr 627):                           5 - 6 - 7 nøster 

Hvitt nr 600 (hvitt nr 600):                         1 - 1 - 2 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½ .  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

 

Legg opp med hvitt 132-154-176 m på p nr 3. Strikk 3 cm rundt i 

glattstrikk, + 1 omg vrang = brettekant. Strikk 3-4-5 omg 

glattstrikk. Skift til p nr 3 ½. Sett et merke i hver side med 67-77-

89 m til forstykket og 65-77-87 m til ryggen. Fortsett med 

mønster I etter diagrammet. Strikk videre med rosa (blått) i 

glattstrikk til arbeidet måler 22-29-36 cm. Fell 8-10-10 m i hver  

 

 

side til ermehull = 4-5-5 m på hver side av merkene. Legg 

arbeidet til side og strikk ermene. 

Ermer: Legg opp med hvitt 36-40-44 m på p nr 3. Strikk 4-5-5 

cm rundt i  vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr. Skift til p nr 3 ½. 

Strikk 1 omg glattstrikk og justèr masketallet til 37-41-45 m. Sett 

et merke i beg av omg = midt under ermet. Strikk mønster II, 

deretter glattstrikk i rosa (blått). Øk samtidig 1 m på hver side av 

merket ca hver 2 – 2 ½ – 2 ½ cm til det er 53-61-71 m i omg. Når 

arb måler 23 – 30 – 38 cm, felles 8-10-10 m midt under ermet = 

4-5-5 m på hver side av merket. Legg arb til side og strikk det 

andre ermet likt 

Bærestykket: Sett alle deler inn på samme rundp nr 3 ½, med et 

erme over hver felling = 206-236-278 m i omg. Sett et merke i 

hver sammenføyning = 4 merker. Strikk rundt med rosa (blått) i 

glattstrikk som før, men fell samtidig til raglan slik: Strikk til 2 m 

før første merke, ta en maske løst av p, strikk 1 rett, trekk den 

løse masken over, strikk 1 rett, 2 rett sammen. Gjenta fellingen 

ved alle merkene = 8 m felt, på hver 2. omg til det gjenstår 78-

84-86 m i omg. Det er nå felt 16-19-24 ganger. Skift til hvitt. 

Strikk 1 omg rett, 1 omg vrang = 1 rille. Skift til rosa (blått), 

strikk 1 omg glattstrikk, samtidig som masketallet justeres med 

2-4-2 m til 76-80-84 m. Fortsett rundt i vrangbordstrikk med 2 r, 

2 vr, til halskanten måler ca 6 cm. Fell løst av. 

Montering: Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy til med 

løse sting. 

Sy sammen under ermene. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 

 
MØNSTER I

 =  Rosa (blått)

 = Hvit

  Mønster II
ti l  ermene

 Gjentas  Beg her størrelse
 Beg her størrelse 2 og 8/10 år

4/6 år og på ermene



Viking Merino Superfine 
Is-kjolen           1516-2 
Størrelser :                  2 - 4 - 6 - 8/10 år 

Overvidde :                50 - 55 - 59 - 65 cm 

Hel lengde :               48 - 52 - 57 - 63 cm 

Ermelengde :               28 - 31 - 34 - 40 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g 

Og Chicago ( 84 % viscose, 13 % polyester, 3 % polyamid), 

nøster à 50 gr. 

 

Merino Superfine:  

Hvit nr 600:                 6 - 7 - 8 - 9 nøster 

Lys blå nr 620:                2 - 2 - 2 - 2 nøster 

Chicago: 

Hvit nr 000 :     1 - 1 - 1 - 1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½ . 

Heklenål 3 mm + 11 - 12 - 13 - 14 «diamantknapper» . 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

 

Legg opp med Chicago hvit 220-242-264-286 m på p nr 3. Strikk 

6 omg rundt i glattstrikk. Strikk 1 hullrad slik : 2 r sammen, 1 

kast, som gjentas ut omg = brettekant.  Skift til Merino Superfine 

og lys blått.  Strikk 6 omg glattstrikk.  

Skift til p nr 3 ½. Strikk  mønster A etter diagrammet. Fortsett 

med hvitt og glattstrikk. Når til arb måler 34-37-41-45 cm fra 

brettekant, felles til bærestykke ved å strikke 2 og 2 m sammen 

omg rundt = 110-121-132-143 m. Sett et merke i hver side = 55-

60-67-72 m til forstykket og 55-61-65-71 m til ryggen. Strikk 1 

omg glattstrikk og fell 8 m i hver side = 4 m på hver side av 

merket. 

Del arb i sidene og strikk hver del for seg. 

Ryggen: Fortsett frem og tilbake i glattstrikk , men fell samtidig 

1 m i hver side til ermehullet 1 gang. Strikk videre opp til arb 

måler 44-47-52-57 cm. Fell av den midterste masken til splitt, og 

strikk hver del ferdig for seg. Fortsett i glattstrikk til arb måler 

48-52-57-63 cm fra brettekant , og ermehullet måler  ca 14-15-

16-18 cm. Fell av. Strikk den andre siden lik.  

Forstykket: Strikk frem og tilbake i glattstrikk, og fell til 

ermehull som på ryggen. Når arb måler 44-47-52-57 cm, felles 

de 19-22-25-28  midterste m av til hals. Strikk hver del for seg. 

Høyre forstykket: Strikk videre som før, men fell samtidig til 

halsringning med  3 m 1 gang, 2 m 1 gang og 1m 1 gang på hver 

2. p = 7-8-10-11 m igjen til skulder. Fortsett rett opp til 

forstykket måler like langt som ryggen. Fell av.  

Venstre forstykket: Strikkes som høyre forstykke. 

Ermer: Legg opp 36-38-40-42 m på Chicago hvit på p nr 3. 

Strikk 6 omg rundt i glattstrikk, + en  hullrad  som nede på bolen. 

Skift til Merino Superfine  og lys blått. Strikk 6 omg glattstrikk, 

men på siste omg økes jevnt fordelt til 39-41-43-45 m. Skift til p 

nr 3 ½. Sett et merke midt under ermet = beg på omg. Strikk 

mønster B etter diagrammet. 

Fortsett i hvitt, samtidig som det økes 1 m  på hver side av 

merket ca hver 2. cm (likt for alle str), til det er 61-67-71-79 m i 

omg. Når arb måler 28-31-34-40  cm, målt fra brettekanten, 

felles 8 m midt under ermet = 4 m på hver side av merket. Strikk 

glattstrikk frem og tilbake, og fell samtidig 1 m i hver side av 

ermet. Fell resterende masker løst av. 

Strikk det andre ermet likt. 

Montering: Sy eller mask sammen 7 – 8 – 10 – 11 m på hver 

skulder. 

Brett oppleggskanten nede  på ermer og bol, dobbel mot vrangen 

og sy til med løse sting. 

Sy eller mask  ermene pent til kjolen.  

Halskant: Plukk eller strikk opp med lys blått  ca 82-84-86-88 m 

rundt halsen på p nr 3. Beg fra retten og strikk1 rille frem og 

tilbake = 2 p rett. Skift til Chicago hvitt, og strikk 1 p rett, 1 

hullrad = 1vr, * 1 kast, 2 vr sammen * gjenta fra * til * ut p, og 

slutt med 1vr. Fortsett med 4 p glattstrikk til belegg. Fell løst av. 

Brett belegget dobbelt mot vrangen og sy til med løse sting. 

Bruk heklenål  3mm og Chicago hvitt og hekle en knappehempe 

med luftmasker, øverst i splitten bak i nakken.  

Sy en «diamantknapp» i midten av hver snøkrystall, og bak i 

nakken . 

Fest alle løse tråder pent på vrangen 

 

 

 

 

Gjentas

 Beg her

 =  Hvitt

 = Lys blått

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MØNSTER A

 Beg her størrelse
 Gjentas  Beg her størrelse  2 og 6 år

4 og 8/10 år
 

Viking Merino Superfine 
Trulte-kåpa og hatt        1516-3 
Størrelser :             2  - 4  -  6  -  8  - 10 år 

Overvidde :           56 - 62 - 65 - 68 - 71 cm 

Hel lengde :         52 - 56 - 60 - 65 - 70 cm 

Ermelengde:          28 - 31 - 34 - 38 - 42 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g 

 

Kåpe 

Beige nr 607 :             7 - 8 - 9 - 10 - 11 nøster 

Hvit nr 600:               1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøste 

Hatt 

Beige nr 607/ hvit nr 600             2 - 2 - 2 - 3 - 3 nøster 

+ rester av hvitt/beige til sløyfe 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½ 

+8-8-9-10-10 knapper. 

Heklenål 3 mm  og  1 pynteknapp til hatten 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

Heklefasthet: 20 fm i bredden på nål 3 mm, måler ca 10 cm. 

Husk at heklefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

MØNSTER A: 

1.pinne ( retten) : *2 vr, 1 r, 1 kast, 1r*, gjenta fra * til * 1 

gang, slutt med 2 vr  

2.pinne: rett fra retten, vrang fra vrangen 

3.pinne: * 2 vr, 3 r og løft 1. maske som ble strikket over de 2 

andre så denne masken ligger rundt om de 2 siste m på høyre 

pinne *, gjenta fra * til * 1 gang, slutt med 2 vr  

4.pinne: rett fre retten, vrang fra vrangen 

Gjenta 1.-4. pinne   

 

KÅPE 

Legg opp med beige 175-199-219-237-255  m på p nr 3 og strikk 

8 p frem og tilbake i glattstrikk. Legg opp 8 m i begynnelsen og 

slutten av pinnen = forkanter som alltid strikkes rett (= riller) og 

strikk 1 hullrad (= brettekant) over de resterende m, slik:* Strikk 

2 m rett sammen, 1 kast*, gjenta fra * til * ut p og slutt med 1 r. 

Skift til p nr 3 ½. Strikk 1 p glattstrikk og øk samtidig 1 m midt 

på arbeidet. Det er nå  192-216-236-254-272 m på p. Sett et 

merke i hver side med 50-56-60-65-70 m til hvert forstykke og  

92-104-116-124-132  m til ryggen. Strikk videre slik: 8 m 

rillestrikk ( = høyre forkant), 13-16-17-19-21 m glattstrikk, 

mønster A , 19-22-25-28-31 m glattstrikk ( du er nå ved 1. 

sidemerke), 19-22-25-28-31 m glattstrikk, mønster A, 34-40-46-

48-50 m glattstrikk, mønster A, 19-22-25-28-31 m glattstrikk ( 

du er nå ved det 2. sidemerket), 19-22-25-28-31 m glattstrikk, 

mønster A , 13-16-17-19-21  m glattstrikk, 8 m rillestrikk ( = 

venstre forkant). Fortsett frem og tilbake etter denne inndelingen. 

Når arb måler 5 cm fra brettekant felles fra retten slik: Strikk til 2 

m før mønster A , løft 1 m løst av pinnen som den skulle strikkes 

rett, 1 r, løft den løse masken over, strikk mønster A, strikk 2 r 

sammen. Strikk til 2 m før sidemerket, og fell på samme måte før 

og etter sidemerket. Gjenta fellingen ved hvert mønster A og det 

andre sidemerket = 12 m felt. Gjenta fellingen hver  6 ½ – 6  – 5 

½ – 5 – 5 cm, men når arbeidet  måler  6-6-6-6-7 cm fra 

brettekant strikkes 1 knapphull i høyre forkant 2 masker fra 

kanten. Knapphull strikkes ved å felle 2 masker som legges opp 

igjen på neste pinnen. Gjenta  knapphull ca hver 6. – 6 ½. – 6. – 

6. – 6 ½. cm.  Når arbeidet  måler ca 38-42-44-48-53cm og det er 

132-144-152-158-164  m på pinnen, deles arbeidet ved hvert 

sidemerke til ermehull. Det er nå 35-38-39-41-43 m til hvert 

forstykke og 62-68-74-76-78  m til ryggen. Strikk hver del for 

seg. 

Ryggen:  Fortsett rett opp som før med glattstrikk og mønster A 

til arb måler52 – 56 – 60 – 65 – 70 cm, og ermehullet måler 14-

15-16-17-18cm. Sett de midterste 30-32-34-34-36 m av til hals, 

og de resterende 16-18-20-21-21 m på hver skulder  felles av 

eller settes på en hjelpetråd. 

Høyre forstykke:  Fortsett frem og tilbake som før (husk 

knapphull) til arb måler 10-10-11-12-12 cm fra deling og det er 8 



– 8 – 9 – 10 – 10 knapphull. Sett de første 8 m (høyre forkant) på 

en hjelpetråd, og fell de neste  5-6-5-6-8 m av  til hals. Strikk 

videre som før og fell samtidig til halsringning 3 m 1 gang, 2 m 1 

gang og 1 m 1 gang, på hver 2. p. Strikk til arb måler like langt 

som ryggen. Fell av, eller sett maskene på en hjelpetråd. 

Venstre forstykke strikkes som høyre. 

Ermer:  Legg opp 36-38-40-42-42 med hvitt på p nr 3. Strikk 7 

omg glattstrikk, deretter en hullrad (brettekant), slik:* Strikk 2 m 

rett sammen, 1 kast*, gjenta fra * til * ut omg + 1 omg rett. Skift 

til beige, og strikk 6 omg  glattstrikk. Skift til p nr 3 ½ . Sett et 

merke midt under ermet = beg av omg. 

Strikk 1 omg glattstrikk, og øk jevnt fordelt til 39-41-43-45-45 

m. Strikk mønster I etter diagrammet, deretter beige og 

glattstrikk. Øk samtidig 1 m på hver side av merket ca hver 2. cm 

( likt for alle str),  til det er 61-67-71-75-79 m i omg. Når arb 

måler 28-31-34-38-42 cm fra brettekant, felles alle masker løst 

av. Strikk et tilsvarende erme. 

Montering: Sy eller mask sammen på skuldrene. 

Brett kanten på ermene og nede på kåpen dobbel mot vrangen og 

sy til med løse sting. 

Halskant: Sett maskene fra nakken og forkantene over på p nr 3 

og plukk eller strikk opp langs halsringningen på begge sider ca 

11m pr 5 cm. Beg fra vrangen og strikk 6 p glattstrikk + 

forkantene (riller), men på siste p felles maskene i forkantene av.  

Skift til hvitt. Strikk 1 p glattstrikk + 1 hullrad, og tilslutt 7 p 

glattstrikk til belegg. Fell av til en løs kant som ikke strammer. 

Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy til med løse sting. 

Sy i ermene. Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

Sy i knapper. 

SLØYFE 

Legg opp med beige og dobbelt garn, 9-11-13-15-15 m på p nr 3. 

Strikk frem og tilbake i perlestrikk = 1 r, 1 vr, som gjentas ut p, 

slutt med 1 r. (strikkes likt på begge sider). Når sløyfen måler 10-

11-12-13-14 cm, felles alle m av, med rett over vrang, og vrang 

over rett. Fest trådene på sløyfen og snurp den sammen på 

midten. 

Sy sløyfen til midt bak på ryggen 

 
Mønster I

 = hvitt

 = beige

gjentas

midt på ermet
.  

HATT 

Størrelse    2 -  4/6 - 8/10 år 

 

Hekleforklaringer 

Lm= luftmaske, fm = fastmaske, st= stav, kjm = kjedemaske 

Picot: *Hekle 3 lm, stikk nålen ned i den 1.lm og hekle 1 fm. 

Hopp over 1 m og hekle 1 fm i neste m*, gjenta fra * til *. 

 

Legg opp 4 lm med beige og ta sammen til en ring med 1 kjm. 

(1.fm i omg hekles alltid som 1 lm, og slutt alle omg med 1 kjm i 

1. lm) 

1.omg: Hekle 8 fm rundt i ringen ( 1.fm = 1 lm) 

2.omg: Hekle 2 fm i hver fm omg rundt = 16 fm 

3.omg: *Hekle 1 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 24 fm 

4.omg: *Hekle 2 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 32 fm 

5.omg: *Hekle 3 fm,  2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 40 fm 

6.omg: *Hekle 4 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 48 fm 

7.omg: *Hekle 5 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 56 fm 

8.omg: *Hekle 6 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 64 fm 

9.omg: *Hekle 7 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 72 fm 

10.omg: *Hekle 8 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 80 fm 

( str 2 år: fortsett på 13.omg) 

11.omg: *Hekle 9 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 88 

fm.( str 4/6 år: fortsett på 13.omg) 

12.omg: *Hekle 10 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 96 

fm. 

13.omg- osv: * Fortsett videre rundt med fm* uten økning 

Gjenta 13.omg ca 10-12-14 cm. 

Fortsett med brem slik:.*Hekle 3 fm, 2 fm i neste fm* gjenta 

omg rundt =100-110-120 fm. 

* Fortsett videre rundt med fm* uten økning, i alt 3 omg. 

*Hekle 4 fm, 2 fm i neste fm* gjenta omg rundt = 120-132-144 

fm. 

* Fortsett videre rundt med fm* uten økning, i alt 5 omg. 

Klipp av garnet, og fest alle løse tråder.  

Skift til hvit/beige, og hekle en rad med picoter rundt kanten. 

Strikk 1 sløyfe i kontrastfarge til hatten 

SLØYFE 

Legg opp med dobbelt garn, 9-11-11- m på p nr 3. Strikk frem og 

tilbake i perlestrikk = 1 r, 1 vr, som gjentas ut p, slutt med 1 r. 

(strikkes likt på begge sider). Når sløyfen måler 10-11-11 cm, 

felles m av, med vrange og rette m. Fest trådene på sløyfen og 

snurp den sammen på midten og sy den til på siden av hatten. 

Sy en pynteknapp midt i sløyfen. 

 

Viking Merino Superfine 
Trulte-tunika          1516-4 
Størrelser :              2 -  4  -  6  -  8  - 10 år 

Overvidde :            52 - 56 - 59 - 62 - 66 cm 

Hel lengde :           48 - 52 - 57 - 60 - 65 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g ,  

 

Beige nr 607:                    4-5-6-7-8 nøster 

Hvitt nr 600:                           1-1-1-1-1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½ , 

+ 2 perleknapper til sløyfene 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

 

MØNSTER A: 

1. omg: *2 vr, 1 r, 1 kast, 1r*, gjenta fra * til * 1 gang, slutt 

med 2 vr 

2. omg: rett  

3. omg: * 2 vr, 3 r og løft 1. maske som ble strikket over de 2 

andre så denne masken ligger rundt om de 2 siste m på høyre 

pinne *, gjenta fra * til * 1 gang, slutt med 2 vr  

4. omg: rett  

Gjenta 1.-4. omg 



Legg opp 156-172-184-200-216 m med beige på p nr 3. Strikk 5 

omg rundt i glattstrikk. Fortsett med en hullrad : * 2 m rett 

sammen, 1 kast *, gjenta fra * til * ut omg = brettekant. Strikk 4 

omg glattstrikk. Skift til p nr 3 ½ og strikk mønster I etter 

diagrammet.  Sett et merke i hver side med  78 – 86 – 92 – 100 – 

108 m til hver del. 

Når mønster I er ferdig strikket, deles arb inn slik: Strikk 4-6-7-

9-11 m glattstrikk, mønster A (som beskrevet over), 20-22-24-

26-28 m glattstrikk, mønster A, 20-22-24-26-28 m glattstrikk, 

mønster A, 4-6-7-9-11 m glattstrikk. Du er nå ved 1. sidemerke. 

Gjenta denne inndelingen frem til 2. sidemerke. Strikk videre på 

samme måte til arb måler 32-34-38-40-43 cm fra brettekanten. 

Fortsett med folder slik: Strikk 4-6-7-9-11 m glattstrikk, mønster 

A, 0-1-0-1-0 m rett, ta 5-5-6-6-7 m over på en hjelpep. Legg 

hjelpep foran arb, og strikk maskene fra hjelpep og pinnen bak 

sammen ved å ta 1 m fra hver p som strikkes rett sammen = 5-5-

6-6-7 m felt. Ta de neste 5-5-6-6-7 m og sett på en hjelpep bak 

arb, og strikk sammen på samme måte = nye 5-5-6-6-7 m felt. 

Det er nå felt 10-10-12-12-14 m og du har en fold som ligger mot 

hverandre i midten. Strikk 0-1-0-1-0 m rett og mønster A. Gjenta 

denne fellingen til folder i neste glattstrikkede felt, og i de to 

samme feltene bak på arb = 40-40-48-48-56 m felt. Strikk 1 omg 

rett og fell samtidig 1-4-3-8-7 m jevnt fordelt på forstykket, og 

tilsvarende på ryggen =  114-124-130-136-146 m i omg. Strikk 1 

rille i hvitt = 1 omg rett, 1 omg vrang, 4 cm glattstrikk i beige, og 

1 rille i hvitt. Fortsett i beige og glattstrikk, men på 4. omg  felles 

6-6-8-8-8 m i hver side til ermehull = 3-3-4-4 m på hver side av 

merket.Strikk hver del for seg. 

Ryggen:  Fortsett frem og tilbake i glattstrikk, samtidig som det 

felles til ermehull med 2 m 1 gang og 1 m 1 gang (= 45 – 50- 51 

– 54 – 59 m). Strikk videre rett opp til arbeidet  måler  ca 48 – 52 

– 57 – 60 – 65 cm (målt fra brettekant), og ermehullet måler ca 

10-11-12-13-14 cm. Fell av alle m.  

Forstykket:  Strikk og fell som på ryggen, men når arb måler 4-

4-5-5-6 cm fra hel lengde, felles de 13-14-15-16-17  midterste 

maskene av til hals. Strikk hver del for seg. 

Høyre forstykke:  Fortsett frem og tilbake i glattstrikk, og fell 

samtidig mot halsringningen 3 m 1 gang, 2 m 1 gang og 1 m 1 

gang. Det er nå 10-12-12-13-15 m på p. Fortsett rett opp til 

forstykket måler like langt som ryggen. Fell av. 

Venstre forstykke:  Strikkes som høyre. 

Montering:  Sy sammen på skuldrene. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Brett kanten nede på tunikaen dobbelt mot vrangen og sy til med 

løse sting. 

Halskant: Plukk eller strikk opp med beige på p nr 3 ca 11 m for 

hver 5 cm, rundt hele halskanten. Strikk 3 omg rundt i glattstrikk, 

1 hullrad som nede på tunikaen, + 3 omg glattstrikk. Fell løst av. 

Brett kanten dobbel mot vrangen og sy til med løse sting. 

Ermekanter: Plukk opp og strikk likt som halskanten. 

 

SLØYFER 

Legg opp med hvitt og dobbelt garn, 7-7-7-9-9 m på p nr 3. 

Strikk frem og tilbake i perlestrikk = 1 r, 1 vr, som gjentas ut p, 

slutt med 1 r. (strikkes likt på begge sider). Når sløyfen måler 8-

8-8-9-9 cm, fell av med vrange og rette m.  Fest trådene på 

sløyfen og snurp den sammen på midten. Strikk en sløyfe til lik. 

Sy en sløyfe til over hver fold  foran på arb, i det glattstrikte 

feltet mellom rillene. 

Sy en perleknapp midt på hver sløyfe. 

Mønster I

 = hvitt

 = beige

gjentas
 Beg her

 

Viking Merino Superfine 
Nora-genseren          1516-5 
Størrelser :             2  -  4  -  6  -  8  - 10 år 

Overvidde :            60 - 65 - 70 - 75 - 80 cm 

Hel lengde :           39 - 43 - 49 - 54 - 58 cm 

Ermelengde:            23 - 28 - 31 - 36 - 40 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash),Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), , Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g ,  

 

Lys rosa nr 664:                                  6 - 7 - 8 - 9 - 10 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½.   

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

 

Strikk først 2 deler som settes sammen til 1 del med splitt i 

sidene. 

Forstykket:  Legg opp 51-55-57-59-61 m på p nr 3. Strikk 2-2-

2-3-3 cm frem og tilbake i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. På 

neste p økes fra vrangen slik: Strikk 5 m vrangbordstrikk, fortsett 

i glattstrikk og øk 6 m i de neste 6 maskene. Strikk til det 

gjenstår 11 m. Øk 6 m i de neste 6 maskene, og slutt med 5 m 

vrangbordstrikk. Skift til p nr 3 ½. Begynn fra retten og strikk: 6 

m vrangbordstrikk, mønster I etter diagrammet, 31-35-37-39-41  

m rett, mønster II etter diagrammet og  6 m vrangbordstrikk. 

Fortsett frem og tilbake etter denne inndelingen, men med  2 m 

mer imellom mønster I og II på hver 2.p,  til det er 79-85-89-95-

101 m på pinnen.  

Legg arb til side og strikkbakstykket. 

Bakstykket:  Legg opp 49-53-57-59-59 m på p nr 3. Strikk frem 

og tilbake i vrangbordstrikk, økning  og mønster som på 

forstykket, men med 31-35-39-41-41 m glattstrikk i mellom 

mønster I og II på 1.p. Strikk til det er 77-83-89-95-99 m på 

pinnen. 

Bolen:  Sett alle maskene inn på samme rundp nr 3 = 156-168-

178-190-200 m. Sett et merke i hver sammenføyning = 

sidemerker. Fortsett rundt med mønster, glattstrikk og 

vrangbordstrikk som før, men strikk 2 m rett sammen etter 

mønster I og 2 m rett sammen før mønster II, på hver 2. omg  

(samme omg som kastet) Fortsett rett opp til arb måler 25-28-33-

37-40 cm fra oppleggskant. Fell på siste omg 10 m i hver side = 

5 m på hver side av merket. Legg arb til side og strikk ermene. 

Ermer: Legg opp 36-38-40-40-42 m på p nr 3. Strikk 4-4-4-5-5 

cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til p nr 3 ½. Sett et 

merke i beg av omg (= midt under ermet). Strikk 1 omg 

glattstrikk og øk 1 m i den siste m = 37-39-41-43-43 m.  Fortsett 

rundt i perlestrikk, med 1 r, 1 vr, vekselvis på hver 2. omg, 

samtidig som det økes  1 m på hver side av merket  ca hver  2 – 



 2 ½ – 2 ½ – 2 ½ – 2 ½ cm til det er 53-57-61-65-69 m i omg og 

ermet måler 23-28-31-36-40 cm. På siste omg felles 10 m midt 

under ermet = 5 m på hver side av merket. Legg arb til side og 

strikket tilsvarende erme. 

Bærestykket:  Sett alle delene inn på samme rundp nr 3 ½ = 

222-242-260-280-298 m. Sett et merke i hver sammenføyning = 

4 merker. Fortsett rundt i perlestrikk over ermene, glattstrikk 

foran og bak, men fell til raglan i hver sammenføyning ved å 

erstatte mønster I  med mønster A, og mønster II med  mønster B 

(pass på at flettene fortsetter som før). Fortsett etter denne 

inndelingen til det er 102-106-108-112-114m igjen i omg, og det 

er  15-17-19-21-23 raglansfellinger. 

Strikk 1 omg rett over alle maskene, og fell samtidig 6 m jevnt 

fordelt over hvert mønster A og hvert mønster B = 78-82-84-88-

90 m i omg. Fortsett i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr, ca 6 cm. 

Fell løst av med rette og vrange masker.  

Montering 

Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy til med løse sting. 

Sy sammen under ermene. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

MØNSTER I

o v v o
v v

o v v o Gjentas
v v

o v v o
v v

o v v o

MØNSTER II

o v v o
v v

o v v o Gjentas
v v

o v v o
v v

o v v o

 = rett på  retten, vrang på  vrangen

v  = vrang på  retten, rett på  vrangen

 = løft 1 m av p, s trikk 1 r, løft den
    løse masken over
 = s trikk 2 rett sammen

o  = 1 kast

*  = s trikk 3 m vridd rett sammen

#  = s trikk 3 rett sammen

 = sett 3 m på en hjelpep foran arb, s trikk
3 r, s trikk maskene fra  hj.p rett

 = sett 3 m på en hjelpep bak arb, s trikk
3 r, s trikk maskene fra  hj.p rett

 
MØNSTER A

* o v v o *
v v

* o v v o * Gjentas
v v

* o v v o *
v v

* o v v o *

MØNSTER B

# o v v o #
v v

# o v v o # Gjentas
v v

# o v v o #
v v

# o v v o #
 

Viking Merino Superfine 

Linnea-genseren       1516-6 
Størrelser:             2  -  4  -  6  -  8  - 10 år 

Overvidde:            60 - 65 - 70 - 75 - 80 cm 

Hel lengde:           36 - 40 - 45 - 50 - 54 cm 

Ermelengde:            23 - 28 - 31 - 36 - 40 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g ,  

 

Hvitt nr 600:                                           5 - 5 - 6 - 7 - 8 nøster 

Rester av lys rosa nr 664, beige nr 607og  grønt nr 634 til 

blomstene. 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½   

+ 3 pynteknapper. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

 

Hekleforklaringer: 

Lm = luftmaske 

Kjm = kjedemaske 

Fm = fastmaske 

St = stav 

1 picot= * 3 lm, stikk nålen i den 1. lm, og hekle 1 fm . Hopp 

over 1 m, og hekle 1 fm i neste m. * Gjenta fra * til *. 

 

 

Legg opp 132-144-154-166-176 m med hvitt  på p nr 3 og strikk 

6 omg rundt i glattstrikk.  Fortsett med en hullrad : * 2 m rett 

sammen, 1 kast *, gjenta fra * til * ut omg = brettekant.  Strikk 6 

omg glattstrikk. Skift til p nr 3 ½. Sett et merke i hver side = 66-

72-77-83-88 m til hver del. Fortsett i glattstrikk til arb måler 22-

25-29-33-36 cm fra brettekant, og fell på siste omg 8-8-10-10-10 

m i hver side til ermehull = 4-4-5-5-5 m på hver side av merket. 

Legg arb til side og strikk ermene. 

Ermer:  Legg opp 32-34-36-38-40 m med hvitt på p nr 3 og 

strikk kant som nede på bolen. Skift til p nr 3 ½. Sett et merke i 

omg begynnelse = midt under ermet. Fortsett i glattstrikk, og øk 

samtidig 1 m på hver side av merket ca hver 2. cm ( likt for alle 

str) til det er 50-58-62-68-72 m i omg. Strikk til arb måler 23-28-

31-36-40 cm, eller ønsket lengde fra brettekant. Fell på siste omg 

8-8-10-10-10 m midt under ermet = 4-4-5-5-5 m på hver side av 

merket. Legg arbeidet til side og strikk et tilsvarende erme. 

Bærestykket:  Sett alle delene inn på samme rundp nr 3 ½, med 

et erme over hver felling  = 200-228-238-262-280m. Sett et 

merke i hver sammenføyning = 4 merker. Fortsett rundt i 

glattstrikk som før, men fell samtidig til raglan slik: Strikk til 3 m 

før 1. merke, ta 1 m løst av, strikk 1 r, løft den løse masken over, 

2 rett,  2 rett sammen. Gjenta fellingen ved alle merkene = 8 m 

felt, på hver 2. omg  til det er 80-84-86-86-88 m igjen i omg ( = 

15-18-19-22-24raglansfellinger). 

Krage:  Skift til p nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og øk 1 m midt 

bak til 79-83-85-85-87 m. Sett et merke midt foran. Start omg 

her, og strikk frem og tilbake i perlestrikk med 1 r, 1 vr ( likt på 

begge sider). Fell samtidig 1 m i beg av hver 4. p. Når kragen 



måler ca 4-4-5-6-6 cm, fell av med rett over vrang og vrang over 

rett. 

Hekle en kant med picoter i hvitt rundt hele kragen. 

Montering:  Sy sammen under ermene og fest alle løse tråder 

pent på vrangen. 

Brett kanten nede på bolen og ermene dobbel mot vrangen og sy 

til med løse sting. 

Hekle blomster i forskjellige farger, og sy de pent til langs kanten 

ned på genseren, med ca 3 cm i mellom. 

 

HEKLET BLOMST 

Hekle 5 lm, ta sammen i en ring 

1. omg : 10 fm, 1 kjm 

2. omg : Skift farge og * hekle 3 lm, stikk nålen i neste m og 

hekle 2 st i samme m, hekle 3 lm og 1 fm i neste m*, gjenta fra * 

til * ut omg. Slutt med 1 kjm i 1. lm. 

 

Sy 3 knapper til som pynt midt fra halsen og nedover med jevne 

mellomrom. 

 

Viking Merino Superfine 
Hjertegenseren og langlue      1516-7 
Størrelser :              2 -  4  -  6  -  8  - 10 år 

Overvidde :            60 - 65 - 70 - 75 - 80 cm 

Hel lengde :           36 - 40 - 45 - 50 - 54 cm 

Ermelengde:            23 - 28 - 31 - 36 - 40 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g. 

 

Genser 

Beige nr 607 : 5-6-7-8-9 nøster 

Hvitt nr 600 : 1-1-1-1-1 nøste 

Lue 

Beige nr 607: 2-2-2 nøster 

Rester av hvitt nr 600 til dusk og hjerte 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½ .  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

 

Legg opp med beige, 132-144-154-166-176 m på p nr 3. Strikk 6 

omg rundt i glattstrikk, 1 omg vrangt = brettekant og 6 omg 

glattstrikk. Skift til p nr 3 ½. Sett et merke i hver side = 66-72-

77-83-88 m til hver del. Fortsett i glattstrikk til arb måler 22-25-

29-33-36 cm fra brettekant, og fell på siste omg 8-8-10-10-10 m i 

hver side til ermehull = 4-4-5-5-5- m på hver side av merket. 

Legg arb til side og strikk ermene. 

Ermer:  Legg opp 32-34-36-38-40 m i beige på p nr 3. Strikk 3-

3-4-4-4 cm rundt i perlestrikk = 1 r, 1 vr, vekselvis på hver 

2.omg (= brettekant).  Skift til p nr 3 ½. Sett et merke i omg 

begynnelse = midt under ermet. Fortsett i glattstrikk, og øk 

samtidig 1 m på hver side av merket ca hver  2 ½-2-2-2-2 ½  cm 

til det er 50-58-62-68-72 m i omg. Strikk til ermet måler 23-28-

31-36-40 cm fra brettekanten og  fell på siste omg 8-8-10-10-10 

m midt under ermet = 4-4-5-5-5 m på hver side av merket. Legg 

arb til side og strikk et erme til. 

Bærestykket:  Sett alle delene inn på samme rundp nr 3 ½, med 

et erme over hver felling = 200 – 228 – 238 – 262 – 280 m. Sett 

et merke i hver sammenføyning = 4 merker. Beg omg bak ved 

høyre skulder. Fortsett rundt i glattstrikk som før, men fell 

samtidig til raglan slik: strikk til 3 m før 1. merke, ta 1 m løst av , 

strikk 1 rett, løft den løse masken over, 2 rett, 2 rett sammen. 

Gjenta fellingen ved alle merkene = 8 m felt, på hver 2. omg til 

det er 80-84-86-86-88 m igjen i omg (= 15-18-19-22-24 

raglansfellinger).  

Halskant:  Skift til p nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og fell 1 m 

midt bak til 79-83-85-85-87 m. Fortsett med 5 omg perlestrikk. 

Fell pent av med rett over vrangt og vrangt over rett. 

Montering: Sy sammen under ermene og fest alle løse tråder 

pent på vrangen. 

Brett kanten nede på bolen dobbel mot vrangen og sy til med løse 

sting. 

Sy med hvitt og tråklesting ( stinglengde ca 1 cm), nede langs 

kanten på bolen, ca 1 cm fra brettekanten og oppe langs 

halslinningen under perlestrikk-kanten. Brett perlestrikk-kanten 

nede på ermene dobbel mot retten, og sy en tråklekant i hvitt ca 1 

cm fra oppleggskanten.  

 

Hjertelommer 

Legg opp 3 m med hvitt  på p nr 3 ½. Strikk frem og tilbake i 

glattstrikk, men første og siste maske strikkes alltid rett = 

kantmasker. Øk samtidig 1 m innenfor kantmasken i beg av hver 

p til det er 19-21-23-25-27 m på p. Fortsett 2 cm i glattstrikk. 

Fell den midlerste masken og strikk hver del for seg. Strikk 

videre i glattstrikk som før, men fell samtidig 1 m innenfor 

kantmasken i beg av hver p til det er 3-4-3-4-3 m igjen. Fell av. 

Strikk den andre siden lik. 

Strikk et hjerte til. Fest de løse trådene pent på vrangen. 

Sy begge hjertene til som lommer nede på genseren    ( se foto). 

Sy en lik tråklekant  som på genseren i beige rundt  hvert hjerte. 

 

 

LANGLUE  

Størrelse    2 - 4/6  - 8/10 år 

Hel lengde:                                       35 - 38  - 40 cm 

 

Legg opp 90-96-102 m med beige på p nr 3. Strikk 6 omg 

glattstrikk, 1 omg vrang = brettekant, + 6 omg glattstrikk. Skift 

til p nr 3 ½ og fortsett i glattstrikk. Når arb måler 12-14-16 cm 

fra brettekant, settes  6 merker jevnt fordelt rundt luen, med     

15-16-17 m i mellom hvert merke. Fell 1 m på hver side av hvert 

merke ved å ta 1 m løst av som om den skal strikkes rett. Strikk 1 

m rett og trekk den løse m over , før merket og strikk 2 m rett 

sammen, etter merket. Gjenta fellingen ca hver  4½ - 4  - 4  cm 

til det er 18-12-18 m igjen i omg. Når arb måler ca 39-42-45 cm 

fra brettekant strikkes 2 og 2 m rett sammen. Klipp tråden og 

trekk den gjennom resterende masker. Stram den godt og fest på 

vrangen. 

Brett oppleggskanten dobbel mot vrangen og sy den til med løse 

sting. 

Strikk ett pyntehjerte i hvitt som forklart under hjertelomme, men 

i perlestrikk. Sy hjertet til midt foran på luen. Brodèr med beige 

og tråklesting (ca 1 cm i lengde) rundt hjertet, ca ½ cm fra 

kanten. 

 

 



Viking Merino Superfine 
Lille Missi-kanin         1516-8  
Størrelse:              Høyde  ca 35 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g 

 

Brunt nr 600:                                        2 nøster (til kaninen) 

Naturhvit nr 602:                                  1 nøste  (til kjolen) 

Beige nr 607:                                       1 nøste (til hjerte på kjolen) 

Svart restegarn til brodering 

 

Veiledende pinner og tilbehør: 30 cm rundp og strømpep nr 3 

og 3 ½, heklenål 3mm + 2 perleknapper til øyne, 1 knapp til 

tunikaen. 

 

Strikkefasthet kanin: 24 m glattstrikk i bredden på pinne nr 3 

måler ca 10 cm. Strikkefasthet tunika: 22 m glattstrikk i 

bredden på pinne nr 3 ½ måler ca 10 cm.  Husk at 

strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

KANIN 

Hode, begynn ved halsen:  Legg opp 7 m med brunt på p nr 3. 

Strikk vrangt tilbake. Snu. 

Øk 1 m i hver m = 14 m. Strikk vrangt tilbake. Snu.  

Øk 1 m i hver m = 28 m. Strikk vrangt tilbake. Snu .  

Øk 1 m i hver m = 56 m. Strikk vrangt tilbake. Snu .  

Øk 1 m i beg og slutten av neste p fra retten = 58 m.  

Strikk 19 p glattstrikk. Fell slik: Strikk 1 kantm,* 2 m rett 

sammen, 10 r, 2 m vridd rett sammen, sett et merke, 2 m rett 

sammen, 10 r, 2 m vridd rett sammen, sett et merke, * , gjenta fra 

* til * omg ut og slutt med 1 kantm..Fortsett å felle fra retten med 

1 m innenfor kantm i beg og slutten av p, samt på hver side av 

hvert merke. Strikk og fell til det gjenstår 10 m på p. Slutt med 1 

p vrang. Klipp tråden og trekk den gjennom resterende masker. 

Stram den godt og fest på vrangen. 

Kropp, begynn nede:  Legg opp 9 m med brunt på p nr 3. Strikk 

vrangt tilbake. Snu.  

Øk 1 m i hver m = 18 m. Strikk vrangt tilbake. Snu. 

Øk 1 m i hver m = 36 m. Strikk vrangt tilbake. Snu.  

Øk 1 m i hver m = 72m. Strikk vrangt tilbake. Snu.  

Fortsett rundt i glattstrikk. Strikk til arb måler ca 11 cm. Fell til 

hals,  slik: * 2 m rett sammen, 14 r, 2 m vridd rett sammen, sett et 

merke *, gjenta fra * til * ut omg. Fortsett å fell på samme måte 

på hver 2.omg, men med 2 masker mindre mellom hver felling til 

det gjenstår 8 m i omg. Klipp tråden og trekk den gjennom 

resterende masker. Stram den godt og fest på vrangen. 

Ermer, beg øverst på skulderen: Legg opp 11 m med brunt på 

p nr 3. Strikk frem og tilbake i glattstrikk, og øk samtidig fra 

retten,  1 m på innsiden av første og siste m ( = kantmasker til å 

sy i tilslutt), til det er 25 m på p. Strikk 25 p glattstrikk. Fell slik 

fra retten: 1 r, * 2 r sammen, 1 r *, gjenta fra * til * ut p. Strikk 1 

p vrang. Strikk 1 r, deretter 2 m rett sammen ut p = 9 m.  Klipp 

tråden og trekk den gjennom resterende m. Stram den godt og 

fest på vrangen. 

Strikk et tilsvarende erme. 

Ben, beg øverst på benet: Legg opp 28 m med brunt på p nr 3. 

Strikk 25 p glattstrikk.( 1.p = vrangen). Strikk foten slik: Sett 1 

merke midt på arb. Øk 1 m på hver side av merket på hver 2.p fra 

retten, i alt 4 ganger. På neste p fra retten felles 1 m på innsiden 

av kantmaskene ,  og øk som før midt på arb. Strikk 1 p vrang 

tilbake. Strikk neste p fra retten slik: * 1 r, 2 r sammen*, gjenta 

fra * til * ut p = 12 m. Strikk vrang tilbake. På neste p fra retten 

strikkes 2 og 2 m rett sammen ut p = 6 m. Klipp av tråden og 

trekk den alle m. Stram den godt og fest på vrangen. 

Ører:  Legg opp 3 m med dobbelt garn på p nr 3. 

Strikk 1 p rett. 

Fortsett frem og tilbake i glattstrikk, og strikk alltid den 1.m på 

hver p ( ikke løft av ) = kantmasker. Øk samtidig 1 m i hver side 

innenfor kantmaskene på hver 4. p.  til det er 9 m på p. 

Strikk 16 p glattstrikk. Fell 1 m i hver side, på samme måte som 

økningen i starten av arb, til det er 3 m på p.  

Fell av. 

Montering:  Sy kropp, hodet, ermer og ben sammen, samtidig 

som du stopper fyllvatt i. Fest hodet, bena og ermer til kroppen. 

Fest ørene til hodet. Brodèr med sort restegarn en trekantet, litt 

tykk nese, og munn ( se foto). Sy på perleøyne. 

 

 

TUNIKA 

Legg opp 84 m med naturhvitt på p nr 3 ½. Strikk 4 omg rundt i 

glattstrikk. Fortsett med 1 hullrad slik: * Strikk 2 m rett sammen, 

1 kast*, gjenta fra * til * omg rundt = brettekant.  Sett 6 merker 

rundt arb, med 14 m til hver del = 42 m til forstykket og 42 

masker til ryggen. Når arbeidet måler ca 4 cm (målt fra 

brettekanten), felles på neste omg slik: *Strikk 2 m rett sammen, 

strikk til 2 m før neste merke, strikk 2 m rett sammen, strikk 14 

m rett, 2 r sammen, strikk til 2 m før neste merke, 2 r sammen*, 

du er nå  ved høyre sidemerke. Gjenta fra * til *, du er nå ved 

venstre sidemerke. Fortsett i glattstrikk, og fell på samme måte 

ca hver 4. cm, i alt 3 ganger = 60 m. 

Strikk 2 cm , og fell på siste omg 4 m i hver side til ermehull = 2 

m på hver side av hvert sidemerke. Del arb i to, og strikk hver del 

for seg. 

Ryggen:  Strikk 1 p glattstrikk og fell 1 m i hver side til ermehull 

= 24 m. Del arb på midten til splitt, og strikk hver del for seg. 

Fortsett frem og tilbake i glattstrikk til ermehullet måler ca 6 cm. 

Fell av 6 m til halsringning, og  sett de resterende maskene på en 

hjelpetråd . Strikk den andre siden tilsvarende. 

Forstykket:  Strikk 1 p glattstrikk og fell i hver side som på 

ryggen = 24 m. Fortsett 3 cm frem og tilbake i glattstrikk. Fell av 

de 6 midterste m til hals, og strikk hver del for seg. 

Høyre forstykke:  Fortsett i glattstrikk som før, men fell 

samtidig til halsringning med 2 m 1 gang, og 1 m 1 gang = 6 m 

igjen på p. Strikk til arb måler like langt som ryggen. Fell av, 

eller sett maskene på en hjelpetråd. 

Venstre forstykke: Strikkes som høyre. 

Montering:  Sy eller mask sammen på skuldrene. 

Halskant:  Strikk eller plukk opp ca 40 masker rundt hele 

halskanten på p nr 3. Strikk 3 p frem og tilbake i glattstrikk, 

strikk 1 hullkant som nede på bolen, + 3 p glattstrikk. Fell løst 

av. 

Brett halskanten dobbel mot vrangen, og sy til med løse sting. 

Ermekanter:  Plukk eller strikk opp ca 30 m rundt ermehullet på 

p nr 3. Strikk 3 omg glattstrikk, 1 hullkant og 3 omg glattstrikk. 

Fell løst av. 

Brett ermekanten dobbel mot vrangen og sy til med løse sting. 

 

Hjertelomme  

Legg opp 3 m med beige på p nr 3 ½. Strikk frem og tilbake i 

glattstrikk, men øk 1 m i hver side på hver 2. p fra retten, til det 

er 17 m på p. Strikk 6 p glattstrikk. 



Fell av den midterste masken, og strikk hver del for seg. 

Strikk frem og tilbake i glattstrikk som før, men fell samtidig 1 m 

i hver side på hver 2. p fra retten til det er 4 m igjen på p. Fell av. 

Strikk den andre siden lik. 

Fest trådene pent på vrangen. 

Sy hjertet til tunikaen med beige garn, ca midt foran nede på 

forstykket ( se foto). Brodèr deretter med hvite tråklesting rundt 

kanten på hjertet. 

Brodèr med beige tråklesting rundt kanten nede på kjolen, 

halsringningen og ermekantene, ca 1 cm fra kanten, med ca 1 cm 

lange sting. 

 

Hekle en liten hempe av ca 10 luftmasker, øverst i splitten bak i 

nakken, og sy i en knapp. 

 

Viking Merino Superfine 
Hjerte-tunika         1516-9 
Størrelser:              2  - 4  -  6  -  8  - 10 år 

Overvidde:            52 - 56 - 59 - 62 - 66 cm 

Hel lengde:           48 - 53 - 57 - 60 - 66 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g.  

 

Hvitt nr 600:                              4 - 5 - 6 - 7 - 8 nøster 

Beige nr 607:                                    1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½ .   

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

 

Legg opp 170-188-194-208-226 m med hvitt på p nr 3. Strikk 5 

omg rundt i glattstrikk. Fortsett med en hullrad slik: 2 m rett 

sammen , 1 kast, som gjentas ut omg = brettekant. Strikk 5 omg 

glattstrikk. Skift til p nr 3 ½. Sett 6 merker slik: Strikk 28-31-32-

35-38 m, sett 1. merke, strikk 29-32-33-34-37 m, sett 2. merke, 

strikk 28-31-32-35-38 m, sett 3. merke =  høyre sidemerket. 

Gjenta disse 3 merkene, slik at 6. merke blir venstre sidemerke = 

beg av omg. Fortsett rundt i glattstrikk. Når arbeidet måler ca 5 

cm  fra brettekant, felles slik: *strikk 2 m rett sammen, Strikk til 

2 m før 1. merke, ta 1 m løst av som det skulle strikkes rett, 

strikk 1 r, løft den løse masken over. Fortsett til neste merke, 

strikk 2 m rett sammen. Strikk videre til 2 m før neste merke 

(sidemerket),ta 1 m løst av , strikk 1 r, trekk den løse masken 

over * Gjenta fra * til * = 8 m felt. Fell på samme måte hver      

5. cm til det er 114-124-130-136-146 m i omg. Når arbeidet 

måler 36-40-43-45-50 cm, felles 6-6-8-8-8 m i hver side til 

ermehull = 3-3-4-4 m på hver side av merket. Strikk hver del for 

seg. 

Ryggen:  Fortsett frem og tilbake i glattstrikk, men fell samtidig 

til ermehull med 2 m 1 gang, 1 m 1 gang. Strikk videre rett opp 

til arbeidet  måler  48 – 53 – 57 – 60 – 66 cm (fra brettekant), og 

ermehullet måler ca 12-13-14-15-16 cm. Fell av. 

Forstykket:  Strikk og fell som på ryggen, men når arbeidet  

måler 4-4-5-5-6 cm fra hel lengde, felles de 13-14-15-16-17 

midterste maskene av til hals. Strikk hver del for seg. 

 

Høyre forstykke:  Fortsett frem og tilbake i glattstrikk, og fell 

samtidig mot halsringningen 3 m 1 gang, 2 m 1 gang og 1 m 1 

gang. Fortsett rett opp til forstykket måler like langt som ryggen. 

Fell av. 

Venstre forstykke:  Strikkes som høyre.. 

Montering:  Sy sammen på skuldrene. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

Brett kanten nede på tunikaen dobbelt mot vrangen og sy til med 

løse sting. 

Halskant:  Plukk eller strikk opp med hvitt på p nr 3 ca 11 m for 

hver 5 cm, rundt hele halskanten. Strikk 3 omg rundt i glattstrikk, 

1 hullkant som nede på tunikaen, + 3 omg glattstrikk. Fell løst 

av. 

Brett kanten dobbel mot vrangen og sy til med løse sting. 

Ermekanter:  Plukk opp og strikk likt som halskanten. 

Montering:  Sy en søm i beige med store tråkle-sting ( ca 1 cm), 

langs kanten nede på arb, ca 2 cm fra brettekanten, og rundt 

halsen der halskanten starter og rundt ermekantene. 

 

Hjertelommer 

Legg opp 3 m med beige på p nr 3 ½. Strikk frem og tilbake i 

perlestrikk med 1 r, 1 vr, men første og siste maske strikkes alltid 

rett = kantmasker. Øk samtidig 1 m innenfor kantmasken i beg av 

hver p til det er 19-21-23-25-27 m på p. Fortsett 2 cm i 

perlestrikk. Fell den midterste masken og strikk hver del for seg. 

Strikk videre i perlestrikk som før, men fell samtidig 1 m 

innenfor kantmasken i beg av hver p til det er 3-2-3-2-3 m igjen. 

Fell av. Strikk den andre siden lik. 

Strikk et hjerte til.  

Sy begge hjertene til som lommer nede på tunikaen. 

Sy en lik tråklekant  som på tunikaen i hvit rundt  hvert hjerte. 

 

Viking Merino Superfine 
Hjerte-jakken        1516-10 
Størrelser:             2  -  4  -  6  -  8  - 10 år 

Overvidde:            60 - 65 - 70 - 75 - 80 cm 

Hel lengde:           36 - 40 - 45 - 50 - 54 cm 

Ermelengde:            23 - 28 - 31  -36 - 40 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g. 

 

Hvitt nr 600:                                       5 - 6 - 7 - 8 - 9 nøster 

Beige nr 607:                                1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½  

+ 7-7-8-9-9 knapper. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultat skal 

bli vellykket. 

 

Legg opp med hvitt , 125-137-147-159-169 m på p nr 3. Strikk 5 

p frem og tilbake  i glattstrikk. Strikk 1 p rett fra vrangen = 

brettekant og legg samtidig opp 7 m i begynnelsen og slutten av 

p. De nye maskene  strikkes alltid i perlestrikk med 1 vr, 1 r, på 

begge sider = forkanter. Det er nå 139-151-161-173-183 m på p. 

Fortsett med  6 p glattstrikk + forkanter. Skift til p nr 3 ½. 

Fortsett i glattstrikk, men etter 4. p strikkes 1 knapphull i høyre 



side ,3 masker fra kanten. Knapphull strikkes ved å felle 2 m som 

legges opp igjen på neste pinne. Gjenta knapphull ca hver 5 – 6 – 

5 ½ – 5 ½ – 6 cm gjennom hele arb. 

Sett et merke i hver side  med 37-40-42-45-48 m til hvert 

forstykke og 65-71-77-83-87 m til ryggen. Når arbeidet måler ca 

22 – 25 – 29 – 33 – 36 cm fra brettekanten, felles  8-8-10-10-10 

m i hver side = 4-4-5-5-5 m på hver side av merket. 

Legg arbeidet til side og strikk ermene. 

Ermer:   Legg opp 32-34-36-38-40 m i hvitt på p nr 3. Strikk 3-

3-4-4-4 cm rundt i perlestrikk= 1 r, 1 vr, vekselsvis på hver 2. 

omg = brettekant.  Skift til p nr 3 ½. Sett et merke i omg 

begynnelse = midt under ermet. Fortsett i glattstrikk, og øk 

samtidig 1 m på hver side av merket ca hver  2 ½ -2 -2 -2 -2 ½ 

cm til det er 50-58-62-68-72 m i omg. Strikk til ermet  måler 23-

28-31-36-40 cm, fra brettekant, og fell på siste omg 8-8-10-10-10 

midt under ermet = 4-4-5-5-5 m på hver side av merket. 

Strikk ett tilsvarende erme. 

Bærestykket:  Sett alle delene inn på samme rundp nr 3 ½, med 

et erme over hver felling = 207 – 235 – 245 – 269 – 287 m. Sett 

et merke i hver sammenføyning = 4 merker. Beg på høyre 

forstykke. Strikk frem og tilbake i glattstrikk og forkanter som 

før (husk knapphull)  og fell samtidig til raglan slik: Strikk til 3 

m før 1. merke, ta 1 m løst av, strikk 1 r, løft den løse masken 

over, 2 r, 2 rett sammen. Gjenta fellingen ved alle merkene = 8 m 

felt, på hver 2. omg til det er  87 – 91 – 93 – 93 – 95 m igjen på 

pinnen (= 15-18-19-22-24 raglansfellinger).  

Halskant:  Skift til p nr 3 og strikk 5 pinner perlestrikk. Fell pent 

av med rett over vrangt og vrangt over rett. 

Montering:  Sy sammen under ermene og fest alle løse tråder 

pent på vrangen. 

Brett kanten nede på bolen dobbel mot vrangen og sy til med løse 

sting. 

Sy med beige og tråklesting ( stinglengde ca 1 cm), nede langs 

kanten på bolen, ca 2 cm fra brettekanten. 

Brett ermekantene dobbel mot retten og sy tråklesting som på 

bolen, ca ½ cm fra kanten. Sy til slutt tråklesting oppe langs 

halslinningen ca ½  cm før halskanten.  

 

Hjertelommer 

Legg opp 3 m med beige på p nr 3 ½. Strikk frem og tilbake i 

perlestrikk med 1 r, 1 vr, men første og siste maske strikkes alltid 

rett = kantmasker. Øk samtidig 1 m innenfor kantmasken i beg av 

hver p til det er 19-21-23-25-27 m på p. Fortsett 2 cm i 

perlestrikk. Fell den midlerste masken og strikk hver del for seg. 

Strikk videre i perlestrikk som før, men fell samtidig 1 m 

innenfor kantmasken i beg av hver p til det er 3-4-3-4-3 m igjen. 

Fell av. Strikk den andre siden lik. 

Strikk et hjerte til. 

Sy et hjerte til på hver side, nede på jakken, ca 3-3-4-5-5 cm fra 

tråklekanten. 

Sy en tråklekant  i hvitt  rundt  hvert hjerte. 

Sy i knappene. 

 

 

 

 

 

Viking Merino Superfine 
Robin genser                  1516-11 
Størrelser:                   2            4             6           8             10 år 

Overvidde:                 60          65           70           75          80 cm 

Hel lengde:                 36          40           45          50           54 cm 

Ermelengde:               28          31           34          38          42 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g. 

 

Lilla nr 668 (naturhvitt nr 602):       6   -  7   -  8   -  9  -  10 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3 ½. 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

LILLA GENSER 

Mønster A, over 4 m 

1.omg: *1 vrang, løft 1 m løs av p med tråden på baksiden av 

arbeidet, strikk 2 m rett, løft den løse m over disse*. Gjenta fra * 

til *.  

2.omg: *1 r ,1 kast, 1 r , 1 vrang*. Gjenta fra * til *  

3.omg: *1 vr, 3 r*. Gjenta fra * til *. 

4.omg: *3 r , 1 vrang*. Gjenta fra * til * 

Gjenta disse 4 omg. 

Når mønsteret strikkes fram og tilbake, strikkes vrangt over 

rett og rett over vrangt. 

 

HVIT GENSER 

Mønster A, over 4 m 

1.omg: *1 vrang, løft 1 m løs av p med tråden på baksiden av 

arbeidet, strikk 2 m rett, løft den løse m over disse*. Gjenta fra * 

til *.  

2.omg: * 1 kast, 1 r, 1 vrang, 1 r *. Gjenta fra * til *  

3.omg: *1 r, 3v r*. Gjenta fra * til *. 

4.omg: *3 r, 1 vr *. Gjenta fra * til * 

Gjenta disse 4 pinnene. 

Når mønsteret strikkes fram og tilbake, strikkes vrangt over 

rett og rett over vrangt. 

 

Legg opp på pinne nr 3, 140 – 148 – 164 – 172 – 188 m og strikk 

2 r, 2 vr  rundt i vrangbordstrikk ca 4 – 5 – 5 – 6 – 6 cm. Skift til 

pinne nr 3 ½. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne omg jevnt 

fordelt til 186 – 202 – 218 – 234 – 250 m. Sett et merke i hver 

side med   94 – 102 – 110 – 118 – 126 m til forstykket og  92 – 

100 – 108 – 116 – 124 m til ryggen. 

Strikk videre i mønster slik: Strikk 8 – 12 – 16 – 20 – 24 m 

mønster A (se forklaring over) – mønster B (over 10 m) – 

mønster C (over 24 m) – mønster B – mønster C – mønster D 

(over 9 m), 16 – 24 – 32 – 40 – 48 m mønster A, mønster B – 

mønster C – mønster B – mønster C – mønster D og til slutt 8 – 

12 – 16 – 20 – 24 m mønster A.  

Fortsett med denne inndelingen. Når arbeidet måler ca 22 – 25 – 

29 – 33 – 36 cm, deles det i hver side for ermehull og ryggen 

strikkes ferdig først (pass på å dele slik at du alltid fletter fra 

retten).  

Ryggen: Legg opp en ekstra m i begynnelsen og slutten av 



pinnen som hele tiden strikkes rett (= til å sy i). 

Fortsett fram og tilbake med mønster som før til arbeidet måler 

ca 36 – 40 – 45 – 50 – 54 cm. På siste p felles det jevnt fordelt til 

68 – 72 – 80 – 84 – 92  m.  

Forstykket: Strikk mønster som før, men når arbeidet måler ca 

31 – 35 – 39 – 44 – 47 cm felles de midterste 26 – 28 – 30 – 30 – 

32  m av.  Fortsett frem og tilbake og strikk hver side for seg. 

Fell videre for halsringning på hver 2. p med  5 – 6 – 6 – 8 – 8  m 

1 gang, 3 m 1 gang, 2 m 1 gang, og til slutt 1 m 1 gang. Strikk 

videre rett opp til arbeidet måler like langt som ryggen. På siste 

pinne felles jevnt fordelt til 17 – 18 – 20 – 22 – 24 m. Strikk den 

andre siden tilsvarende. 

Ermer:  Legg opp på pinne nr 3, 38 – 40 – 42 – 44 – 46  m og 

strikk 2 rett, 2 vrang rundt i vrangbordstrikk ca 4 – 5 – 5 – 6 – 6 

cm. Skift til pinne nr 3 ½. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på 

denne omg jevnt fordelt til 49 – 51 – 53 – 55 – 57  m. Sett et 

merke i omg begynnelse (= midt under ermet). Fortsett rundt 

med mønster A, samtidig som det økes 1 m  på hver side av 

merket ca hver  2 – 2 – 1 ½ – 1 ½ – 2  cm. Strikk til det er 73 – 

77 – 83 – 89 – 93 m i omg og ermet måler ca   28 – 31 – 34 – 38 

– 42  cm. Fell av.  Strikk det andre ermet likt.  

Montering:  Sy sammen på skuldrene.  

Halskant: Plukk eller strikk opp på pinne nr 3, ca  80 – 84 – 84 – 

88 – 92 m. Strikk 2 rett, 2 vrangt rundt til halskanten måler ca 6 – 

6 – 7 – 7 – 7 cm. Fell løst av med  rett over rett og vrangt over 

vrangt. Brett kanten dobbelt mot vrangen og sy den til med løse 

sting.  

Sy i ermene og fest alle løse tråder på vrangen.  

 

 

 
Mønster D

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v   v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v I v I v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
I v I v v v v v v v v v v I v I v v v v

    

Mønster C Mønster B

 = rett (r på retten, vr på vrangen)

v  = vrangt (vr på retten, r på vrangen)

I  = 1 maske løs av (vridd)

  = sett 3 m på p bak arb, strikk de neste 3 m rett, strikk m 
på hjelpep rett.

    
 = sett 2 m på hjelpep foran arb, sett de 2 neste m på en
 ny hjelpep bak arb, strikk 2 rett, strikk de 2 m 

på andre hjelpep vrangt, strikk de 2 m på første hjelpep
rett.

  

Viking Merino Superfine 

Selma-kåpen, bukse og lue       1516-12 
Størrelser:                   2            4             6           8             10 år 

Overvidde:                 60          65           70           75          80 cm 

Hel lengde:                 48          52           58           62          67 cm 

Ermelengde:               28          31          34           38           42 cm 

Benlengde:                  28          34          40           46           50cm 

Stussvidde:                 50          52           54           57          60 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100 % 

merinoull, superwash), Viking Sportsragg ( 60 % ull, 20 % 

nylon, 20 % akryl), Viking Superwash ( 100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn ( 100 % ull), nøster à 50 g. 

 

KÅPE 

Okergult nr 645:          9          10         11        12         13 nøster 

BUKSE OG LUE 

Grått nr 615:         6           6            7          8           8 nøster 

 

Pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3 ½. 

+ glidelås (ta mål av det ferdige arbeid). 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

KÅPE 

Legg opp 189-195-211-217-233 m med okergult på p nr 3. Strikk 

1 r, 1 vr frem og tilbake i alt 3 pinner. Skift til pinne 3 ½. Sett 

merker i hver side med 52-54-58-60-64 m til hvert forstykke, og 

85-87-95-97-105 m til ryggen. Beg fra retten og strikk slik: 

Strikk 2 m rett (= kantmasker som strikkes rett på alle p) – 4 m 

glattstrikk – mønster A over 21 m – Strikk glattstrikk ut til første 

sidemerke = høyre forstykke. Strikk nå 32-33-37-38-42 m 

glattstrikk – mønster A over 21 m – 32-33-37-38-42 m glattstrikk 

= ryggen. På venstre forstykket strikkes det slik: 25-27-31-33-37 

m glattstrikk – mønster A over 21 m – 4 m glattstrikk og til slutt 

2 kantmasker som hele tiden strikkes rett. Fortsett med denne 

inndelingen, men fell 1 m på hver side av sidemerkene ca hver   

4 ½ - 6 – 6 – 7 ½ - 7 cm til det er 161-171-183-193-205 m igjen i 

på p. Strikk videre rett opp uten felling til arb måler 34-37-42-45-

49 cm. Del arb ved sidemerkene og strikk hver del for seg.  

Ryggen:  Fortsett frem og tilbake med glattstrikk og mønster 

som før til arb måler 48-52-58-62-67 cm, og ermehullet måler 

14-15-16-17-18 cm. Fell av de glattstrikkede maskene, men la 

flettmønsteret (= 21 m) stå igjen på hjelpep (disse strikkes videre 

på hetten til slutt).  

Høyre forstykket:  Fortsett fram og tilbake med glattstrikk og 

mønster som før til arbeidet måler ca 43-47-52-56-61 cm. Fell nå 

til halsringning fra retten slik: Fell først 16-16-18-18-20 m, 

deretter felles det videre for halsringning med 3 m 1 gang, 2 m 1 

gang og til slutt 1 m 1 gang = 23 – 26 – 27 – 30 – 31 m igjen til 

skulder. Fortsett rett opp uten felling til arb måler like langt som 

ryggen. Fell av. 

Venstre forstykke:  Strikkes som høyre. 

Ermer:  Legg opp 40-40-40-44-44 m på p nr 3. Strikk 3 omg 

rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til p nr 3 ½ og fortsett 

rundt i glattstrikk til arb måler ca 4-4-5-5-5 cm. Vend vrangsiden 

ut og strikk videre rundt i glattstrikk (det er nå laget en 

brettekant). Alle mål tas videre herfra. Sett merke i omg 



begynnelse = midt under ermet. Øk 1 m på hver side av merket 

ca hver 2 ½ -2-2-2 ½ -2 cm til i alt 60-66-70-74-78 m i omg. 

Strikk til ermet måler oppgitt eller passe lengde fra brettekanten. 

Fell av. Strikk det andre ermet likt 

Montering:  Sy eller mask sammen 23-26-27-30-31 m på hver 

skulder. 

Hette: Beg midt foran og plukk eller strikk opp langs høyre 

forstykket, langs nakken (ta nå de 21 flettemaskene over på p), 

og ned langs venstre forstykket = ca 87-89-93-95-99 m. Fortsett 

frem og tilbake med glattstrikk og flettemønster midt bak til det 

er strikket ca 2-2-3-3-3 cm. Øk nå 6-7-7-9-9 m jevnt fordelt på 

hver side av fletten (i de glattstrikkede maskene) til i alt 99-103-

107-113-117 m. Fortsett frem og tilbake med glattstrikk og 

mønster som før til arb måler ca 24-26-27-28-30 cm. Fell av de 

21 flettemaskene midt bak. Strikk nå ca 2,5 cm glattstrikk over 

de resterende maskene på begge sider. Sett maskene over på en 

hjelpetråd. Mask sammen maskene midt oppå hetten. Sy deretter 

flettemønsteret til på tvers av disse midt bak.  

Kant rundt hetten: Beg midt foran og plukk eller strikk opp ca 

105-113-119-123-131 m rundt hetten. Strikk 4 cm frem og 

tilbake i vrangbordstrikk med 1r, 1 vr. Fell løst av i rette og 

vrange masker. Brett kanten dobbelt til en løpegang og sy den til 

med løse sting på vrangen. Tvinn en snor som måler ca 1 meter 

og træ den gjennom løpegangen.  

Sy i glidelås.  

Sy i ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen.  
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Mønster A

 = Rett (r på  retten, vr på  vrangen)

v  = Vrangt (vr på  retten, r på  vrangen)

 =  Strikk den 2. m rett bak den 1. m. Strikk så  den 1. m rett

 = Sett 3 m på hjelpe bak arb, s trikk 3 m rett, s trikk m på hjelpep rett. 

 = Sett 3 m på hjelpe foran arb, s trikk 3 m rett, s trikk m på hjelpep rett. 
 

 

BUKSE 

Begynn øverst i livet. 

Legg opp med grått på pinne nr 3,  102 – 104 – 108 – 118 - 124 

m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca    2– 3 – 3 – 

3 - 3 cm. Skift til pinne nr 3 ½ . Strikk 1 omg glattstrikk og øk på 

denne omg jevnt fordelt til   110 – 114 – 118 – 126-134 m.  Sett 

et merke i hver side med   55 – 57 – 59 – 63 - 67 m til hver del. 

Sett deretter et merke rundt  en midtmask foran og en midtmaske 

bak. 

Begynn midt bak ved midtmasken.  Strikk  10 – 11 – 10 – 12 – 

12  m, vend og strikk  19 – 21 – 19 – 23 – 23 – 23 m vrangt 

tilbake. Vend og strikk 9 – 9 – 10 – 10 – 11 m mer for hver gang 

til du ha snudd ved sidemerkene. Strikk videre i glattstrikk rundt.  

Når arbeidet måler ca 16 – 17 – 17 – 18 -18 cm  (målt midt 

foran), økes det for kile,  1 m på hver side av midtmasken foran 

og bak på hver 2. omg i alt  8 ganger. 

Nå strikkes hvert ben for seg. Strikk maskene fra midtmasken 

foran til midtmasken bak, over på en liten rundpinne = 71 – 73 – 

75 – 79 – 83 m til hvert ben. Fortsett rundt med glattstrikk, 

samtidig som det felles 2 m på innsiden av benet ca hver 3 ½ – 4 

– 5  – 5 - 5 cm til det er   55 – 57 – 59 – 61 - 63 m i omg og benet 

måler ca  28-34-40-46-50 cm. Juster masketallet på siste omg til 

54-56-58-60-62 m. Vend nå vrangsiden ut og fortsett rundt i 

glattstrikk til kanten måler ca 4-5-5-6-6 cm. Avslutt med 3 omg i 

vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Fell løst av i rette og vrange 

masker. Brett kanten dobbel  mot retten. 

Strikk det andre benet likt over de resterende maskene.  

Montering:   Fest en elastikk med kross-sting på innsiden av 

vrangborden i livet og fest alle løse tråder pent på vrangen.  

 

LUE (Størrelse: 2/4 og 6/10 år) 

Begynn på den ene øreklaffen. 

Legg opp med grått på pinne nr 3 ½ ,  15 – 15  m og  strikk 

glattstrikk frem og tilbake,  samtidig som det økes og strikkes 

som vist på diagram til øreklaff.  Legg arbeidet til side og strikk 

en øreklaff med motsatt økning. 

Ta begge øreklaffene inn på samme pinne og legg opp 12 – 14 m 

mellom disse = bak på luen. Fortsett fram og tilbake med økinger 

som vist i diagrammet .  

Legg nå opp 28 – 38 m  i slutten av pinnen = foran på luen og 

fortsett rundt. Det er nå 96 – 108 m i omg. Fortsett rundt i 

glattstrikk. Når arbeidet måler ca 12 – 14 cm (målt midt foran),  

begynner man å felle for topp, slik: Strikk 6 – 7  m rett, 2 m rett 

sammen omg  rundt. Strikk 2 omg uten felling. Fell deretter på 

hver 3. omg  med 1 maske mindre mellom hver felling til det er 

12 – 12  m igjen i omg. Klipp av tråden og trekk den gjennom de 

resterende maskene. Stram godt og fest tråden på vrangen. 

Sy en rad med knappehullsting rundt luen med okergult, ca 1 X 1 

cm. 

 

 

Mønster ti l  lueklaff
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v  =Vrangt fra  rette, rett fra  vrangen

 =Øk her

 = rett på  retten, vr på  vrangen. 

 


