
Chicago 
Festtoppen                                   1512-1 
Størrelser:                          x-liten/liten     middels       stor        x-stor 

Overvidde:                                85                  90             95          100 cm 

Hel lengde foran:                      55                  57             59           60 cm 

Hel lengde bak:                        60                  62              64           65cm 

GARNALTERNATIV: Chicago (84% viscose, 13% polyester, 3% 

polyamide). Nøster à 50 gr. 

 

Hvit gull nr 700                          6                7                 8             9 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 4 ½   

 

Strikkefasthet: 20 m glattstrikk i bredden på p nr 4 ½ måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp 85-90-95-100 m på p nr 4 ½. Strikk 3 cm vrangbordstrikk 

med 1 r, 1 vr frem og tilbake. Strikk deretter glattstrikk til arb måler 10 

cm. Legg arb til side og strikk forstykket slik: Legg opp 85-90-95-100 

m på p nr 4 ½. Strikk 3 cm vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr frem og 

tilbake. Strikk deretter glattstrikk til arb måler 5 cm.  

Sett begge delene inn på samme rundp = 170-180-190-200 m. Sett 

merker i hver side med  85-90-95-100 m til hver del. Strikk rundt i 

glattstrikk til arb måler ca  36-38-39-40 cm (målt foran). Fell 10 masker 

i hver side (5 m på hver side av merket). Strikk hver del ferdig for seg. 

Ryggen 

Fortsett videre frem og tilbake i glattstrikk og fell samtidig til ermehull i 

hver side på hver 2. p med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang, og til slutt 1 m 1 

gang. Strikk videre rett opp til arb måler ca 57-59-61-62 cm midt bak. 

Fell de midterste 31-32-31-32 m av. Strikk hver side for seg og fell 

videre til halsringning på hver 2. p med 2 m 2 ganger, og 1 m 1 gang = 

11-13-16-18 m igjen til skulder. Strikk til arb måler 60-62-64-65 cm, og 

ermehullet måler 19-19-20-20 cm. Fell av.  

Forstykke 

Strikk videre frem og tilbake glattstrikk som før, men fell samtidig til 

ermehull i hver side som til ryggen. Strikk videre rett opp til forstykket 

måler ca 45-47-49-50 cm. Fell av de midterste 19-20-19-20 m og strikk 

hver side for seg. Fell videre til halsringing på hver 2. p med 4 m 1 

gang, 3 m 1 gang, 2 m 1 gang, 1 m 2 ganger (likt for alle størrelser), det 

er nå 11-13-16-18 m igjen til skulder. Strikk videre rett opp til arb måler 

55-57-59-60 cm.  

Montering 

Sy sammen skuldrene.  

Halskant: Plukk eller strikk opp ca 100-104-108-112  m rundt halsen 

på p nr 4 ½. Strikk 3 cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Fell av. 

Ermekanter: Plukk eller strikk opp ca 80-80-84-84 m rundt ermehullet 

på p nr 4 ½. Strikk vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr rundt til kanten måler 

ca 3 cm. Fell av.  

Strikk den andre ermekanten likt.  

 
 

Viking Bjørk og Chicago 
Frydkofta                                  1512-2                               
Størrelser:            X-liten-Liten-Middels-Stor-X/Stor-XX/Stor 

Overvidde:                          89  -94  -100 -105 -111 -116 cm 

Hel lengde:                          58 - 59 - 60 - 62 - 62 - 64 cm 

Ermelengde :                       48 - 49 - 50 - 51 - 52 - 52 cm  

GARNALTERNATIV: Viking Bjørk ( 90% bomull, 10% merino 

ull), nøster à 50g. 

 

Bjørk 

Hvitt nr 500:                                      7 -7-8 -8 -9 -10 nøster 

Beige nr 507:                                     1 -1 -1 -2 -2 -2 nøster 

Grått nr 513:                                      1 -1 -1 -1 -2 -2 nøster 

Chicago 

Hvit nr 000:                                       1 -1 -1 -2 -2 -2 nøster 

 

Pinner og tilbehør:  Rundpinne og strømpepinner  nr 2 ½ og 3, + 9 

knapper. 

 

 

 

 

Strikkefasthet:  25 m glattstrikk i bredden på p  nr 3 måler ca 10cm.  28 

m mønsterstrikk i bredden måler ca 10 cm. Husk at strikkefastheten 

må holdes hvis resultatet skal bli vellykket.  

 

 

Når  det strikkes mønster med  2 farger, er det veldig viktig 

at du alltid holder trådene likt på fingeren. Dvs at ligger den mørke 

tråden foran på fingeren, så må den ligge slik gjennom hele arbeidet. 

Dersom du kaster tråden må det alltid kastes med samme farge. 

 

 

Legg opp med   hvitt på pinne nr 2 ½ ,  235 – 247 – 263 – 275 – 291 – 

303 m og strikk 1 rett, 1 vrang fram og tilbake i vrangbordstrikk ca 5 – 5 

– 5 – 6 – 6 – 6 cm. På siste pinne strikkes 1 knapphull på høyre side  

over 3 m, 3 m fra kanten ( knapphull strikkes ved å felle 3 m som legges 

opp igjen på neste pinne ).  

Sett de 10 første og siste m på en hjelpepinne ( = forkanter som strikkes 

til slutt ).  Det er nå 215 – 227 – 243 – 255 – 271 – 283 m igjen på 

pinnen.  Skift til pinne nr 3 og strikk 1 omg glattstrikk. Legg opp 4 nye 

m i slutten av pinnen som hele tiden strikkes vrangt ( = klippemasker ).  

Sett et merke i hver side med   51 – 54 – 58 – 61 – 65 – 68 m til hvert 

forstykke og  113 – 119 – 127 – 133 – 141 – 147 m til ryggen. Strikk 

mønster A etter diagrammet, deretter  glattstrikk til arbeidet måler ca 38 

– 38 – 38 – 39 – 38 – 39 cm. På siste om felles 12 m i hver side for 

ermeåpning ( 6 m på hver side av merket ). Legg arbeidet til side mens 

ermene strikkes. 

Ermer:  Legg opp med hvitt på pinne nr 2 ½ ,   48 – 50 – 50 – 52 – 54 – 

56 m og strikk 1 rett, 1 vrang  rundt i vrangbordstrikk ca 5 – 5 – 5 – 6 – 

6 – 6 cm. Skift til pinne nr 3. Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne 

omg jevnt fordelt til  51 – 53 – 53 – 55 – 57 – 59  m. Sett et merke i 

omg begynnelse ( = midt under ermet ). Strikk mønster B etter 

diagrammet, samtidig som det økes 1 m på hver side av merket ca hver  

2 ½  –2 – 2 – 2 – 1 ½  – 1 ½  cm. Etter mønster B strikkes det glattstrikk  

til det er  85 – 91 – 95 – 101 – 105 – 111  m i omg og ermet måler ca 48 

– 49 – 50 – 51 – 52 – 52 cm.  På siste omg felles 12 m midt under ermet 

( 6 m på hver side av merket ). Strikk en tilsvarende erme. 

Bærestykket :  Strikk alle delene inn på samme rundpinne,  med ett 

erme over hver felling på bolen =   337 – 361 – 385 – 409 – 433 – 457 

m i omg. Strikk og fell etter mønster C. Det er nå  85 – 91 – 97 – 86 – 

91 – 96 m i omg. Strikk med hvitt,  2  omg glattstrikk og fell på 2. omg 

jevnt fordelt til 81 – 83 – 85 – 85 – 89 – 93 m.  Legg arbeidet til side 

mens forkantene strikkes. 

Montering : Damp arbeidet forsiktig på vrangsiden. Sy med den minste 

sikk-sakken,  2 maskinsømmer midt foran. Klipp opp  

mellom sømmene. Sy med en vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten 

etter oppklipp. 

Forkanter: Sett de 10 avsatte maskene uten knapphull over på pinne nr 

2 ½ . Legg opp med hvitt 5 nye masker inn mot koften, som hele tiden 

strikkes i glattstrikk til belegg. Strikk til forkanten måler opp til 

maskene på pinnen (strekk lett i forkanten når det måles). Fell av 

belegget og sett maskene på en tråd.  På den andre stolpen strikkes det 9 

knapphull. Det første er allerede strikket. Det siste skal være på siste 

pinne før halskanten og de andre med jevne mellomrom. 

Halskant:  Begynn med høyre forkant. Sett maskene fra hjelpetråden 

over på en pinne nr 2 ½. Strikk deretter med hvitt maskene fra bolen  

over på samme pinne og til slutt maskene fra venstre stolpe. Det er nå   

101 – 103 – 105 – 105 – 109 – 113 m på pinnen.  Fortsett med 1 rett, 1 

vrang  fram og tilbake i vrangbordstrikk. Når halskanten måler ca  3 – 3 

– 4 – 4 – 4 – 4 cm, felles de 10 første og siste m av med rett over rett og 

vrangt over vrangt. Fortsett til halskanten måler ca 6 – 6 – 8 – 8 – 8 – 8 

cm. Fell av med rett over rett og vrangt over vrangt.  

Montering:   Sy forkantene til og fest belegget. Brett halskanten dobbel 

mot vrangen og sy den til med løse sting. Sy sammen under ermene. Sy 

i  9 knapper. Fest alle løse tråder pent på vrangen.  
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MØNSTER  C
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 = 337 -361 -385
 409 -433 -457 m

 Gjentas

 Beg her
 =  Beige .

 =  Hvitt .  =  X-l iten og liten: Strikkes ikke
 Middels og Stor : Strikk 1 omg hvitt

o  =  Grått  X-stor og XX-stor: Strikk 2 omg hvitt

x  =  Sølv o  =  X-liten og liten: Strikkes ikke
 Middels og Stor : Strikk 1 omg grått

 = strikk 2 m rett sammen.  X-stor og XX-stor: Strikk 2 omg grått

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viking Sportsragg 
Juletregenseren                           1512-3 
Størrelser:                            2  - 4  -  6  -  8 -  10 - 12 år  

Overvidde:                         60 - 65 - 70 - 75 - 80 - 85 cm 

Hel lengde:                         36 - 40 - 45 - 50 - 54 - 59 cm 

Ermelengde:                      28 - 31 - 34 - 38 - 42 - 45 cm 

MATERIALER: GARNALTERNATIV: Viking Sportsragg (60% 

ull, 20% nylon, 20% akryl), Viking Superwash (100% ull, 

superwash), Viking Sportsgarn (100% ull), Viking Merino 

Superfine ( 100% merinoull, superwash), nøster à 50g. 

 

Sportsragg 

Rødt nr 565:                           5 - 6 - 6 - 7 - 8 - 8 nøster  

Grønt nr 533:                        1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøste 

+ rester av 

Brunt nr 519, blått nr 575, gult nr 545, oransje nr 551 og  

turkis nr 529 

Chicago 

Gull nr 384:                                                 1 - 1 - 1 - 1 - 1- 1 nøste  

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundpinne og strømpepinner  nr 3 og 

3½  + heklenål 3mm.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr. 3½  måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med  rødt på pinne nr 3,  132 – 144 – 154 – 166 – 176 – 188 

m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt ca   4 – 4 – 4 – 5 – 5 – 6 cm. Skift til 

pinne nr 3 ½  og glattstrikk. Sett et merke i hver side med   66 – 72 – 77 

– 83 – 88 – 94 m til hver del.  Når arbeide måler ca  5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 

10 cm, deles arbeidet i hver side.  

Forstykket: Legg opp 1 ny maske i hver side (= maske til å sy sammen 

innenfor til slutt). Fortsett fram og tilbake med rødt glattstrikk, samtidig 

som mønster I strikkes midt foran (NB! Bruk flere nøster). Etter mønster 

I fortsettes det med rødt glattstrikk over alle maskene igjen. Når arbeidet 

måler ca  32 – 35 – 40 – 45 – 48 – 53 cm, settes de  14 – 14 – 15 – 15 – 

16 – 16 midterste m på en hjelpepinne for halsåpning og strikk hver del 

for seg. Fell deretter på halssiden med   5 – 6 – 6 – 6 – 6 – 6 m 1 gang, 3 

m 1 gang, 2 m 0 – 0 – 0 – 0 – 1 – 1 gang og 1 m  2 – 2 – 2 – 2 – 1 – 1 

gang. Strikk til forstykket måler  ca 36 – 40 – 45 – 50 – 54 – 59 cm. Den 

andre siden strikkes likt, men speilvendt. 

Ryggen: Legg opp 1 ny maske i hver side (= maske til å sy sammen 

innenfor til slutt). Fortsett fram og tilbake med rødt glattstrikk til 

arbeidet måler ca  36 – 40 – 45 – 50 – 54 – 59 cm. Fell av 17 – 19 – 21 – 

24 – 25 – 28 m på hver skulder og sett de resterende  34 – 36 – 37 – 37 – 

40 – 40 m på en hjelpepinne til nakke. 

Ermer: Legg opp med rødt på pinne nr 3, 38 – 40 – 42 – 42 – 44 – 46 m 

og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk  ca  4 – 4 – 4 – 5 – 5 – 5 

cm. Skift til pinne nr 3 ½ . Strikk  glattstrikk og øk på 1. omg  jevnt 

fordelt til  41 – 43 – 45 – 45 – 47 – 47 m.  Sett ett merke i omgangens 

begynnelse ( = midt under ermet ). Øk deretter 1 m på hver side av 

merket ca hver 2 cm (likt for alle størrelser), men når ermet måler ca  6 

– 7 – 7 – 7 – 8 – 8 cm deles ermet ved merket og fortsett fram og 

tilbake. Legg opp 1 ny maske i hver side (= maske til å sy sammen 

innenfor til slutt). Strikk mønster II fram og tilbake med flere nøster.  

Når mønster II er ferdig strikket, felles den første og siste m og fortsett 

rundt igjen med rødt glattstrikk. Strikk til det er  61 – 65 – 71 – 75 – 79 

– 83 m i omg og ermet måler ca  28 – 31 – 34 – 38 – 42 – 45 cm. 

Fell løst av.  Strikk ett tilsvarende erme. 

Montering: Mask eller sy sammen på skuldrene. Sy sammen innenfor 

kantmasken i hver side til det gjenstår ca  14 – 15 – 16 – 17 – 18 – 19 

cm til ermehull. Sy sammen innenfor kantmasken på hver side av 

mønster II.  Sy i ermene. 

Halskant: Strikk eller plukk opp  med rødt på pinne nr 3, ca  76 – 80 – 

84 – 86 – 88 – 92  m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk ca   

6 – 6 – 6 – 7 – 7 – 7 cm. Fell av med rett over rett og vrangt over vrangt. 

Brett halskanten dobbelt mot vrangen og sy den til.   

Montering:  Sy stilkesting rundt juletreet med grønt. Pynt treet med 

røde knuter og knuter av gull som beskrevet under.  

Sy rundt pakkene  med stilkesting som vist i diagrammet i  samme farge 

som pakken. Pynt pakken med bånd av garn i kontrastfarge.  

Hekle en stjerne i Chicago som beskrevet og fest den i toppen av treet. 

 

KNUTE 

Stikk nålen opp igjennom arbeidet. Snurr tråden 5 ganger rundt nålen. 

Trekk nålen igjennom og stikk den ned i arbeidet igjen med ½ m 

imellom. Knytt de 2 endene på baksiden av arbeidet. 

 

STJERNE 

Legg opp 5 lm med Chicago gull, og fest til en ring med 1 kjm 

1.omg: Hekle 10 fm i ringen, slutt med 1 kjm i 1.fm. 

2.omg: .* 1 fm, 1 st og 1 dst i samme m,  hekle 1 st og 1 fm i neste m*. 

Gjenta fra * til * totalt 5 ganger = 25 m 

3.omg : Hekle 2 kjm til toppen av første bue,  * 5 lm. Stikk nålen ned i 

den første lm og hekle 1 kjm. Hekle 4 kjm til toppen av neste bue * 

gjenta fra * til * Slutt med 2 kjm. 

Klipp tråden og trekk den gjennom løkken. 

Stram tråden gjennom ringen i beg av arb, slik at stjernen blir så tett som 

mulig. Fest trådene. 

Sy stjernen fast til tippen av juletreet. 

 

 Mønster II
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z  = Orans je
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 Midt foran på  s tr 2, 4, 10 og12 år

 Midt foran på  s tr 6 og 8 år

 = Rødt

x  = Grønt

\  = Brunt

o  = Blått

 = Gult

z  = Orange

 = Turkis

x  = Strikk 1 pinne på  s tr 2, 4 og 6 år
 Strikk 2 pinner på  s tr 8, 10 og 12 år

 = Sti lkesting

Viking Sportsragg 

Juletregenseren                        1512-4 
Størrelser:          X/liten - liten -middels -stor -X/stor -XX/stor  

Overvidde:                   85 -  90 - 95 - 102 - 110 - 118 cm 

Hel lengde:                   64  - 65 - 66 -  67 -  68 -  68 cm 

Ermelengde:                48  - 49 - 50 -  51 -  52 -  52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 

20% akryl), Viking Merino Superfine ( 100% merinoull, 

superwash), Viking Superwash (100% ull, superwash), Viking 

Sportsgarn (100% ull), nøster à 50g. 

 

Sportsragg 

Hvitt nr 500:                           10 -11 -11 -12 -12 -13 nøster  

Grønt nr 532:                 1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøste 

Chicago  

Gull nr 384                                           1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøste                                       

Sølv nr 505                                           1 - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 nøste 

 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundpinne og strømpepinner  nr 3 og 

3½ + heklenål 3mm.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr. 3½  måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Legg opp med  hvitt på pinne nr 3,   186 – 198 – 210 – 226 – 242 – 

258 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt ca   5 – 5 – 5 – 6 – 6 – 6 cm. 

Skift til pinne nr 3 ½  og strikk glattstrikk. Sett et merke i hver side 

med   93 – 99 – 105 – 113 – 121 – 129  m til hver del.  Når arbeide 

måler ca  8 – 9 – 10 – 10 – 11 – 11 cm, deles arbeidet i hver side. 

Forstykket: Legg opp 1 ny maske i hver side (= maske til å sy 

sammen innenfor til slutt). Fortsett fram og tilbake med hvitt 

glattstrikk, samtidig som mønster A strikkes midt foran  (NB! Bruk 

flere nøster). Etter mønster A fortsettes det med hvitt glattstrikk over 

alle maskene igjen.  Når arbeidet måler ca   58 – 59 – 60 – 60 – 61 – 

62 cm,  settes de  15 – 15 – 17 – 17 – 19 – 19 midterste m på en 

hjelpepinne for halsåpning og strikk hver del for seg. Fell deretter på 

halssiden med   6 m 1 gang, 4 m 1 gang, 2 m 1 gang og 1 m   1 – 1 – 2 

– 2 – 2 – 2 ganger. Strikk til forstykket måler  ca  64 – 65 – 66 – 67 – 

68 – 68 cm. Den andre siden strikkes likt, men speilvendt. 

Ryggen: : Legg opp 1 ny maske i hver side (= maske til å sy sammen 

innenfor til slutt). Fortsett fram og tilbake med hvitt glattstrikk til 

arbeidet måler ca  64 – 65 – 66 – 67 – 68 – 68 cm. Fell av  27 – 30 – 

31 – 35 – 38 – 42 m på hver skulder og sett de resterende   41 – 41 – 

45 – 45 – 47 – 47 m på en hjelpepinne til nakke. 

Ermer: Legg opp med  hvitt på pinne nr 3,  44 – 48 – 48 – 48 – 52 – 

52 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk  ca  5 – 5 – 6 – 6 

– 6 – 7  cm. Skift til pinne nr 3 ½ . Strikk  glattstrikk og øk på 1. omg  

jevnt fordelt til   48 – 52 – 52 – 54 – 56 – 56 m.  Sett ett merke i 

omgangens begynnelse ( = midt under ermet ). Øk 1 m på hver side av 

merket ca hver  2 – 2 – 2 – 1 ½ – 1 ½ – 1 ½ cm, men når ermet måler 

ca 8 – 9 – 10 – 10 – 11 – 11 cm, deles  ermet ved merket og fortsett 

fram og tilbake.  Legg opp 1 ny maske i hver side (= maske til å sy 

sammen innenfor til slutt). Strikk mønster B fram og tilbake med flere 

nøster. Når mønster B er ferdig strikket, felles de 2 ekstra maskene og 

fortsett rundt med hvitt glattstrikk til det er  88 – 92 – 96 – 102 – 106 

– 110 m i omg og ermet måler ca 48 – 49 – 50 – 51 – 52 – 52 cm. Fell 

av.  

Det andre ermet strikkes likt, men med mønster C.  

Montering: Mask eller sy sammen på skuldrene.  

Sy sammen innenfor kantmasken i hver side til det gjenstår ca   20 – 

21 – 22 – 23 – 24 – 25 cm til ermehull. Sy sammen innenfor 

kantmasken på hver side av mønster  B og C.  Sy i ermene. 

Halskant: Strikk eller plukk opp  med hvitt  på pinne nr 3, ca   92 – 

92 – 98 – 100 – 104 – 108 m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i 

vrangbordstrikk ca   7 – 7 – 7 – 8 – 8 – 8  cm. Fell av med rett over 

rett og vrangt over vrangt. Brett halskanten dobbelt mot vrangen og sy 

den til.   

Montering:  Sy stilkesting rundt juletreet med grønt. Pynt treet med 

knuter av gull og sølv som beskrevet under.  

Sy rundt pakkene  med stilkesting som vist i diagrammet i  samme 

farge som pakken. Pynt pakken med bånd av garn i kontrastfarge.  

Hekle en stjerne i gull Chicago som beskrevet og fest den i toppen av 

treet. 

 

KNUTE 

Stikk nålen opp igjennom arbeidet. Snurr tråden 5 ganger rundt nålen. 

Trekk nålen igjennom og stikk den ned i arbeidet igjen med ½ m 

imellom. Knytt de 2 endene på baksiden av arbeidet. 

 

STJERNE 

Legg opp 5 lm med Chicago gull, og fest til en ring med 1 kjm 

1.omg: Hekle 10 fm i ringen, slutt med 1 kjm i 1.fm. 

2.omg: .* 1 fm, 1 st og 1 dst i samme m,  hekle 1 st og 1 fm i neste 

m*. Gjenta fra * til * totalt 5 ganger = 25 m 

3.omg : Hekle 2 kjm til toppen av første bue,  * 5 lm. Stikk nålen ned i 

den første lm og hekle 1 kjm. Hekle 4 kjm til toppen av neste bue * 

gjenta fra * til * Slutt med 2 kjm. 

Klipp tråden og trekk den gjennom løkken. 

Stram tråden gjennom ringen i beg av arb, slik at stjernen blir så tett 

som mulig. Fest trådene. 

Sy stjernen fast til toppen av juletreet. 



 

 Mønster B, venstre erme

 Midt på  ermet

 =Hvitt

 = Sølv

 =  Gul l

 = Sti lkesting
 

 Mønster C, høyre erme

 Midt på  ermet
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 =  Hvitt

x  =  Grønt  Midt foran 

x  =  Gull

 =  Sølv

\  =  Brunt

 =  Stilkesting

 



Viking Sportsragg 
Vinternattlue og votter            1512-5 
Størrelse: Lue        Barn – Dame 

                 Votter                                                           Dame 

GARNALTERNATIV: Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 

20% akryl), Viking Superwash(100% ull, superwash), Viking 

Sportsgarn (100% ull), Viking Merino Superfine ( 100% 

merinoull, superwash), nøster à 50g. 

 

LUE   

Rødt nr 565:                                 2 -2 nøster 

Hvitt nr 500:                  1 -1 nøste  

VOTTER 

Rødt nr 565:       2 nøster 

Hvitt nr 500:       1 nøste  

 

Veiledende pinner: Rundpinne og strømpepinner nr 3 og 3 ½ . 

 

 

 

 

 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

LUE 

Legg opp med rødt på p nr 3, 104 – 116 m og strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk  ca 3 – 4 cm. Skift til pinne nr 3 ½ . Strikk 1 

omg glattstrikk og øk på denne omg  jevnt fordelt til 116 – 128 m. 

Fortsett videre rundt med mønster etter diagrammet. Når mønsteret er 

ferdig, strikkes det videre med rødt glattstrikk til arbeidet måler ca 20 

– 24 cm . På siste omg felles det jevnt fordelt til 112 m på barneluen.  

Fell så for topp: Strikk: * 6 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta fra * til * 

omg ut. Strikk 1 omg glattstrikk.  Gjenta fellingen med 1 m mindre 

mellom fellingene og med 1  omg glattstrikk imellom til det er 42 – 48  

m igjen i omg. Strikk deretter 2 og 2 m rett sammen omg ut. Strikk 1 

omg glattstrikk. Gjenta fellingen  med 2 og 2 m rett sammen til det er 

11 – 12  m igjen i omg.  

Klipp av tråden og trekk den gjennom de resterende m. Stram godt og 

fest tråden på vrangen. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. Damp arbeidet lett.  
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Beg og s lutt her
 Gjentas  Midt foran Strikkes  3 ggr  på  dameluen

Beg og s lutt her
 på  barneluen  = midt bak

x  = Hvitt

 = Rødt

 = Tvinn her

 
 

VOTTER      (dame) 
 Legg opp 50 m med rødt  på p nr 3, og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i 

vrangbordstrikk ca 8 cm.   Skift til p nr 3 ½ og strikk videre mønster 

for votten, og øk for tommel som vist på diagrammet. Der hvor pilen 

viser, settes 11 m til tommel over  

 

på en hjelpetråd. Legg opp til 9 m bak de avsatte m. Fortsett med 

mønster etter diagrammet.  

Klipp av tråden og trekk den gjennom de resterende m. Fest tråden 

godt på vrangen. 

 

Tommel: Ta ut hjelpetråden og sett m over på p nr 3 ½. Plukk eller 

strikk opp 11 m bak tommelen, + 1 m i hver side. Det skal i alt være 

24 m til tommel. Strikk mønster for tommel etter diagrammet (med 

mønster foran og bak)



VOTTER, dame
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x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x : x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x  Her settes  m på en
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x : x  tråd for tommel
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x  Disse 3 m + m du 

x x x x x x x x x x x  har økt= 11 m
x x x x x x x x x x : x

x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x : x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

Her økes  ved merkene ti l  tommelki le.
Disse m + m som er øket settes  på  en tråd

MØNSTER TIL TOMMEL 

x
x  = rødt

x x x x
x x x x x  = hvi tt

x x x x x x x x
x x x x x x x  = hvi tt som maskes  på  ti l  s lutt

x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x :  = 2 økinger, 1 m på hver s ide av masken

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x  = Ta  1 m løst av. Strikk 1 m rett og trekk den løse m over

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x  = 2 m rett sammen

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x  = Tvinn her
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x
x x x Her settes  m ti l  

tommel  over 
x på en tråd

BAK x x
x

x
x x

x

Viking Bjørk 

Julianvesten                                 1512-6 
Størrelse:                                          1 - 2 - 4 - 6 år 

Overvidde:                                     46 - 50 - 55 - 59 cm       

Hel lengde:                                    30 - 36 - 40 - 45 cm     

GARNALTERNATIV: Viking Bjørk ( 90% bomull, 10% merino 

ull), nøster à 50g. 

 

Rødt  nr 550 :                                   2 - 3 - 3 - 4 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør:  Rundpinne og strømpepinner nr 2 ½ og 

3. 

 

Strikkefasthet: 38 m flettemønster i bredden på pinne nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket.  

 

Legg opp på pinne nr 2 ½ ,  132 – 144 – 156 – 168 m og strikk 2 rette, 2 

vrange rundt ca 4 – 4 – 5 – 5 cm. Skift til pinne nr 3. Strikk  1 omg 

glattstrikk og øk på denne omg jevnt fordelt til 176 – 192 – 208 – 224 m. 

Sett et merke i hver side med  88 – 96 – 104 – 112 m til hver del. Strikk 

mønster A, som gjentas. Når arbeidet måler ca 16 – 21 – 24 – 28 cm,  

felles 2 m midt foran for V-hals og fortsett fram og tilbake ( pass på å 

dele slik at du alltid fletter fra retten ). Etter ca 1 cm felles for V-hals 

slik:  Strikk 1 kantmaske ( = 1 kantmaske som strikkes rett på hver pinne 

). Ta 1 m løst av. Strikk 1 m rett og trekk den løse m over. Strikk til det 

gjenstår 3 m før de avfelte maskene. Strikk 2 m rett sammen, deretter 1 

m rett ( = kantmaske).  

Fortsett å felle på denne måten på ca hver 1 cm, men når arbeidet måler 

ca 18 – 23 – 26 – 30 cm, felles 20 m i hver side for ermehull ( 10 m på 

hver side av merket ) og strikk hver del for seg.  

Ryggen : Fortsett med mønster A, fram og tilbake til arbeidet måler ca  

30 – 36 – 40 – 45 cm. På siste p felles de vrange m mellom flettene bort. 

Høyre forstykke : Strikk som ryggen og fortsett å felle for V-hals ca 

hver 1 cm til det er  20 – 22 – 25 – 28 m igjen til skulder. Strikk videre 

uten felling til forstykket er like langt som ryggen. På siste pinne felles i 

de vrange m til 16 – 18 – 21 – 24 m. Fell av. 

Det andre forstykket strikkes likt, men speilvendt. 

Ermekanter : Plukk eller strikk opp på pinne nr 2 ½ , ca 62 – 66 – 70 – 

74 m langs for- og bakstykket, og strikk 2 rette, 2 vrange fram og 

tilbake ( kanten skal sys til de avfelte m til slutt ) i vrangbordstrikk ca 3 

½  cm. Fell av med rett over rett og vrangt over vrangt. Strikk den andre 

ermekanten likt. 



Halskant : Begynn på venstre skulder og plukk eller strikk opp på pinne 

nr 2 ½ , ca 32 – 35 – 37 – 40 m langs V-halsen, 1 m midt foran, ca 32 – 

35 – 37 – 40 m langs V-halsen og de 38 – 40 – 40 – 42 m i nakken = 103 

– 111 – 115 – 123 m i omg. Strikk 1 omg glattstrikk, deretter 2 rette, 2 

vrange i vrangbordstrikk, samtidig som det felles 1 m på hver siden av 

midtm foran på hver omg. Strikk til halskanten måler ca 3 cm. Fell av 

med rett over rett og vrangt over vrangt.  

 

 Mønster A 

v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v

v v v v v v v v
v v v v v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v  Gjentas
v v v v v v v v v v v v v v v v

v v v v v v v v
v v v v v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v

v v v v v v v v
v v v v v v v v

v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v

v v v v v v v v
v v v v v v v v

 Gjentas
 Beg her str 2 og 6 år

 Beg her str 1 og 4 år

 = Rett fra retten, vrangt fra vrangen

v  = Vrangt fra retten, rett fra vrangen

 = Sett 2 m på hj p foran arb
 Strikk 2 m rett, så m fra hj p rett

 

 

Viking Sportsragg 
Vinterdrømlue                             1512-7                 
Størrelse:                                                      2/4 - 6/10 år - Dame 

GARNALTERNATIV: Viking Sportsragg (60% ull, 20% akryl, 

20% nylon), Viking Merino Superfine ( 100% Merino Ull- 

superwash), Viking Sportsgarn (100% ull), Viking Superwash 

(100% ull, superwash), nøster à 50 gr. 

 

Rødt nr 565:                                                           2 - 2 - 3 nøster 

Hvitt nr 500:                                                           1 - 1 - 2 nøster 

Grått nr 530:     en rest 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundpinne og strømpepinner  nr 3 og 3 

½ . 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med hvitt på pinne nr 3,  92 – 104 – 112 m og strikk 1 rett, 1 

vrang rundt ca 3 – 3 – 4 cm. Skift til pinne nr 3 ½ . Strikk 1 omg 

glattstrikk og øk på denne omg  jevnt fordelt til  96 – 108 – 120 m. 

Strikk mønster A etter diagrammet, deretter mønster B, som gjentas.   

Sett et merke i hver side med  49 – 55 – 61 m til delen foran og 47 – 53 

– 59 m til delen bak.   

Når arbeidet måler ca  18 – 20 – 22 cm,  begynner man å felle til  spiss. 

Fortsett med mønster B og fell slik:  Strikk 2 m rett sammen før merket 

og ta 1 m løst av. Strikk 1 m og trekk den løse masken over, etter 

merket. Gjenta denne fellingen ved hvert merke på hver 3. omg til det er 

ca 7 m igjen i omg. Klipp av tråden og trekk den igjennom maskene. 

Stram tråden lett og fest den på vrangen.  

Tvinn en hvit snor på ca 5 cm ferdig lengde og fest den i spissen av luen. 

Lag en liten hvit dusk og fest den i enden av snoren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Mønster A

x x x x x x x x x x
x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

 Gjentas  Beg her str 2/4 år
 og dame

x  =  Hvit  Beg her str 6/10 år

 =  Rød

 =  Grå

 

 
 
 
 

 Mønster B

x x
x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x

x x x x x x
x x  Gjentas

x x
x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x

x x
x x

x x x x x x
x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x

x x x x x x
x x

 Gjentas Beg her str 2/4 år
 og dame

 Beg her str 6/10 år
 = Rødt

x  = Hvitt

 = Tvinn her
 

 

 

 

 

 



Viking Sportsragg 
Nissefarlue                                 1512-8 
Størrelse:                                                  2/4 -  6/10 år - voksen 

GARNALTERNATIV: Viking Sportsragg (60% ull, 20% akryl, 

20% nylon), Viking Merino Superfine ( 100% Merino Ull- 

superwash), Viking Sportsgarn (100% ull), Viking Superwash 

(100% ull, superwash), nøster à 50 gr. 

 

Rødt nr 565:                                                              1-1-2 nøster 

Grønt nr 533:                                                            1-1-1 nøste 

Hvitt nr 500:                                                             1-1-1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundpinne og strømpepinner  nr 3 og 3 

½ . 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med rødt på pinne nr 3,  96 – 106 – 116 m og strikk 1 rett, 1 

vrang rundt ca 3 cm. Skift til pinne nr 3 ½ . Strikk 1 omg glattstrikk og 

øk på denne omg  jevnt fordelt til 98 – 112 – 126 m. Strikk mønster I 

etter diagrammet, deretter rødt glattstrikk til arbeidet måler ca 16 – 18 – 

20 cm. Fell nå for topp:  * Strikk 5 – 6 – 7  m rett, 2 m rett sammen*. 

Gjenta fra * til * omg ut. Strikk 1 omg glattstrikk. Fortsett fellingen  på 

hver 2. omg med 1 m mindre mellom fellingene til det er 42 m igjen i 

omg. Strikk nå 2 og 2 m rett sammen omg ut. Strikk 1 omg. Gjenta 

fellingen til det er 11 m igjen i omg. Klipp av tråden og trekk den 

igjennom maskene. Stram lett og fest tråden på vrangen.    Lag en grønn 

pom-pon og sy den i i toppen av luen .  

 

 Mønster I

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x
x x
x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

 Gjentas
 Beg her

 = Rødt

x  = Grønt

 = Hvitt

 

Viking Sportsragg 
Vinterdrømstrømper                  1512-9           
Størrelse:                                                              37/39 - 40/42 

Fotlengde:                                                               24 -   27 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Sportsragg (60% ull, 20% akryl, 

20% nylon), Viking Merino Superfine ( 100% Merino Ull- 

superwash), Viking Sportsgarn (100% ull), Viking Superwash 

(100% ull, superwash), nøster à 50 gr. 

 

Rødt nr 565:                                                               2-2 nøster 

Hvitt nr 500:                                                               2-2 nøster 

Grått:    en rest 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpepinner  nr 3 og 3 ½ . 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

Legg opp med rødt på pinne nr 3,   60 – 60 m og strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk 3 omg. Skift til pinne nr 3 ½ og strikk  mønster 

A etter diagrammet. Strikk 1 omg glattstrikk og fell på denne omg jevnt 

fordelt til 48 – 48 m. Skift til pinne nr 3, og strikk med 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk ca 11 cm. Vend vrangsiden ut.  Skift til pinne nr 

3 ½ og strikk 2 omg glattstrikk. Sett 23 m på en hjelpepinne.  

Strikk nå hæl over de 25 resterende maskene: Strikk mønster B fram og 

tilbake.  

Begynn så fra retten og strikk med rødt,  17 m rett, snu. Ta den første m 

løst av og strikk 9 m vrangt tilbake, snu. Ta den første m løst av og 

strikk 1 m mer for hver gang til det er 2 m igjen på hver side. Snu og 

strikk rett ut pinnen. Du er nå på venstre side av hælen. Strikk eller 

plukk opp ca opp 13 m langs hælen. Strikk  mønster C over de avsatte 23 

m og strikk eller plukk opp ca 13 m langs høyre side av hælen. Fortsett 

rundt med mønster C, samtidig som det felles 1 m på hver side av hælen 

på hver omg til det er 48 – 48  m igjen på p. Strikk til strømpen måler ca 

22 – 25 cm (eller passe lengde før tåfellingen).  

Tåfelling:  (Fortsett med mønster C til hel rapport , deretter rødt 

glattstrikk). Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger, deretter hver omg til det er 12 m igjen på p. Trekk 

tråden gjennom maskene og sy til på vrangen. 

 

 

 

 Mønster A

x x x x x x x x x x
x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

 Gjentas  Beg her

x  =  Hvit

 =  Rød

 =  Grå
 

 

 

 
Mønster B, hælen

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x

 Beg her
 



 Mønster C

x x
x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x G

x x x x x x x j
x x x x x e

x x n
x x t

x x x x x x a
x x x x x x x x s

x x x x x x
x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x

x x x x x x
x x

x x
x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x

x x

 Gjentas
 Midt oppå, 
 og midt under foten

 = Rødt

x  = Hvitt

 = Tvinn her

Viking Sportsragg 
Nissefarstrømper                      1512-10    
Størrelse:                                                                 37/39 - 40/42 

Fotlengde:                                                                   24   -  27 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Sportsragg (60% ull, 20% akryl, 

20% nylon), Viking Merino Superfine ( 100% Merino Ull- 

superwash), Viking Sportsgarn (100% ull), Viking Superwash 

(100% ull, superwash), nøster à 50 gr. 

 

Rødt nr 565:                                                               2 - 2 nøster 

Grønt nr 533:                                                              1 - 1 nøste 

Hvitt nr 500:                                                               1 - 1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpepinner  nr 3 og 3 ½ . 

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp med rødt på pinne nr 3,   56 – 56 m og strikk 1 rett, 1 vrang 

rundt i vrangbordstrikk 3 omg. Skift til pinne nr 3 ½ og strikk mønster 

A. Skift til pinne nr 3 og rødt. Strikk 1 omg glattstrikk og fell på denne 

omg jevnt fordelt til 48 – 48 m. Strikk deretter 1 rett, 1 vrangt rundti 

vrangbordstrikk ca 2 cm.  

Skift til pinne nr 3 ½ og strikk 2 omg glattstrikk. Sett 23 m på en 

hjelpepinne.  

Strikk nå hæl over de resterende 25 m: Strikk mønster B fram og tilbake. 

Begynn fra retten og strikk med rødt, 17 m rett, snu. Ta den første m løst 

av og strikk 9 m vrangt tilbake, snu. Ta den første m løst av og strikk 1 

m mer for hver gang til det er 2 m igjen på hver side. Snu og strikk rett 

ut pinnen. Du er nå på venstre side av hælen. Strikk eller plukk opp ca 

13 m langs hælen. Strikk glattstrikk over de avsatte 23 m og strikk eller 

plukk opp ca 13 m langs høyre side av hælen. Fortsett rundt med 

mønster C, samtidig som det felles 1 m på hver side av hælen på hver 

omg til det er 48 m igjen på p. Strikk til strømpen måler ca 22 – 25 cm 

(eller passe lengde før tåfellingen).  

Tåfelling: ( Fortsett med mønster C til hel rapport , deretter rødt 

glattstrikk). Sett et merke i hver side og fell 1 m på hver side av merkene 

hver 2. omg 2 ganger, deretter hver omg til det er 12 m igjen på p. Trekk 

tråden gjennom maskene og sy til på vrangen. 

 

 Mønster A

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x
x x x x x x x x
x x x x

x x
x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

 Gjentas
 Beg her

 = Rødt

x  = Grønt

 = Hvitt
 

 

 

Mønster B, hælen

x x x x x
x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x
x x x x x x x x x
x x x x x x x
x x x x x x x

 Beg her
 

 

 
 Mønster C

x x
x x x x x x x x
x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x x x
x x x x
x x x x x x  Gjentas

x x
x x x x x x x x
x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x
x x x x x x

x x
x x

 Gjentas
 Midt oppå, og midt under foten

 = Rødt

x  =  Grønt

 = Tvinn her
 

 



Viking Bjørk  
Mariakjolen                              1512-11 
Størrelse:       Liten               Middels                Stor         

Overvidde:         86                     96                   106 cm 

Hel lengde, fotsid kjole:        118                   128                  128 cm 

Hel lengde, knesid kjole:          88                     98                    98 cm  

GARNALTERNATIV: Viking Bjørk ( 90% bomull , 10% merino 

ull), nøster à 50g. 

 

Fotsid kjole 

Rødt  nr 550:                    13                    16                    18 nøster 

Knesid kjole 

Rødt nr 550:                     10                    13                     15 nøster 

                       

Pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3. 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket.  

Mønster I, strikket rundt 

1.omg:  Vrangt. 

2.omg:   X Strikk 1m forfra, 1 m bakfra og 1 m forfra i samme                 

masken. Ta 1 m løst av,  strikk 2 m rett sammen og trekk den løse   m 

over  X. Gjenta fra X til X. 

3.omg:  Vrangt. 

4.omg:   X Ta 1 m løst av, strikk 2 m rett sammen og trekk den løse m 

over. Strikk deretter 1m forfra, 1 m bakfra og 1 m forfra i samme 

masken X. Gjenta fra X til X. 

Gjenta fra 1. til 4. omg. 

 

Mønster II over 25 m strikket rundt: 

1.omg: Strikk 6 vr, 6 r, 1 kast, 1 r, 1 kast, 6 r, 6 vr. 

2.omg:Sstrikk 5 vr, 2 r sm, 5 r, 1 kast, 3 r, 1 kast, 5 r, 2 vridd r sm, 5 vr 

3.omg: Strikk 4 vr, 2 r sm, 5 r, 1 kast, 5 r, 1 kast, 5 r, 2 vridd r sm, 4 vr 

4 omg: Strikk 3 vr, 2 r sm, 5 r, 1 kast, 7 r, 1 kast, 5 r, 2 vridd r sm, 3 vr 

5 .omg: Strikk 2 vr, 2 r sm, 5 r, 1 kast, 9 r, 1 kast, 5 r, 2 vridd r sm, 2 vr 

6. omg: Strikk 1 vr, 2 r sm, 21 r, 2 vridd r sm, 1 vr 

 

Disse 6 omg danner mønsteret, og gjentas. 

 

 

Mønster II over 25 m strikket fram og tilbake: 

1.pinne:  Strikk 6 vr, 6 r, 1 kast, 1 r, 1 kast, 6 r, 6 vr. 

2.pinne:  Strikk 5 r, 2m vr vridd sammen, 5 vr, 1 kast, 3 vr, 1 kast, 5 vr, 

2 vr sammen, 5 r 

3.pinne:  Strikk 4 vr, 2 r sammen, 5 r, 1 kast, 5 r, 1 kast, 5 r, 1 m løst av. 

Strikk 1 m rett og trekk den løse m over, 4 vr 

4.pinne:  Strikk 3 r, 2 vr vridd sammen, 5 vr, 1 kast, 7 vr, 1 kast, 5 vr, 2  

vr sammen, 3 r 

5 .pinne: : Strikk 2 vr, 2 r sammen, 5 r, 1 kast, 9 r, 1 kast, 5 r, 1 m løst 

av. Strikk 1 m rett og trekk den løse m over, 2 vr 

6. pinne: Strikk 1 r, 2 vridd vr sammen, 21 vr, 2 vr sammen, 1 r 

 

Disse 6 pinnene danner mønsteret, og gjentas. 

 

Legg opp på pinne nr 3,  328 – 360 – 384 m og strikk mønster I  rundt 

som beskrevet ca 6 cm.   

Del så arbeidet inn i 4 deler med    82 – 90 – 96 m til hver del. Sett ett 

merke etter hver del. Begynn 10 m før 1. merke (=venstre side) og strikk 

og øk slik:* Øk 5 m over de 20 første m (= 25 m mønster II). Strikk 62 – 

70 – 76 m glattstrikk*.  Gjenta fra * til * omg ut. Det er nå 348 – 380 – 

404 m i omg.  Fortsett rundt etter denne inndelingen, samtidig som det 

felles 1 m i hver side av hvert av de glattstrikkede feltene (= 8 m felt i 

hver omg). Begynn og fell på  1. omg, deretter ca hver 7. cm  (ca hver 5. 

cm til knelang kjole)  til det er 236 – 260 – 284 m i omg og arbeidet 

måler ca 96 – 104 – 104 cm. Strikk 1 omg glattstrikk og fell på denne 

omg 5 m jevnt fordelt i hvert felt med mønster II. Det er nå 216 – 240 – 

264 m i omg. Strikk mønster I rundt ca 6 cm og arbeidet måler ca 102 – 

110 – 110 cm.  

Strikk 1 omg vrangt, deretter 1 omg glattstrikk og fell på denne omg 16 

m i hver side ( 8 m på hver side av sidemerkene) til ermehull.  Legg 

arbeidet til side mens bærestykket strikkes. 

 

Bærestykke (strikket på tvers): 

Legg opp med en hjelpetråd på pinne nr 3, 56 m ( likt for alle str) og 

strikk 3 pinner glattstrikk. Skift til rødt og strikk:  

1.pinne: 1 kantmaske (= rett på alle pinner) 5 m rett, snu. 

2.pinne: 5 m vrangt, 1 kantmaske, snu. 

3.pinne: 1 kantmaske, 5 m rett, 1. pinne mønster II over 25 m, snu. 

4.pinne: 2. pinne mønster II, 5 m vrangt, 1 kantmaske, snu. 

5.pinne: 1 kantmaske, 5 m rett, 3. pinne mønster II, 6 m rett, snu. 

6.pinne: 6 m vrangt, 4. pinne mønster II, 5 m vrangt,  1 kantmaske, snu. 

7.pinne: 1 kantmaske, 5 m rett, 5.pinne mønster II, 12 m rett, snu. 

8.pinne: 12 m vrangt, 6. pinne mønster II, 5 m vrangt,  1 kantmaske, 

snu. 

9.pinne: 1 kantmaske, 5 m rett, 1. pinne mønster II, 18 m rett, snu. 

10.pinne: 18 m vrangt, 2. pinne mønster II, 5 m vrangt,  1 kantmaske, 

snu. 

11.pinne: 1 kantmaske, 5 m rett, 3. pinne mønster II, 24 m rett, 1 

kantmaske, snu. 

12.pinne: 1 kantmaske,  24 m vrangt, 4. pinne mønster II, 5 m vrangt, 1 

kantmaske, snu. 

13.pinne: 1 kantmaske, 5 m rett, 5. pinne mønster II,  24 m rett, 1 

kantmaske, snu. 

14.pinne: 1 kantmaske, 24 m vrangt, 6. pinne mønster II, 5 m vrangt, 1 

kantmaske, snu. 

Gjenta disse 14 pinnene til bærestykket måler ca 140 – 150 – 160 cm.   

Rekk opp oppleggstråden og sett maskene over på en pinne. Mask 

sammen maskene fra de 2 pinnen til en ring. 

Legg bærestykket dobbelt med sømmen bak på venstre skulder og sy 

eller mask sammen innenfor kantmasken på bærestykket midt foran og 

midt bak.    

Ermekanter: Plukk opp på pinne nr 3 ca  76 – 84 – 72 m ( delelig med 

4) og strikk mønster I rundt ca 6 cm. Strikk 1 omg vrangt. Fell av. 

 

Viking Bjørk 

Juliekjolen                                 1512-12                 
Størrelse:                                            1 -  2 -  4  -  6 år 

Overvidde:                                        48 - 52 - 56 - 60 cm       

Hel lengde:                                       48 - 53 - 56 -  60 cm  ???  

Ermelengde:                                     24 - 28 -  31 - 34 cm  

GARNALTERNATIV: Viking Bjørk ( 90% bomull, 10% merino 

ull), nøster à 50g. 

 

Rødt nr 550 :                           5 -  6 -  6 -  7  nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør:  Rundpinne og strømpepinner  nr 2½ 

og 3 +  heklenål  2 mm. 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på pinne nr 3 måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket.  

 

Mønster I, strikket rundt 

1.omg:  Vrangt. 

2.omg:   X Strikk 1m forfra, 1 m bakfra og 1 m forfra i samme masken. 

Ta 1 m løst av,  strikk 2 m rett sammen og trekk den løse m over  X. 

Gjenta fra X til X. 

3.omg:  Vrangt. 

4.omg:   X Ta 1 m løst av, strikk 2 m rett sammen og trekk den løse m 

over. Strikk deretter 1m forfra, 1 m bakfra og 1 m forfra i samme 

masken X. Gjenta fra X til X. 

Gjenta fra 1. til 4. omg. 

 

 

Mønster II over 25 m strikket rundt: 

1.omg: Strikk 6 vr, 6 r, 1 kast, 1 r, 1 kast, 6 r, 6 vr. 

2.omg:Sstrikk 5 vr, 2 r sm, 5 r, 1 kast, 3 r, 1 kast, 5 r, 2 vridd r sm, 5 vr 

3.omg: Strikk 4 vr, 2 r sm, 5 r, 1 kast, 5 r, 1 kast, 5 r, 2 vridd r sm, 4 vr 

4 omg: Strikk 3 vr, 2 r sm, 5 r, 1 kast, 7 r, 1 kast, 5 r, 2 vridd r sm, 3 vr 

5 .omg: Strikk 2 vr, 2 r sm, 5 r, 1 kast, 9 r, 1 kast, 5 r, 2 vridd r sm, 2 vr 

6. omg: Strikk 1 vr, 2 r sm, 21 r, 2 vridd r sm, 1 vr 

 

Disse 6 omg danner mønsteret, og gjentas 



 

Mønster II over 25 m strikket fram og tilbake: 

1.pinne:  Strikk 6 vr, 6 r, 1 kast, 1 r, 1 kast, 6 r, 6 vr. 

2.pinne:  Strikk 5 r, 2m vr vridd sm, 5 vr, 1 kast, 3 vr, 1 kast, 5 vr, 2 vr 

sm, 5 r 

3.pinne:  Strikk 4 vr, 2 r sammen, 5 r, 1 kast, 5 r, 1 kast, 5 r, 1 m løst av. 

Strikk 1 m rett og trekk den løse m over, 4 vr 

4.pinne:  Strikk 3 r, 2 vr vridd sammen, 5 vr, 1 kast, 7 vr, 1 kast, 5 vr, 2  

vr sammen, 3 r 

5 .pinne: : Strikk 2 vr, 2 r sammen, 5 r, 1 kast, 9 r, 1 kast, 5 r, 1 m løst 

av. Strikk 1 m rett og trekk den løse m over, 2 vr 

6. pinne: Strikk 1 r, 2 vridd vr sammen, 21 vr, 2 vr sammen, 1 r 

 

Disse 6 pinnene danner mønsteret, og gjentas. 

 

 

Legg opp på pinne nr 3,  180 – 192 – 216 – 228 m og strikk mønster I  

rundt som beskrevet ca 4 cm.   

Del så arbeidet inn i 4 deler med    45 – 48 – 54 – 57 m til hver del. Sett 

ett merke etter hver del. Begynn 10 m før 1. merke (=venstre side) og 

strikk og øk slik:* Øk 5 m over de 20 første m (= 25 m mønster II). 

Strikk  25 – 28 – 34 – 37 m glattstrikk*.  Gjenta fra * til * omg ut. Det er 

nå  200 – 212 – 236 – 248 m i omg.  Fortsett rundt etter denne 

inndelingen, samtidig som det felles 1 m ca hver 2. cm ved å strikke de  

2 siste m i hvert glattstrikkede felt, rett sammen . Strikk  til det er  140 – 

148 – 160 – 168 m i omg og arbeidet måler ca  32 – 36 – 38 – 41 cm. 

Strikk 1 omg glattstrikk og fell på denne omg 5 m jevnt fordelt i hvert 

felt med mønster II og 1 m i hvert av de glattstrikkede feltene på 

størrelse 4 og 6 år. Det er nå  120 – 128 – 136 – 144 m i omg.  Sett et 

merke i hver side med  60 – 64 – 68 – 72 m til hver del.  Fortsett rundt 

med mønster I. Når arbeidet måler ca 38 – 42 – 44 – 47 cm, felles 8 m i 

hver side for ermeåpning  (= 4 m på hver side av merket) og strikk hver 

del ferdig for seg. 

Ryggen: Fortsett med mønster I, fram og tilbake til arbeidet måler ca 48 

– 53 – 56 – 60 cm. Fell av.  

Forstykket: Strikk som ryggen, men når arbeidet måler ca 45 – 49 – 51 

– 55 cm, felles de midterste 28 – 32 – 36 – 36 m av for halsåpning og 

strikk hver del ferdig for seg. 

Venstre forstykke: Strikk til forstykket er like langt som ryggen. 

Høyre forstykke: Strikkes som venstre. 

Ermer: Legg opp på pinne nr 3,  32 – 36 – 36 – 40 m og strikk mønster 

I rundt ca 10 – 11 – 12 – 13 cm.  Strikk 1 omg glattstrikk og øk på denne 

omg jevnt fordelt til 50 – 54 – 60 – 64 m. Sett et merke i omg 

begynnelse (= midt under ermet). Begynn ved merket og strikk:  15 – 17 

– 20 – 22 m glattstrikk. Øk 5 m jevnt fordelt over de neste 20 m (= 25 m 

mønster II) og slutt med 15 – 17 – 20 – 22 m glattstrikk. Fortsett rundt 

etter denne inndelingen. Når arbeidet måler ca 24 – 28 – 31 – 34 cm, 

deles ermet ved merket og fortsett fram og tilbake. Strikk til ermet måler 

ca 26 – 30 – 33 – 36 cm. På siste pinne felles 5 m jevnt fordelt over 

mønster II.  Fell av.  

Strikk ett tilsvarende erme.  

Montering: Mask eller sy sammen på skuldrene. Sy i ermene. Hekle en 

rad med fm rundt halsåpningen. 

 

Viking Babyull               
Martaskjørt og lue                1512-13 

genser og strømpebukse                                            
Størrelser:                                                 Babyborn- 42 cm 
Overvidde:                                                            30 cm 

Hel lengde:                                                            18 cm 

Ermelengde :                                                        10 cm 

Benlengde:                                                            10 cm 

Hodeomkrets:                                                       30 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% merinoull, 

superwash), Viking Alpaca Fine (85% superfine Alpaca, 15% 

Highland wool), nøster à 50g. 

 

Grått nr 313:                                                      3 nøster 

Hvitt nr 300:                                                      2 nøster 

 

Pinner og tilbehør:  Pinner nr 2 ½ og 3 + 2 knapper og elastikk. 

Strikkefasthet:  28 m glattstrikk i bredden på p  nr 3 måler ca 10cm.  

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket.  

 

SKJØRT 

Legg opp 13 m med grått på p nr 3 og strikk mønster A, fram og tilbake 

til arbeidet  måler  ca 60 cm.  Mask sammen maskene på pinnen med 

oppleggsmaskene til en ring (= kant nede ). Plukk opp 180 m på p nr 3 

langs fletten og strikk rundt i glattstrikk. Når arbeidet måler ca 16 cm 

strikkes 2 og 2 m rett sammen omg ut = 90 m. Begynn midt bak og del 

arbeidet inn slik: 23m (bak), merketråd,  45 m (foran), merketråd, 22 m 

(bak). Strikk 4 omg glattstrikk. På neste omg lages knapphull, slik:  

strikk 12 m forbi første merketråden, 1 kast, 2 r sm. Strikk til det 

gjenstår 14 m før neste merketråd, 2 r sm. 1 kast. Strikk 4 omg 

glattstrikk, 1 omg vr = brettekant. Strikk 4 omg glattstrikk. På neste omg 

lages knapphull på tilsvarende måte, 4 omg glattstrikk. Fell av. Brett 

kanten dobbelt mot vrangen og sy den til. 

Seler: Plukk opp 13 m på p nr 3, det skal være ca 5 cm mellom selene 

midt bak. Strikk mønster A, som gjentas  til selen måler ca 21 cm. Fell 

av.  Strikk den andre selen på samme måte. 

Montering: Hekle 1 omg fm langs fletten nederst på skjørtet og rundt 

selene.  Sy en liten knapp  i hver sele. 

 

LUE 

Legg opp 13 m med grått på p nr 3 og strikk mønster A fram og tilbake 

til arbeidet  måler ca 27 cm. Mask sammen maskene på pinnen med 

oppleggsmaskene til en ring (= kant nede ).  Plukk opp 84 m  på  pinne 

nr 3 langs fletten. Strikk glattstrikk rundt til arbeidet måler ca 9 cm. Fell 

nå for topp, slik: * 10 m r, 2 m r sm *, gjenta fra * til * omg rundt. 

Gjenta fellingen på hver 10. omg, men med 1 m mindre mellom hver 

felling til det gjenstår 7 m. Klipp av tråden, trekk den gjennom m og fest 

godt. Lag en liten pom-pon og sy den fast i toppen av luen. Hekle en 

omg fm langs fletten nede på luen. 

 

GENSER 

Legg opp 84 m med hvitt på rundp nr 2 ½ . Strikk 10 omg med  2 r, 2 vr 

i vrangbordstrikk. Skift til p nr 3 og fortsett med glattstrikk til arbeidet 

måler ca 10 cm. Del arbeidet for ermeåpning  med 42 m på hver del.  

Bakstykket:  Strikk glattstrikk frem og tilbake til arbeidet måler  ca 15 

cm. Fell de midterste 14 m og strikk hver side ferdig for seg. Fell 

deretter på hver 2. p mot nakken med  5 m 1 gang og 2 m 1 gang = 7 m 

til skulder. Strikk til arbeidet måler  ca 17 cm. Fell av. Strikk den andre 

siden likt, men speilvendt. 

Forstykket: Fortsett med glattstrikk frem og tilbake til arbeidet måler ca 

14 cm. Fell de midterste 12 m til hals og strikk hver side ferdig for seg. 

Fell deretter på hver 2. p mot halsen med  3 m 1 gang, 2 m 2 ganger og 1 

m 1 gang = 7 m til skulder. Strikk til forstykket er like langt som 

bakstykket. Fell av. Strikk den andre siden likt, men speilvendt. Sy eller 

mask sammen på skuldrene. 

Ermer: Legg opp med hvitt på pinne nr 2 ½ , 28 m og strikk 2 rette, 2 

vrange rundt i vrangbordstrikk  ca 2 cm. Skift til pine nr 3. Sett et merke 

i omg begynnelse (= midt under ermet). Strikk glattstrikk, samtidig som 

det økes 1 m på hver side av merket ca hver 1 cm til det er 44 m i omg 

og ermet måler ca 10 cm. Fell løst av.  Strikk et tilsvarende erme. 

Halskant: Plukk eller strikk opp med hvitt  på pinne nr 2 ½ , 68 m og 

strikk 2 rett, 2 vrangt rundt  i vrangbordstrikk til halskanten måler ca 4   

cm. Fell løst av med rett over rett og vrang t over vrangt. Brett kanten 

mot vrangen og sy til med løse sting.  

Montering: Sy i ermene. 

 

STRØMPEBUKSE 

Legg opp med hvitt på pinne nr 2 ½ , 80 m og strikk 8 omg glattstrikk, 1 

omg vr (= brettekant) og 8 omg glattstrikk. Skift til p nr 3. Strikk 1 omg 

glattstrikk og øk på denne omg jevnt fordelt  til 98 m.  Strikk 

strømpebuksen høyere bak slik:  Sett et merke ved omg beg (= midt 

bak). Strikk 6 m r, snu, strikk 12 m vr tilbake, snu. Gjenta dette med 6 m 

mer for hver vending ialt 3 ganger på hver side. Fortsett med mønster B 

over alle m. Når arbeidet  måler  ca 9 cm  (målt fra brettekanten midt 

foran), deles arbeidet  midt foran og bak og strikk hvert ben for seg (= 49 

m til hvert ben). Fortsett rundt med mønster B som før,  samtidig som 

det felles 2 m på innsiden av benet på hver 4. omg til det gjenstår 28 m 

og  benet måler ca 10 cm.  

Hæl: Strikk 5 p glattstrikk frem og tilbake over de bakerste 14 m. Sett et 

merke midt bak  med  7 m til hver del. På neste p fra vrangen, strikkes 

slik: strikk til merket, 1 vr, 2 vr sm, * snu, ta 1. m løs av, 2 r, 2 vridd r 

sm, snu, ta 1. m løs av, 2 vr, 2 vr sm*. Gjenta fra * til * til det gjenstår 4 



m. Strikk opp 7 m på hver side av hælen  = 32 m. Strikk glattstrikk over 

m på undersiden og mønster B over de 14 andre m, samtidig som det 

felles ved å strikke 2 r m sammen  i hver side av hælen. Strikk 1 omg 

uten felling. Gjenta fellingene på neste omg = 28 m. Strikk tilsammen 12 

omg over alle m.  

Tåfelling:  Strikk 5 m r, 2m  r sammen ,  2 vridd r sammen, 5 m r, 5 m r, 

2 m r sammen, - 2 m vridd r sammen og  5 m r. Gjenta fellingen på hver 

omg med 1 m mindre mellom fellingene til det gjenstår 8 m. Klipp av 

tråden, trekk den gjennom m og fest godt. Strikk det andre benet på 

samme måte.  

Montering: Brett kanten øverst på buksen dobbelt mot vrangen, og sy 

den til som en løpegang. Trekk en elastikk i passe lengde gjennom. 

 

 
Mønster A

v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v Gjentas
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v

 Beg her

 = Sett de 3 førs te m på hj p foran arbeidet.
 Strikk 3 m rett, så  m fra  hj p rett

 = Sett de 3 førs te m på hj p bak arbeidet.
 Strikk 3 m rett, så  m fra  hj p rett

 

 Mønster B

v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v
v v v v v v

 Gjentas
 Beg her

 = Rett på  retten, vrangt på  vrangen

v  = Vrangt på  retten, rett på  vrangen

 = Sett de 2 førs te m på hj p foran arbeidet.
 Strikk 2 m rett, så  m fra  hj p rett  

 

 

Viking Babyull               

Hjertekjolen og lue                     1512-14                                      
Størrelser:                                                 Babyborn 
Overvidde:                                                           32 cm 

Hel lengde:                                                           25cm 

Ermelengde :                                                       10 cm 

Hodeomkrets:                                                      30 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Baby Ull (100% merinoull, 

superwash), Viking Alpaca Fine (85% superfine Alpaca, 15% 

Highland wool), nøster à 50g. 

 

Rødt nr 350:                                       3 nøster 

Hvitt nr 300:                                       1 nøste 

 

Pinner og tilbehør:  Pinner nr 2 ½ og 3 + elastikk. 

 

Strikkefasthet:  28 m glattstrikk i bredden på p  nr 3 måler ca 10cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket.  

KJOLE 

Legg opp 180 m med rødt på p nr 3.  Strikk 6 omg vrangbordstrikk med 

1 vridd rett, 1 vrang. Fortsett med glattstrikk til arbeidet måler ca 14 cm.  

På neste omg strikkes  2 og 2 m sammen omg rundt ( alle mål tas videre 

herfra) = 90 m. Sett et merke i hver side med 45 m til hver del. Strikk 

mønster I. På siste omg felles 5 m i hver side for ermehull ( 2 m på 

forstykket og 3 m på bakstykket).  Strikk hver del ferdig for seg.   

Forstykket:  Fortsett fram og tilbake og fell på hver 2. pinne for 

ermehull 1 m 2 ganger = 37 m. Når bærestykket måler ca 8 cm, felles de 

midterste 7 m til halsåpning og strikk hver del for seg. Fell videre mot 

halsen på hver 2. p med  4 m 1 gang, 2 m 1 gang og 1 m 2 ganger = 7 m 

til skulder. Strikk til bærestykket måler ca 12 cm. Fell av.  Strikk den 

andre siden på samme måte, men speilvendt. 

Bakstykket:  Fell til ermehull som på forstykket.  Når bærestykket 

måler ca 9 cm,  fell de midterste 11midterste m til nakke og strikk hver 

del for seg.  Fell videre mot nakken på hver  2. p  med 3 m 1 gang og 2 

m 1 gang = 7 m til skulder.  Strikk til bakstykket er like langt som 

forstykket. Fell av. Strikk den andre siden på samme måte, men 

speilvendt.   

Ermer:  Legg opp med rødt på pinne nr 2 ½ , 28 m. Strikk 6 omg 

vrangbordstrikk med 1 vridd rett, 1 vrang.  Skift til nr 3. Strikk 

glattstrikk og øk på 1. omg jevnt fordelt til 32 m. Sett et merke i omg 

begynnelse (= midt under ermet). Øk deretter 1m på hver side av merket 

ca hver 1 cm til det er 44 m i omg og ermet måler ca 9 cm. På siste omg 

felles 5 m på undersiden av ermet. Strikk videre frem og tilbake, og fell 

på hver 2. pinne for ermetopp med 1 m 2 ganger. Fell av.  Strikk et 

tilsvarende erme. 

Montering: Sy eller mask sammen på skuldrene.  Fest alle tråde 

Sy i ermene.  

Halskant: Strikk eller plukk  opp ca 70 m på p nr 2 ½ . Strikk 12 omg 

vrangbordstrikk med  1 vridd rett, 1 vrang.  Fell løst av med rett over 

rett, vrangt over vrangt.  Brett kanten dobbel mot vrangen og sy til med 

løse sting. 

 

LUE 

Legg opp 90 m med rødt på pinne nr 2 ½ .  Strikk 10 omg glattstrikk, 1 

omg vr  (= brettekant),  deretter mønster I, rundt.  Skift til p nr 3. Fortsett 

med glattstrikk og øk på 1. omg  6 m jevnt fordelt til 96 m  Når arbeidet 

måler  ca 9 cm ( målt fra brettekanten),  felles slik:   * 10 m r, 2 m  r  sm 

*, gjenta fra * til * omg rundt.  Gjenta fellingen på hver 10. omg, men 

med 1 m mindre mellom hver felling til det gjenstår 8 m.  Klipp av 

tråden, trekk den gjennom m og fest godt. Fest alle tråder. Brett kanten 

inn mot vrangen og sy den til.  Lag en liten pom-pon og sy den fast i 

toppen av luen. 

 Mønster I

x x x x x x x x
x x x x xxx x x x x x xxx x
x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x

x x

 Gjentas  Beg her

 = Rødt

x  = Hvitt  
 

 

Viking Sportsragg 
Nisselue                                  1512-15 
Størrelse:                                       2/4 -  6/8 år - dame - herre 

GARNALTERNATIV: Viking Sportsragg (60% ull, 20% akryl, 

20% nylon), Viking Sportsgarn (100% ull), Viking Superwash 

(100% ull, superwash), nøster à 50 gr. 

 

Rødt nr 565:                                                          3-3-3-3 nøster 

Hvitt nr 500:                                                          1-1-1-1 nøste 

 

Veiledende pinner og tilbehør:   Rundpinne og strømpepinner  nr 3 og 

3 ½ . 

 



Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr 3 ½ måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

  

Legg opp med hvitt på pinne nr 3,  84 – 96 – 108 – 120 m og strikk 1 

rett, 1 vrang rundt ca 3 – 3 – 4 – 4  cm. Skift til pinne nr 3 ½  og rødt. 

Strikk glattstrikk og øk på 2.omg  jevnt fordelt til 96 – 108 – 120 – 132  

m.   

Når arbeidet måler ca  15 – 16 – 18 – 20 cm begynner man å felle til  

spiss, slik: * Strikk 14 – 16 – 18 – 20 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta 

fra * til * omg rundt. Strikk 3 omg glattstrikk.  

Gjenta fellingen med  3 omg glattstrikk imellom ( og med 1 m mindre 

mellom fellingene),  til det er 6 m igjen i omg. 

Klipp av tråden og trekk den igjennom maskene. Stram tråden lett og 

fest den på vrangen.  

Tvinn en hvit snor på ca 5 cm ferdig lengde og fest den i spissen av luen. 

Lag en liten hvit dusk og fest den i enden av snoren. 

 

Viking HOBBY  
Tova votter                             1512-16 
Størrelse :  barn   voksen  

GARNALTERNATIV: Viking hobbygarn (100% ull), nøster à 50 

gr. 

 

Rødt nr 950:    2   3 nøster 

+ rester av hvitt eller gull 

 

Veiledende pinner: Strømpepinner nr 7 

 

Strikkefasthet før toving: 12 m glattstrikk i bredden på pinne nr 7 

måler ca 10 cm.  Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet 

skal bli vellykket. 

 

Legg opp   36 – 48 m på p nr 7 og strikk glattstrikk, rundt. Når arbeidet 

måler ca 10 – 13 cm, strikkes * 1 m rett, 2 m rett sammen *. Gjenta fra * 

til * omg ut. Fortsett med glattstrikk til arbeidet måler ca  11- 15 cm. Øk 

nå for tommel, slik:  Øk 1 m på hver side av den 4. – 5. m på hver 3. 

omg i alt 2 – 3 ganger. Strikk 2 omg. Sett nå de 5 – 7  tommelmaskene  

på en  hjelpetråd  ( legg opp 4 – 5 m bak tommelen på neste omg), og 

strikk rett ut omg. Det er nå 27 – 36 m i omg.  Fortsett i glattstrikk 14 – 

20 cm (målt fra de avsatte m til tommel).  

Fell nå for topp: * Strikk 1 m rett, 2 m rett sammen*. Gjenta fra * til * 

omg ut. Strikk 2 omg glattstrikk. Strikk nå 2 og 2 m rett sammen omg ut. 

Strikk 1 omg glattstrikk. Gjenta fellingen. Det er nå 6 – 8 m i omg.   

Klipp av tråden og trekk den gjennom de resterende masker. Stram den 

godt og fest på vrangen. 

Tommel: Sett 5 – 7 m fra hjelpetråd  over på p nr 7, plukk eller strikk 

opp  5 – 7 m bak tommelen, + 1 – 1 m i hver side = 12 – 16 m. Strikk 8 - 

11 cm  rundt i glattstrikk. Strikk 2 og 2 m rett sammen til det er 4 – 5 m 

igjen. Klipp tråden og trekk den gjennom de resterende m. Stram den 

godt og fest på vrangen. 

 

Strikk den andre votten lik men med  tommel  i motsatt side. 

 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

 

Pakker: Legg opp 18 m  og strikk et kvadrat. Fell av .  

Klipp opp etter toving 3 hvite og 3 røde kvadrat på ca 2 X 2 cm. Knytt et 

bånd i gulltråd rundt hver pakke og fest dem til votten ( Se foto). Sy en 

gullsnor rundt håndleddet på hver vott. 

 

Hjerter og dusker: Tråkle et hjerte med sytråd i kontrastfarge på hver 

vott. Sy med hvit tråd, stilkesting langs tråkletråden. Dra ut sytråden. 

Tvinn 2 snorer i hvitt på ca  50 cm ferdig lengde og sy dem i rundt 

håndleddet på hver vott. Fest en liten pom-pon i hver ende av snoren. 

 

TOVING: Hobbygarn tover mye, og må derfor vaskes skånsomt på 

30-40 grader finvask i max 40 minutter. Prøv deg frem med en 

strikkeprøve før du tover et helt plagg. Strekk arbeidet i fasong 

mens de enda er våte.  

 

 

 

Viking Merino Superfine 
Rudolfgenseren                         1512-17 
Størrelser:                           2 -  4 -   6/8 - 10 - 12/14 år  

Overvidde:                         57 - 65 - 74 -  82 -  90 cm 

Hel lengde:                         36 - 40 - 48 - 54 -  60 cm 

Ermelengde:                      28 - 31 - 36 -  42 - 46 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine ( 100% merinoull, 

superwash), Viking Sportsragg (60% ull, 20% nylon, 20% akryl), 

Viking Superwash (100% ull, superwash), Viking Sportsgarn (100% 

ull), nøster à 50g. 

 

Rødt nr 650:                           6 - 6 - 7 - 7 - 8 nøster  

Hvitt nr 600:                      2 - 2 - 2 - 2 - 3 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundpinne og strømpepinner  nr 3 og 

3½.  

 

Strikkefasthet: 22 m glattstrikk i bredden på p nr. 3½  måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 
Legg opp med  rødt på pinne nr 3,   126 – 144 – 162 – 180 – 198                

m og strikk 1 rett, 1 vrang rundt ca   4 – 4 – 5 – 5 – 6 cm. Skift til pinne 

nr 3 ½. Strikk mønster A etter diagrammet, deretter rødt glattstrikk til 

arbeidet måler ca 25 – 28 – 35 – 40 – 46 cm. Strikk så mønster B etter 

diagrammet, og avslutt med rødt glattstrikk til oppgitt eller ønsket 

lengde.  

Sett et merke i hver side med    63 – 73 – 81 – 91 – 99 m til forstykket 

og 63 – 71 – 81 – 89 – 99 m til bakstykket.   

Ermer: Legg opp med rødt på pinne nr 3, 38 – 40 – 42 – 44 – 46 m og 

strikk 1 rett, 1 vrang rundt i vrangbordstrikk  ca  4 – 4 – 5 – 5 – 6 cm. 

Skift til pinne nr 3 ½ . Strikk  3 omg glattstrikk og øk på 1. omg  jevnt 

fordelt til  41 – 43 – 45 – 47 – 49 m.  Sett ett merke i omgangens 

begynnelse ( = midt under ermet ). Strikk mønster B etter diagrammet, 

samtidig som det økes 1 m på hver side av merket ca hver    2 – 2 – 2 – 

2 ½ – 2 ½  cm. Etter mønster B, strikkes rødt glattstrikk til arbeidet  

måler ca 24 – 27 – 32 – 38 – 42 cm. Strikk så mønster C, deretter rødt 

glattstrikk til det er  63 – 67 – 71 – 75 – 79 m i omg og ermet måler ca  

28 – 31 – 36 – 42 – 46 cm. Vend vrangsiden ut og strikk 6 omg 

glattstrikk til belegg.  Fell løst av.   

Montering: Damp arbeidet forsiktig på vrangen. Sy med den minste 

sikk-sakken 2 maskinsømmer i ermets bredde for ermeåpning og klipp 

opp. Sy med en vanlig sikk-sakk en søm over sårkanten etter oppklipp.  

La det stå igjen 35 – 35 – 37 – 39 – 41 m til halsen og mask sammen de 

resterende maskene på hver skulder. 

Halskant:  Marker med en tråd, en fin bue for halsåpning ca  4 –4 – 5 – 

6 – 6 cm ned. Strikk opp med  rødt på p nr 3, ca  41 – 41 – 45 – 47 – 51 

m langs denne markeringen ( pass på at mønsteret er likt på hver side av 

halsåpningen ), + maskene fra nakken = i alt    76 – 76 – 82 – 86 – 92 m. 

Strikk 2 omg glattstrikk, deretter 1 rett, 1 vrang rundt i vangbordstrikk til 

halskanten måler ca 5 – 6 – 6 – 7 – 7   cm.  Fell løst av med rett over rett 

og vrangt over vrangt.  

Sy med den minste sikk-sakken,  2 maskinsømmer langs halskanten, på 

innsiden. Klipp bort det overflødige. Sy med en vanlig sikk-sakk en søm 

over sårkanten etter oppklipp. Brett halskanten dobbel over sårkanten 

mot vrangen og sy den til med løse sting. 

Sy eller mask i ermene. Fest belegget lett over sårkanten. Fest alle løse 

tråder pent på vrangen. 

 

 



 Mønster A

M
ø
n
s
t
e
r

C

 Gjentas  Beg her 

 =  Rødt

 =  Hvitt

 
 Mønster B

 Gjentas
 Beg her str 4 år

og 10 år
 Beg her str 2 år,  6/8 år

 og 12/14 år

 Midt på ermet

 

 

Viking Merino Superfine 

Majagenseren                            1512-18 
Størrelser:   X/Liten - Liten - Middels - Stor –X/stor –XX/stor                               

Overvidde:               85 - 90 - 95 - 102 - 110 - 118 cm 

Hel lengde:               64 - 65 - 66 - 67 - 68 -  68 cm 

Ermelengde:             48 - 49 - 50 - 51 - 52 - 52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Merino Superfine (100% merinoull, 

superwash), Viking Sportsgarn (100% ull), Viking Superwash 

(100% ull, superwash), Viking Sportsragg (60% ull, 20% akryl, 

20% nylon), nøster à 50 gr. 

 

Rødt nr 650:                    12 - 13 - 13 - 14 - 14 - 15 nøster 

Hvitt nr 600:                        2 - 2 - 2 - 2 - 2 - 2  nøster 

 

Pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 og 3½. 

 

Strikkefasthet: 23 m glattstrikk i bredden på p nr 3½ måler ca 10 cm. 

Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli vellykket. 

 

 

Legg opp 192 – 208 – 224 – 240 – 256 – 272 m med rødt på p nr 3. 

Strikk 7 cm rundt i vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr. Skift til p nr 3½ og 

strikk 1 omg glattstrikk. Sett merker i hver side med  96 – 104 – 112 – 

120 – 128 – 136 m til hver del. Flettestrikk trekker seg sammen og 

krever derfor flere masker enn glattstrikk for å holde samme 

strikkefasthet. Derfor skal det nå økes slik: Begynn i venstre side og 

strikk 25 – 29 – 33 – 37 – 41 – 45 m glattstrikk. Øk til 57 m over de 

neste 46 m = mønster A. Strikk 50 – 58 – 66 – 74 – 82 – 90 m 

glattstrikk. Øk til 57 m over de neste 46 m = mønster A og slutt med 25 

– 29 – 33 – 37 – 41 – 45 m glattstrikk. Det er nå 214 – 230 – 246 – 262 – 

278 – 294 m i omg. Fortsett etter denne inndelingen til arbeidet måler ca  

43 cm ( likt for alle størrelser ). Strikk 1 omg glattstrikk over alle 

maskene og fell på denne omg 11 m jevnt fordelt over mønster A, både 

foran og bak. Det er nå 192 – 208 – 224 – 240 – 256 – 272 m i omg. 

Strikk mønster I etter diagrammet og tell ut fra midt foran hvor på 

mønsteret du skal begynne. Fell på siste omg, 12 m i hver side for 

ermeåpning  (6 m på hver side av merket). Legg arb til side mens 

ermene strikkes. 

 

Ermer  

Legg opp 48 – 48 – 48 – 52 – 52 – 52 m med rødt på p nr 3. Strikk 

samme kant som nede på bolen. Skift til pinne nr 3 ½. Strikk 1 omg rett 

samtidig som det økes jevnt fordelt til  59 – 61 – 63 – 63 – 65 – 65 m. 

Fortsett rundt i rødt og glattstrikk, men sett ett merke i omg begynnelse ( 

= midt under ermet ) og øk 1 m på hver side av denne ca hver  3 – 3 – 3 

– 2½ – 2½  – 2½  cm til det er 83 – 87 – 91 – 97 – 101 – 101 m i omg. 

Strikk til ermet måler ca 3 cm før oppgitt eller passe lengde. Strikk 

mønster I etter diagrammet (tell ut fra midten hvor mønsteret skal 

begynne). Strikk 1 omg glattstrikk over alle maskene  og fell 12 m midt 

under ermet (6 m på hver side av merket). Sett m på en hjelpep og strikk 

det andre ermet likt. 

 

Bærestykke  

Sett alle maskene inn på samme rundp med ett erme over hver 

ermefelling =  310 – 334 – 358 – 386 – 410 – 426 m i omg. Strikk 1 omg 

rett over alle maskene og fell samtidig jevnt fordelt til   288 – 304 – 336 

– 368 – 384 – 400 m. Begynn bak på venstre skulder og tell deg ut fra 

midt på ryggen, hvor på mønsteret du skal begynne.  Fortsett rundt  med  

mønster II og fell etter diagrammet. Når mønsteret er ferdig, og det er  

216 – 228 – 252 – 276 – 288 – 300 m igjen i omg, strikkes det videre i 

rødt og glattstrikk, samtidig som det felles jevnt fordelt til  216 – 224 – 

248 – 272 – 288 – 296  m. Fell videre ved å strikke 6 m rett, 2 m  

rett sammen omg rundt. Fell slik på hver  4. – 5. – 5. – 6. – 6. – 6. omg, 

men med 1 m mindre mellom hver felling i alt 4 ganger =  108 – 112 – 

124 – 136 – 144 – 148 m igjen i omg. Skift til p nr 3. Strikk videre i 

vrangbordstrikk som nede på bol og ermer, til halskanten måler ca 7 cm. 

Fell av. Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy den til med løse 

sting. Sy sammen under ermene. Fest alle løse tråder pent på vrang. 

 

 

 

 

 Mønster I

x x x x
x x x x  x x
x x x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x

x x x x

 Gjentas  Beg her

 Midt på  ermet
og midt foran

 



 

 Mønster II

x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x  x x x  x  = 216-228-252-276-288-300 m

x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x  =  252-266-294-322-336-350 m
x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x  x x x x x x x x  x

x x x x x x x x
x x x x   x x x x x x x x   x x x x
 x x x  x x x x x x  x x x  x x x x x x

x x x  x x x x  x x x x x x  x x x x  x x x
 x x x x x x   x x x x x x  

x  x x  x x  x x  x x  x x  x
x  x x  x x  x x  x

x  x  x x x  x x  x  x x x  x
 x x x x   x  x x x x   x

 =  288-304-336-368-384-400 m

 Gjentas

 Midt på ryggen

 = rødt

x  = hvitt

 = 2 m rett sm

Mønster A,  over 57 M

v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v   v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v   v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v   v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v   v v v v v v v v v v v v v v v v v gjentas
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v   v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v   v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v   v v v v v v v v v v v v v v v v v
v v v v v v   v v v v v v v v v v v v v v v v v

 = rett Beg her

v  = vrangt 

 = sett 1 m på hjelpep foran arb, strikk 1 m rett, strikk m på hjelpep rett.

 = sett 3 m på hjelpep bak arb, strikk 3 m rett, strikk m på hjelpep rett.

 = sett 3 m på hjelpep foran arb, strikk 3 m rett, strikk m på hjelpep rett.

 


