
Viking Eco Alpaca 1109-1 
Sjal, Mössa och handledsvärmare 

Storlekar:               Dam 

Huvudmått: ca            50 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

Sjal 

Grå nr 413  ca  4 härvor 

 

Mössa 

Grå nr 413 ca  2 härvor 

 

Handledsvärmare 

Grå nr 413 ca  2 härvor 

 

Stickor och tillbehör: rundst nr 5 och 5 ½ + virknål 5 mm 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

SJAL 

Lägg upp 3 m på st nr 5 ½. Sticka rätt tillbaka. Öka nu genom 

att sticka 1 rm, 1 omsl, 1 rm (=mittm), 1 omsl, 1 rm = 5m. 

Sticka tillbaka i mosstickning med 1 rm, 1vm växelvis över 

varandra på varje varv. Resten av arb stickas i mosstickning, 

men öka på vartannat varv med 1 m innanför kantmaskan i 

varje sida, och 1 m (1 omsl) i varje sida av mittm mitt fram. 

Fortsätt så här tills det är 237 m på stickan. Maska av i resår. 

Virkkant på varje sida av spetsen mitt bak (se också 

mönsterförklaringen): Börja i ena sidan och virka 1 varv med 

fm ned till spetsen mitt bak och upp längst andra sidan. Se till 

att maskantalet är delbart med 9+3. Vänd. 

Varv 2: Virka 1 lm, hoppa över 1:a fm, virka 1 fm i varje av 

de nästkommande 5 fm,* 6 lm, 1 fm i varje av de 

nästkommande 9 fm *. Upprepa från * till * och sluta med 1 

fm i de sista 5 fm och 1 fm i lm. Vänd 

Varv 3: 1 lm, hoppa över 1:a fm, virka 1 fm i varje av de 

nästkommande 2 fm, hoppa över 3 fm, (2 st i 6 lm-bågen, 5 lm, 

1 hst i 3:e fm från nålen, 1 st i varje av de nästkommande 2 lm) 

3 ggr i samma båge = 3 blomsterblad, 2 st i samma båge, 

hoppa över 3 fm, 1 fm i varje av de nästkommande 3 fm, * 

hoppa över 3 fm, 2 st i 6 lm-bågen, 5 lm, 1 hst i 3:e m från 

nålen, 1 st i varje av de nästkommande 2 lm) 2 ggr i samma 

båge, 2 st i samma båge, hoppa över 3 fm, 1 fm i varje av de 

nästkommande 3 fm, 1 fm i varje av de nästkommande 3 fm *, 

upprepea från * till * varvet ut och virka 1 fm i sista lm. Dra 

tråden genom den sista m. 

 

MÖSSA 

Lägg upp 86 m på st nr 5. Sticka 3 cm runt i slätstickning. 

Sticka 1 varv avigt = vikkant + 3 cm slätstickning. Byt till st nr 

5 ½ och sticka 1 varv slätstickning samtidigt aom det ökas 

jämnt fördelat till 120 m. Fortsätt runt med mosstickning (=1 

rm, 1 am växelvis över varandra på varje varv). Sticka till arb 

mäter ca 20 cm mätt från vikkanten. Sticka vidare i 

slätstickning och minska genom att sticka 6 m rätt, 2 m rätt tills 

varvet runt. Sticka 1 varv utan minskningar. Upprepa 

minskningarna på vartannat varv med 1 m mindre mellan varje 

minskning till det är 30 m kvar. Minska då genom att sticka 2 

och 2 m rätt tills varvet runt. Klipp av tråden och trä den 

genom de resterande m. Sträck tråden och fäst den på avigan. 

 

 

HANDLEDSVÄRMARE 

Lägg upp 36 m på st nr 5 ½. Sticka runt i mosstickning med 1 

rm, 1 am växelvis över varandra på varje varv till arb mäter ca 

20 cm. Maska av. 

Virkkant nederst: 

 Virka samma kant som på sjalen (virka 1 fm i varje stickad m 

varvet runt).  Se till att maskantalet är delbart med 9. 

 

 

= luftmaska (lm) 

= fastmaska (fm) 

= halvstolpe (hst) 

= stolpe (st) 

 

 

  



Viking Eco Alpaca 
Bolero   1109-2 
Storlekar:          One size 

Längd runt:  ca            130 cm 

Rygg längd: ca              40 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

Mellanbrun nr 408  3 härvor 

 

Stickor och tillbehör: parstickor nr 5 ½ + virknål 5 ½ mm 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. 

Virkfastet: 12 fm på bredden med virknål 5,5 mm mäter ca 10 

cm. 

Håll stick- och virkfastheten för ett lyckat resultat. 

 

Virkförkortningar: 

Lm = luftmaskor, sm = smymaskor, fm = fastamaskor,  

st= stolpe, dst = dubbelstolpe, lmb= luftmaskebåge 

 

Picot: virka 3 lm + 1 fm i den första av dessa lm. 

 

BOLERO 

Lägg upp 42 m på st nr 5 ½ och sticka ca 130 cm fram och 

tilbaka med 2 rm, 2 am. Maska av. Sy ihop kortsidorna och fäst 

alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

ROSETT I (diameter ca 9 cm) – Gör 4 stycken 

Varv 1: virka 2 lm (= 1:a st) och 13 st i ringen. Avsluta med 1 

sm i de första 2 lm i början av varvet. 

Varv 2: virka 4 lm, 1 fm i 3:e m från nålen (= 1:a fm + picot), 

* 1 fm i nästa m, picot *, upprepa från * till * varvet runt och 

avsluta med 1 sm i 1:a fm i början av varvet. Fäst alla lösa 

trådar snyggt på avigan. 

 

ROSETT II (diameter ca 12 cm) – Gör 4 stycken 

Virka 4 lm och gör dem till en ring med 1 sm. 

Varv 1: virka 2 lm (= 1:a st) och 13 st i ringen. Avsluta med 1 

sm i de första 2 lm i början av varvet. 

Varv 2: virka 1 lm, 1 fm i samma m, (1 lm, 1 fm i nästa m) 13 

ggr. Virka 1 lm och avsluta med 1 sm i 1:a lm i början av 

varvet. 

Varv 3: virka 1 sm i nästa lmb, (4 lm, 1 fm i nästa lm-båge) 13 

ggr. Virka 4 lm och avsluta med 1 sm i sm i början av varvet. 

Varv 4: virka i sm i nästa lmb, (1 lm, 1 fm, 2 fm, 2 fm) i 

samma lm-båge, (2 fm, 2 lm, 2 fm) i varje av de 

nästkommande 13 lmb. Avsluta med 1 sm i lm i början av 

varvet. Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

ROSETT III (diameter ca 19 cm) – Gör 1 styck 

Virka 4 lm och gör dem till en ring med 1 sm. 

Varv 1: virka 2 lm (= 1:a st) oh 13 st i ringen. Avsluta med 1 

sm i de första 2 lm i början av varvet. 

Varv 2: virka 1 lm, 1 fm i samma m, (1 lm, 1 lm i nästa m) 13 

ggr. Virka 1 lm och avsluta med 1 sm i 1:a lm i början av 

varvet. 

Varv 3: virka 1 sm i nästa lmb, 3 lm, 1 dst i samma lmb. Virka 

(1 lm, 2 dst) i varje av de nästkommande 13 lmb. Virka 1 lm 

och avsluta med 1 sm i 3:e lm i början av varvet. 

Varv 4: virka 1 sm i nästa lmb, (4 lm, 1 fm i nästa lmb) 13 ggr. 

Virka 4 lm och avsluta med 1 sm i sm i början av varvet. 

Varv 5: virka 1 sm i nästa lmb, (1 lm, 1 fm, 2 lm, 2 fm) i 

samma lmb, (2 fm, 2 lm, 2 fm) i varje av de nästkommande 13 

lmb. Avsluta med 1 sm i lm i början av varvet. 

Varv 6: virka 1 lm i nästa fm och 1 fm i nästa lmb. Virka (3lm, 

2 dst, 2 lm, 3dst) i samma lmb. Virka (3 dst, 2 lm, 3dst) i varje 

av de nästkommande 13 lmb och avsluta med 1 sm i 3:e lm i 

början av varvet. Fästa alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

Montering 

Lägg rosetterna över varandra såhär: 

Börja med 4 x rosett I som läggs med ca 8 cm mellanrum 

såhär: 

 
Lägg därefter 4 x rosett II över dessa såhär: 

 
Lägg till slut rosett III över dessa såhär: 

 
Sy med lösa stygn längs ytterkanten på rosett III genom alla 3 

lager så att alla rosetter sitter ihop (=bakstycket) 

 

Lägg boleron platt med ca 10 cm öppning mitt på bakstycket 

och med sömkanten nederst, såhär: 

 
Placera bakstycket ca på mitten av öppningen på boleron. Sy 

med lösa stygn längst ytterkanten genom alla lagren (se upp så 

vikningen inte sys fast i varje sida). Fäst alla lösa trådar snyggt 

på avigan. 

 

 

 



Viking Eco Alpaca 
Sjal   1109-3 
Storlekar:       One Size 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

Vit nr 402 ca  4 härvor 

Ljus beige nr 407  ca  1 härvor 

 

Stickor och tillbehör: stor rundst nr 5 ½ + virknål 5 ½ mm 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

Virkförkortningar: 

Lm = luftmaskor, sm = smygmaskor, fm = fastamaskor,  

st= stolpe, dst = dubbelstolpe, lmb= luftmaskebåge 

 

Stolpgrupper (stgr): Virka 4 st tills i nästa m såhär: virka 4 st 

i m, men gör inte sista genomdraget på varje st så att det blir 1 

m mer på nålen för varje st. När den sista st är virkad har du 5 

m på nålen. Dra tråden genom alla 5 m samtidigt. 

 

Tips: 

Öka 1 m: Plocka upp tråden från föregående varv och sätt den 

på vänstra st. Sticka den maskan vridet rätt. 

Kantmaska: Lyft m rätt av stickan 

 

SJAL 

Arbetet stickas från nacken och neråt mot spetsen fram och 

tillbaka på stora runsdst för att få plats med alla m. 

Lägg upp 5 m med vitt på st nr 5 ½. Sticka slätstickning fram 

och tillbaka samtidigt som det ökas såhär: 

Varv 1: (rätt) 1 kantmaska, öka 1 m, 1 rm, 1 omsl, 1 rm 

(=mittm), 1 omsl, öka 1 m, 1 rm. 

Varv 2: (avigt) 1 kantmaska, vidare avigt hela varvet. 

Varv 3: 1 kantmaska, öka 1 m, 3 rm, 1 omsl, 1 rm (=mittm), 1 

omsl, 3 rm, öka 1 m, 1 rm. 

Varv 4: Som varv 2. 

Varv 5: 1 kantmaska, öka 1 m, 5 rm, 1 omsl, 1 rm (=mittm), 1 

omsl, 5 rm, öka 1 m, 1 rm. 

Upprepa denna ökning på vartannat varv till hel längd, men 

efter 12 varv stickas hålrader såhär: 

Varv 1: am från rätan 

Varv 2: 1 kantmaska, öka 1 m, * 1 omsl, 2 am tills *, upprepa 

från * till * fram till mittm, öka 1 m på varje sida av denna och 

fortsätt från * till * till det återstår 1 m på varvet, öka 1 m, 1 

rm. 

Varv 3,4,5: 1 kantmaska, sticka rm varvet ut. 

Fortsätt nu med solfjädersmönster I enligt diagrammet, men 

starta från avigsidan, samtidigt som det ökas som innan. 

Forsätt med hålmönster och mönster I växelvis (totalt 5ggr), 

och avsluta med 1 hålrad = ca 273 m (OBS passa in 

solfjädersmönstret i mönster I i förhållande till mittm, så att det 

ser fint ut). 

Maska av alla m löst. Klipp av och fäst tråden. 

 

Virkkant mot spetsen av sjalen: 

Börja från rätan från högra hörnet med ljus beige och virka ned 

mot spetsen och upp igen på vänster sida till vänstra hörnet (=1 

varv) såhär: 

Varv 1: Börja på rätan: sätt nålen i första m och gör 1 sm, 

virka 1 fm i varje m längs hela varvet. 

Varv 2: Vänd och virka tillbaka på avigan såhär: * 5 lm, hoppa 

över 4 m, 1 fm i nästa m *, upprepa från * till * varvet ut 

(=luftmaskebågar). 

Varv 3: Virka * 3 lm, (1 stgr + 3 lm) 3 ggr i nästa lmb, 1 fm i 

nästa lmb *. Upprepa från * till * till det återstår 1 lmb och 

virka (1 stgr + 3 lm) 3 ggr i denna, svluta med 1 sm i lmb och 

fäst tråden. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

MÖNSTER I (SOLFJÄDERSMÖNSTER)

Varv 4
Varv 3
Varv 2
Varv 1

upprepas

₌ rm på rätan, am på avigan

₌ sticka 3 am tills men låt alla m vara kvar på 
vänstra st, 1 omsl, sticka samma 3 m avigt tills 
igen = 3 m

 
 

  



Viking Eco Alpaca 
Sjal   1109-4 
Storlekar:       One size 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

Vit nr 402 ca  4 härvor 

 

Stickor och tillbehör: rundst nr 5 ½ + virknål 5 mm 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

SJAL 

Lägg upp 68 m med vitt på st nr 5 ½. Sticka 1 varv rätt tillbaka. 

Sticka vidare fram och tillbaka med mönster efter diagrammet, 

men de 3 första och 3 sista m på varje varv stickas alltid räta 

och detta blir kanterna på sidorna. Sticka till arb mäter ca 150 

cm (eller önskad längd). Det blir snyggast om det avslutas som 

visas i diagrammet. Maska av fint från rätan med aviga 

maskor. 

Klipp av tråden och fäst den bra på avigan. 

Virka 1 varv med fastamaskor från rätan längst båda 

ändstyckerna på sjalen. Klipp av tråden och dra den igenom 

ögglan. Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 
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₌ rm på rätan, am på avigan

v ₌ am på rätan, rm på avigan beg her

v ₌ sätt 1 m på hjälpst bakom arbetet, sticka 1 rm, sticka m på hjälpst avigt.

v ₌ sätt 1 m på hjälpst framför arbetet, sticka 1 am, sticka m på hjälpst rätt.

v ₌ sätt 1 m på hjälpst bakom arbetet, sticka 3 rm, sticka m på hjälpst avigt. 

v ₌ sätt 3 m på hjälpst framför arbetet, sticka 1 am, sticka m på hjälpst rätt.

₀ ₌ omslag

₌ sticka 3 m tills genom at lyfta 1 m löst, sticka 2 m rätt tills, lyft den lösa  m över.

₌ 2 m rätt tills

₌ 2 m vridet rätt tills

ø ₌ lyft omslaget från föregående varv åt höger och sätt på st 2 ggr före de stickas rätt.

ѳ ₌ lyft omslaget från föregående varv åt vänster och sätt på st 2 ggr före de stickas rätt.

₌ sätt 1 m på hjälpst bakom arbetet, sticka 1 rm, sticka m på hjälpst rätt.

₌ sätt 1 m på hjälpst framför arbetet, sticka 1 rm, sticka m på hjälpst rätt.



Viking Eco Alpaca 1109-5 
Halskrage, mössa och vantar 
Storlekar:                 Dam 

Huvudmått: ca              50 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

HALSKRAGE 

Grå nr 415 ca  3 härvor 

Vit nr 402  ca  1 härva 

Beige nr 407 ca  2 härvor 

 

VANTAR 

Grå nr 415 ca  1 härva 

Vit nr 402  ca  1 härva 

Beige nr 407 ca  1 härva 

 

MÖSSA 

Grå nr 415 ca  1 härva 

Vit nr 402  ca  1 härva 

Beige nr 407 ca  1 härva 

 

OBS! Önskar du sticka hela sättet kan du beräkna 4 

härvor grått 415, 2 härvor vitt 402 och 3 härvor beige 407. 

 

Stickor och tillbehör: rundst och strumpst nr 5 och 5 ½ + 

virknål 5 mm. 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

HALSKRAGE 

Lägg upp 204 m med grått och st nr 5. Sticka 4 cm runt i 

mosstickning (1 rm, 1 am växelvis över varandra på varje 

varv). Byt till st nr 5 ½ och sticka vidare runt med mönster 

efter diagrammet. Byt till st nr 5 och sticka samma 

mosstickningskant som i början. Maska av. Fäst alla lösa trådar 

snyggt på avigan. 

 

MÖSSA 

Börja från höger öronlapp: Lägg upp 6 m med grått på st nr 5 

½ och sticka slätstickning fram och tillbaka samtidigt som det 

ökas 1 m i varje sida på vartannat varv till det 20 m på varvet. 

Sticka till öronlapparna mäter ca 10 cm. Lägg arb åt sidan och 

sticka vänster öronlapp likadant. Sticka vidare runt i 

slätstickning på liten rundst nr 5 ½ och grått såhär: Sticka den 

ena öronlappen, lägg upp 31 nya m (= fram på mössan), sticka 

den andra öronlappen och lägg upp 13 nya (= bak på mössan). 

Det är nu 84 m på varvet. Sticka 1 varv slätstickning över alla 

maskor. Fortsätt vidare runt med mönster för mössan efter 

diagrammet. När mönstret är färdigt fortsätt med grått och 

slätstickning. Minska för toppen genom att sticka 2 m rätt, 2 m 

rätt tills varvet runt. Stick 2 varv utan minskningar. Upprepa 

minskningarna, men nu med 1 m mellan varje minskning. 

Sticka 2 varv slätstickning. Minska därefter genom att sticka 2 

och 2 m rätt tills varvet runt = 21 m. Klipp av tråden och dra 

genom de resterande m. Sträck tråden och fäst den på avigan. 

Virka ett varv med fastamaskor i grått garn och virknål 5 mm 

runt hela mössan. Fäst alla trådar snyggt på avigan. 

 

VANTAR 

Lägg upp 36 m med grått på strumpst nr 5. Sticka 7 cm runt i 

mosstickning. Byt till st nr 5 ½ och fortsätt sticka vidare i 

slätstickning och mönster för vantar efter diagrammet. Fortsätt 

därefter i grått och slätstickning till arb mäter ca 16 cm från 

uppläggningen. Sätt en mark i varje sida med 18 m till varje 

del. 

Minskning för tumme: Börja från ena mark och sticka 1 m 

rätt, sätt de 5 nästa m över på en hjälpsticka/tråd. Lägg upp 5 

nya m på baksidan av dessa och fortsätt runt i slätstickning till 

arb mäter ca 9 cm från de avsatta m (eller önskad längd). 

Sticka 2 m rätt, 2 m rätt tills varvet runt. Sticka 2 varv rätt utan 

minskningar. På nästa varv stickas 1 m rätt, 2 m rätt tills. 

Sticka 2 varv utan minskningar. Sticka 2 och 2 m rätt tills 

varvet runt = 10 m kvar på varvet. Klipp av tråden och dra den 

igenom de resterande m. Dra till och fäst på tråden på avigan. 

Tumme: Sätt över m från hjälpstickan/tråden på st nr 5 ½. 

Sticka eller plocka upp 5 nya m bakom tummen + 1 m i varje 

sida = 12 m. Sticka slätstickning med grått till tummen ca 6 cm 

(eller önskad längd). Minska nu genom att sticka 2 och 2 m rätt 

tills varvet runt = 6 m kvar. Klipp av tråden och dra den genom 

de resterande m. Dra till och fäst tråden på avigan. Sticka en 

vante till på samma sätt men tummen på motsatt sida. 

 

MÖNSTER TILL
HALSKRAGE

v v v v
v v v v v v v v

v v v v v v v v
v v v v v v

v v v v
v v

v v v v

v v v v v v v v

v v v v v v v v
v v

v v v v v v v v
v v v v

v v v v v v v v v v
v v v v

v v v v v v v v v v Mönster 
v v v v v v v v till mössa

v v v v v v v v
v v

v v v v v v v v
v v v v

v v v v v v v v
v v

v v v v v v v

v v v v

v v
v v v v

v v v v v v
v v v v v v v v mönster till

v v v v v v v v vantar
v v v v

v v v v

upprepas

Börja här

 = vitt

 = grått

 = beige

v  = avigt med vitt

v  = avigt med beige

 

 

  



Viking Eco Alpaca 
Mössa, halsduk och 

handledsvärmare  1109-6 
Storlekar                        Dam/One size 

Huvudmått ca             50 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

MÖSSA 

Ljus grå nr 413 ca  1 härva 

Grå nr 415 ca  1 härva 

Ljus beige nr 407 ca  1 härva 

Vit nr 602 ca  1 härva 

 

HALSDUK 

Ljus grå nr 413 ca  3 härva 

Grå nr 415 ca  1 härva 

Ljus beige nr 407 ca           rester från mössan 

Vit nr 602 ca          rester från mössan 

 

HANDLEDSVÄRMARE 

Ljus grå nr 413 ca  1 härva 

Grå nr 415 ca  1 härva 

Ljus beige nr 407 ca          rester från mössan 

Vit nr 602 ca          rester från mössan 

 

Stickor och tillbehör: strumpst och rundst nr 5 och nr 5 ½ + 

skinntofs 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

MÖSSA 

Lägg upp 88 m i ljus grått på st nr 5. Sticka 6 varv 

slätstickning. Vänd avigsidan ut och sticka mönster I efter 

diagrammet (OBS tvinna tråden så det inte blir långa lösa 

trådar). Vänd arb tillbaka igen och fortsätt med 6 varv 

slätstickning. Sticka 14 varv resår med 1 rm, 1 am. Byt till st nr 

5 ½ och fortsätt i slätstickning till arb mäter ca 17 cm mätt från 

resårstickningen. Sticka 1 varv där det minskas 4 m jämnt 

fördelat = 84 m. Minska vidare för toppen så här: sticka 5 m 

rätt, 2 m rätt tills, upprepa varvet ut. Sticka 1 varv utan 

minskningar. Upprepa dessa minskningar på vartannat varv, 

men med 1 m mindre mellan varje minskning till det återstår 

12 m på stickan. Klipp av tråden och dra den genom de 

resterande m. Dra till och fäst tråden på avigan. 

Brodera kanterna runt med blad och blad nerver på bladet med 

silkesstygn i ljus beige, + blommor med mille-fleur-stygn i vitt, 

(se bilden).  

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan (OBS! Se till att täta till 

hålen vid vändningarna samtidigt som trådarna fästs). 

MÖNSTER I , 22 m

upprepas

börja här

₌  ljus grå 

₌  grått 
 

 

HALSDUK 

Lägg upp 37 m i ljus grått på st nr 5 ½. Sticka 8 varv rätt fram 

och tillbaka. Sticka mönster I efter diagrammet, (=3 blad i 

bredden), men den första och sista m på stickan ska alltid 

stickas i ljus grå. Fortsätt med rätstickning i ljus grått till arb 

mäter ca 175 cm. Sticka mönster I som i början av halsduken. 

Sticka 8 varv rätstickning i ljus grått. Maska av löst. Knyt 

ryaknutar i grått, ca 10 cm långa, med ca 3 cm mellan varje, i 

varje ände av halsduken 

Brodera på blommor och kant runt med blad som beskrivs på 

mössan. 

Fästa alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

HANDLEDSVÄRMARE 

Lägg upp 30 m i ljus grått på st nr 5. Sticka runt i slätstickning 

till arb mäter ca 5 cm. Sticka hålrad såhär: 2 m vridet rätt tills, 

1 omsl, upprepa varvet runt (= vikkant). Fortsätt med 

slätstickning till arb mäter 10 cm. Byt till st nr 5 ½. Stick 1 

varv rätt samtidigt som det ökas 14 m jämnt fördelat = 44m. 

Sticka 5 varv rätt. Sätt 1 mark i varje sida med 22 m till varje 

del och sticka vidare i slätstickning med mönster I. Sticka 2 

varv avigt. Gör hål till tummen så här: börja från mark och 

sticka 1 m avigt, maska av 8 m, fortsätt med am varvet ut (=36 

m). Sticka 8 varv avigt. Sticka 1 varv rätt medans det minskas 

6 m jämnt fördelat = 30m. Sticka kanten såhär: 6 varv rätt, 1 

varv hålrad som innan, 6 varv rätt. Maska av. 

Vik arb dubbelt mot avigan vid vikkanten och sy ner dem med 

lösa stygn. 

Sticka den andra handledsvärmaren likadant, men med tummen 

i motsatt sida. 

Brodera på blommor och kanten runt med blad som beskrivs på 

mössan. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

 
  



Viking Eco Alpaca 
Sjal/Axelvärmare  1109-7 
Storlekar:       One size 

Bredd ca:           80 cm 

Höjd ca:           30 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

Svart nr 403   1 härva 

 

Virknålar och tillbehör: virknål 5 ½ mm + 1 knapp 

 

Virkfastheten: 12 fm på bredden med virknål 5 ½ mm mäter 

ca 10 cm. Håll virkfastheten för ett lyckat resultat. 

 

Virkförkortningar: 

Lm = luftmaskor, sm = smymaskor, fm = fastamaskor,  

st= stolpe, dst = dubbelstolpe, lmb= luftmaskbåge, stgr = 

stolpgrupp 

 

Picot: virka 3 lm + 1 fm i första av dessa lm. 

 

SJAL 

Virka 17 lm, virka 1 fm i 7:e m från nålen, (virka 5 lm, hoppa 

över 2 m, 1 fm i nästa m) 2 ggr, virka 3 lm, 1 st i sista m. 

Varv 1: Vänd och virka 2 lm (1:a st), virka 9 st i först lmb, 1 

fm i nästa lmb, 5 lm, 1 fm i nästa lmb, 10 st i sista lmb. 

Varv 2: Vänd och virka 5 lm, 1 fm i 3:e lm från nålen (=1 

st+picot), (1 st i nästa st, picot) 8 ggr, 1 st i nästa st, 1 fm i 

nästa lmb, (1 st i nästa st, picot) 9 ggr, 1 st i nästa st. 

Varv 3: Vänd och virka 5 lm, 1 fm i första picoten, (5 lm, 1 fm 

i nästa picot) 17 ggr (=18 lmb). 

Varv 4: Vänd och virka 5 lm, 1 fm i första lmb, 6 st i nästa 

lmb, (1 fm i nästa lmb, 5 lm, 1 fm i nästa lmb, 6 st i nästa lmb) 

5ggr, 1 fm i nästa lmb, 3 lm, 1 st i samma lmb (=6 stgr). 

Varv 5: Vänd och virka 1 lm, picot, 1 fm i första lmb, (1 st i 

nästa st, picot) 5 ggr, 1 st i nästa st, * 1 fm i nästa lmb, (1 st i 

nästa st, picot) 5 ggr, 1 st i nästa st *, upprepa från * till * 

sammanlagt 5 ggr, (1 fm, picot, 1 fm) i sista lmb. 

Varv 6: Vänd och virka 1 sm i första picoten, 1 lm, 1 fm i 

samma picot, * (5 lm, hoppa över nästa picot, 1 fm i nästa 

picot) 2 ggr, 5 lm, 1 fm i nästa picot *, upprepa från * till * 

sammanlagt 6 ggr, hoppa över nästa picot, 3 lm, 1 st i sista 

picoten (=19 lmb). 

Varv 7: Vänd och virka 2 lm, 7 st i första lmb, 1 fm i nästa 

lmb, 5 lm, 1 fm i nästa lmb, * 8 st i nästa lmb, 1 fm i nästa lmb, 

5 lm, 1 fm i nästa lmb *, upprepa från * till * sammanlagt 5 

ggr, 8 st i sista lmb. 

Varv 8: Vänd och virka 5 lm, 1 fm i 3:e lm från nålen (=1 st + 

picot), (1st i nästa st, picot) 5 ggr, 1 st i nästa st, * 1 fm i nästa 

lmb, (1 st i nästa st) 7 ggr, 1 st i nästa st *, upprepa från * till * 

sammanlagt 5 ggr, 1 fm i nästa lmb, (1 st i nästa st, picot) 5 

ggr, 1 st. 

Varv 9: Vänd och virka * (6 lm, hoppa över 1 picot, 1 fm i 

nästa pivot) 2 ggr, 6 lm, hoppa över 2 picoter, 1 fm i nästa 

picot *, upprepa från * till * sammanlagt 6 ggr, (6 lm, hoppa 

över nästa picot, 1 fm i nästa picot) 2 ggr (=19 lmb). 

Varv 10: Vänd och virka 3 lm, 11 dst i första lmb, * 1 fm i 

nästa lmb, 6 lm, 1 fm i nästa lmb, 12 dst i nästa lmb *, upprepa 

från * till * sammanlagt 6 ggr. 

Varv 11: Vänd och virka 3 lm, (1 lm, 1 dst i nästa dst) 11 ggr, 

* 1 fm i nästa lmb, (1 dst i nästa dst 1 lm) 11 ggr, 1 dst i nästa 

dst *, upprepa från * till * sammanlagt 5 ggr. 

Varv 12: Vänd och virka 4 lm, 1 fm i 3:e lm från nålen (= 1 fm 

+ picot), 1 fm i första lmb, * (1 fm, 3 lm, 1 fm) i nästa lmb *, 

upprepa från * till * i varje lmb varvet ut. Klipp av och fäst 

tråden. 

 

Sy i en knapp i picoten i början av varv 12, använd sista lmb på 

varv 12 till knapphål. Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Viking Eco Alpaca 
Halsduk och vantar 1109-8 
Storlekar:               Dam 

Längd halsduk: ca          160 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

HALSDUK 

Vit nr 402 ca  5 härvor 

 

VANTAR 

Vit nr 402 ca  2 härvor 

 

Stickor och tillbehör: rundst och strumpst nr 5 och 5 ½.  

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

HALSDUK 

Lägg upp 60 m på rundst nr 5 ½. Sticka vidare fram och 

tillbaka i mönster så här: Först mönster I över 16 m -mönster II 

över de nästa 28 m och till slut mönster III över 16 m (OBS 

mönstret visas från rätsidan. På avigan stickas det räta över räta 

och aviga över aviga). Fortsätt med denna indelning till arb 

mäter ca 150 cm. Maska av. Fäst alla lösa trådar snyggt på 

avigan. Knyt ryaknutar i varje kortsida som mäter ca 20 cm. 

 

VANTAR 

Lägg upp 52 m på strumpst nr 5 ½. Sticka mönster II efter 

diagrammet som upprepas runt. Sticka till kanten mäter ca 10 

cm. Byt till st nr 5 och sticka 1 varv slätstickning samtidigt 

som det minskas jämnt fördelat till 36 m. Sticka 4 cm i resår 

med 1 rm, 1 am. Byt till 5 ½ och fortsätt vidare i slätstickning 

till arb mäter ca 17 cm från uppläggningen. Sätt en mark i varje 

sida med 18 m till varje del. 

Minskning för tummen: Börja från ena mark och sticka 1 m 

rätt, sätt de 4 nästa m över på en hjälpsticka/tråd. Lägg upp 4 

nya m på baksidan och fortsätt runt i slätstickning till arb mäter 

ca 9 cm från de avsatta m (eller önskad längd). Minska nu 

genom att sticka 2 m vridet rätt tills innan mark och 2 m rätt 

tills efter mark, som upprepas på varje varv tills det är 4 m 

kvar. Klipp av tråden och dra den genom de resterande m. Fäst 

tråden på avigan. 

Tumme: Sätt över m från hjälpstickan/tråden över på st nr 5 

½. Sticka eller plocka upp 4 nya m bakom tummen + 1 m i 

varje sida = 10 m. Sticka slätstickning till tummen mäter ca 6 

cm (eller önskad längd). Sticka 1 varv rätt. Minska nu genom 

att sticka 2 och 2 m rätt tills varvet ut = 5 m kvar. Klipp av 

tråden och dra den genom de resterande m. Dra till och fäst den 

på avigan. Sticka en vante till på samma sätt men med tummen 

på motsatt sida. 

 

MÖNSTER I

15 v v v v
13 v v v v
11 v v v v

9 v v v v upprepas
7 v v v v
5 v v v v
3 v v v v

p1 v v v v

MÖNSTER II

23 v v v v v v
21 v v v v v v
19 v v o o v v o o v v
17 v v o o v v o o v v u
15 v v o o v v o o v v p
13 v v o o v v o o v v p
11 v v v v v v r

9 v v v v v v e
7 v v o o v v o o v v p
5 v v o o v v o o v v a
3 v v o o v v o o v v s

p1 v v o o v v o o v v

upprepas till vantar

MÖNSTER III

15 v v v v
13 v v v v
11 v v v v

9 v v v v upprepas
7 v v v v
5 v v v v
3 v v v v

p1 v v v v

 = rätt 

v  = avigt

 = sätt 3 m på hjälpst bakom arbetet, sticka 3 rm, 
sticka m på hjälpst rätt.

 = sätt 3 m på hjälpst framför arbetet, sticka 3 rm,
sticka m på hjälpst rätt.

 = 3 m rätt tills

 = lyft av 1 m löst, sticka 2 m rätt tills, dra över den lyfta m

o  = 1 omsl

 

 

 

 

  



Viking Eco Alpaca 1109-9 
Poncho, mössa och handledsvärmare 

Storlekar:                 Dam 

Huvudmått: ca              50 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

PONCHO 

Svart nr 403 ca  4 härvor 

Vit nr 402 ca  1 härva 

 

HANDLEDSVÄRMARE 

Svart nr 403 ca  1 härva 

Vit nr 402 ca  1 härva 

 

MÖSSA 

Svart nr 403 ca  1 härva 

Vit nr 402 ca  1 härva 

 

Stickor och tillbehör: rundst och strumpst nr 5 och 5 ½ . 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

PONCHO (stickas från halsen och ner): 

Bakstycke: Lägg upp 8 m med svart på st nr 5 ½. Sticka 

slätstickning tillbaka (=första varvet på mönstringen). Fortsätt 

vidare med mönster som förklarat och öka som visat. Flätan 

vrids på vart 6:e varv och de utökade maskerna stickas vidare i 

mossticknng. Fortsätt så här tills det är ca 190 m på stickan. 

Maska av löst. 

Framstycket: Stickas efter samma mått som på bakstycket. 

 

Halskant (stickas löst och sys på på slutet): Lägg upp 96 m 

med svart och st nr 5 ½. Sticka 2 varv slätstickning. Sticka 

mönster till halskanten som visat på diagrammet. Byt till svart 

och sticka 1 varv slätstickning. Därefter stickas det vidare i 

resår med 1 rm, 1 am runt tills resåren mäter ca 3 cm. Maska 

av. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. Markera på halsen mitt 

på framstycket, mitt på bakstycket och på varje axel. Sy fast 

den snyggt med maskstygn. 

Tvinna 2 snoddar i svart garn som mäter ca 2 meter. Börja 

innerst vid halsen och trä dem som ett skosnöre längst kanterna 

på framstycke och bakstycke. Snöret träs ut till varje sida över 

axlarna och ärmarna. Knyt ihop ändarna. 

 

HANDLEDSVÄRMARE 

Börja nederst och lägg upp 38 m med svart på strumpst nr 5. 

Sticka vidare 3 varv i resår med 1 rm, 1 am. Byt till st nr 5 ½ 

och sticka 1 varv slätstickning samtidigt som det ökas till 48 

m. Sticka vidare med mönster som på halskanten. Byt till svart 

och sticka 1 varv slätstickning och minska jämnt fördelat till 40 

m. Sticka 2 cm runt i resår med 1 rm, 1 am. Maska av. Sticka 

den andra handledsvärmaren likadant. Fäst alla lösa trådar 

snyggt på avigan. 

 

MÖSSA 

Lägg upp 84 m med svart på st nr 5. Sticka 3 cm runt i 

slätstickning. Sticka 1 varv avigt = vikkant + 3 cm 

slätstickning. Byt till st nr 5 ½ och sticka 1 varv slätstickning 

samtidigt som det ökas jämnt fördelat till 108 m. Fortsätt runt 

med slätstickning och mönster som till halskanten. Sticka 1 

varv slätstickning med svart. Fortsätt vidare runt i svart och 

slätstickning till arb mäter ca 20 cm mätt från vikkanten. Sticka 

1 varv slätstickning och justera maskantalet till 104 m. Minska 

nu för toppen genom att sticka 6 m rätt, 2 m rätt tills varvet ut. 

Sticka 1 varv utan minskning. Upprepa minskningarna på 

vartannat varv med 1 m mindre mellan varje minskning till det 

är 26 m kvar. Sticka 2 och 2 m rätt tills varvet ut. Klipp av 

tråden och dra den genom de resterande m. Dra åt och fäst 

tråden på avigan. 

Upprepa ökningar på detta sätt med 2 m på varje sida av flätan
och 1 m i varje sida till hel längd och maskantal.
Flätan vrids på vart 6:e varv hela tiden.

v v v v v v v v v v
o v v v v v o o v v v v v o

v v v v v v v v
o v v v v o o v v v v o

v v v v v v
o v v v o o v v v o

v v v v
o v v o o v v o

v v
o v o o v o

o o

Börja här

 = rätt (rätt på rätan, avigt på avigan)

v  = avigt (avigt på rätan, rät på avigan)

o  = 1 omslag

 = sätt 3 m på hjälpst framför arbetet, sticka 3 rm, 
sticka m på hjälpst rätt.

 

Mönster till
halskanten

upprepas
Börja här

 = vitt

 = svart

 

 

 

 

 

 

 

  



Viking Eco Alpaca 1109-10 
Luvkrage och benvärmare  

Storlekar                  Dam 

Bredd           ca 26 cm 

Längd luvkrage         ca 250 cm 

Längd benvärmare          ca 40 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

LUVKRAGE 

Vit nr 402 ca   5 härvor 

 

BENVÄRMARE 

Vit nr 402 ca   3 härvor 

 

Stickor och tilbehör: rundst och strumpst nr 5 ½  

 

Stickfasthet: 18 m halvpatent på bredden med st nr5 ½ mäter 

ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

Halvpatent fram och tillbaka: 

Varv 1: sticka rätt över alla m 

Varv 2: = rätan: 1 rm (= kantm), * 1 av, sticka ner stickan i 

maskan från föregående varv och sticka den rätt *, upprepa 

från * till * till det är 2 m kvar på st och sticka 1 av, 1 rm = 

(kantm).  

Uppepa dessa 2 varv till önskad längd. 

 

Halvpatent runt: 

Varv 1: sticka avigt över alla m 

Varv 2: = rätan: * 1 av, stick ner stickan i maskan från 

föregånde varv och sticka den rätt *, upprepa från * till * 

varvet runt. 

Upprepa dessa 2 varv till önskad längd. 

 

LUVKRAGE: 

Lägg upp 37 m med naturvit och st nr 5 ½. Sticka fram och 

tillbaka med halvpatent som förklarat ovan. Maska av löst när 

arb mäter ca 200 cm (eller önskad längd). Klipp av tråden och 

fäst alla lösa trådar. 

Montering: Vik arb dubbelt på mitten och sy samman i den 

ena långsidan ca 25 cm från vikningen och ner (=luva). Sy 

snyggt ihop kortsidan på arb. Arb har nu formen som en stor 

cirkel och kan tvinnas dubbel runt halsen som tillägg till luvan. 

 

HANDLEDSVÄRMARE: 

Lägg upp 64 m med naturvit på st nr 5 ½. Sticka runt i resår 

med 2 rm, 2 am arb mäter 5 cm. Sticka 1 varv rätt. Fortsätt runt 

med halvpatent som förklarat ovan till arb mäter ca 35 cm från 

uppläggningen. Sticka 1 varv rätt. Sticka 5 cm resår som i 

början av arb. Maska av löst i resår. Klipp av tråden och fäst 

den snyggt på avigan. 

Sticka den andra handledsvärmaren likadant. 

Fäst alla trådar snyggt på avigan. 

 

 

  



Viking Eco Alpaca 
Bolero och mössa  1109-11 
Storlekar:                 Dam 

Övervidd: ca               106 cm 

Hel längd: ca              32 cm 

Huvudmått: ca              50 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

BOLERO 

Svart nr 403 ca   2 härvor 

Vit nr 402 ca   1 härva 

Grå nr 415 ca   2 härvor 

 

MÖSSA 

Svart nr 403 ca   2 härvor 

Vit nr 402 ca   1 härvor 

Grå nr 415 ca   2 härvor 

 

Stickor och tillbehör: rundst och strumpst nr 5 och 5 ½ + 

virknål 5 mm. 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. Håll stickfastheten för ett lyckat resultat. 

 

BOLERO 

Lägg upp 192 m med svart på st nr 5. Sticka 4 varv runt i resår 

med 1 rm, 1 am. Sätt mark i varje sida med 97 m till 

framstycket och 95 m till bakstycket. Byt till st nr 5 ½ och 

fortsätt runt i slätstickning. När arb mäter ca 11 cm maskas det 

av 8 m i var sida till ärmhålet (4 m på varje sida av mark). På 

nästa varv läggs det upp 61 m över varje ärmhålsavmaskning. 

Det är nu 298 m på varvet. Sticka 1 varv runt över alla m och 

minska jämnt fördelat till 272 m. Sätt mark i alla 4 

sammanfogningar vid ärmhålen. Fortsätt runt med mönster 

efter diagrammet (räkna ut från mitten var det skall börjas till 

framstycket, bakstycke och ärmar). Minska vidare med raglan i 

alla 4 sammanfogningar på vart annat varv så här: Sticka till 

det är 3 m före mark, sticka 2 m vridet rätt tills, 2 m rätt, 

därefter 2 m rätt tills. Sticka till det är gjort sammanlagt 18 

minskningar. När mönstret är färdig stickat, fortsätt med grått 

och slätstickning. Maska av de mittersta 21 m till halsringning. 

Fortsätt fram och tillbaka och fortsätt att maska av för hals i 

början på varje varv med 3m 1 ggr, 2m 1 ggr och 1m 1 ggr. 

När det är gjort sammanlagt 22 raglanminskningar, maska av. 

 

Halskant: Plocka eller sticka upp ca 94 m runt halsen med 

grått och st nr 5. Sticka vidare i resår med 1 rm, 1 am till 

halskanten mäter ca 20 cm. Maska av löst. 

Fäst all lösa trådar snyggt på avigan. 

Ärmkanter: Plocka eller sticka upp ca 64 m runt ärmhålet 

med svart och st nr 5. Sticka 4 varv runt i resår med 1 rm, 1 

am. Maska av och sticka den andra ärmkanten likadant. 

 

MÖSSA 

Börja på höger öronlapp: Lägg upp 6 m med svart på st nr 5 

½. Sticka slätstickning fram och tillbaka samtidigt som det 

ökas 1 m i varje sida på vartannat varv till det är 20 m på 

stickan. Sticka till öronlappen mäter ca 8 cm. Lägg arb åt sidan 

och sticka en öronlapp till på samma sätt. Sätt över allt på 

samma rundst såhär: Sticka den ena öronlappen, lägg upp 29 

nya m (=mitt fram), sticka den andra öronlappen, lägg upp 

11m (=mitt bak). Det är nu 80 m på varvet. Sticka 1 varv 

slätstickning över alla m men över de nya maskorna mitt fram 

och mitt bak stickas 1 rm, 1 am. Fortsätt vidare i slätstickning 

och mönster till mössa efter diagrammet. När mönstret är 

färdigt fortsätt med grått och slätstickning till hel längd. När 

arb mäter ca 16 cm mitt fram minskas det för toppen på 

vartannat varv genom att sticka 6 m rätt, 2 m rätt tills varvet 

runt. Upprepa minskningarna men med 1 m mindre mellan 

varje minskning till det är 20 m kvar. Efter det stickas det 2 

och 2 m rätt tills varvet ut = 10 m kvar. Klipp av tråden och trä 

den genom de resterande m. Dra till och färst tråden på avigan. 

 

Mönster
till mössa

upprepas
 = mitt fram och
bak, samt mitt på 
varje ärm.

 = vitt

 = svart

 = grått

 

 

 

 

 

  



Viking Eco Alpaca 1109-12 

Krage, mössa och handledsvärmare 

Storlekar:                  Dam 

Huvudmått ca:                50 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Eco Alpaca (100% 

alpacka), härvor á 100 gr härvor. Viking Odin (100% ull, 

superwash), nystan á 100 gr. 

 

KRAGE 

Ljus grå nr 413   2 härvor 

 

MÖSSA 

Ljus grå nr 413   1 härva 

 

HANDLEDSVÄRMARE 

Ljus grå nr 413   2 härvor 

 

Stickor och tillbehör: rundst och strumpst nr 5 ½ + virknål 5 

½ mm + 2 knappar krage+ 10 knappar till handledsvärmare. 

 

Stickfasthet: 18 m slätstickning på bredden med st nr5 ½ 

mäter ca 10 cm. 

Virkfasthet: 12 st på bredden med virknål 5 ½ mm mäter ca 

10 cm. 

Håll stick- och virkfastheten för ett lyckat resultat. 

 

Virkförkortningar: 

Lm = luftmaskor, sm = smymaskor, fm = fastamaskor, st= 

stolpe 

 

MÖNSTER: Snörhålsfläta (delbart med 5 + 2 m) 

Varv 1 (rätan): 2 am, * lyft 1 m vridet av stickan, 2 rm, lyft 

den lyfta m över de 2 rm, 2 am *, upprepa från * till * varvet 

ut. 

Varv 2: 2 rm, * 1 am, 1 omslag, 1 am 2 rm*, upprepa från * 

till * varvet ut. 

Varv 3: 2 am, * 3 rm, 2 am *, upprepa från * till * varvet ut. 

Varv 4: 2 rm, * 3 am, 2 rm *, upprepa från * till * varvet ut. 

 

Upprepa dessa 4 varv till önskad längd. 

 

KRAGE 

Lägg upp 85 m på st nr 5 ½. Sticka fram och tillbaka så här: 4 

m rätstickning (rätt på alla varv) – 77 m mönster – 4 m 

rätsickning, men när arb mäter ca 4 cm och 8 cm stickas 1 

knapphål från rätan i rätstickningskanten i början på varvet 

genom att maska av 2 m som läggs upp igen på nästa varv 

(sammanlagt 2 knapphål). När arb mäter ca 10 cm eller önskad 

längd (avsluta med 2:a varvet i mönsret), maska av rätt. 

 

Lägg rätstickningskanterna över varandra (knapphållskanten 

överst). Virka vidare runt längs uppläggningkanten med 

virknål 5 ½ mm såhär: Sätt nålen i 1:a m efter 

rätstickningskanten utan knapphål och fäst tråden med 1 sm. 

Virka * 10 lm, vänd och virka 2 lm (= 1:a st) + 2 st i första m, 

(3 st i varje m) 9 ggr, 1 sm i nästa m på uppläggningskanten, 1 

fm, 16 lm, vänd och virka 2 lm (=1:a st) + 1 st i första m, (2 st i 

varje m) 15 ggr, 1 sm i nästa m på uppläggningskanten, 1 fm *. 

Upprepa från * till * runt hela uppläggningskanten. Över 

rätstickningskanten virkas det genom maskorna i båda 

rätstickningskanterna samtidigt. Avsluta med 1 sm i 1:a lm i 

början av varvet. Fäst tråden. 

Sy i knapparna på rätstickningskanten under knapphålen och 

fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

ALPMÖSSA 

Lägg upp 90 m + 1 kantm i varje sida som hela tiden stickas 

rätt (inte medräknad i maskantalet) på st nr 5 ½. Sticka 2 ½ 

rapport av mönstret fram och tillbaka (denna kanten skall sys 

ihop till en ring till slut, sticka därför bara från * till * på varje 

varv och utelämna 2 rm/2 am i början av varje varv). Sätt en 

mark i var 10:e m och sticka vidare runt i slätstickning 

samtidigt som det på vart 4:e varv ökas 1 m vid varje mark 

sammanlagt 4 ggr (=126 m). Sticka 6 varv utan ökningar. 

Vidare minskas det 1 m vid varje mark på vart 4:e varv 

sammanlagt 3 ggr, därefter 1 varv mindre mellan varje 

minskning för att till slut minska på varje varv till det återstår 9 

m. Trä tråden genom de resterande m, dra till och fäst på 

avigan. 

”Virkkrull” i toppen: sätt nålen i toppen av mössan och fäst 

tråden med 1 sm. Virka 10 lm, vänd och virka 2 lm, (= 1:a st) + 

2 st i första m, (3 st i varje m) 9 ggr. Avsluta med 1 sm i 

toppen av mössan oc färst tråden. 

Fäst alla lösa trådar snyggt på avigan. 

 

HANDLEDSVÄRMARE 

Lägg upp 32 m på st nr 5 ½. Sticka 5 ½ rapport fram och 

tillbaka med mönster. Maska av rätt. 

Sätt nålen i 1:a m från avigan längst uppläggningskanten och 

fäst tråden med 1 sm, Virka * 10 lm, vänd och virka 2 lm (= 

1:a st) + 2 st i första m, (3 st i varje m) 9 ggr, 1 sm i nästa m på 

uppläggningskanten, 1 fm, 16 lm, vänd och virka 2 lm (=1:a st) 

+ 1 st i första m, (2 st i varje m) 15 ggr, 1 sm i nästa m på 

uppläggningskanten, 1 fm * (önskas kortare ”krullar” virkas 

färre lm i starten på varje ”krull”, till exempel 6 och 12 lm 

istället för 10 och 16 lm). Upprepa från * till * längsta 

uppläggningskanten. Virka 5 varv fram och tillbaka med fm 

längst sidan på handledsvärmaren. Fäst tråden. 

Sy i knappar mitt på fm-kanten parallellt med varje hål i 

snörhålsflätan (används till knapphål). Fäst alla lösa trådar 

snyggt på avigan och knäpp ihop handledsvärmaren i sidan. 

 

Gör en handledsvärmare till på samma sätt. 


