
Viking Alpaca Silk 
Genser                                           1011-1 
 

Størrelser:                                  Liten          Middels          Stor 

Overvidde:                                    90                99              107 cm 

Hel lengde:                                    67                  68             70 cm 

Ermelengde:                                 48                   50             50 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 

50% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), 

nøster à 50 g. 

 

grått  nr 415 ca.                               10                 10         11 nøster 

grønt nr 431 ca                                 1                   1           1 nøster 

lys lilla nr 467                                  1                   1            1 nøste 

rosa nr 465                                       1                   1            1 nøste 

 

Pinner og tilbehør: Strømpep og rundp nr 2½ og 3.  

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

GENSER 

Legg opp 224-248-268 m med grått på rundp nr 2½. Strikk 1 r, 1 

vr rundt 6-7-8 cm. Skift til p nr 3 og fortsett rundt med glattstrikk 

til arb måler ca 40-41-42 cm. Sett merker i hver side med 113-

125-135 m til forstykket, og 111-123-133 m til ryggen. Fell 16 m 

i hver side (8 m på hver side av merket). Legg arb til side mens 

ermene strikkes. 

Ermer 

Legg opp 48-52-52 m med grått på strømpep nr 2½. Strikk 1 r, 1 

vr rundt på samme måte som nede på bolen. Skift til p nr 3 og 

strikk 1 omg rett samtidig som det økes jevnt fordelt til 73-75-77 

m. Fortsett rundt i glattstrikk, men sett et merke midt under ermet 

og øk 1 m på hver side av dette ca hver 2 cm (likt for alle str) til 

det er 115-119-123 m i omg. Strikk til ermet måler oppgitt eller 

passe lengde. Fell 16 m på undersiden av ermet (8 m på hver side 

av merket). Legg arb til side og strikk det andre ermet likt. 

Bærestykket: Sett ermene inn på samme rundp som for- og 

bakstykket – over de avfelte sidemaskene = 390-422-450 m. La 

omg begynne med bakstykkets m, og fell på første omgang jevnt 

fordelt til 384-416-448 masker. Strikk 0-4-4 omg glattstrikk over 

alle m. Videre strikkes bærestykket med mønster og fellinger 

som forklart på diagrammet = 144-156-168 m igjen til halskant. 

Fell på neste omg jevnt fordelt til 132-138-144 m. Strikk videre i 

grått med 1 r, 1 vr rundt 20 cm. Fell av i rette og vrange masker 

og brett halskanten dobbelt utover. Fest alle løse tråder pent på 

vrangen. Sy sammen under ermene. 
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Viking Alpaca Silk 

Tunika                                 1011-2 
Størrelser:  2/4       6         8        10 år 

Overvidde/livvidde ca:   63      68        73       78 cm 

Hel lengde ca:   45      50        55       60 cm 

Ermelengde ca:   30      34        38       42 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50 % alpakka, 50 

% silke). Viking Bjørk (90 % bomull, 10 % merino ull). 

Nøster à 50 g. 

 

Marine nr 426  5      6      6    7 nøster 

Rødt nr 450  1     1      1    1 nøste 

Hvitt nr 400  1     1      1    2 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes for at resultatet skal 

bli vellykket. 

 



TUNIKA 

Legg opp 234-252-270-288 m med marine på p nr 3. Strikk rundt 

med doble riller (2 omg rett, 2 omg vr = 1 dobbel rille) og striper 

slik: 2 doble riller med marine, 2 doble riller med rødt, 1 dobbel 

rille med hvitt. Sett et merke i hver side med 117-126-135-144 m 

til hver del. Skift til marine, strikk 1 omg rett og fortsett så rundt i 

ribbestrikk med 4 r, 2 vr. Videre felles det hver 11.-13.-16.-

18.omg med 1 m i hvert 3.glattstrikkede felt til det er 156-168-

180-192 m i omg. (*1. felling: fell 1 m i 1. glattstrikkede felt, 

strikk 2 glattstrikkede felt uten felling, gjenta omg ut. 2. felling: 

strikk 1 glattstrikket felt uten felling, fell 1 m i neste 

glattstrikkede felt. Strikk 1 glattstrikket felt uten felling, gjenta 

omg ut. 3. felling: Strikk 2 glattstrikkede felt uten felling, fell 1 

m i neste glattstrikkede felt, gjenta omg ut*. Gjenta fra * til * 1 

gang til). Hver rapport strikkes videre med 2r, 2vr. Når arb måler 

ca 25-29-33-37 cm strikkes neste omg med 2 m rett sammen, 1 

kast (=hullrad til å træ snoren gjennom) omg rundt. Strikk videre 

i glattstrikk og øk samtidig 2-2-2-2 m jevnt fordelt på første omg 

(=158-170-182-194 m i omg). Sett nye merker i sidene med 79-

85-91-97 m til hver del. Når arb måler ca 30-34-38-42 cm felles 

12 m i hver side til ermehull (= 6 m på hver side av merket. 

Strikk hver del ferdig for seg. 

 

Ryggen 

Strikk ca 0-0-1-2 cm frem og tilbake med glattstrikk og marine, 

videre strikkes mønster II etter diagrammet, samtidig som det 

felles videre til ermehull på hver 2.p med 3 m 1 gang, 2 m 1 

gang, 1 m 1 gang. Når mønsteret er ferdig strikket fortsettes det 

med marine til arbeidet måler ca 45-50-55-60 cm, og ermehullet 

måler ca 15-16-17-18 cm. Fell av til en pen, jevn kant som ikke 

strammer. 

 

Forstykket 

Strikk og fell til ermehull som på ryggen, men når arb måler ca 

40-45-50-55 cm felles de midterste 17-19-23-25 m til 

halsringning. Fell videre til halsringning på hver 2.p med 3 m 1 

gang, 2 m 1 gang, 1 m gang. Fell av når arb måler like langt som 

ryggen 

Strikk den andre siden likt, men speilvendt. 

 

Ermer 

Legg opp 36-36-42-42 m med marine på p nr 3. Sett et merke ved 

omg beg (=midt under ermet) og strikk rundt i ribbestrikk med 4 

r, 2 vr, samtidig som det økes 1 m på hver side av merket hver 

5.omg (likt for alle str) i alt 20-22-22-24 ganger (=76-80-86-90 m 

i omg). De utøkte masker strikkes videre i ribbestrikk etter hvert.  

Når arb måler oppgitt eller ønsket lengde felles 12 m midt under 

ermet til ermehull (=6 m på hver side av merket). Strikk videre 

frem og tilbake og fell til ermehull på hver 2.p med 3 m 1 gang, 2 

m 1 gang, 1 m 1 gang. Fell de resterende m rett av. 

Strikk det andre ermet likt. 

 

Montering 

Sy sammen på skuldrene. 

 

Halskant 

Beg midt bak i nakken og plukk eller strikk opp 80-84-88-92 m 

med marine. Strikk mønster I etter diagrammet. Fortsett med 

glattstrikk i rødt til halskanten måler ca 2-2-3-3 cm.Strikk 1 omg 

vr (=brettekant). Strikk ca 2-2-3-3 cm rundt i glattstrikk og fell 

løst av. Brett halskanten dobbel mot vrangen og sy til med løse 

sting. 

Tvinn en snor på ca 150 cm med 3 tråder rødt og træ den 

gjennom hullraden. Lag to dusker med en diameter på ca 5-5-6-6 

cm med alle 3 fargene og fest 1 dusk i hver ende av snoren. 

Sy i ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen. 
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Viking Alpaca Silk 

Genser til hund                  1011-3 
Størrelser:  liten     middels     stor       x-stor 

Brystvidde ca:  37          43                    50        58 cm  

Rygglengde ca:  24          27                    32        36 cm 

Nakke ca:  24          28                    33        37 cm 

Veil. vekt ca:  2,8         4,5                     6         10 kg 

Eks raser:   Chihuahua  Dvergschnauzer      Mops   Cocker Spaniel         

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 

50% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), 

nøster à 50 g. 

 

Marine nr 426     1         2  2     3 nøster 

Hvitt nr 400     1         1  2     2 nøster 

Rødt nr 450     1         1                1     1 nøster 

 

TA MÅL AV DIN HUND SLIK: 

NB! Legg mest vekt på brystvidden når du velger str. 

 

 
 Nakke       Brystvidde           Rygglengde 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Liten rundp og strømpep nr 3. 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

GENSER 

Strikkes rundt fra halsen og ned. 

Legg opp 60-70-82-92 m med rødt på p nr 3. Strikk ca 6-8-10-12 

cm (eller ønsket lengde) rundt i vrangbordstrikk med 1r, 1vr 

(=hals). Strikk 1 omg r samtidig som det økes jevnt fordelt til 90-

108-126-144 m. Strikk videre rundt med mønster etter 

diagrammet, men når arb måler ca 14-18-22-26 cm (målt fra 

oppleggskanten) deles det til forben slik: Beg ved omg beg og 

fell 1 m (trådskifte blir minst synlig hvis det kommer her), sett 

15-25-35-45 m på en hjelpep/tråd (=bryststykke), fell 1 m. Strikk 

videre frem og tilbake med mønster som før over de resterende 

75-83-91-99 m (=ryggen). Når arb måler ca 22-28-34-40 cm og 

åpningen måler ca 8-10-12-14 cm, settes m over på en 

hjelpep/tråd. Sett maskene til bryststykket over på p nr 3 og 

strikk frem og tilbake med mønster til arb måler like langt som 

ryggen. Sett alle m på samme p og legg opp 1 ny m i hver side 

mellom ryggen og bryststykket (=90-108-126-144 m). Strikk 

videre rundt med mønster. Når mønsteret er ferdig strikkes det 

videre med marine til hel lengde. Når arb måler ca 20-25-32-38 

cm felles 17-27-37-47 m midt under magen rett av. Strikk videre 

frem og tilbake samtidig som det felles i hver side på hver 2.p 

med 2 m 2-2-3-3 ganger, 1 m 5-5-6-6 ganger, 2 m 3-4-4-5 

ganger, 3 m 2-2-2-2 ganger, 4 m 1-1-1-1 gang  (=23-27-29-33 

m). Arb måler nå ca 30-35-42-48 cm. 

 

Kant rundt avfellingskanten 

Sett de resterende masker over på liten rundp nr 3 og strikk eller 

plukk opp m rundt avfellingskanten med marine slik at det er i alt 

ca 110-140-170-200 m på p. Strikk ca 3-3-4-4 cm rundt i 

vrangbordstrikk med 2r, 2vr. Fell av til en pen, jevn kant som 

ikke strammer. 

 

Ben 

Beg på innsiden av åpning til forben, og plukk eller strikk opp 

38-50-58-70 m med rødt og strikk rundt ca 2-3-3-4 cm (eller 

ønsket lengde) i vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr. Fell av til en pen, 

jevn kant som ikke strammer. 

 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. 
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Hunden på bildet er en 4 mnd gammel Chinese Crested valp 

som heter Fabian. Han har på seg en genser i str liten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viking Alpaca Silk 

Genser                                 1011-4 

Størrelser: liten        medium          stor       x-stor 

Overvidde ca:   80            86     94       101 cm 

Hel lengde ca:   63                    63    63       63 cm 

Ermelengde ca:   12             12    12          12 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50 % alpakka, 50 

% silke). Viking Bjørk (90 % bomull, 10 % merino ull). 

Nøster à 50 g. 

 

Marine nr 426     3             4                  4               5 n 

Rødt nr 450     3             3                  4               4 n 

Hvitt nr 400     2             2                  3               3 n 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3. 

 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

JAKKE 

Legg opp 198-216-234-252 m med marineblått på p nr 2½. Strikk 

ca 3-3-3-3 cm rundt i vrangbordstrikk med 1 r, 1 vr. Skift til p nr 

3 og strikk 1 omg glattstrikk. Sett merker i hver side med 99-109-

117-127 m til forstykket, og 99-107-117-125 m til ryggen. 

Fortsett rundt med mønster etter diagrammet. Når mønsteret er 

ferdig, strikkes det 8 omg glattstrikk med marineblått – deretter 

20 omg glattstrikk med rødt. Strikk nå mønster etter diagrammet 

1 gang til (slutt mønsteret ved pilen som vist før raglan). Arb 

måler nå ca 40 cm. Fell 10 m midt under ermet (5 m på hver side 

av merket). Legg arb til side mens ermene strikkes. 

 

Ermer   
Legg opp 80-84-88-90 m med marineblått på p nr 2½. Strikk 

samme vrangbord som nede på bolen. Skift til p nr 3 og strikk 1 

omg glattstrikk samtidig som det økes jevnt fordelt til 87-91-95-

97 m. Sett et merke midt under ermet. Strikk mønster etter 

diagrammet, og tell ut fra midten hvor det skal begynnes. Slutt 

mønster der pilen viser (på samme omgang som på bolen). Fell 

10 masker midt under ermet (5 m på hver side av merket). Strikk 

det andre ermet likt. 

 

Bærestykket: Sett alle delene inn på samme rundp nr 3. 

ermemaskene over de avfelte maskene i hver side på bolen = 

332-358-384-406 m i omg. Sett 4 merker ved hver 

sammenføyning. Strikk ferdig mønster etter diagrammet samtidig 

som det felles for raglan ved å strikke til 3 m før merket, strikk 2 

m vridd rett sammen, strikk 2 m rett, deretter 2 m rett sammen. 

Fell på denne måten i alle 4 sammenføyningene på hver 2. omg 

til hel lengde. Når mønsteret er ferdig strikket, strikkes det 8 

omganger glattstrikk med marineblått. Fortsett med rødt til det er 

strikket ca 10-10-11-12 cm fra den marineblå stripen. Skift til 

hvitt og strikk 4 omganger. Skift til rødt og strikk 1 omg 

glattstrikk, deretter strikkes det videre i vrangbordstrikk med 1 r, 

1 vr (NB! Det fortsettes å felle for raglan). Strikk til vrangborden 

måler ca 4 cm, eller til det er ca 116-126-128-134 m igjen i 

omgangen. Strikk videre uten fellinger til halskanten måler ca 7-

7-8-8 cm. Fell av. 

 

slutt mønster her
før raglanfelling
til både bol og ermer
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og stor middels

og X-stor
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 = midt på

ermet

 

Viking Alpaca Silk 
Bolero                                           1011-5 
 

Størrelser:                        liten               middels                 stor 

Overvidde:        ca.            85                      90                     95 cm 

Hel lengde:        ca.            43                      45                     46 cm 

Ermelengde:       ca            26                      27                     28 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 

50% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), 

nøster à 50 g. 

  

Brunt nr 418      ca.               5                      6                    7 nøster 

   

Pinner og tilbehør: Rette p, rundp og strømpep nr 3 + heklenål 3 

mm. 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

 

 

 

 

 



Mønster (delelig med 6 + 1 m) 

1.  p og 3. p. 2 rett, *3 vr – 3 r* gjenta fra * til * og slutt med 3 

vrang, og 2 rett. 

2.  p. 2 vr, *3 r - 3 vr*, gjenta fra * til *, slutt med 3 r og 2 vr. 

4.  p. 2 r, * 1 kast, ta 1 m løs av p, strikk 2 m rett sammen, trekk 

den løse m over, 1 kast, 3 rett*. Gjenta fra * til * og slutt med 2 

rett 

5. og 7.  p. gjenta 2. pinne 

6. p. 2 rett, *3 vr - 3 r*. Gjenta fra * til * og slutt med 3 vrang og 

2 rett.  

8. p. Strikk 2 m rett sammen, * 1 kast, 3 rett, 1 kast, ta 1 m løs av 

p, strikk 2 m rett sammen, trekk den løse m over *. Gjenta fra * 

til *, og slutt med 1 kast, 3 r, 1 kast, sett de neste 2 m over på 

høyre pinne (som om de strikkes rett), strikk deretter begge disse 

maskene rett sammen. 

Gjenta disse 8 pinnene. 

 

Ryggen 

Legg opp 99-105-111 m på p nr 3. Strikk mønster frem og tilbake 

som forklart ovenfor, men første og siste maske strikkes hele 

tiden rett (= kantm). Fortsett slik til arb måler ca 23 cm. Fell nå 

til ermehull i hver side på hver 2. pinne slik: 3-3-4 m 1 gang, 3 m 

1 gang, 2 m 1-1-2 ganger, og til slutt 1 m 2-3-3 ganger = 77-81-

83 m igjen. Strikk videre frem og tilbake til arb måler ca 20-21-

22 cm. Fell av.  

Venstre forstykke 

Legg opp 33 m på p nr 3 (likt for alle størrelser). Strikk mønster 

som til ryggen, men første og siste m strikkes hele tiden rett (= 

kantm). Etter 2 pinner økes det 1 m innenfor kantm på hver 2. 

pinne (inn mot front) til det er 48-51-54 m på pinnen. Strikk til 

arb måler ca 12-13-14 cm fra opplegget. Fell til halsringning slik: 

Strikk til 3 m står igjen, strikk 2 m rett sammen, 1 m rett (= 

kantm). Fortsett og fell 1 m på hver 2. pinne i alt 10-11-11 

ganger. Deretter hver 4. pinne 11-12-12 ganger, men når arb 

måler like langt som ryggen opp til ermehullet felles det til 

ermehull på samme måte som på ryggen. Når fellingene til V-

hals er ferdig skal det være 15-15-16 m igjen til skulder. Strikk til 

hele forstykket måler like langt som ryggen. Fell av. 

Høyre forstykke 

Strikk på samme måte som venstre forstykke, men speilvendt. 

Fellingen til hals strikkes ved å strikke 2 m vridd rett sammen.  

Ermer (strikkes i glattstrikk) 

Legg opp 58-58-62 m på p nr 3. Strikk 6 omg glattstrikk. Sett 

merker midt under ermet og øk 1 m på hver side av merket ca 

hver 1½ cm, og det er 86-90-94 m i omgangen.  

Strikk til ermet måler ca 26 cm. Fell nå til ermetopp slik i hver 

side slik: Fell av 6-6-8 m midt under ermet. Fortsett frem og 

tilbake og fell videre på hver 2. pinne 3-3-4 m 1 gang, 3 m 1 

gang, 2 m 1-1-2 ganger, og 1 m 2-3-3 ganger. Videre felles det 1 

m hver 4. pinne i alt 9-10-11 ganger. Strikk uten felling til arb 

måler ca 20 cm fra første ermehullsfelling. Fell nå 1 m hver 2. p 

3 ganger. Fell videre hver 2. p, men nå felles 2 m i hver side 1 

gang, og deretter 3 m i hver side 1 gang. Fell de resterende 

maskene rett av.  

Strikk det andre ermet likt.  

Montering: Sy sammen på skulder, og sy sammen i hver side.  

Kant rundt forstykker, ryggen og nede på ermene: Hekle en 

rad med fastmasker rundt med heklenål 3mm (pass på at kanten 

blir jevn og ikke strammer eller blir for løs). Hekle en rad fm 

rundt hele kanten enda en gang.  

Om ønskelig kan det deretter hekles picoter rundt slik: Hekle *4 

luftmasker, stikk nålen ned i den første av disse og hekle en 

kjedemaske. Hopp over 1 m, og stikk nålen ned i neste m*. 

Gjenta fra * til * rundt.  

”Belte”: Plukk eller strikk opp 14 m langs høyre forstykket ned 

fra første fellinger til V-hals. Strikk 1 r, 1 vr frem og tilbake 3 

cm. Fell av. Legg 2 beltespenner formet som en halvmåne og sy 

den strikkede delen rundt spennene. Fest på vrangen. På venstre 

forstykke plukkes det opp på samme måte, men strikk til ”belte” 

måler ca 8 cm. Fell nå 1 m i hver side til ”spiss” på hver 2. p til 

det står igjen 2 m. Klipp av tråden og trekk den gjennom de 

resterende maskene 

Sy i ermene og rynk jevnt og pent til øverst rundt ermetoppen. 

Fest alle løse tråder pent på vrangen. Fest alle løse tråder pent på 

vrangen. 

 

Viking Alpaca Silk 

Kort jakke                      1011-6 

Størrelser:  liten            middels           stor 

Overvidde ca:    90  95     100 cm 

Hel lengde ca:    50  52       54 cm 

Ermelengde ca:    59  60       61 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50 % alpakka, 50 

% silke). Viking Bjørk (90 % bomull, 10 % merino ull). 

Nøster à 50 g. 

 

Okergult nr 445  13  14   15 nøster  

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 

+ 7 knapper 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

JAKKE 

Legg opp 292-306-320 m på p nr 3. Strikk frem og tilbake ca 15-

16-17 cm i vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr. Sett et merke i hver 

side med 150-158-164 m til bakstykket og 71-74-78 m til hvert 

av forstykkene og strikk videre frem og tilbake med mønster etter 

diagrammet (beg og slutt som anvist) NB! Diagrammet viser 

kun hver 2.p! De resterende p strikkes r over r og vr over vr. 

Når arb måler ca 29-30-31 cm felles 14 m i hver side til ermehull 

(7 m på hver side av merket). Hver del strikkes ferdig for seg. 

 

Ryggen 

Strikk videre frem og tilbake med mønster som før, og fell videre 

til ermehull på hver 2.p med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang, 1 m 1 gang 

(masker som ikke stemmer ut med mønsteret strikkes videre i 

glattstrikk). Strikk rett opp til arb måler ca 50-52-54 cm og 

ermehullet måler ca 21-22-23 cm. Fell av til en pen jevn kant 

som ikke strammer. 

 

Høyre forstykke 

Strikk og fell som på ryggen, men når arb måler ca 45-47-49 cm 

felles 22-22-22 m til halsringning i beg av p. Fortsett videre frem 

og tilbake og fell på hver 2.p med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang og 1 m 

1 gang (masker som ikke stemmer ut med mønsteret strikkes 

videre i glattstrikk). Strikk til forstykket måler like langt som 

ryggen. Fell av til en pen, jevn kant som ikke strammer. Strikk 

det andre forstykket likt, men speilvendt. 

 

Ermer 

Legg opp 48-52-52 m på p nr 3. Sett et merke ved omg beg 

(=midt under ermet) og strikk rundt ca 16-18-20 cm i 

vrangbordstrikk som på bolen. Strikk 1 omg r samtidig som det 

økes til 138-152-152 m ved å strikke 1 r, 1 kast, 1 r i hver m 

(første og siste m på omg strikkes uten økning til middels og stor 

str). Strikk 1 omg r. Strikk videre rundt med mønster etter 

diagrammet (beg og slutt omg likt som på bolen) til arb måler ca 



59-60-61 cm. Fell 14 m midt under ermet (7 m på hver side av 

merket). Strikk videre frem og tilbake og fell videre på hver 2.p 

med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang og 1 m 1 gang (likt for alle str). Fell 

av til en pen, jevn kant som ikke strammer. 

Strikk det andre ermet likt. 

 

Montering 

Sy sammen på skuldrene. 

Halskant: Beg på høyre forstykke og plukk eller strikk opp ca 

142-146-150-154 m på p nr 3 og strikk ca 3-4-4 cm med 

vrangbordstrikk som på bolen. Fell av til en pen, jevn kant som 

ikke strammer. 

 Venstre forkant: Plukk eller strikk opp ca 158-162-166 m på p 

nr 3. Strikk frem og tilbake ca 3-4-4 cm med vrangbordstrikk 

som på bolen. Fell av til en pen, jevn kant som ikke strammer. 

Sett merker for 7 knapper, det nederste ca 1 cm fra kanten 

nederst, det øverste ca 1 cm fra kanten øverst, de resterende 

knappene fordeles jevnt mellom disse. 

Høyre forkant strikkes på samme måte som venstre forkant, 

men med 7 knapphull tilsvarende merkene for knapper på venstre 

forkant. Knapphullene strikkes ved å felle 2 m som legges opp 

igjen på neste p. 

Sy i ermene (rynk til øverst på skulder om nødvendig) og fest alle 

løse tråder pent på vrangen. 

 

 

 
v v v v v v v v 47
v v v v v v v v 45
v v v v v v v v 43
v v v v v v v v 41
v v v v v v v v v v 39
v v v v v v v v v v 37
v v v v v v v v v v v v 35
v v v v v v v v v v v v 33
v v v v v v v v v v v v v v 31
v v v v v v v v v v v v v v 29
v v v v v v v v v v v v v v 27
v v v v v v v v v v v v v v 25 gjentas
v v v v v v v v v v v v v v 23 OBS!
v v v v v v v v v v v v v v 21 Diagrammet
v v v v v v v v v v v v v v 19 viser kun
v v v v v v v v v v v v v v 17 hver 2.p!
v v v v v v v v v v v v 15 De resterende
v v v v v v v v v v v v 13 p strikkes 
v v v v v v v v v v 11 r over r og
v v v v v v v v v v 9 vr over vr
v v v v v v v v 7
v v v v v v v v 5
v v v v v v v v 3
v v v v v v v v 1

gjentas
 = omg/p nr

slutt her beg her

 = rett på retten, vrangt på vrangen

v  = vrangt på retten, rett på vrangen

 = sett 1 m på hjelpep bak arb, strikk 1 r, strikk m fra hjelpep r.

 = sett 1 m på hjelpep foran arb, strikk 1 r, strikk m fra hjelpep r.

 = sett 1 m på hjelpep bak arb, strikk 2 r, strikk m fra hjelpep r.

 = sett 2 m på hjelpep foran arb, strikk 1 r, strikk m fra hjelpep r.

 = sett 2 m på hjelpep bak arb, strikk 2 r, strikk m fra hjelpep r.

 = sett 2 m på hjelpep foran arb, strikk 2 r, strikk m fra hjelpep r.

 

 

 

 

 

 

 

Viking Alpaca Silk 
Sjelevarmer i dobbelt garn           1011-7 
 

Størrelser:                                                                           Dame 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 50 

% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), nøster 

à 50 g. 

 

blått nr 425 ca                                                                     8 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: rette p og rundp nr 5.  

Strikkefasthet med dobbel tråd: 14 m i bredden på p nr 5 måler 

10 cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal bli 

vellykket. 

 

Beg ytterst ved ene ermet: Legg opp 29 m med dobbelt garn på p 

nr 5. Strikk 20 cm perlestrikk frem og tilbake (= 1 rett, 1 vrang 

vekselvis over hverandre på hver pinne). Forsett videre slik: Beg 

fra retten og strikk 5 m perlestrikk – 6 m glattstrikk – 7 m 

perlestrikk – 6 m glattstrikk – 5 m perlestrikk. Strikk frem og 

tilbake med denne inndelingen, men øk 1 m innenfor de 5 

perlestrikkede kantmaskene hver 6. pinne til det er 61 m på 

pinnen.  Strikk uten økning til hele arb måler ca 65 cm. Fell de 7 

midterste maskene av til halsringning. Strikk hver side for seg og 

fell videre for halsringning ved å felle 1 m hver 2. pinne 5 

ganger. Strikk videre uten felling til halsringningen måler ca 20 

cm. Øk nå 1 m hver 2. pinne 5 ganger. Sett m på en hjelpep, og 

strikk den andre siden likt, men speilvendt. Sett nå alle maskene 

inn på samme pinne og legg opp 7 m på midten (disse strikkes 

videre i perlestrikk som før). Strikk nå det andre ermet på samme 

måte, men fell nå innenfor de 5 perlestrikkede kantmaskene. 

Avslutt med 20 cm perlestrikk nederst. Fell av. 

Halskant: Plukk eller strikk opp ca 100 m rundt halsen med 

dobbelt garn og p nr 5. Strikk rundt i perlestrikk (= 1 rett, 1 vrang 

vekselvis over hverandre på hver omgang) til halskanten måler ca 

16 cm. Fell løst av. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viking Alpaca Silk 
Poncho                                          1011-8 
 

Størrelser:                                                                               Pike 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50%  alpakka, 50 

% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), nøster 

à 50 g. 

 

Rødt  nr 450 ca                                                                  3 nøster 

Hvitt nr 402 ca                                                                   2 nøster 

brunt nr 418 ca                                                                   2 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: liten og stor rundp nr 3.  

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

PONCHO (Beg øverst ved halskanten) 

Legg opp 120 m med rødt på p nr 3. Strikk 1 rett, 1 vr frem og 

tilbake 6 cm (kanten brettes dobbel til slutt). Det er nå strikket 

halskant med splitt foran. For at trådskifte ikke skal komme midt 

foran må maskene forskyves slik at omgangen starter i siden. Sett 

derfor de første 30 maskene over på høyre pinne, og derfra 

fortsettes det videre rundt med mønster etter diagrammet 

(splitten på halskanten = midt foran). Øk for rund sal som vist på 

diagrammet. Når mønsteret er ferdig, fortsettes det å øke på 

samme måte hver 20. omg 3 ganger til = 360 m i omg. Men det 

strikkes samtidig striper slik: * 2 omg rødt, 2 omg brunt* gjenta 

fra * til * 4 ganger til. Strikk nå 8 omg rødt, 2 omg hvitt, 2 omg 

rødt, 2 omg hvitt, 2 omg rødt, 12 omg hvitt, 2 omg rødt, 2 omg 

hvitt 12 omg brunt, 2 omg hvitt. Fortsett videre med rødt og 

glattstrikk til arb måler ca 45 cm (målt fra halskanten). Fell løst 

av. Lag frynser (teppeknuter) i enden som måler ca 10 cm med 

rødt garn (disse festes enkelt med en heklenål). 

Tvinn en snor i rødt garn og træ gjennom halskanten. Lag 2 hvite 

pomponger og fest i hver ende av snoren. 

 

 

 

 

 

 

 = 288 m
 (strikk 11 m, 
øk 1 m)

 = 264 m
(strikk 10 m, øk 1 
m)

 = 240 m
(strikk 9 m, øk 1 m)

 = 216 m
( strikk 8 m, øk 1 m)

 = 192 m
( strikk 7 m, øk 1 m)

 = 168 m
(strikk 6 m, øk 1 m)

 = 144 m 
(strikk 5 m, øk 1 m)

 = 120 m

Beg her

 = brunt

 = hvitt (hvitt)

 = rødt

 

 

 

 

 

 

 

 



Viking Alpaca Silk 
Lue                                         1011-9 
 

Størrelser:                               2/4                 6/10             12/14 år 

hodevidde:        ca.                   43                   48                  52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 

50% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), 

nøster à 50 g. 

 

Lilla nr 468     ca                        1                     1                 1 nøste 

Rødt nr 450    ca                         1                    1                  1 nøste 

Grått nr 413    ca                        1                     1                 1 nøste 

 

Pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

Legg opp 108-116-124 m med lilla og pinne nr 3. Strikk 1 r, 1 vr 

rundt 3 cm. Del nå arb med 40 m til den ene delen og 68-76-84 m 

til den andre delen. Strikk videre med lilla og glattstrikk over de 

40 maskene til arb måler ca 17-19-21 cm. Fell for topp ved å 

strikke 2 m rett, 2 m rett sammen pinnen ut. Strikk 3 pinner uten 

felling. Gjenta fellingen 1 gang til, men med 1 maske mellom 

hver felling. Strikk 3 pinner uten felling. Fell nå ved å strikke 2 

og 2 m rett sammen pinnen ut = 10 m igjen. Klipp av tråden og 

trekk den gjennom de resterende maskene.  

Ta den andre delen av luen og sett de 68-76-84 m over på p nr 3. 

Fortsett frem og tilbake med striper slik: *2 pinner lys grått, 2 

pinner rødt*. Gjenta fra * til * til arb måler ca 17-19-21 cm. Fell 

for topp på samme måte som på den andre delen = 17-19-21 m 

igjen. Klipp av tråden og trekk den gjennom de resterende 

maskene. Stram godt og fest tråden i toppen. Sy sammen ned 

langs hver side. Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

Sy en åttebladsrose med lilla garn på den stripete delen (se bilde). 

Rosen sys på med maskesting. 

x x
x x x x STJERNEMØNSTER SOM SYS PÅ
x x x x x x

x x x x x x x x x x MED MASKESTING TIL SLUTT
x x x x x x x x

x x x x x x x  = lilla
x

x x x x x x
x x x x x x x x

x x x x x x x x x x
x x x x x x
x x x x
x  x

 
 

Viking Alpaca Silk 
Lue                                             1011-10 
 

Størrelser:                               2/4                 6/10             12/14 år 

hodevidde:        ca.                   43                   48                  52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 

50% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), 

nøster à 50 g. 

 

lilla nr 468  ca                           1                  1                     1 nøste 

rødt nr 450      ca                       1                   1                   1 nøste 

Okergult nr 445     ca                 1                   1                  1 nøste 

Grønt nr 431          ca                 1                   1                   1 nøste 

Lys rosa nr 465      ca                 1                   1                   1 nøste 

 

Pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

Legg opp 108-116-120 m med lilla og p nr 3. Strikk 3 cm 

glattstrikk. Strikk deretter 1 omg vrangt = brettekant. Fortsett 

rundt med mønster etter diagrammet. Fortsett videre i glattstrikk 

og lys rosa til arb måler 13-15-16 cm fra brettekanten. Fell på 

neste omgang jevnt fordelt til 108-111-117 m.  

Kant rundt luen: Legg opp 180-185-195 m med lilla og p nr 3. 

Strikk rett tilbake. Skift til rødt og strikk 1 p rett. Fell på neste p 

ved å strikke 3 m rett, 2 m rett sammen pinnen ut. Strikk 4 pinner 

rett (= 2 riller). Fell på neste pinne ved å strikke 2 m rett, 2 m rett 

sammen pinnen ut = 108-111-117 m igjen. Strikk 2 p rett. Klipp 

av tråden og legg maskerekken parallelt med luemaskene og 

strikk med rosa 1 m fra luen, og 1 m fra kanten sammen til 1 m. 

Dette gjøres omg rundt. Strikk deretter 2 omg glattstrikk rundt 

med rosa over alle m samtidig som det felles jevnt fordelt til 100-

110-110 masker. Skift til rødt og strikk 2 omg til. Fortsett med 

rosa og fell nå for topp på hver 2. omg slik: Strikk *16-18-18 m 

rett, 2 m vridd rett sammen, 2 m rett sammen*. Gjenta omg 

rundt. Fell videre på denne måten på hver 2. omg, men med 2 m 

mindre mellom hver felling til det er 20-20-20 m igjen i omg. 

Strikk deretter 2 og 2 m rett sammen = 10-10-10 m igjen. Klipp 

av tråden og trekk den gjennom de resterende m. Stram tråden 

godt, og fest den på vrangen. Brett kanten nede dobbelt mot 

vrangen og sy den til. Fest alle løse tråder pent på vrangen. 

o o o o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o

x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x

x x x x x x
x x x x x x

x x x x x x x x x x x x

x  = mørk lilla
x x x x x x x x x x x x
x x x x x x x x x x x x o  = okergult
o o o o o o
o o o o o o o o  = rødt
o o o o o o
x x x x x x x x x x x x  = grønt
x x x x x x x x x x x x

gjentas Beg her

 

Viking Alpaca Silk 

Lue                                              1011-11 
 

Størrelser:                               2/4                 6/10             12/14 år 

hodevidde:        ca.                   43                   48                  52 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 

50% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), 

nøster à 50 g. 

 

lilla nr 468      ca                     1                    1                    2 nøste 

Hvitt nr 400    ca                      1                    1                    1 nøste 

Lys lilla nr 467   ca                  1                    1                    1 nøste 

Okergult  nr 445   ca               1                     1                    1 nøste 

 

Pinner og tilbehør: Rundp og strømpep nr 3 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

Legg opp 108-112-120 m med lilla og p nr 3. Strikk ca 3 cm 

rundt i glattstrikk. Strikk deretter 2 m rett sammen – 1 kast omg 

rundt (= brettekant). Strikk deretter mønster I etter diagrammet. 

På siste pinnen justeres masketallet jevnt fordelt 110-110-120 m. 

Strikk videre rundt med mønster II etter diagrammet. Deretter 



strikkes det med hvitt og glattstrikk til arb måler ca 17-19-21 cm. 

Fell på neste omg ved å strikke 3 m rett, 2 m rett sammen omg 

rundt. Strikk 4 omg uten felling. Gjenta fellingen 1 gang til = 66-

66-72 m. Del nå maskene inn i 3 ”fingrer” med 22-22-24 m til 

hver del. Hver ”finger” strikkes for seg. Strikk rundt med 4 

strømpepinner og fell inn mot midten (første og siste m på omg 

felles ved å strikke 2 m rett sammen i beg og 2 m vridd rett 

sammen i slutten) på hver 4. omg i alt 5 ganger. Fortsett over de 

resterende maskene, men når arb måler 4 cm skiftes det til lys 

lilla. Strikk 3 cm glattstrikk. Skift til mørk lilla og strikk 3 cm 

glattstrikk. Skift til okergult og strikk 2 cm glattstrikk. Strikk nå 2 

og 2 m rett sammen omg rundt. Klipp av tråden og trekk den 

gjennom de resterende maskene. Stram godt og fest den på 

vrangen. Strikk de 2 andre ”fingrene” på samme måte. Brett 

kanten nede dobbelt mot vrange og sy den til. Fest alle løse tråder 

pent på vrangen. 

x x x x x
x x x x x x x x x x

x x x x x

MØNSTER II

o o o o
o o o o x o o o o x
o o o o  = hvitt

 = mørk lilla

gjentas x  = okergult

o  = lys lilla

o o o
o o o o o o o o o
o o o o o o o o o o o o
o o o x o o o x o o o x MØNSTER I
x o x x x o x x x o x x
x x x x x x x x x

x x x

gjentas

 

Viking Alpaca Silk 
Løs hals                                      1011-12 
 

Størrelser:                                                                           Dame 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50%  alpakka, 50 

% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), nøster 

à 50 g. 

 

mørk lilla nr 468 ca                                                            3 nøster 

lys lilla nr 467  ca                                                               2 nøster 

Naturhvitt nr 402 ca                                                            2 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: rundp nr 3.  

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

HALS (Beg øverst ved halskanten) 

Legg opp 120 m med mørk lilla på p nr 3. Strikk rundt i 

vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr til halskanten måler ca 20 cm. 

Stikk 1 omg rett samtidig som det økes jevnt fordelt til 150 

masker. Fortsett videre rundt i mønster etter diagrammet, og øk 

som vist. Når mønstertegningen er ferdig strikket fortsettes det i 

vrangbordstrikk med 2 r, 2 vr til kanten måler ca 4 cm. Fell løst 

av i rette og vrange masker.  

Fest alle løse tråder pent på vrangen.  

 

 

strikk 11 m, øk 1 m
 = 360 m

strikk 10 m, øk 1 m.
 = 330 m

strikk 9 m, øk 1 m.
 = 300 m

strikk 8 m, øk 1 m.
 = 270 m

strikk 7 m, øk 1 m.
 = 240 m

strikk 6 m, øk 1 m.
 = 210 m

strikk 5 m, øk 1 m mellom
de 2 neste m. Gjenta rundt.
 = 180 m

 = 150 m

Beg her
 = mørk lilla

 = hvitt

 = lys lilla

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Viking Alpaca Silk 
Skjerf og lue                               1011-13 
 

Størrelser:                                                                            Dame 

Hodevidde:                  ca.                                                   50 cm 

Hel lengde skjerf:        ca.                                                  200 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50%  alpakka, 

50% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), 

nøster à 50 g. 

  

SKJERF 

okergult nr 445      ca.                                                       4 nøster 

LUE 

Okergult nr 445     ca                                                        2 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Rette p, rundp og strømpep nr 3 

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

Mønster (delelig med 6 + 1 m når mønsteret strikkes frem og 

tilbake, rundt er det delelig med 6 m). 

1 p og 3. p. 2 rett, *3 vr – 3 r* gjenta fra * til * og slutt med 3 

vrang, og 2 rett. 

2 p. 2 vr, *3 r - 3 vr*, gjenta fra * til *, slutt med 3 r og 2 vr. 

4 p. 2 r, * 1 kast, ta 1 m løs av p, strikk 2 m rett sammen, trekk 

den løse m over, 1 kast, 3 rett*. Gjenta fra * til * og slutt med 2 

rett 

5. og 7.  p. gjenta 2. pinne 

6. p. 2 rett, *3 vr, 3 r*. Gjenta fra * til * og slutt med 3 vrang og 

2 rett.  

8. p. Strikk 2 m rett sammen, * 1 kast, 3 rett, 1 kast, ta 1 m løs av 

p, strikk 2 m rett sammen, trekk den løse over *. Gjenta fra * til 

*, og slutt med 1 kast, 3 r, 1 kast, sett de neste 2 m over på høyre 

pinne (som om de strikkes rett), strikk deretter begge disse 

maskene rett sammen. 

Gjenta disse 8 pinnene til hel lengde. 

 

Skjerf 

Legg opp 37 m på p nr 3. Strikk mønster som forklart ovenfor til 

arb måler ca 200 cm. Fell av.  Knyt teppeknuter som måler ca 15 

cm i hver ende av skjerfet, og fest disse med en heklenål.  

Lue 

Legg opp 126 m på p nr 3. Strikk 5 cm frem og tilbake i 

rillestrikk. Sett maskene over på en liten rundp og strikk 1 omg 

rett samtidig som det økes jevnt fordelt til 150 m. Fortsett rundt 

med mønster som forklart ovenfor til arb måler ca 23 cm målt fra 

opplegget. Strikk videre i glattstrikk og fell for topp ved å strikk 

4 m rett, 2 m rett sammen omg rundt. Strikk 2 omg uten felling. 

Gjenta fellingen ved å strikke 1 m mindre mellom hver felling til 

det er 50 m i omg. Strikk nå 2 og 2 m sammen (= 25 m igjen). 

Strikk 2 omg, og gjenta deretter fellingen til det er 13 m igjen i 

omg. Klipp av tråden og trekk den gjennom de resterende m. 

Stram og fest tråden godt på vrangen. Fest alle løse tråder. 

 

 

 

 

 

 

Viking Alpaca Silk 
Genser                                        1011-14 
 

Størrelser:                                  Liten          Middels          Stor 

Overvidde:                                    85                90              95 cm 

Hel lengde:                                    58                  60            62 cm 

Ermelengde:                                 50                   52           54 cm 

MATERIALER: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 50% 

silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), nøster à 

50 g. 

 

brunt  nr 418 ca.                             10                 11         12 nøster 

 

Veiledende pinner og tilbehør: Strømpep og rundp nr 2½ og 3.  

 

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

GENSER 

Legg opp 248-260-276 m på p nr 3. Strikk 8 omg rundt i 

perlestrikk (1 rett, 1 vrang vekselvis over hverandre på hver 

pinne). Sett merker i hver side med 124-130-138 m til hver del. 

Beg i ene siden og strikk mønster slik: 14-14-16 m glattstrikk – 

mønster etter diagrammet over de neste 10 maskene – 76-82-86 

m vrangt – mønster over de neste 10 maskene – 14-14-16 m 

glattstrikk (= forstykket). Strikk glattstrikk over bakstykkets 

masker. Fortsett rundt med denne inndelingen, men fell 1 m på 

hver side av merket i hver side på hver 6. omgang til det er 200-

212-224 m i omg. Strikk til arb måler ca 21-22-23 cm. Strikk 

videre rett opp uten fellinger i siden, men samtidig startes det nå 

å forskyve flettene på forstykket ved å øke 1 m før mønsteret og 

deretter strikke 2 sammen etter mønsteret (strikk tilsvarende i 

motsatt side). Forskyv mønsteret slik på hver 2. omgang til det er 

4 vrange masker igjen mellom mønsteret midt foran. Når arb 

måler ca 27-28-29 cm økes det i hver side (1 m på hver side av 

merket) ca hver 10. omg til det er 212-224-236 m i omgangen. 

Strikk til arb måler ca 39-40-41 cm. Fell 16 m i hver side (8 m på 

hver side av merket) til ermehull. Strikk hver del ferdig for seg. 

Ryggen 

Fortsett frem og tilbake med glattstrikk, men fell videre til 

ermehull på hver 2. pinne med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang og til slutt 

1 m 1 gang. Fortsett rett opp uten felling til arb måler ca 56-58-

60 cm. Fell av de midterste 40-42-44 maskene. Strikk hver side 

ferdig for seg. Fell videre til hals på hver 2. pinne med 2 m 1 

gang, 1 m 1 gang. Strikk til arb måler 58-60-62 cm, og 

ermehullet måler ca 19-20-21 cm. Fell av. Strikk den andre siden 

tilsvarende. 

Forstykket 

Fortsett frem og tilbake med mønster som før, og fell videre til 

ermehull som på ryggen. Når arb måler ca 51-53-54 cm felles de 

midterste 34-36-38 m til halsringning. Strikk hver side ferdig for 

seg og fell videre til halsringning på hver 2. pinne med 3 m 1 

gang, 2 m 1 gang, og 1 m 1 gang.  Strikk videre rett opp til arb 

måler like langt som ryggen. Fell av. Strikk den andre siden likt, 

men speilvendt. 

Ermer 

Legg opp 58-62-64 m på p nr 3. Strikk samme kant som nede på 

bolen. Fortsett rundt i glattstrikk, men sett merket midt under 

ermet og øk 1 m på hver side av merket ca hver 2½ cm (likt for 

alle størrelser) til det er 94-100-106 m i omg. Strikk til arb måler 

ca 50-52-54 cm (eller ønsket lengde). Fell 16 m midt under ermet 

(8 m på hver side av merket). Fortsett frem og tilbake og fell 

videre i beg av hver pinne med 3 m 1 gang, 2 m 1 gang og til 

slutt 1 m 1 gang. Fell de resterende maskene rett av. Strikk det 

andre ermet likt.  



Montering: Sy sammen på skuldrene 

Halskant: Beg midt foran, ytterst ved de 34-36-38 avfelte 

maskene for halsringning (halskanten skal ligge dobbel midt 

foran). Plukk eller strikk opp ca 170-178-182 m rundt hele 

halskanten (til du når til midt foran igjen, plukkes det opp på 

baksiden av halskanten til motsatt ende av de 34-36-38 avfelte 

maskene). Snu og strikk tilbake med 2 vrang – 2 rett som gjentas 

(slutt med 2 vrang). Fortsett med 2 r, 2 vr frem og tilbake, men 

fell 1 m i beg og slutten av pinnen på hver 4. pinne (fell hele 

tiden innenfor de 2 første og 2 siste maskene på pinnen) til 

halskanten måler ca 7-8-8 cm. Fell av i rette og vrange masker. 

Hekle en rad med med fastmasker øverst på halskanten (start 

foran i ene siden). Hekle krepsemasker tilbake (fm som hekles 

tilbake fra retten).  

Heklekant rundt nede på bolen og rundt nede på ermene: 

Bruk hekelnål 3mm. Hekle en omg fastmasker rundt (tallet må 

være delelig med 6), ta sammen omg med 1 kjm i 1. fm. Pass på 

at kanten ikke strammer. 

2. omg: 3 lm, *1 lm hopp over 1  m, 1 st i neste m*. Gjenta fra * 

til * omg rundt. Ta sammen omg med 1 kjm i den øverste av de 3 

lm i beg av omg. 

3. omg: 3 lm * 3 lm, 1 st over neste st*. gjenta omg rundt, og ta 

sammen med 1 kjm i den øverste av de 3 lm i beg av omg. 

 

Sy i ermene og fest alle løse tråder pent på vrangen.    

Flettemønster til forstykket

v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v gjentas
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v
v v v v

 = rett (r på retten, vr på vrangen)

v  = vrangt (vr på retten, r på vrangen)

 = sett 3 m på hjelpep foran arb, strikk de 
neste 3 m rett, strikk m på hjelpep rett.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Viking Alpaca Silk 
Lue skjerf og fingervanter         1011-15 
 

Størrelser:                                                                           Dame 

Hodevidde:                                                                          50 cm 

Hals lengde:                                                                        100 cm 

GARNALTERNATIV: Viking Alpaca Silk (50% alpakka, 50 

% silke), Viking Bjørk (90% bomull, 10% merino ull), nøster 

à 50 g. 

 

LUE OG FINGERVANTER 

grått  nr 415 ca.                                                                3 nøster 

okergult nr 445 ca                                                            1 nøster 

blått nr nr 424 ca                                                              1 nøster 

lys grått nr 413 ca                                                             1 nøster   

rødt nr 450      ca                                                              1 nøster 

lys lilla nr 467  ca                                                              1 nøste   

SKJERF 

Okergult nr 445  ca                                                            1 nøste   

 

 

Pinner og tilbehør: Strømpep og rundp nr 2½ og 3 + rette p nr 4 

til skjerf.  

Strikkefasthet: 25 m glattstrikk i bredden på p nr 3 måler ca 10 

cm. Husk at strikkefastheten må holdes hvis resultatet skal 

bli vellykket. 

 

LUE 

Legg opp 124 m med blått på rundp nr 2½. Strikk 2 r, 2 vr rundt 

1 omg. Skift til grått og strikk videre i vrangbordstrikk til 

vrangborden måler ca 4 cm. Skift til p nr 3 og strikk 1 omg 

glattstrikk samtidig som det økes jevnt fordelt til 144 m. Fortsett 

videre rundt med mønster slik: Strikk 2 omg glattstrikk med grått 

- mønster I – 6 omg glattstrikk i grått – mønster III. Fortsett 

videre rundt i grått  og glattstrikk til arb måler ca 18 cm fra 

opplegget. Strikk videre rundt og fell for topp slik: Strikk 10 m 

rett, 2 m rett sammen omg rundt. Strikk 1 omg uten felling. Fell 

videre slik på hver 2. omg med 1 m mindre mellom hver felling 

til det er 24 m i omg. Strikk nå 2 og 2 m rett sammen omg rundt 

= 12 m igjen. Klipp av tråden og trekk den gjennom de 

resterende m. Stram godt og fest tråden på vrangen. 

 

SKJERF 

Legg opp 31 m på p nr 4. Strikk rett tilbake. Strikk videre frem 

og tilbake med mønster etter diagrammet til arb måler ca 75 cm 

(eller så langt du når med 1 nøste). Fell av. Sy kortsidene 

sammen til en ring. 

 

FINGERVANTER (størrelse: 12/14 år og Dame) 

Legg opp 48-60 m med blått på p nr 3. Strikk 1 omg rundt i 2 r, 2 

vr. Skift til grått og strikk videre i vrangbordstrikk til arb måler 

ca 8 cm. Strikk videre 2 omg i glattstrikk, deretter mønster III 

etter diagrammet. Sett merker i hver side med 24-30 m til hver 

del. Når mønster III er ferdig strikkes det 4 omg grått.  

Tommel: NB! Pass på at trådskiftet kommer inni hånden. 
Beg fra ene merket og strikk 2 m rett, sett de neste 8 m over på en 

hjelpep, legg opp igjen 4 masker bak. Fortsett rundt og strikk 2 

omg glattstrikk med grått over alle maskene (= 44-56 m). Strikk 

deretter mønster I etter diagrammet + 2 omg glattstrikk med 

grått. Del nå arb inn ved å strikke fingrer slik: 

 

Pekefinger: Ta 6-7 m foran og 6-7 m bak over på 3 strømpep. 

Legg opp 2 m mot langfinger = 14-16 m. Strikk 6-8 omg 

glattstrikk. Fell av. 

 

Langfinger: Strikk som pekefinger, men plukk opp 2 m fra 



pekefinger, og legg opp 2 nye m mot ringfinger = 16-18 m. 

 

Ringfinger: Ta 5-7 m foran og 5-7 m bak over på 3 strømpepe. 

Strikk som langfinger = 14-18 m. 

 

Lillefinger: sett de siste 10-14 maskene over på p nr 3. Plukk 

opp 2 m mot ringefinger,  og fortsett rundt i glattstrikk. Strikk 6 

omg og fell deretter av.  

 

Tommel: Sett de 8 maskene over på p nr 3 og plukk opp 6 m bak 

+ 2 m i hver side = 18 m. Strikk videre rundt i glattstrikk til det er 

strikket 8 omg. Fell av. 
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MØNSTER I,
gjentas MØNSTER II,

gjentas
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x  = grått
x x x
x x x x x x  = blått
x x x

x z  = lys lilla

o  = okergult
z o o z z o o z z o o z
z z o o z z o o z z o o  = rødt

 = lys grått
MØNSTER III,
gjentas

MØNSTER TIL SKJERF

v v v v v v
v v v v \ o o o o o o 7 v v v v

v v v v v v
v v v v \ o \ o o 7 \ o o 7 o 7 v v v v

v v v v v v
v v v v \ o \ o o 7 \ o o 7 o 7 v v v v

v v  v v v v
v v v v \ o \ o o 7 \ o o 7 o 7 v v v v

v v v   v v v
v v v v \ o \ o o 7 \ o o 7  o 7 v v v v

v v v      v v v
v v v v o o o o   o  o  v v v v

v v v      v v v
v v v v \ o o 7 \ o o 7  \ o  o 7 v v v v

v v v       v v v
v v v v \ o o 7 \ o o 7  \ o  o 7 v v v v

v v v       v v v
v v v v \ o o 7 \ o o 7  \ o  o 7 v v v v

v v v       v v v
v v v v \ o o 7 \ o o 7  \ o  o 7 v v v v

 

slutt her
Beg her

 = rett (r på retten, vr på vrangen)

v  = vrangt (vr på retten, r på vrangen)

7  = 2 m rett sammen

o  = 1 kast

\  = 2 m vridd rett sammen

 = ta 1 m løs av p, strikk 2 m rett sammen, trekk den løse m over.

 

 


